
同居家族等の待機期間の考え方

①陽性者の発症日（無症状の場合は検体採取日）又は住居内で感染対策を講
じた日、いずれか遅い方を0日目として7日間（８日目解除）とします。
②待機期間中に同居家族等が発症した場合はその発症日、無症状の同居家族
等を待機期間中に検査した結果、陽性が判明した場合はその検体採取日を0日
として起算し直します。
③その後、無症状だった同居家族が発症した場合、さらにその発症日を0日と
して起算しなおしてください。
④同居家族等の待機期間終了後も、当該検査陽性者の療養が終了するまでは
同居家族等においても、検温などによる健康状態の確認や、リスクの高い場
所の利用や会食等を避けること、マスクを着用すること等の感染対策を求め
てください。



（参考）家族が陽性となった場合の待機期間の考え方

日数
発症
(検体採
取日)

1
日

2
日

3
日

4
日

５
日

6
日

７
日

８
日

9
日

10
日

11
日

12
日

13
日

14
日

15
日

16
日

同
居
家
族

①
陽性者
本人

②
濃厚
接触者

③
濃厚
接触者

症状がある場合は10日間

無症状の場合は７日間

感染対策開始から7日間感
染
対
策
開
始

：療養期間 ：待機期間

パターン① 基本的な考え方 感染対策を開始した日から7日間の待機

感染対策開始から7日間

陽性者の療養期間が
終わるまでは、健康
状態確認、会食を避
ける、マスク着用等
の注意継続。



（参考）家族が陽性となった場合の待機期間の考え方
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パターン② 家族に陽性者が発生（有症状）した場合は、発症日を起点に待機期間を再設定

発症から10日間



（参考）家族が陽性となった場合の待機期間の考え方
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パターン③ 家族に陽性者が発生（無症状）した場合は、検体採取日を起点に待機期間を再設定
更に無症状病原体保有者が発症した場合は、発症日を起点に再々設定

陽性判明（無症状病原体保有者）
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令和４年１月３１日  

市議会議員各位 

 

 

小金井市内介護事業所における新型コロナウイルス感染について 

 

 

 

 

 

記 

 

１ 事業所名等（サービス種別） 

  アプリコ武蔵小金井（特定施設入居者生活介護） 

所在地：小金井市貫井南町２－２－３ 

 

２ 経過 

  １月２１日（金） 同居家族のＰＣＲ検査陽性判明 

  １月２３日（日） 職員１名について、ＰＣＲ検査を実施 

  １月２９日（土） ＰＣＲ検査の結果、陽性判明 

 

３ 今後の対応等について 

⑴ 保健所の指導に従って対応を行いましたが、濃厚接触者はいなかったため、感染防止

対策を行いながらサービス提供を継続する旨の報告がありました。 

⑵ 当該事業所と調整のうえ、市ホームページにおいて公表を行う予定です。 

⑶ 今後も事業所と連携のうえ、感染拡大防止を図ってまいります。 

 

４ 人権尊重・個人情報保護について 

  介護事業所職員、ご利用者、ご家族等の人権尊重・個人情報保護に特段のご理解とご配

慮をお願いします。 

 

 

令和４年１月３１日（月）、小金井市内介護事業所において、ＰＣＲ検査陽性者が発

生したことが判明しました。詳細については下記のとおりです。 

問合せ先 小金井市福祉保健部 

介護福祉課 介護保険係 

     ０４２－３８７－９８２２ 



令和４年１月３１日  

市議会議員各位 

 

 

小金井市内介護事業所における新型コロナウイルス感染について 

 

 

 

 

 

記 

 

１ 事業所名等（サービス種別） 

  ケアサポート湧（訪問介護・総合事業訪問型サービス） 

所在地：小金井市前原町３－３６－１６ 

 

２ 経過 

  １月２６日（水） 職員１名が発熱 

  １月２７日（木） 同職員について、ＰＣＲ検査を実施 

  １月３０日（日） ＰＣＲ検査の結果、陽性判明 

 

３ 今後の対応等について 

⑴ 保健所の指導に従って対応を行いましたが、濃厚接触者はいなかったため、感染防止

対策を行いながらサービス提供を継続する旨の報告がありました。 

⑵ 当該事業所と調整のうえ、市ホームページにおいて公表を行う予定です。 

⑶ 今後も事業所と連携のうえ、感染拡大防止を図ってまいります。 

 

４ 人権尊重・個人情報保護について 

  介護事業所職員、ご利用者、ご家族等の人権尊重・個人情報保護に特段のご理解とご配

慮をお願いします。 

 

 

令和４年１月３１日（月）、小金井市内介護事業所において、ＰＣＲ検査陽性者が発

生したことが判明しました。詳細については下記のとおりです。 

問合せ先 小金井市福祉保健部 

介護福祉課 介護保険係 

     ０４２－３８７－９８２２ 



令和４年２月１日  

市議会議員各位 

 

 

小金井市内介護事業所における新型コロナウイルス感染について 

 

 

 

 

 

記 

 

１ 事業所名等（サービス種別） 

  特別養護老人ホームぬくいの杜（介護老人福祉施設） 

所在地：小金井市貫井北町３－４－８ 

 

２ 経過 

  １月２７日（木） 職員１名が発熱 

  １月２９日（土） 同職員について、抗原検査を実施した結果、陽性判明 

 

３ 今後の対応等について 

⑴ 保健所の指導に従って対応を行いましたが、濃厚接触者はいなかったため、感染防止

対策を行いながらサービス提供を継続する旨の報告がありました。 

⑵ 当該事業所と調整のうえ、市ホームページにおいて公表を行う予定です。 

⑶ 今後も事業所と連携のうえ、感染拡大防止を図ってまいります。 

 

４ 人権尊重・個人情報保護について 

  介護事業所職員、ご利用者、ご家族等の人権尊重・個人情報保護に特段のご理解とご配

慮をお願いします。 

 

 

令和４年２月１日（火）、小金井市内介護事業所において、抗原検査陽性者が発生し

たことが判明しました。詳細については下記のとおりです。 

問合せ先 小金井市福祉保健部 

介護福祉課 介護保険係 

     ０４２－３８７－９８２２ 


