
※詳細については各事業所にお問い合わせください。

※交通費や通信費等派遣中の諸経費は利用者負担となります。

　　　『介護事業所・生活関連情報検索　介護サービス情報公表システム』

　　　(ｈｔｔｐｓ：//www.kaigokensaku.mhlw.go.jp/)

訪問系自費サービス一覧

(小金井市)

小金井市の訪問介護事業所、及び小金井市シルバー人材センターの情報を

高齢者の生活支援に関わるものを中心に掲載しました。

(介護保険サービスの内容・利用料については、担当ケアマネジャーにお問い合わせください。)

※コロナ禍の影響で自費サービスを自粛している場合もあります。

※訪問介護事業所の詳細情報については、下記厚生労働省のサイトで確認することができます。

令和７年８月現在



※小金井市シルバー人材センターは巻末に掲載しています。

※No.に番号があるのは介護保険サービスの訪問介護事業所｡(①､④は介護タクシーの乗降介助、院内サービスのみ）

※掲載順は『介護サービス事業所一覧』に準じた住所地順になっています｡



① つくば移動ケアサポート (介護タクシー利用に伴うサービスとして)

東町４-３３-１９ ☆自宅室内外介助(ベッド移乗、階段昇降介助等)

３６０-８９８９(TEL) ３６９－８６２５(ＦＡＸ) 　　　最初の1時間まで２，０００円

〔受付〕８：００～１６：３０ ☆病院内介助

〔ｻｰﾋﾞｽ提供〕：８：００～１６：３０ 　　　最初の1時間まで３，０００円    以後３０分毎に　　１，５００円

② パーソナルケアサービス　小金井かいわい 会員制(年会費１，０００円)

東町４－３７－２３ ☆身体介護、家事援助等(チャイルドケアは別の料金体制)

３８８－８２８２(ＴＥＬ) ３８８－９０５０(ＦＡＸ) 平日８：００～１８：００　

〔受付〕９：３０～１７：３０(平日)

　　 　　９：３０～１５：００(土曜) 土･日･祝日、上記時間外

〔ｻｰﾋﾞｽ提供〕８：００～２２：００

※時間延長は１５分単位

※その他時間帯も対応できるスタッフ

　　がいれば可能な場合あり。

※年末年始は別料金

③ ケアリッツ小金井 ☆身体介護、生活援助、見守り、院内介助等

東町４－３８－２６トーケンプラザ２０６ 　　　　　　　　　　　　　　　　　　３，２0０円/時間

３１６－３１５３(ＴＥＬ) ３１６－３１５４ (ＦＡＸ)

〔受付〕９：００～１８：００

〔ｻｰﾋﾞｽ提供〕８：００～１９：００

④ ほりん (介護タクシー利用に伴うサービスとして)

東町５-１６-１４ ☆タクシー乗降介助に関わるサービス(ベッド移乗、階段昇降介助等)

３１６-４２２０(TEL)　３８４-４３４２(ＦＡＸ) ☆病院内の介助

〔受付〕８：００～１７：００ 　ともに　２０分　１，０００円

〔ｻｰﾋﾞｽ提供〕：応相談

⑤ 小金井ケア・ワーカー・サービス ☆生活援助全般、留守番　　　　　２，２００円～　/時間

東町５－２３－３０ ☆身体介護全般、早朝・夜間・深夜の介護、病院同行

３８１－０４５６(TEL)　３８７－７８９１(ＦＡＸ) 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　２，５００円～　/時間

 〔受付〕９：００～１７：００(平日のみ) ※時間帯、サービス内容により要相談(時間帯により割増料金あり)

〔ｻｰﾋﾞｽ提供〕２４時間(平日・土曜・日曜・祝日)

サービス内容、料金等(課税となる場合は税込)

※当日依頼(会員のみ)は  プラス１，０００円

※当日キャンセル　キャンセル料１，０００円

No. 事業所情報

　２，１００円/時間、　　短時間利用  ２，３００円/時間

　２，３００円/時間、　　短時間利用  ２，５００円/時間

訪問系サービス(介護保険サービス以外)

市外局番０４２　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※詳細については各事業所にお問い合わせください。
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訪問系サービス(介護保険サービス以外)

市外局番０４２　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※詳細については各事業所にお問い合わせください。

⑥ リンクヘルパーステーション

東町５-２７-７

３１６－５０９８(TEL)　３１６－５２９３(ＦＡＸ)

〔受付〕８：００～１８：００(月～金)　　

〔ｻｰﾋﾞｽ提供〕８：４０～１７：４０　　

⑦ 中町ヘルパーステーション

中町２－１５－２５

３８６－６５１５(ＴＥＬ)　３８６－２５３２(ＦＡＸ) ☆外出の付添い

 〔受付〕９：００～１７：４５ 　公共機関(市役所・郵便局等)、病院、理美容等

〔ｻｰﾋﾞｽ提供〕７：００～１９：００ ☆家事

☆見守り

【料金】

※早朝(７：００～８：００)、夜間(１８：００～１９：００)は加算２５％

※交通費や電話代等、サービス中の諸経費は利用者負担。

※時間は切り上げて計算。

⑧ にこにこサービス ☆生活援助

中町３－８－４ 　　２，５００円/時間

３８２－３２２５(TEL)　３８２－３２２６(ＦＡＸ) ☆身体介助

〔受付〕９：００～１７：００(月曜～金曜) 　　３，０００円/時間

〔ｻｰﾋﾞｽ提供〕月曜～土曜 ※介護保険の利用者のみ、自費サービス利用可

　　　　　　　　　８：００～１８：００(原則)

    (日常的に実施される範囲の家事を実施)

*介護タクシー部門併設。料金についてはお気軽にご相談ください。

*自費サービスのみの利用の場合：　２，４００円/３０分～

　認知症の方の見守り、長期滞在型付添い等

　　　　　書に記載される自費の内容に基づいてサービスを利用する場合

介護保険サービスから引続き利用の場合 単独利用(左記以外)

*介護保険サービスと併用の場合：１，２００円/１５分～

【対象】訪問介護(介護保険サービス)の契約をした方が、居宅介護支援計画

　　(見守り、食事介助、外出介助、買物同行、通院介助等)

☆生活援助(家事)中心のサービス

    最初の３０分まで　１，２００円 最初の１時間まで　２，４００円

    延長１５分毎に　 　  　６００円 延長１５分毎に　　　　　６００円

　調理、掃除、ゴミ出し、洗濯、衣類整理

☆身体介護中心のサービス
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訪問系サービス(介護保険サービス以外)

市外局番０４２　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※詳細については各事業所にお問い合わせください。

⑨

ニチイケアセンター小金井

本町２－２０－２第一高橋ビル２０１

３８６－５８３１(TEL)　３８５－７２８８(ＦＡＸ)

〔受付〕９:００～１８：００

〔ｻｰﾋﾞｽ提供〕９：００～１８：００

⑩ ニチイケアセンター東小金井

東町４－１８－５三義ビル３０２号

３８６－８５１０(TEL)　３８３－７０１０(ＦＡＸ)

〔受付〕９:００～１８：００

〔ｻｰﾋﾞｽ提供〕９：００～１８：００

８時間 〇

６時間 〇

６０時間 〇

４０時間 〇

２０時間 〇

〇

月２０時間２０回まで

夜間帯(１８：００～２２：００) ２５％

深夜帯(２２：００～６：００) ５０％

【割引プラン】　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　留守宅サービス提供↓

深夜パック
２６，４００円 ３ヵ月以上契約

２３，１００円 ３ヵ月以上契約

＋１，２７６円

２０分未満 ２，０２９円 ２，５３９円

２０分以上３０分未満

時間帯
通常(８：００～１８:００）

早朝(６：００～８：００)

提供時間 夜間(１８:００～２２:００)

１時間３０分以上２時間未満 ８，０５８円 １０，０７６円

以降３０分ごと

３，０３８円 ３，８０３円

＋１，０２０円

４，８１２円 ６，０１５円

１時間以上１時間３０分未満 ７，０３６円 ８，８００円

(★要介護・要支援認定を受けている方、障がい者手帳をお持ちの方限定)

【時間帯別加算】

時間帯 加算率

早朝帯(６：００～８：００) ２５％

☆上記以外の基本プラン

・不定期　　　６，４９０円/時間　以降３０分毎に＋１，８７０円　(都度契約)

・年４回以上　５，０６０円/時間　以降３０分毎に＋１，８７０円　（１年契約)

・月１回以上　４，６２０円/時間　以降３０分毎に＋１，８７０円　(３ヵ月以上契約) 

・週１回以上　３，９６０円/時間　以降３０分毎に＋１，８７０円　（３ヵ月以上契約)

<シニア短時間プラン★>週１回以上　２，７５０円/３０分　(３ヵ月以上契約)

月間パック

１９５，８００円 月６０時間６０回まで

１３８，６００円 月４０時間４０回まで

７２，６００円

※派遣ヘルパーが２人の場合、料金は２倍になります。

☆病院内の介助

３０分以上１時間未満

※外出同行時に発生するスタッフの食事代、お茶代、交通費、

　　買物同行時の買物費用、交通費等はお客様負担となります。

入退院安心パック ３８，９４０円 月６時間

長時間割引 １０％割引

※前営業日１７:００以降のキャンセルは利用料金全額負担となります。

（月間パックと入退院安心パックはその都度契約)

１回当り連続６時間以上
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訪問系サービス(介護保険サービス以外)

市外局番０４２　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※詳細については各事業所にお問い合わせください。

⑪ SOMPOケア小金井

本町１－５－１

アルブ武蔵小金井ビル１階

３８６－６６３６(TEL)　３８６－６７１７(ＦＡＸ) 　 　　　　　　　冠婚葬祭時の介助)

〔受付〕９：００～１８：００ ☆草むしり、庭の手入れ、畑仕事

〔ｻｰﾋﾞｽ提供〕７：００～２２：００ ※上記以外も応相談。

５分/５５０円　 【料金】８：００～１８：００

（５分～１５分未満のサービスは介護 　　　　２，７５０円/３０分　　５，５００円/６０分

保険サービス後に限る） ※上記時間以外の料金については事業所へお問い合わせください。

⑫ 桜町ホームヘルプステーション

桜町１－９－５

桜町高齢者在宅サービスセンター内２階

３８１－０００６(TEL)　３８７－２３２４(ＦＡＸ)

〔受付〕８：４５～１７：３０

〔ｻｰﾋﾞｽ提供〕９：００～１７：３０(通常)

※提供時間については応相談

【対象】当事業所の訪問介護サービスをご利用の方で、訪問介護

　　　　　介護保険サービスと併用の場合は３０分単位で利用可。

【料金】通常　３，０００円/時間

　　　　（介護保険外）の契約をされている方。

☆掃除(仏壇掃除、布団干し、網戸掃除、窓ふき・照明、ゴミ等の仕分け)

☆整理整頓(郵便物の整理、仏壇仏具の準備、食器棚等の整理、簡単な針仕事)

☆外出同行(お墓参り、お祭り、カラオケBOX、花火大会、観光地付き添い、

【内容】介護保険で対応できない介護保険サービスに準じた

　　　　　サービスとなります。１時間から利用可。以降は３０分単位。

　　　　　　　 　１，５００円/３０分未満
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訪問系サービス(介護保険サービス以外)

市外局番０４２　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※詳細については各事業所にお問い合わせください。

⑬ かたくり小金井

桜町３－５－２ 　　通常時間帯　　　３，３００円/時間　　　　　

３８６－８６７０(TEL)　３８６－８６７２(ＦＡＸ) 　　早朝(６：００～８：００)、夜間(１８：００～２２:００)　　４，１２５円/時間

〔受付〕９：００～１８：００ 　　　<介護保険サービス併用の場合-短時間設定あり>

〔ｻｰﾋﾞｽ提供〕７：００～２１：００ 　　　通常時間帯　　 　 ８２５円/１５分　　 　１，６５０円/３０分

　　　早朝・夜間　　　１，０３１円/１５分　　　２，０６３円/３０分

☆身体介助

　　通常時間帯　　　４，４００円/時間　　　　　

　　早朝(６：００～８：００)、夜間(１８：００～２２：００)　　５，２２５円/時間

　　　<介護保険サービス併用の場合-短時間設定あり>

　　　通常時間帯　　１，１００円/１５分　　　２，２００円/３０分

　　　早朝・夜間　　　１，３７５円/１５分　　　２，７５０円/３０分

※土・日・祝日は＋１１０円

⑭ ＮＰＯほっとわぁく

本町４－１－１－１０３小金井ハイツ

３８８－２２５８(TEL)　３８５－０２１３(ＦＡＸ)

〔受付〕９：００～１７：００(平日) ☆子育て-産前産後の支援、在宅託児、通園・通学の送迎等

　　　 　９：００～１２：００(土曜) ☆他-話相手、遠方への同行、薬の受取、文書代筆等

〔ｻｰﾋﾞｽ提供〕右記参照(応相談) 30分以内料金

１，５４０円

１，７６０円

１，７６０円

なし

※深夜、早朝の利用は対応できない場合があります。

深夜・早朝 22：00～6：00
３，３００円

以降３０分毎に１，６５０円

※１２／２９～１／３は＋４４０円

☆介護-身体介護(入浴、清拭等)、食事介助、通院、散歩付添い、見守り等

時間帯 1時間料金

平日(時間外)

☆生活援助

土・日・祝日 6：00～22：00
２，７５０円

以降３０分毎に１，３７５円

6：00～8：00
18：00～22：00

２，７５０円
以降３０分毎に１，３７５円

平日 8：00～18：00
２，４２０円

以降３０分毎に１，２１０円

ＮＰＯ法人ＡＣＴに入会手続(年会費３，０００円)後、サービス内容を相談

☆家事-掃除、洗濯、食事づくり、買物等
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訪問系サービス(介護保険サービス以外)

市外局番０４２　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※詳細については各事業所にお問い合わせください。

⑮ 東京海上日動みずたま介護ＳＴ小金井 【料金】

本町５-７-２５ ＳＯＲＡＩＲＯ １０２

３８６－８７２２(TEL)　３８６－８７２３(ＦＡＸ) １５分

〔受付〕９：００～１８：００(平日) ３０分

〔ｻｰﾋﾞｽ提供〕７：００～２１：００(年中無休) ６０分

９０分

１２０分

１５０分

１８０分

２１０分

２４０円

２７０円

３００分

※具体的なサービスの内容は担当ステーションへご相談下さい

※同時に２人の訪問介護員で1人のお客様に対してサービスを

提供した場合は、所定料金の2倍に相当する料金をいただきます。

⑯ ヘルパーステーションうてな 【対象】訪問介護(介護保険サービス)の契約をしている方

本町５-３７-８ 【サービス内容】介護保険サービスに準じてのサービス

３８０-９９３０(TEL)　３８０-９９３１(ＦＡＸ) 【会費制】月会費５００円

〔受付〕１０：００～１８：００

〔ｻｰﾋﾞｽ提供〕９：００～１８：００

　　　(２０：００まで応相談)

⑰ 介護サービスステーション・ＯＮＳＹＮ ☆生活援助　２，２００円/時間

本町５－４１－７－２０７ ☆身体介護　４，４００円/時間

３８０-９９０４(TEL)　３８０-９９３４(ＦＡＸ) ☆通院等待ち時間　１，７６０円/時間

〔受付〕９：００～１８：００(月～土曜)

〔ｻｰﾋﾞｽ提供〕９：００～１８：００(月～土曜)

１０，５００円

８，０００円 ５，５００円 ５，５００円

９，０００円 ６，４９９円 ６，４９９円

１０，０００円 ７，５００円 ７，５００円

２，０００円 ９００円 ９００円

３，０００円 １，７００円 １．７００円

生活援助 外出時待機

※長時間サービスの利用料金については別途お見積りします。

１４，０００円 １１，５００円 １１，５００円

（消費税込み）

１１，０００円 ８，５００円 ８，５００円

１１，９９９円 ９，５００円 ９，５００円

１３，０００円 １０，５００円

【料金】平日９：００～１８：００　　　３，０００円/時間

※早朝(～８:００)、夜間(１８:００～)は３０分当り３６７円の割増あり

５，０００円 ３，０００円 ３，０００円

７，０００円 ４，５００円 ４，５００円

身体介護
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訪問系サービス(介護保険サービス以外)

市外局番０４２　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※詳細については各事業所にお問い合わせください。

⑱ ケアセンターきぼう ☆介護保険サービスの範囲を超えるサービス

貫井北町２－４－１８ 　　通院介助サービス

セフィール貫井１０２号

３１６-４０２３(TEL)　３１６-４０２４(ＦＡＸ) 　　見守り、目的のない散歩等)

〔受付〕９：００～１７：５９(月～金曜) 　１，５００円/３０分未満

〔ｻｰﾋﾞｽ提供〕８：００～１８：５９(日～土曜) 　３０分増すごとに１，５００円を追加

※人員等の都合により介護保険でのサービスが優先となります。

⑲ 訪問介護ステーション ☆自費のみでご利用の方

デイサービス本舗スクラム 　　　５，０００円/時間　　　２，５００円/３０分

前原町３－１６－２１鴨下ハイツＡ棟１０１ ☆介護保険・障害福祉サービス併用の方

３８６－７１３５(TEL)　３８６－２０１５(ＦＡＸ) 　　　４，０００円/時間　　２，０００円/３０分

〔受付〕９：００～１８：００(平日)

〔ｻｰﾋﾞｽ提供〕応相談

　☆タクシー乗降介助に関わるサービス

※内容によりお受けできない場合があります。 　　　６，２２０円/時間　　　　　　　　３，１１０円/３０分(自費のみ)

※料金は８：００～１８：００の基本料金

　それ以外の時間は介護保険に準ず ＊タクシー待機利用料　１５分/７００円

　る加算があります。 　☆病院内の介助

※土・日･祝日加算あります。 　　　５，０００円/時間　　　　　　　　２，５００円/３０分(自費のみ)

⑳ ＮＰＯ法人ケアサポート湧 【会費制】(年会費１，０００円－準会員)

前原町３-３６-１６ ※利用者もスタッフも会員。利用者は準会員となります。

３８６－６３５５(TEL)　３８６－５３１０(ＦＡＸ) 【料金】

〔受付〕９：３０～１８：００(平日) １，２５０円/３０分

　　　　９：３０～１５：００(土曜) １，３００円/３０分

　　　　　　　　　日・祝祭日休　 １，５００円/３０分

〔ｻｰﾋﾞｽ提供〕８：００～２０：００ ３，０００円

※複数人での対応は追加料金で対応可能。

　　介護保険サービスとして提供できないサービス(身体介護、生活援助、

・平日８：００～１８：００　　　　

・時間外・土曜・日曜・祝日　

・年末年始(１２／３０～１／３)　　

・出張ヘアカット　 　１回　　　

　　　３，６００円/時間　　　　　　　　１，８００円/３０分(介護保険ｻｰﾋﾞｽ併用時)

〈介護タクシー利用に伴うサービス〉（令和３年９月～介護タクシー業務開始）

　　　３，６００円/時間　　　　　　　　１，８００円/３０分(介護保険ｻｰﾋﾞｽ併用時)

※２日前の１７：３０以降のキャンセルは１，０００円のキャンセル料がかかります。
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訪問系サービス(介護保険サービス以外)

市外局番０４２　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※詳細については各事業所にお問い合わせください。

㉑ あんずホームヘルプサービス小金井 ☆生活援助(掃除、洗濯、整理整頓、衣類の入替、調理、買物代行)

前原町５－３－２４ ☆身体的な援助(外出等の付添)

３８８－７５３２(TEL)　３８８－７５９２(ＦＡＸ) ☆その他(安否確認、見守り、話し相手)

〔受付〕９：００～１７:００(月曜～金曜) 【料金】

〔ｻｰﾋﾞｽ提供〕９：００～１７:００ 平日(９：００～１７：００)

　　　　　　　　　　　　　　　(月曜～金曜) 　　　　　　１，５３０円/３０分まで　　以降１５分ごと７６６円　

祝祭日、平日の上記営業時間外

　　　　　　１，９１２円/３０分まで　　以降１５分ごと９５６円　

【キャンセル料】

・サービス実施２日前の１７時まで無料

・前日の１７時まで：ご利用予定額の５０％

・前日の１７時以降：ご利用予定額の１００％

㉒ ケアセンターふれあい

本町６-１３-１７タカギビル８－３０２号

３８０－８１３１(TEL)　３８０－８１３２(ＦＡＸ)

〔受付〕９:００～１８:００

〔ｻｰﾋﾞｽ提供〕９:００～１８:００ 自宅にて

　　　　　　　　　※時間外応相談

㉓ 在宅介護サービスエンゼルの会

貫井南町１－５－２３ ☆身体介護　１，８００円/時間

３８４－４７１３(TEL)　３８４－５８１３(ＦＡＸ) ☆家事　　　　１，５８０円/時間

〔受付〕９:００～１７:００ ※ヘルパーに関わる交通費(1ｋｍ１００円)はご利用者負担となります。

〔ｻｰﾋﾞｽ提供〕８:００～１８:００

　　　　　　　　１８：００～２１：００ ※１８：００～２１：００応相談

※他に、配食サービス、福祉有償移送サービス(自費)も実施しています。

入会金１０，０００円＋コーディネート料３，０００円が初回のみ加算されます。

２，９７０円/時間

※３０分未満は応相談。

通院介助

旅行(宿泊)

観劇・映画鑑賞

外出
介助身体

介護

３，３００円/時間身体介護

買物(同行)

一般家事､調理

※ヘルパーに関わる交通費、その他諸経費はご利用者負担となります。

　　　　　　　　　　　　　　　　２，７５０円/時間

大掃除(年末等)､家具移動、部屋の模様替え

掃除
その他

生活
支援
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訪問系サービス(介護保険サービス以外)

市外局番０４２　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※詳細については各事業所にお問い合わせください。

小金井市シルバー人材センター

梶野町４－２－７グランツ梶野２階

０４２２－２７－７１１７(TEL)　

０４２２－２７－７４７６(ＦＡＸ)

〔受付〕８：３０～１７：１５(月～金)

　　　　　　土・日・祝日・年末年始はお休み

☆リビングサポート　１，８００円～/時間

　　粗大ごみの搬出、家具の移動・組立、墓地・家周りの防草シート

　　張り・砂利敷き、室内外の軽易な修理、電球交換、庭の片づけ

　　整理、水道パッキン交換、換気扇清掃（プロペラ式）、家具転倒防止

　　金具取付、風呂場・トイレ等清掃

　　※2階以上の高所作業はできません。

　　※作業前に必ず見積りに伺います(無料)。

　　※理美容に出かけるのが困難で、座位がとれる方が対象

　　※洗髪、髭剃りはいたしません。

☆その他

　　障子・ふすま・網戸張替､植木剪定、除草、植木・花壇等の水やり

　　筆耕関係(宛名書き)、内職（封入・ラベル貼り）、各種教室等

※掲載順は『介護サービス事業所一覧』に準じた住所地順になっています。

　　子育て支援(送迎、見守り。未就学児１対１の見守りは不可）

☆出張ヘアカット　１回２，８００円(集金の場合は１回３，５２０円)

　　※詳細はシルバー人材センターへお問い合わせください。

　　掃除、不用品の片づけ)、郵便物の取込み(留守宅)

　　掃除、洗濯、買物、食事作り、窓ガラス拭き、大掃除(引越後の

☆家事援助サービス　１，３４６円～/時間(左記時間外、土・日・祝日は２５％増)

　　ず)、入院・入院先の洗濯、薬局への処方箋出し、薬の受け取り

　　外出時の手助け、見守り(話相手等)、病院の付添い(市内外問わ

☆福祉サービス　１，３４６円～/時間(左記時間外、土・日・祝日は２５％増)

※No.に番号があるのは介護保険サービスの訪問介護事業所。(①､④は介護タクシーの乗降介助、院内サービスのみ)。

11


