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88 他 8/7
梶野公園まつり実行
委員会

【会議】
・夜間ZOOMでの開催。
・コンセプト、公園内の配置、参加申し込み状況の確
認。
・コンセプトは「地域交流が防災につながる」がテー
マ。長時間滞在しやすい、新しい出会いがある配置や仕
組みを作ることを目指す。

【まとめ】
・屋台はほぼ出そろう。
・ステージ企画についてはさらに検討。

89 1 8/8
翁味会・S元会長、
Y会長

【啓発】
・9/9開催の暮らし講座の紹介。
・災害時に使えるポリ袋クッキングの実習。翁味会の活
動のなかでの実施も視野に、参加いただきたい。

【結果】
・会長、元会長のお二人で参加いただけるとのこと。

90 1 8/8 生涯学習課・U氏

【相談】
・9/12（火）のいきがい講座聴講希望。

【結果】
・生涯学習課としては了解。
・本館に希望は伝えておくので、包括から直接本館に連絡し
てほしいとのこと。

91 他 8/8 ささえ愛

あいたい屋・M氏、
市議・O氏、教会幼
稚園・U事務主任、
ゆめの森・W園長、
カフェ5884K氏、
おとなりさん。A
氏、ほか11名

【内容】
・参加者からの活動報告の共有。
・「都民農園感謝祭」について。
・11/19（日）10時～16時。小雨決行。荒天中止。
・9時～17時まで交通規制実施。
・出店料は1テーブル5,000円、出展料は1ブース
2,500円予定。
・現在の出店・出展希望者の確認。
・第2回実行委員会、8/23（水）15時～。

【対応】
・聖ヨハネ会全体で出店、みまもりあいアプリイベント実施
のほか、内容を本部で検討中と報告。
・出店者として、今後実行委員会に参加することとなる。
・おとなりさん。ひこばえより、単独で出店料が出せないた
め、ヨハネ会ブースで共催という形にさせてほしいとの依頼
あり。センター長に相談のうえ回答するとした。⇒ヨハネ会
ブースに無償でご参加いただくこととなる。

92 1 8/9
対がん協会ZOOM講
座

【内容】
・終活のなかでも相続の最新情報に関する講義をZOOM
で受講。

93 1 8/15
三井住友信託銀行小
金井支店・S支店
長、T氏

【内容】
・7/29暮らし講座アンケート集計を持参。振り返り。
・今回の内容については、内容、時間とも満足の声がほ
とんどであったことを共有。
・今後希望するテーマとして、死後事務、家族信託が多
かったことを確認。

【結果】
・三井住友信託側より、今後も講座の共催希望を伺う。
・死後事務については関連会社より講師を手配できるかも、
とのこと。
・しばらくT氏と包括の間でメールでのやり取りでアイディ
アだしを続け、方向性が見えてきたところでまた対面で打ち
合わせを行うこととした。

≪　きた　≫

生活支援コーディネーター活動・会議報告　　　

※①・第一層協議体　②・第2層協議体　③・個別ケア会議　社・社協　他・その他
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94 1 8/17
緑町会連合会会長・
K氏

【啓発】
・9/9開催の暮らし講座の紹介。
・災害時に使えるポリ袋クッキングの実習。翁味会の活
動のなかでの実施も視野に、参加いただきたい。
・周知用に町会の掲示板を使用したい。できれば緑町町
会全域の掲示板について使用許可がほしい。

【結果】
・第4町会が管理している掲示板6か所は、空きがあれば使
用してよい。その他については、9/6の連合会で諮っておく
とのこと。
・早めに準備してもらえれば、回覧板で回すことも可能と提
案いただいた。

95 1 8/17
東小金井北口商店会
長・I氏

【相談】
以下２件相談。
・エコサマーフェスティバルのきた包括公式LINEでの周
知について。
・エコサマーフェスティバルでのきた包括暮らし講座の
周知について。

【結果】
・エコサマーについては８月23日（水）に公式LINEより紹
介する。
・暮らし講座のチラシをエコサマー当日、防災コーナーで紹
介・配布する。

96 1 8/18
桜町センター・N課
長

【相談】
・9/9暮らし講座への協力依頼。
・具体的には、講座に必要なカセットコンロ、カセット
ボンベ、鍋等必要物品の貸し出し依頼。

【結果】
・在庫を確認のうえ、あるものは提供するとのこと。

97 1 8/21 公民館本館・K職員

【相談】
・9/12（火）のいきがい講座聴講希望。
・9/9（土）暮らし講座ちらしの配架依頼。

【結果】
・左記、いずれも了解いただく。

98 1 他 8/21 街角Zoom

主催・H民生委員、
社協・K氏、シニア
SOHO・T氏、にじ
いろ薬局・M氏ほか

【実態把握】
・参加者による近況報告。
・にじいろ薬局・M氏による薬に関するミニ講座。
・今回は「薬を減らすためにできること」。

【結果・感想】
・薬局は処方箋に従って患者に渡した薬については責任を
もってくれると聞いた。
・つまり、処方された薬の内容に不明な点がある、副作用と
思われる症状が出たなど心配なことについて、薬局から医療
機関に問い合わせも可能とのこと。
・そうした薬局の機能について、折を見て周知していけると
よい。

99 他 8/21
梶野公園まつり実行
委員会

【会議】
・夜間ZOOMでの開催。
・出店者の確認。
・ステージの内容検討。
・多世代交流にふさわしい内容について参加者からアイ
ディア出し。

【結果】
・ステージについてのアイディアだしは引き続き行う。
・多世代交流の目的で、老人会のレクダンス部門にステージ
参加を要請する。包括が対応する。

100 1 1 8/22 現代座理事・K氏

【相談】
・９月から公演予定の芝居に関して、病院の相談員の服
装について質問を受ける。
・ちらしの配布依頼。

【対応】
・MSWの服装については、このあたりの病院の例をお伝
え。
・ちらしを100部ほどお預かり。

101 1 8/22 梶野高砂会・E会長

【相談】
・梶野公園まつりに悠々クラブのレクダンス部に参加し
てもらうべく、E会長にご紹介を依頼。

【結果】
・緑寿会会員でレクダンスリーダーのN氏をご紹介いただ
く。
・8/24に悠々クラブ会長会があるので、そこで依頼しては
どうかと提案いただく。
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102 他 8/22
クリスタル会長・S
氏

【相談】
・11月オレンジカフェでクリスタル会員のW氏による
ペーパークラフト、紙の手品をお願いしたく、紹介を依
頼。

【結果】
・W氏より快諾を得る。
・９月以降、内容の相談を行う。

103 1 1 8/22 さくら体操 婦人会館
婦人会館自主グルー
プ・Sリーダー

【相談】
・参加者の一人が介護予防ボランティア講座にメールで
申し込んだが、なんの返事もなく困っている。
・市に確認してほしい。

【対応】
・包括支援係に発信し確認。
・メール受領していたが、本人に返信していなかったとのこ
と。返信をお願いした。

104 1 1 8/22
リラの会・ふれ
あいクラブ

主催者・K氏

【相談・啓発】
・9/27（水）のリハ職巡回について相談を受ける。
・K氏の希望する内容を整理のうえ、メールにて桜町病
院PTのT氏に依頼。
・10月は防災をテーマにしたいとのこと。暮らし講座の
紹介を行う。

【結果】
・T氏より了解との回答あり。
・暮らし講座にはリラの会より2名のお申込みをいただく。

105 1 他 8/23
都民農園感謝祭実行
委員会

【内容】
・まちおこし協会作成の実施要項をもとに、参加者で内
容、現代会での出店予定者、会場レイアウト、予算など
検討。
・その他、アイディアを出し合う。

【その他】
・包括からは以下報告と提案。
・包括ではなくヨハネ会として出店。おとなりさん。単独で出店料が出せないと
のことだったため、ヨハネ会スペースを一部、おとなりさん。に使用いただき共
同出店の形とする。
・包括ではみまもりあいアプリイベントを実施する。地域安全課から提供の防災
グッズ（食品）を一部、景品として回してほしい旨依頼。⇒地域安全課との窓口
であるＥ氏より了解を得る。
・農園を囲むフェンスを掲示スペースとし、参加団体の活動紹介ができないか。
⇒各団体1区画使用。共通の様式をまちおこし協会が作成し、各団体に参加募集
をかける。展示内容の作成は各団体で行う。

106 1 1 8/24

防災士・A氏×NHK
首都圏局視聴者リ
レーションセン
ター・M氏×NHKお
はよう日本・Uキャ
スター

【内容】
・昨年「梶野公園まつり」取材依頼をしていたが対応いただけず。
・今月に入り、９月の防災の日を前に、視聴者リレーションセンターM氏か
ら紹介されたとのことで、おはよう日本「くらしり」コーナーのUキャス
ターより、A氏に取材依頼あり。
・梶野公園を舞台に、避難所と一時避難場所の違いについて、一時避難場所
の機能について紹介する内容。

【対応】
・今後のイベントでの周知の可能性を踏まえ、梶野公園での
ロケに同行。
・小金井市民に有益な内容であったため、関係機関に放送予
定など周知。

107 1 他 8/24 緑長生会・T会長

【相談】
以下3件相談。
①暮らし講座紹介。
②市によるヒアリング調査への協力依頼。
③お金の啓発朗読劇への協力依頼。

【回答】
①ちらしを当日の参加会員に配布いただく。長生会理事会か
ら会長ほか4名の参加申し込みをいただく。
②麻雀開催日なら協力可能。このあと畳の張替えのため休館
になる。9/25（月）12時から30分程度なら対応できる。
③２月は緑分館は改修工事のため休館になるとのこと。朗読
劇シナリオにはご興味をお持ちいただき、日程が合えば会長
ともう一人男性も協力できるとのこと。平日は忙しいが、土
曜日なら参加しやすいとのこと。
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108 1 1 8/24

緑樹会・N氏（小悠
連レクダンスリー
ダー）×梶野公園ま
つり実行委員長・A
氏

【相談】
・梶野公園まつりステージへの出演依頼。実行委員長・
A氏と、小悠連会長会が終了するタイミングで訪問。
・世代間交流をテーマにしているので、当日参加の若い
世代や子どもたちと一緒にフォークダンスが楽しめるよ
う、ステージからご指導いただきたいと依頼。

【結果】
・N氏より「日曜なら都合がつけやすい」と快諾いただく。
・今後、レクダンスの活動日に指導者やほかのメンバーにも
周知し、当日の参加者を募っていくとのこと。
・N氏からN会長にその場でレクダンス部の梶野公園まつり
参加についてご報告いただくとともに、A氏をN会長にご紹
介いただく。

109 1 8/24
リラの会・ふれ
あいクラブ

主催者・K氏

【相談】
・10月の会で防災をテーマにしたい。防災士・A氏に講
師依頼をお願いしたい。

【結果】
・A氏に左記相談。
・10月はイベントの予定多数。11月以降ならボランティア
で対応できるとのこと。
・以上、K氏に伝えた。

110 1 8/25 さくら体操
グリーンタウン小金

井集会室
リーダー・A氏

【相談】
・夏の間、休んでいるメンバーが多い。このあと涼しく
なると、さらに体調を崩すのではないかと心配。
・栄養士によるミニ講座を開催し、夏バテから回復する
ための献立紹介をお願いしたい。
・できるだけ早いタイミングでの開催希望。9/8（金）
または22（金）。

【対応】
・WLIFE訪看または宅配クック123でいかがかと提案。
・早い日程で対応してくれるところでお願いしたいとのこ
と。

111 1 8/25 さくら体操
グリーンタウン小金

井集会室
リーダー・A氏

【相談】
・WLIFE訪看・F管理者にグリーンタウンでのミニ講座
について協力依頼。
・K栄養士が対応するとのこと。

【対応】
・K栄養士に以下を依頼した。
・自分で調理する意欲のある方々なので、栄養素の話だけで
なく、具体的な献立を提案してほしい。
・9/22（金）の11時から50分程度。講座は30分程度で、
そのあとは質疑応答にしてもらっても構わない。
・パワーポイントの使用可能。
・資料刷成は包括が行う。

112 1 8/25
NHK首都圏局視聴
者リレーションセン
ター・M氏

【連絡】
・防災士・A氏の9/2（土）のニュース番組出演に関し
て連絡いただく。

【その他】
・今年6月に立川支局から渋谷のセンターに異動したが、今
後も何か周知希望あれば、M氏に直接連絡してよいとのこ
と。

113 他 8/25
短期集中サービスC
開始前地域ケア会議

【対応】
・きた圏域担当の2ケースについて、ケアマネ、生活支
援Ｃoの立場からコメント。

114 1 9/5
社協・福祉総合相談
窓口F氏

【相談】
・みん愛でフードドライブのお米が大量に余っていると
いう情報を得たため、「暮らし講座」で使用する分を提
供依頼。

【対応】
・5㎏入り1袋提供いただく。
・フードドライブ事業のちらしを参加者に配布し、お米以外
の食料品の寄付などを、呼びかけさせていただくとした。

115 1 9/7 アトム薬局・S氏

【相談】
・アトム薬局が共催されている「おしゃべりサロン」で
の、現代座公演周知を依頼。
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116 1 9/7 遺品整理士

【相談】
・暮らし講座に協力いただける可能性の検討のため、来
所いただき面談を実施。
・遺品整理士ならではの業務について話を聴く。

117 1 9/9 きた包括暮らし講座 個別報告のとおり

118 1 1 9/11
アウトドアけあカ
フェ

【実態把握および啓発】
・応援ブック掲載のため、集合時に訪問。
・参加者への応援ブック紹介と写真撮影を実施。

119 他 9/11
短期集中サービスC
終了前地域ケア会議

【対応】
・きた圏域担当の2ケースについて、ケアマネ、生活支
援Ｃoの立場からコメント。

120 1 1 9/12
公民館本館「生きが
い広場」聴講

【実態把握および啓発】
・今後の包括主催防災講座の参考にすべく、生きがい広
場で開催の防災講座を聴講。
・9/16開催の認知症サポーター養成講座について、参
加者に周知した。

121 1 9/12
社協ボランティアセ
ンター・K氏

【相談】
・社協への委託事業である「一人暮らし高齢者会食会」
への協力依頼。
・市からの名簿をもとに、社協よりご案内を郵送すると
のこと。定員25名。緑センター2階会議室で開催。

【対応】
・管理者と相談のうえ、さくら担当、生活支援Coの2名で参
加し、おうちで簡単リハビリ体操の実技指導、地域資源紹介
を実施することとした。

122 他 9/13
長昌寺道草市実行委
員会

【対応】
・12/3（日）開催に向けての初回ミーティング。
・包括は「ないまぜの会」としてにじいろ薬局、おとな
りさん。ひこばえと同じブースで参加。

【その他】
・７月開催時の振り返り。
・来年度の自主開催に向け、実行委員会を正式に立ち上げ。
役割分担を行う。
・実行委員長には長昌寺住職のT氏が選出される。

123 1 9/13 長昌寺住職・T氏

【啓発】
・長昌寺の活動3種について、応援ブックへの掲載を依
頼。
・PR文と写真提供を依頼。

【対応】
・今月中に提供いただくこととした。

124 1 9/15
リラの会・K氏×防
災士・A氏

【相談】
・9月の暮らし講座がとても楽しかったと聞いた。
・11/22のリラの会で、A氏に「高齢者の自宅避難時の
備え」というテーマで講演してほしい。

【対応】
・包括よりA氏に依頼。返事待ち。
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125 他 9/15
都民農園感謝祭実行
委員会

【内容】
・まちおこし協会作成の実施要項をもとに、参加者で内
容、現段階での出店予定者、会場レイアウト、予算など
確認し、検討。
・その他、アイディアを出し合う。

【その他】
・通行止めについての警察への届け出、臨時出店についての
保健所への届け出について役割分担。
・集客のため阿波踊りのさくら連、はちゃめちゃ連への参加
を打診。
・となりまちプロジェクトから参加希望があったが、これま
でに連携の実績がないため、今回はお断りする方向に。
・ちらし作成は学芸大の学生に依頼。9/19に第1稿を渡
す。修正は9/23まで。
・包括からは以下報告。
・聖ヨハネ会とおとなりさん。ひこばえで、手作りパン、手
芸品を販売。
・同ブースでみまもりあいアプリイベントについて、主催を
きた包括にするか介護福祉課にするか確認のうえ回答する。
・パネル展については時間がなく持ち越し。

126 1 9/19 ヨハネ支援センター

【対応】
・都民農園感謝祭に出店いただくにあたり、9/15の実
行委員会の内容を報告。

【その他】
・9/22の出店者ミーティングにお誘いしたが都合がつかな
いとのこと。
・桜町センター長に了解を得たうえ、10月のみん愛にお誘
い。

127 他 9/19 ささえ愛

あいたい屋・M氏、
教会幼稚園・U事務
主任、ゆめの森・W
園長、グローバル
キッズ・H園長、カ
フェ5884K氏、お
となりさん。A氏、
ほか10名

【次第】
・ゆめの保育園・グローバルキッズ・教会幼稚園合同落
花生収穫祭について
・都民農園感謝祭について
・参加者からの活動報告、周知依頼など

【内容】
・落花生収穫祭は2回開催。今回は3園をすでに利用してい
るご家族が対象。
・農園感謝祭はほぼ参加団体出そろう。9/22に出店者ミー
ティングをあいたい屋で開催。出店に向けての注意事項など
の説明会。
・当初、畑の高いフェンスを一時的に外し出店場所を作る予
定だったが、出入口に近い低いフェンスをブロック塀ごと外
してもらえることになった。
・11時半～、13時半の２回、阿波踊りの連が参加。
・みん愛での芋汁作成は、当日7時～9時。

128 ② 9/20 連絡会 別途議事録のとおり

129 ① 9/21 第1層協議体 議事録参照

130 1 1 他 9/22 さくら体操
グリーンタウン小金

井集会室

さくら体操自主G参
加者、WLIFE訪問看
護センター・K氏

個別報告のとおり

131 他 9/22 クリスタル・W氏

【相談】
・11月のオレンジカフェにて「紙のマジック」の披露を
依頼。
・当日の内容、準備するものなど打ち合わせ。

【その他】
・包括でA4用紙、折り紙を人数分用意する以外、特に準備
なし。
・参加者にははさみを持参いただく。
・テーブルごとに相談し、助け合ってできるような内容にし
たいとのこと。
・チラシ案作成後、確認いただく。10月21日より配布開
始。
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132 1 1 9/22

リフレッシュくらぶ
参加者9名、講師1
名、黄金井倶楽部ス
タッフ1名

【実態把握および啓発】
・昨年から講師交代。
・今のプログラムの内容の把握と応援ブック掲載依頼の
ため訪問。

【その他】
・活動風景を写真撮影し、その場で使用写真について全員よ
り許可いただく。
・PR文は後日メールで送付いただく。

133 他 9/22 緑長生会

【対応】
・麻雀部会の男性参加者に対する市職員の聞き取りの仲
介。

134 ② 9/27 ないまぜの会 第2層協議体 別途報告のとおり

135 1 9/27
リラの会・ふれ
あいクラブ

リハ職巡回 個別報告のとおり

136 1 9/28
公民館本館、緑分
館、ヨーカドー武蔵
小金井店

【対応】
・オレンジカフェちらしの配架を依頼。
・公民館講座の公式LINEからの周知について相談し、了
解を得る。

137 1 1 1 10/3
シニアフェスタ
（悠々クラブ）

【対応】
・ふれあい市民まつりのなかの、悠々クラブによる「シ
ニアフェスタ」に、梶野高砂会・E会長からのお誘いにて
参加。
・N会長にレクダンス部の梶野公園まつり参加について
お礼を伝え、「梶野公園まつり」ちらし配布の了解を得
る。受付にて配布いただく。
・レクダンス部・N氏にあいさつ。

138 1 10/3
シルバー人材セン
ター・F氏

【啓発】
・公式LINEでの説明会周知について相談。最新のちらし
より情報提供させていただくこととした。

139 1 10/4 梶野高砂会理事会

【啓発】
・「梶野公園まつり」についてチラシを配布するととも
に、悠々クラブのレクダンス部に参加いただくことに
なった件、報告。

140 1 1 1 10/4 小金井棋友会・M氏

【実態把握、啓発ほか】
・棋友会の活動の様子について聞き取り。
・応援ブック掲載について相談。

【今後の対応】
・8日（日）の活動の際、応援ブック掲載についてM氏より
会長ほかに諮っていただく。
・掲載希望となった場合の情報提供はM氏が担当する。
・配慮が必要な方が参加できる場として、棋心同友会をご紹
介いただき、主催のK氏につないでもらう。
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141 1 10/4 棋心同友会・K氏

【個別支援】
・サービスC終了のE氏の参加について相談。

【結果】
・配慮が必要な方について、自分が個別にできる範囲で対応
するとの回答。
・一度、活動場所にお邪魔して相談することとした。

142 1 他 10/4 梶野町町会理事会

【対応】
・臨時の理事会に参加。
・自主防災会立ち上げに関する話し合いを傍聴。

【今後の対応】
・地域安全課より、緑四自主防災会の活動が参考になるとの
アドバイスあり。
・緑町四丁目町会・K会長と自主防災会幹部とのつなぎを、
包括が担当することとなる。

143 1 1 10/5 あゆみ将棋塾・F氏

【相談】
・サービスC終了者・E氏への指導について相談。

【結果】
・将棋、スマホのいずれも対応可とのこと。
・個別の指導はできなくないが、集団指導に比べて料金が上
がることを心配される。
・将棋を通してシニアが集う場を作りたい希望があるとのこ
と。今後、E氏の件と並行して相談していくこととなる。

144 1 10/7 クリスタル・S会長

【相談】
・きた圏域での朗読劇開催に向けて、公民館を希望どお
りに確実に押さえる方策について、S会長に相談し、ご
意見伺う。

【結果】
・S会長同席のうえ、公民館本館に出向き、相談することと
した。
・打ち合わせ日時のブッキングはS会長が行う。
・本館との話合いがうまくいかない場合、クリスタルが介護
福祉課との共催という形で、朗読劇を開催くださるとのこ
と。

145 1 10/7 こがねい市民文化祭

【実態把握】
・エクセルアート・O会長からのご招待。
・エクセルアート以外の作品、華道展含め見学。

146 1 10/10

緑町会連合会会長・
緑四自主防災会長・
K氏

【相談】
・梶野町会で自主防災組織立ち上げに向けて動いている
こと、防災会メンバーより緑四防災会との連携の希望が
あることをお伝え。
・包括の仲介にて顔合わせし、話を聞かせていただきた
いこと、梶野公園まつり防災サミットにご協力いただき
たいこと、あわせて依頼した。

【結果】
・いずれも快諾いただく。
・まずは梶野公園まつり・防災サミット参加協力に向けて、
実行委員長で梶野町自主防災会副会長であるA氏との顔合わ
せについて日程調整することとした。

147 1 1 10/11 棋心同友会・K氏

【実態把握・個別支援】
・活動の様子を見学し、聞き取り。
・この日は半数以上が囲碁に取り組んでいた。
・E氏への個別対応について相談し、了解を得た。

【結果】
・13（金）に個別ケア会議開催予定のため、本人の希望が
あれば包括が同行にて見学すること。日程は改めてご連絡す
るとした。

148 1 1 10/11 浴恩館日和 代表・M民生委員

【実態把握および啓発】
・活動の様子を見学。
・応援ブック掲載のため、活動内容を確認するとともに
写真の提供を依頼。

【結果】
・内容変更なし。
・こがねい伝言板投稿時に使用した写真を提供いただくこと
となる。
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149 1 10/11 その他
おしゃべりサロン×
M民生委員

【運営支援】
・緑町担当のM民生委員に障害者センターで開催の「お
しゃべりサロン」を紹介。
・参加者の大半が緑町住民のため、ご参加を依頼。

【結果】
・11月13日（月）開催時に顔を出してくださるとのこと。

150 1 10/12 その他
アトム薬局・S氏
おしゃべりサロンの
件

【運営支援】
・おしゃべりサロン参加者より、祝日に参加者のみでの
運営は難しいとの訴えがあったことを共有。
・11月の会で、第2月曜日が祝日の場合、翌週に延期す
る案を提出いただくよう依頼。

【その他】
・S氏に参加いただくことで、薬のこと、医療のことを気軽
に聞けるようになりよかったとの声があることも報告。
・11月、極力包括も参加すること、民生委員のM氏が参加
予定であることをあわせてお伝え。

151 1 他 10/12

公民館本館・S館
長、O事業係長、ク
リスタル会長・S氏

【相談】
・クリスタル会長・S氏に同行いただき、朗読劇開催の
ために公民館を抽選前に予約できないか相談。

【結果】
・館長、事業係長に1時間半にわたりお時間いただき検討し
たが、館長の権限で抽選前に予約することは難しいとのこ
と。
・包括支援係長より行政使用担当の庶務係に発信し、事業の
目的等伝えたうえで行政使用による事前予約について相談し
てはどうかと助言を受ける。
・以上、包括支援係長に報告し、庶務係へのご相談を依頼。

152 1 他 10/13 個別ケア会議
・対象者：サービスC事業終了者・E氏。
・別途書式にて報告。

153 1 10/17

緑町連合会会長・K
氏×梶野町自主防災
会・A氏

【立ち上げ支援】
・梶野町自主防災会立ち上げに向け、情報提供を緑四防
災会に依頼すべく、A氏とK氏の顔合わせ実施。
・これまでの活動についてお話を聞いたほか、公園に設
置されている防災倉庫の中身を見せてもらう。

【その他】
・K会長に「梶野公園まつり」枠内での「梶野町防災サミッ
ト」ゲスト参加を依頼し、了解を得る。
・11/23開催の緑町会連合会防災訓練への、梶野町自主防
災会メンバーの見学についても了解を得る。

154 1 10/18 彩友会代表・K氏

【啓発】
・応援ブック掲載のための写真の提供を依頼。
・最近の作品を掲載してほしいとのこと。写真をこちら
で撮らせてもらう。

【その他】
・PR文については、現在活動休止中の会長に、ファックス
にて確認後、送付くださるとのこと。

155 他 10/18 連絡会 別途議事録のとおり

156 1 1 10/19

おそっぽ＆梶野町お
しゃべり会
計10名（うち男性4
名）

【実態把握および啓発】
・活動の様子を見学。
・参加者にお元気サミットのちらしを配布。

★【男性の参加について聞き取り】
・主催のF民生委員への聞き取りを実施。
・コロナ後、民生委員による訪問の機会が減少し、新規参加
の声かけが難しかった。
・今年、75歳、80歳訪問にて、新たに3名ほどへの声かけ
がようやくできた。
・以前のおしゃべりのみの会に比べ、「清掃」という目的が
あるために、男性が参加しやすくなっている印象。
・デイサービスのスタッフとの交流も、よい経験になってい
ると思う。

9



【きた】資料３

回
実態
把握

立上
支援

運営
支援

啓発
個別
支援

会議 日にち 団体名
活動(事業・会議等)

の名称
人数・メンバー 対応・協議事項 課題・所感・決定事項等

157 1 1 10/19
緑町ふれあいサ

ロン
計12名（うち男性3
名）

【実態把握および啓発】
・活動の様子を見学。
・参加者にお元気サミットのちらしを配布。

★【男性の参加について聞き取り】
・（男性参加者より）町会の回覧板にちらしが挟んであった
ので知った。
・（主催者より）地域で孤立しないよう支えあう取り組み。
周知には町会長の理解と支援が必要。

158 1 10/20 その他 緑長生会・T会長

【啓発】
・社協主催の「ひとり暮らし高齢者会食会」で緑長生会
を紹介するための資料提供を依頼。

159 1 10/20 その他
ターゲットバードゴ
ルフ・Y会長

【啓発】
・応援ブック掲載にあたり、活動人数、男女比の確認。

【男性の参加について聞き取り】
・全国平均は女性が2割なのに、小金井では女性が6割。こ
の理由は分析できていない。
・小金井は特に女性の地域参加が活発なのか？
・女性は友人の紹介、口こみなどでの参加が多いが、男性は
一人で静かに入ってくる。自分が入って気に入ったからと
いって、友人に紹介することもないようだ。
・男性はたいてい、散歩の途中などで会場での活動を見て、
興味を持って入ってくるようだ。

160 他 10/20 ささえ愛

あいたい屋・M氏、
観光まちおこし協
会・F氏、C、市
議・O氏、S氏、教
会幼稚園・U事務主
任、ゆめの森・W園
長、、カフェ5884
店長、おとなりさ
ん。A氏、ほか13名

【次第】
・まちおこし協会新事務局長あいさつ。
・ゆめの保育園・グローバルキッズ・教会幼稚園合同落
花生収穫祭の報告
・お元気サミットについて
・都民農園感謝祭について
・参加者からの活動報告、周知依頼など

【決定事項】
・落花生収穫体験は10月29日10時から3回目を設定。上限
10組。
・農園感謝祭の際、みん愛メンバーはいも汁の調理・販売を
担当。計300食準備。
・芋の追熟のため、おまつりの1週間前までには当日調理用
のいもほりが必要。土をつけたまま保管。
・当日は6時集合。いもを洗ったのち、８時半までに調理を
終える。
・後日メーリングリストでシフト表を流す。

161 1 10/20
シルバー人材セン
ター・I氏

【啓発】
・いきいきフェアの公式LINEからの周知について打診。

【結果】
・ぜひお願いしたいとのこと。対応する。

162 1 1 10/23

緑町四丁目町会会
長・K氏、民生委
員・Y氏

【立ち上げ支援・啓発】
・「梶野公園まつり」のステージ企画「梶野町防災サ
ミット」への登壇を依頼。

【結果】
・お二人より快諾いただいた。

163 1 10/24
フラサークルナニレ
フア・H氏

【啓発】
・応援ブック掲載のための写真、PR原稿受領のため、活
動先に訪問。

【対応】
・PR文は聞き取った内容をもとに、包括で報告。

164 他 10/24
ファシリテーター交
流会

【対応】
・にし包括管理者の仲介により、社協主催の左記交流会
に参加。

【内容】
・参加者の活動状況について伺ったほか、活動においての課
題など共有。
・新たな人材とつながれればと思っていたが、すでに自分で
精力的に活動されている方ばかりであった。
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165 ② 10/25 ないまぜの会 第2層協議体 別途報告のとおり

166 1 10/25
桜町・E氏×棋心同
友会・K氏

【個別支援】
・サービスC終了のE氏と訪問。
・見学の予定だったが、師範および師範代が対局相手に
なってくださる。

【結果】
・子ども時代に覚えた記憶が、手に残っていた様子。
・大変楽しまれ、次回以降も参加したいとのこと。
・今後必要があれば、妻に参加いただいての個別ケア会議を
調整。

167 1 10/26

ひとり暮らし高齢者
会食会
参加者14名

【対応】
・社協からの依頼により、参加者に健康体操を指導。

【その他】
・おうちで簡単リハビリ体操の実技のほか、地域活動の紹
介、参加者との交流を行う。

168 1 10/26 お金の啓発朗読劇

【対応】
・左記参加した。

169 1 1 10/26
KISSAY氏×在宅医
療介護連携室・K氏

【相談】
・市内に住む外国人家庭のために、英語ほか多言語に対
応できる医療機関を紹介するガイドブック作りについ
て、令和5年度提案型協同事業に採択された。
・にもかかわらず、コミュニティ文化課、健康課から思
うような協力を得られない。
・医師会に繋いでもらうことはできないか。

【対応】
・包括内部で検討のうえ、K氏に相談。今回採択された事業
の内容と、医師会からの協力が得られるかについて相談。
・K氏より、「とても有益な取り組み。市のどの部署でもよ
いので依頼文を医師会あてに作成してもらえれば、医師会発
信で市内の医療機関に周知し、アンケート調和への協力依頼
ができる」とのこと。
・上記、Y氏にお伝え。

170 1 10/27
おとなりさん。ひこ
ばえへのお仕事提供

【相談】
・おとなりさん。ひこばえで機能訓練の時間に実施する
仕事について、管理者・Ｋ氏と相談。
・包括のはがきに公式LINEのマークのシールを貼る。4
包括カードとシール貼付済みのきた包括カードをお薬手
帳ケースに差し込む作業について依頼。

【結果】
・農園感謝祭で実施するアプリイベントの景品とするため、
11月上旬の納品を依頼し、了解を得る。⇒11/1（水）受
領。

171 1 10/27 梶野公園実行委員会

【対応】
・梶野公園まつりを2日後に控え、実行委員会での清掃
作業実施。
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172 1 10/28 梶野公園まつり

【対応】
・実行委員会メンバーとして運営のサポート。
・ないまぜの会としてみまもりあいアプリイベント実
施。
・スタンプラリーイベントの実施協力。
・ステージ企画、「梶野町防災サミット」、「小悠連レ
クダンス部によるフォークダンス」実施サポート。

【その他】
・昨年の倍以上の800～1000人程度の来場あり。
・アプリイベントへの参加は54名で昨年より微増。スタン
プラリーへの参加は140名。アプリイベントはインストー
ルがひと手間で参加が伸び悩んだ印象。
・包括が全体の運営サポートでバタバタするなか、ボラン
ティア4名が積極的に対応してくれ、無事に終了した。
・反省会を11月のないまぜの会で実施するほか、打ち上げ
を町会、梶野公園サポーター会議、出店者等で実施予定。

173 他 10/31
都民農園感謝祭実行
委員会

【内容】
・まちおこし協会作成の実施要項をもとに、参加者で内
容、現段階での出店予定者、会場レイアウト、予算など
確認し、検討。
・荒天による中止など、当日の連絡体制について確認。

【その他】
・さつま芋収穫体験は120口を上限に公募。本日締め切り
だが、すでに260口の応募あり。上限200口に変更すると
ともに、できるだけ落選者が出ない方向で、事務局で調整す
る。
・来年度の農園の利用者募集の時期。感謝祭ちらしには記載
がないが、農園利用の募集ちらしに農園見学ツアーの記載あ
り。当日に希望者がいれば対応する。
・9時より車の出入り不可。出店者も8時から9時までにス
タンバイ完了すること。
・スタッフのみ9時よりミーティング実施。

175 1 11/1
スマホ研究会・Y会
長

【啓発】
・11月開始のスマホ講座周知依頼のため、ちらしを持参
いただく。

【回答】
・公式LINEで周知するほか、地域の集まりで配布すること
とした。

176 1 11/4 小悠連レクダンス

【対応】
・梶野公園まつり参加について、お礼を伝えに訪問。
・振り返りに同席させてもらう。

【対応】
・振り返りであがったご意見について、「梶野公園まつり実
行委員会」にLINEで報告。

177 他 11/4
東大和市在住の地域
活動主催者の男性

【問合せ】
・公民館で、きた包括を紹介された。
・包括ではなく地域住民主催の認知症カフェが小金井市
内で活動していれば紹介してほしい。
・活動の参考にしたい。

【回答】
・残念ながら小金井市内にはないが、2か月前に武蔵野市で
は1軒活動開始された。
・初月は参加者なしとのこと。2回目の結果は不明。
・主催者の連絡先を把握しているので紹介可能。
⇒他のメンバーと相談し、紹介を希望する場合、またきた包
括に連絡する。

178 1 11/6 緑町在住70代女性

【相談】
・GT11号棟に居住。元々は勤め先との法人契約での入
居。退職後に家賃を払い続けるのは困難で転居したいが
物件が見つからない。

【対応】
・社協・I氏に社協の居住支援について問い合わせ。
・居住支援のサービス利用のためには個人情報の提供が必要
だが、そこまでは…という方には、協力不動産会社について
情報提供のみ行うことも可能とのこと。
・以上を本人にお伝える。
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179 1 11/8 棋心同友会・K氏

【相談】
・桜町・E氏のその後の参加状況など確認。
・個別ケア会議への参加依頼。

【K氏より】
・包括同行により初回参加したのち、10月31日（火）に妻
と一緒に参加。その後の参加はない。
・31日にはフィリピン語が得意という男性と話が弾んでい
た、障害による影響は特にないように見受けられる。
・個別ケア会議には参加できる。包括まで来所可能。
⇒
・日程調整のうえ連絡させていただくとした。

180 1 11/8 お金の啓発朗読劇
【対応】
・左記参加した。

181 1 1 11/9 緑町80代女性

【相談】
・これまで日野市の実践女子大まで講座を受けるために
出かけていた。
・そろそろ90歳なので、市内で新たに通えるところを見
つけたい。
・近所の知人が続々とデイサービスに通い始め、日中の
話し相手がいない。

【対応】
・国文学を長く学び、50代のときには博士号を取るまであ
と一歩だったとのこと（孫の世話のため断念）。
・非常にインテリジェンスの高い方。クリスタル、シニア
SOHO小金井を紹介。
・クリスタルへの入会希望があり、S会長にお繋ぎ。
・オレンジカフェへの参加申し込みも承る。
・今もヒールを履いて、背筋を伸ばして歩ける。運動は自分
でやりたいとのこと。

182 1 11/9 地域安全課

【相談】
・農園感謝祭でのみまもりあいアプリイベント実施にあ
たり、景品としてライスクッキーの提供を依頼。

【結果】
・梶野公園まつりのイベント参加者が54名だったこと、芋
ほりの参加予定者だけでも835名に達していることから、
イベント参加目標を倍と見込み、100個の提供を依頼。了
解いただいた。
・受け取ったのち、都民農園事務局に預かってもらう。

183 1 1 11/10

さくら体操GT自主
グループリーダー・
A氏、H氏

【対応】
・さくら体操活動日のミニ講座開催について相談を受け
る。
・９月同様、栄養に関する講座を希望。今回は宅配クッ
ク123にお繋ぎ。
・包括も同席のうえ、内容について相談。
・次回以降の打ち合わせは当事者同士で行っていただく
とした。

【結果】
・栄養に関するミニ講座20分、試食会15分、質疑応答15
分で考えていくとのこと。
・当日、包括は同席のみとする。

184 1 11/11 産業まつり
【実態把握】
・左記見学実施。

185 1 1 11/13 おしゃべりサロン

【運営支援および啓発】
・先月、参加者よりクレームあり、久しぶりに参加。
・緑町民生委員のM氏、H氏を紹介。
・今後の運営について相談。アトム薬局S氏がサポート
できない祝日は休会とし、翌週に延期することを提案
し、了解を得る。
・11/30の防犯講座について情報提供。

【結果】
・M氏が今年度ネットワーク委員長になったことから、今後
はシニアの声を直接聞き取るため、できるだけ毎月参加いた
だけるとのこと、（M氏が参加できない場合には、ほかの民
生委員が参加される）
・参加者より忘年会、新年会の開催希望あり、翌月以降検討
していくこととした。
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186 他 10/20 ささえ愛

あいたい屋・M氏、
観光まちおこし協
会・F氏、C氏、市
議・O氏、S氏、教
会幼稚園・U事務主
任、ゆめの森・W園
長、カフェ5884K
氏、おとなりさん。
A氏、ほか14名

【次第】
・わくわく農園感謝祭打ち合わせ。

【結果】
・集合時間、役割分担、出店上の注意事項など確認。

187 ② 10/18 連絡会 別途議事録のとおり

188 他 11/19 わくわく農園感謝祭

【対応】
・ヨハネ会はみん愛メンバーとして出店。
・おとなりさん。ひこばえと同じブースでヨハネ支援セ
ンター・パックスベーカリーのパン販売を実施したほ
か、包括がみまもりあいアプリイベントを実施。

【その他】
・おそらく1000名を超える規模のお祭りになり、ブースで
の販売は好調。
・みまもりあいアプリイベントは、介護福祉課、オレンジカ
フェボランティアの協力を得て実施。
・160名以上にちらし配布したが、参加者は34名にとどま
る。

189 他 11/20 個別ケア会議

・対象者：サービスC事業終了者・E氏。
・別途書式にて報告済。

190 1 11/21
梶野町民生委員・O
氏

【相談】
・友人がフォークダンスの会への参加を希望している。
・小悠連のレクダンスを紹介してほしい。

【対応】
・レクダンス部に参加されている梶野高砂会・E会長にお繋
ぎした。

191 ② 11/22 ないまぜの会 第2層協議体 別途報告のとおり

192 1 1 11/22
リラの会・ふれ
あいクラブ

参加者9名
防災士・A氏

【運営支援】
・９月の「きた包括・暮らし講座」で実施したポリ袋
クッキングの実習をしたいとの希望を受け、Ａ氏を紹
介。
・11月リラの会で実施の運びとなり、あいさつのため訪
問。
・このほか、道草市、一体的支援プログラムの啓発実
施。

193 1 11/23

緑町会連合会防災訓
練×梶野町防災会・
K氏、A氏

【実態把握】
・緑町会連合会主催、緑小で開催の防災訓練を、梶野町
防災会・K氏、A氏と見学。
・200名ほどの現地参加あり。
・そのほか各班長が、自宅での参加者（「無事です」
カードを掲示）をカウントし、全体で共有するとのこ
と。

【感想】
・40代から60代くらいの、比較的若い層の参加が目立っ
た。
・K氏、A氏より、「いきなりこうした訓練は難しいと実感
した。まずは防災倉庫の準備から進めていきたい」。
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194 1 11/23 福祉マルシェ

【実態把握】
・左記見学。
・手芸品、焼き菓子などが中心で屋台は今川焼１か所の
ため、集客がやや難しかったかという印象。

195 1 11/23
現代座朗読教室発表
会

【実態把握】
・左記見学。
・地下ホールではなく、3階の小ホールで開催。
・発表者の多くはシニア世代。そのためか、階段昇降が
必要な3階での開催であったが、シニアの観客の姿も見
られた。

196 他 11/27 GT管理事務所・S氏

【相談】
・ハンドベルのサークルで活動中。
・グリーンタウンのおまつりに参加されていたため、オ
レンジカフェへの出演依頼。

【結果】
・3月以降の出演に向け、今後相談をしていくこととなる。

197 他 11/27 C事業ケア会議 左記参加した。

198 他 11/28
わくわく農園感謝祭
実行委員会

【対応】
・わくわく農園感謝祭振り返りを実施。
・まちおこし協会からの収支報告ののち、各代表より感
想や今後に向けての提案など行う。

199 1 11/29 レクダンス交流会

【実態把握】
・左記参加した。
・部長からの要請にて、終了の会であいさつをさせてい
ただく。
・梶野公演まつりご参加へのお礼をお伝える。

200 1 11/30

市民防犯講習会　参
加者21名（男性15
名、女性6名）

【実態把握】
・東京都、地域安全課主催の講座を見学。
・プロの演劇集団による芝居のため、大変わかりやすく
興味深かった。

【感想】
・大半が地域安全課より招待の町会関係者（男性）。質疑応
答も活発であった。
・きた包括からはLINE、サロンで周知したが、男性1名のみ
申し込みされた様子。

201 他 11/30
シニアホームの窓口
代表・M氏

【相談】
・6年1月開催の「きた包括・暮らし講座」への出演依
頼。
・了解いただいたので、内容について意見だし。

【今後の予定】
・1/15市報掲載原稿案を週明けには確認。その後ちらし作
成を12/8めどに実施。
・12/9の緑町4丁目会のスマホ講座より配布開始できるよ
う進める。
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