
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
☆☆０歳のあつまり☆☆ 

 
日時：４月１７日（水） 

10:00～11:15 

場所：保健センター ２階講堂 

対象：０歳の親子 

※市内在住の方 
  

◆申込開始：4 月 3 日（水）～ 

 

 ※５月からは○楽『がっきのえんそう』とのコラボレ

ーションでお祝いします。 
※予約はいりません。市外にお住まいの方も 
ぜひご参加ください。 

小金井市こども家庭センター ゆりかご 
〒184-0015  小金井市貫井北町 5-18-18  保健センター１階 

TEL:042(321)3141    
FAX:042(321)3190 

相談 TEL：042（321）3146 

 

URL: https://fukushi.unchusha.com/yurikago/   

E-mail: k-yurikago@unchusha.com 

 

 

 

専門相談 TEL: 042(321)３１４６ 

◎こころの相談  ※予約が必要です 
ご自身が気にかかっていること、心の整理をしたいことがありましたらお気軽にご利用 
ください。臨床心理士がお話を伺います。《相談中はお子さんを保育します。相談は相談室で行います。》 

総合相談 TEL: 042(321)３１４６ 
 

当センターは身近な相談所として子どもと家庭に関するあらゆる相談をお受けします。 
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名称変更のお知らせ 
 

ゆりかごの名称が 4 月１日より下記名称に変更します。 
 

○旧子ども家庭支援センター ゆりかご 

○新こども家庭センター  ゆりかご 

今後も親子あそびひろば ゆりかごをよろしくお願いいたします。 

～お誕生会、はじまります～ 
   

日時：4 月 26 日（金） 

時間：10:30～ 

場所：ゆりかご ひろば 

 ※５月からは○楽『がっきのえんそう』とのコラボレー 

ションでお祝いします。 
※予約はいりません。市外にお住まいの方もぜひご参加 
ください。 

ゆりかごでは、お誕生月のお
子さんにバースデーカードを
お渡ししています。 

誕生月のお子さんはスタッフ
にお声かけください    

出勤途中にふと土手に目をやると、つくしが顔を出
していました。春がやってきましたね。私が子どもの
頃、（田舎育ちなので）「つくしは食べられるらしいよ
～」と言いながら、つくしを摘んだり、（実際に食べ
たことはないのですが）れんげ草が咲いていれば、ど
なたの田んぼかも知らずに入っていって、花の首飾り
を作ったり、春ならではの遊びを楽しんだものでし
た。皆さんは“春”と言えば、何を思い浮かべます
か？桜？花見？花粉症の方にとっては辛い季節かもし
れませんね。 

ゆりかごでは、4 月 13 日にみんなでゆりかごを開
催します。今回も昨年大好評だったボールプールのお
部屋も作ります。ご家族で遊びに来てください。 

（八重田） 
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パネルシアター
14:30～

ミニコンサート
10:４0～

楽

お父さんとあそぼう
（第１土曜日）

【午前】 10:45～11:00

【午後】 14:00～15:30

エンジェル教室

エンジェル教室

カルガモ教室

※談話室であそびます。

※午前と午後で、あそびの内容が変わり

ます。午前は０さいのふれあいあそび、

午後はソフトつみきです。

※予約はいりません。市外の方もどうぞ。

楽読み聞かせ
14:30～

※ 部分は申込制のプログラムです。すでに定員に達しているものもあります。
※プログラムは都合により変更になる場合があります。
※★マークは保健センターの健診のある日です。

（要予約）

利用時間 火曜日～土曜日１０：００～１６：００ （日・月・祝 は休み）

親 子 あ そ び ひ ろ ば

※ボランティアさんによる楽しいプログ

ラムです。都合により中止になる場合が

あります。

※予約はいりません。市外の方もどうぞ。

楽

こころの相談

お楽しみの時間
お誕生会
10:30～

わらべうたとえほん
～ことりのへや～

10:30～

楽

親子あそびひろばでは、お楽しみの時間や学びの講座がある日も自由に親子

で遊ぶことができます。どうぞゆっくりお過ごしください

※詳しくはホームページをご覧ください。
※駐車スペースが限られていますので、車での来所はご遠慮ください。
※市外在住の方もご利用いただけます。

ゆりかごHPは
こちらから

⇩

０歳のあつまり
10:00～11:15

5ヶ月のお子さんと保護者の方を対象にした親子教室です。
1回目は、大布や楽器を使ったあそびや心理の先生による
子どもの成長・発達についてのお話、2回目は保護者同士
の交流や栄養士による離乳食のお話があります。

10ヶ月～1歳2ヶ月までのお子さんと保護者の方を対
象にした親子教室です。
運動あそび・ふれあいあそびの時間や保護者同士の交
流があります。

エンジェル教室

【全２回】

カルガモ教室

【全２回】

詳細はゆりかごまでお問い合わせください。

1歳児         

２歳児         

楽

こころの相談

13

10：00～16：00

お父さんとあそぼう
（午前：０さいのふれあいあそび）

お父さんとあそぼう
（午後：ソフトつみき）

 

 


