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ス
ギ
花
粉
症

　

ス
ギ
花
粉
症
と
は
、
ス
ギ
花

粉
が
原
因
で
く
し
ゃ
み
、鼻
水
、

鼻
づ
ま
り
な
ど
の
ア
レ
ル
ギ
ー

症
状
を
起
こ
す
病
気
で
す
。
鼻

の
症
状
以
外
に
、
目
の
か
ゆ

み
、
の
ど
の
か
ゆ
み
、 
咳 
、
頭

せ
き

が
重
い
感
じ
な
ど
の
症
状
も
出

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
関
東
地

方
で
は
１
月
下
旬 
頃 
か
ら
４
月

ご
ろ

下
旬
頃
ま
で
ス
ギ
花
粉
が
飛
び

ま
す
。
ス
ギ
花
粉
が
飛
ぶ
時
期

に
症
状
が
出
ま
す
が
、
少
し
遅

れ
て
発
症
す
る
ヒ
ノ
キ
花
粉
症

も
あ
る
人
は
５
月
頃
ま
で
症
状

が
長
引
き
ま
す
。

　

治
療
と
し
て
薬
物
治
療
、
ア

レ
ル
ゲ
ン
免
疫
療
法
、
レ
ー
ザ

ー
治
療
な
ど
が
あ
り
ま
す
。
薬

物
治
療
と
し
て
は
飲
み
薬
、
点

鼻
薬
、点
眼
薬
が
あ
り
ま
す
が
、

症
状
が
出
る
前
か
ら
薬
を
飲
み

始
め
る
と
症
状
が
軽
く
す
む
の

で
、
飛
散
開
始
予
測
日
の
１
週

間
前
を
め
ど
に
内
服
を
開
始
す

る
と
よ
い
で
し
ょ
う
。
ア
レ
ル

ゲ
ン
免
疫
療
法
と
は
、
ア
レ
ル

ギ
ー
の
原
因
物
質
を
少
量
か
ら

使
用
す
る
こ
と
で
、
体
を
ア
レ

ル
ギ
ー
か
ら
慣
ら
し
、
ア
レ
ル

ギ
ー
症
状
を
や
わ
ら
げ
る
治
療

法
で
、
注
射
す
る
方
法
と
舌
下

投
与
す
る
方
法
が
あ
り
ま
す
。

レ
ー
ザ
ー
治
療
は
、
レ
ー
ザ
ー

で
鼻
の
粘
膜
を
焼
く
こ
と
で
、

ア
レ
ル
ギ
ー
反
応
を
起
こ
し
に

く
く
す
る
方
法
で
す
。

　

生
活
上
の
注
意
点
と
し
て

は
、
花
粉
に
接
触
し
な
い
よ
う

に
工
夫
す
る
こ
と
が
大
事
で

す
。外
出
時
に
は
マ
ス
ク
、メ
ガ

ネ
な
ど
を
使
用
し
、
花
粉
の
目

や
鼻
へ
の
侵
入
を
防
ぐ
と
よ
い

で
し
ょ
う
。
晴
れ
た
日
、
風
の

強
い
日
な
ど
は
、
花
粉
が
飛
び

や
す
い
た
め
、
外
出
を
控
え
ま

し
ょ
う
。
帰
宅
時
は
玄
関
に
入

る
前
に
、
衣
類
に
付
着
し
た
花

粉
を
払
い
落
と
し
ま
し
ょ
う
。

手
洗
い
や
洗
顔
、う
が
い
を
行

い
、
花
粉
を
洗
い
流
し
ま
し
ょ

う
。
洗
濯
物
は
な
る
べ
く
屋
内

に
干
し
ま
し
ょ
う
。
外
に
干
し

て
い
た
洗
濯
物
な
ど
は
、
付
着

し
た
花
粉
を
払
い
落
と
し
て
か

ら
取
り
込
み
ま
し
ょ
う
。
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健
康
課
健
康
係（
☎
042―

321―

１
２
４
０
）

　

気
管
支
ぜ
ん
息
（　

歳
未
満
の

１８

方
は
、
慢
性
気
管
支
炎
、
ぜ
ん
息

性
気
管
支
炎
、
肺
気
し
ゅ
も
対

象
）
疾
患
に
つ
い
て
、
一
定
の
要

件
を
満
た
す
方
を
対
象
に
、
保
険

診
療
の
自
己
負
担
分
の
助
成
を
実

施
し
て
い
ま
す
。

　

新
規
の
認
定
期
間
は
、
申
請
日

か
ら
２
年
経
過
し
た
直
近
の
誕
生

月
末
日
ま
で
で
、
２
年
ご
と
に
更

新
申
請
が
必
要
で
す
の
で
忘
れ
ず

に
更
新
の
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ

い
。
特
に　

歳
以
上
の
方
は
、
更

１８

新
手
続
き
を
忘
れ
、資
格
を
喪
失

す
る
と
、
再
度
認
定
を
受
け
ら
れ

な
く
な
り
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ

さ
い
。

問
合
先　

健
康
課

  
と　

き　

３
月
２
日
（
水
）
午
後

１
時　

分
～
３
時

３０

と
こ
ろ　

福
祉
会
館
５
階

講　

師　

田
中
康
雅
さ
ん
（
小
金

井
歯
科
医
師
会
会
員
）

定　

員　
　

人
（
申
込
順
）

５０

歯
科
健
康
講
演
会　

食
べ
方
で
歯
並
び
が

良
く
な
る　
　？！

儿
子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で

内　

容　

管
理
栄
養
士
・
歯
科
衛

生
士
に
よ
る
講
義
、
試
食
な
ど

対　

象　

お
お
む
ね
８
～　

か
月

１１

児
の
保
護
者

定　

員　
　

人
（
申
込
順
）

１８

そ
の
他　

母
子
同
室
で
す
。
子
ど

も
連
れ
の
方
は
、
申
込
時
に
お
伝

え
く
だ
さ
い
。

申　

込　

２
月
１
日
か
ら
、
電
話

で
健
康
課
へ
。

  
と　

き　

３
月
５
日
（
土
）
、　
１２

日
（
土
）
午
前　

時
～
午
後
１
時

１０

と
こ
ろ　

保
健
セ
ン
タ
ー

内　

容　

妊
娠
、
出
産
、
育
児
の

両
親
学
級
た
ん
ぽ
ぽ
ク
ラ
ス

（
土
曜
日
２
日
間
コ
ー
ス
）

話
、
妊
婦
体
操
、
も
く
浴
実
習
等

対　

象　

お
お
む
ね　

～　

週
の

１６

２７

就
労
妊
婦
と
パ
ー
ト
ナ
ー
（
妊
婦

１
人
で
の
参
加
も
可
）

定　

員　
　

組
（
申
込
順
）

２４

申　

込　

２
月
１
日
か
ら
、
電
話

で
健
康
課
へ
。

　
（
終
了
は　

時　

分
ご
ろ
）

１１

３０

対　

象　

平
成　

年
８
月
生
ま
れ

２５

（
２
歳
６
か
月
）
～　

年
２
月
生

２７

ま
れ
（
１
歳
）
の
幼
児

※　

転
入
等
で
対
象
年
齢
を
過
ぎ

て
い
る
場
合
は
、
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

定　

員　

各
日　

人
（
申
込
順
）

１２

申　

込　

２
月
１
日
か
ら
、
電
話

で
健
康
課
へ
。

  
と　

き　

３
月
７
日
（
月
）
午
後

１
時
か
ら
、
１
時　

分
か
ら
、
１

１５

時　

分
か
ら
（
終
了
は
３
時
ご

３０
ろ
）

と
こ
ろ　

保
健
セ
ン
タ
ー

対　

象　

お
お
む
ね　

～　

週
の

１６

２７

妊
婦
の
方

妊
婦
歯
科
健
診

定　

員　
　

人
（
申
込
順
）

２０

申　

込　

２
月
１
日
か
ら
、
電
話

で
健
康
課
へ
。

 　

妊
娠
期
・
授
乳
期
の
栄
養
に
つ

い
て
、
実
習
も
交
え
な
が
ら
楽
し

く
学
び
ま
せ
ん
か
。

　

パ
パ
マ
マ
は
も
ち
ろ
ん
、
将
来

は
お
子
さ
ん
の
健
康
維
持
に
役
立

ち
ま
す
。

と　

き　

３
月　

日
（
土
）
午
前

１９

　

時
～
正
午

１０と
こ
ろ　

保
健
セ
ン
タ
ー

対　

象　

お
お
む
ね
妊
娠　

週
ま

３０

で
の
妊
婦
の
方
。
パ
ー
ト
ナ
ー
の

参
加
も
可

※　

初
め
て
の
方
を
優
先
し
ま
す
。

定　

員　
　

人
（
申
込
順
）

２０

申　

込　

２
月
１
日
か
ら
、
電
話

で
健
康
課
へ
。

 
と　

き　

３
月　

日
（
木
）
午
後

１０

１
時　

分
～
３
時　

分

３０

３０

と
こ
ろ　

保
健
セ
ン
タ
ー
２
階

マ
タ
ニ
テ
ィ
ク
ッ
キ
ン
グ

離
乳
食
教
室

３
回
食
へ
の
進
め
方

　

平
成　

年
度
保
育
施
設
（
事

２８

業
者
）
利
用
申
請
二
次
募
集
を

次
の
と
お
り
受
け
付
け
ま
す
。

受
付
期
間　

２
月　

日
（
月
）

１５

～
３
月
４
日
（
金
）
午
前
８
時

　

分
～
午
後
５
時
（
土
曜
・
日

３０曜
日
を
除
く
）

受
入
予
定
人
数　

市
報
３
月
１

日
号
で
お
知
ら
せ
す
る
ほ
か
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
随
時
更
新

し
ま
す
。

　

利
用
希
望
者
が
保
育
施
設

（
事
業
者
）
の
受
入
予
定
人
数

を
超
え
た
と
き
は
、
一
定
の
基

準
に
従
い
、
保
育
を
必
要
と
す

る
要
件
の
高
い
児
童
か
ら
順
次

利
用
開
始
と
な
り
ま
す
。

　

０
歳
児
は
、
生
後　

日
目
以

５７

降
か
ら
利
用
対
象
と
な
り
ま

す
。

申
請
基
準　

保
育
施
設
（
事
業

者
）
へ
利
用
申
請
で
き
る
児
童

は
、
そ
の
保
護
者
の
い
ず
れ
も

が
、
一
定
の
要
件
に
よ
り
保
育

に
当
た
る
こ
と
が
で
き
な
い
必

要
が
あ
り
ま
す
。

※　

平
成　

年
５
月
１
日
時
点

２８

で
育
児
休
業
を
取
得
中
の
方

は
、
平
成　

年
４
月
１
日
利

２８

用
開
始
の
要
件
に
該
当
し
ま

せ
ん
。
育
児
休
業
取
得
対
象

児
以
外
の
お
子
さ
ん
も
同
様

で
す
。

利
用
料　

保
護
者
の
住
民
税
所

得
割
額
（
市
町
村
民
税
の
み
）

に
応
じ
て
決
定
し
ま
す
。

申
請
書
等
配
布　

保
育
課
（
市

役
所
第
二
庁
舎
３
階
）
と
各
施

設
（
事
業
者
）
で
配
布
し
て
い

る
ほ
か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま

す
。

必
要
書
類
等　

▽
支
給
認
定
申

請
書
兼
保
育
施
設
等
利
用
申
請

書　

▽
勤
務
証
明
書
等
現
況
を

証
明
す
る
書
類　

▽
平
成　

年
２７

度
住
民
税
（
非
）
課
税
証
明
書

（
平
成　

年
１
月
１
日
現
在
、

２７

小
金
井
市
に
住
民
票
が
な
い
場

合
）

※　

世
帯
の
状
況
に
よ
り
提
出

す
る
書
類
が
異
な
り
ま
す
の

で
、
詳
し
く
は
保
育
課
ま
で

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
請
方
法　

必
要
書
類
を
持
参

の
う
え
、
直
接
、
保
育
課
へ
。

（
郵
送
・
フ
ァ
ク
ス
等
不
可
）

　

平
成　

年
度
保
育
施
設
（
事

２７

業
者
）
利
用
申
請
は
、
平
成　
２８

年
３
月　

日
で
有
効
期
限
が
切

３１

れ
ま
す
の
で
、
平
成　

年
４
月

２８

以
降
も
引
き
続
き
入
所
を
希
望

す
る
場
合
は
、
受
付
期
間
内
に

申
請
書
を
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。

※　

市
外
の
保
育
施
設
（
事
業

者
）
の
利
用
を
希
望
す
る
場

合
は
、
締
切
日
・
必
要
書
類

等
が
各
市
区
町
村
・
施
設
で

異
な
り
ま
す
の
で
、
確
認
の

う
え
、
早
め
に
保
育
課
へ
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
合
先　

保
育
課
保
育
係
（
☎

　

儿　

儿
９
８
４
６
）

０４２

３８７

申　

込　

２
月
１
日
か
ら
、
電
話

で
健
康
課
へ
。

  
と　

き　

３
月
３
日
～　

日
の
毎

２４

週
木
曜
日
午
前
９
時
か
ら
（
受
け

付
け
は
９
時　

分
ま
で
）

１５

と
こ
ろ　

保
健
セ
ン
タ
ー

内　

容　

歯
磨
き
練
習
、
栄
養
講

話
な
ど

※　

む
し
歯
予
防
教
室
受
講
後
、

希
望
者
は
引
き
続
き
歯
科
健
診

も
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

む
し
歯
予
防
教
室

東
京
都
・
母
と
子
の
健
康
相
談
室

受
付
時
間　

▽
平
日
＝
午
後
５
時
〜

　

時　

▽
休
日
（
土
曜
・
日
曜
・
祝

１０日
）
＝
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

　

☎
＃
８
０
０
０
＝
プ
ッ
シ
ュ
回
線

の
固
定
電
話
、
携
帯
電
話

　

☎　

儿
５
２
８
５
儿
８
８
９
８

０３

　

時
間
テ
レ
ホ
ン
サ
ー
ビ
ス

２４▽
東
京
消
防
庁
救
急
相
談
セ
ン
タ
ー

　

☎
＃
７
１
１
９
＝
プ
ッ
シ
ュ
回
線

の
固
定
電
話
、
携
帯
電
話

　

☎　

儿　

儿
２
３
２
３

０４２

５２１

▽
東
京
都
保
健
医
療
情
報
セ
ン
タ
ー
・

　

医
療
機
関
案
内
ひ
ま
わ
り

　

☎　

儿
５
２
７
２
儿
０
３
０
３

０３

　

聴
覚
障
害
者
向
け
専
用 
　

儿
５

０３

２
８
５
儿
８
０
８
０

FAX

小
児
救
急（
３
６
５
日　

時
間
）

２４

▽
武
蔵
野
赤
十
字
病
院

　

武
蔵
野
市
境
南
町
１
儿　

儿
１

２６

　

☎
０
４
２
２
儿　

儿
３
１
１
１

３２

平
成　

年
度
保
育
施
設
等
の

２８

利
用
申
請
二
次
募
集
受
付

大
気
汚
染
医
療
費

助
成
制
度

医
療
券
の
更
新
を

忘
れ
ず
に


