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●絵画サークルけやき作品展示会　３月
１６日（水）〜２２日（火）午前９時〜午後
５時（１６日は午後１時から、２２日は午後
４時まで）／福祉会館１階ふれ愛ギャラ
リー／絵を趣味とする仲間がデッサン、
水彩、アクリル、油絵の作品を展示しま
す。／絵画サークルけやき・安彦（☎
０４２－３８４－２７４２）
●小金井の桜を未来に繋げよう！プロジ
ェクト　３月２５日（金）〜４月１７日（日）
／武蔵小金井駅北口４商店会〜都立小金
井公園／パンフレット記載（ｎｏｎｏｗａ
武蔵小金井コンシェルジュ等で配布）の
加盟店利用で、売上の一部を小金井の桜
を育てる一助に充当。地元のお店を盛り
上げ、美しい景観を守る活動を支援して
ください。／小金井の桜を未来につなぐ
実行委員会・益田（☎０９０－３９１２－６８８２）
●初めての短歌教室－だれでも出来るや
さしい短歌　３月２７日（日）午後１時〜
３時／前原暫定集会施設Ｂ会議室／勝川
和子さん（一般社団法人倫理研究所短歌
講師）／短歌を創ってみたい方／２０人／
無料／筆記用具／申し込みは、電話また
はファクスで家庭倫理の会武蔵野中央・
髙嶌（☎ ＝０３－３３０５－２４９５）へ。
●パソコンセミナー　３月２７日（日）午
後３時３０分〜６時／公民館本館学習室／
無料のＯＳ（Ｕｂｕｎｔｕ）とアプリを格安
のパソコンで使う、お金をかけない快適
パソコン術／無料／当日直接会場へ。／
ＮＰＯ法人シニアＳＯＨＯ小金井（☎０４２
－４０１－２２４９、http://ubuntupc.club/）
●漢方養生学シンポジウム－今こそ！医
食同源　３月２９日（火）午後７時〜９時
／小金井　宮地楽器ホール小ホール／健
やかに長寿を全うするための食習慣につ
いてさまざまな専門家にお答えいただき
ます／１００人／前売１,８００円、当日２,０００円
／申し込みは、電話またはＥメールでＮ
ＰＯ法人東西予防医学研究所事務局（☎

FAX

０４２－３８６－８１６６死ask@tozai-yobo.com）
へ。
●やってみよう簡単な手話（初心者向け）
４月２日（土）、１０日（日）午前１０時〜
正午／図書館本館地階集会室／新しいこ
とを始めてみませんか。コミュニケーシ
ョンの輪が広がります。／市内在住・在
勤・在学の高校生以上の方／３０人（当日
先着順）／無料／１日のみの参加も可／
小金井市登録手話通訳者連絡会・岡村
（☎ ＝０４２－２０８－４１０８）
●小金井コミュニティ講座「初心者のた
めのデッサン教室」　 ４月５日（火）、
１９日（火）午前９時４０分〜１１時４０分／市
民会館・萌え木ホール／２,０００円（１回。
別途月材料費５００円）／このほか、水彩
画、ヴォイストレーニングなど。詳細は
ブログ（http://ameblo.jp/k-kouza/）
で。／受講希望日の前日までに同講座事
務局・佐藤（☎０９０－６０１４－３５６６死k.co 
m.society@gmail.com）へ。
●第２０回朗読の会　４月７日（木）午
後１時３０分〜５時／小金井　宮地楽器ホ
ール小ホール／堀辰雄「辛夷の花」、森
鴎外「高瀬舟」、太宰治「貧の意地」、
有島武郎「一房の葡萄」、ほかに角田光
代、向田邦子、横光利一、夏目漱石、鈴
木牧之、斉藤隆介、井伏鱒二、宮沢賢治
の詩などの作品をお聴きください。／
１２０人（当日先着順）／小金井リ－ディン
グサークル・伊藤（☎０９０－６５２３－７７７２）
 

●剣道教室　４月２日〜平成２９年３月２８
日／総合体育館剣道場＝日曜日午前９時
〜１０時３０分、本町小学校体育館＝火曜日
午後６時〜７時３０分、東中学校体育館＝
土曜日午後７時〜８時／小学生以上／
９,０００円（６か月分）／開催日時に直接各
会場へ。／市剣道連盟・鈴木（☎０４２－
３８６－１０３４）
●早起き野球春季大会　４月２日〜６月
２５日の毎週土曜日午前７時〜９時／上水
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◆ピアノ　不定期。公民館貫井北分館・
貫井南分館・東分館で。男女問わず中高
年初心者対象のピアノ講座です。自由に
参加できます。連絡は吉野（☎０４２－３８１
－５９４３）へ。
◆多摩ハイキング同好会　会員同士で計
画・実行する中高年の会。ガイドスタッ
フも参加。毎月５〜６コースの計画の中
から自由に選択。連絡は鎌田（☎０４２２－
５５－３２６６）へ。

掲載を希望する団体は、公民館各館へ｡
開催日・場所等の詳細は、各団体へ｡

◆社交ダンス・舞ルビー　原則毎週木曜
日午後７時から公民館貫井南分館で。中
級〜上級レベルに対応。講師は吉田良さ
ん。連絡は斉藤（☎０９０－１７７７－５０４９）
へ。
◆親子リトミック・かすたねっと　原則
月３回水曜日午前、公民館本町分館等
で。１歳から。リズム遊びをしながら、
音楽性・社会性を育てます。連絡は立松
（☎０９０－６４７３－８４３５）へ。
◆卓球サークル・ＴＴＣ ＭＩＫＳ　原則毎
週木曜日正午〜午後３時、総合体育館等
で。講師は門田洋幸さん。初心者歓迎。
連絡は明神（☎０８０－３３９４－６４７４）へ。

公園運動施設グラウンド／市内在住・在
勤の方／１チーム４,０００円／主将会議＝
３月２６日（土）午後６時３０分から、総合
体育館で。／３月１５日〜２３日に、電話で
早起きスポーツクラブ事務局・田村（ｔ
ＡｍＳｐｏｒｔｓ株内☎０４２－４２７－６３６０）へ。
●キッズサッカーフェスティバル　４月
２日（土）午前１０時３０分〜１１時３０分／フ
ットサルパライーソ国分寺（国分寺市本
多２－１３）／講師はＦＣアンビシオン専
属スタッフ／６〜９歳／１０人（申込順）
／５００円／３月１５日〜３１日に、電話また
はＥメールでＮＰＯ法人ＦＣアンビシオ
ン（☎０４２－３８８－９２５４死fc.ambicion@ 
gmail.com）へ。
●親子ｄｅ合気道教室　４月２日〜平成
２９年３月２５日の土曜日午後０時２０分〜１
時２０分／総合体育館柔道場／親子のふれ
あい合気道／小学生以上の親子／１０組２０
人／月会費３,０００円、年会費２,３００円（保
険代ほか）／柔道着持参／開催日時に直
接会場へ。／市合気道連盟・小山田（☎
０４２－３１３－６７０８）
●桜まつりゲートボールファミリー教室
４月２日（土）、３日（日）午後１時〜３時
／都立小金井公園ゲートボール場（ドッ
グラン横）／市内在住・在勤・在学の方
とその家族／無料／運動靴で。用具は用
意します。／当日直接会場へ。／市ゲー
トボール協会・鵜沢（☎０７０－５０２８－７４５２）
●少年軟式野球春季大会　４月３日〜２９
日の日曜・祝日午前８時〜午後５時／上
水公園運動施設グラウンドほか／市内在
住・在学の小学生／３２チーム（４００人）／
高学年（５・６年生）、低学年（４年生
まで）のトーナメント方式／参加費１チ
ーム２,０００円／監督会議＝３月２０日（祝）
上水会館で。／３月２０日までに、電話で
市少年軟式野球連盟・高木（☎０４２－３８１
－４５５７）へ。
●居合道初心者教室　４月３日〜平成２９
年３月１９日の第１・３・５日曜日正午〜
午後３時／総合体育館剣道場／市内在
住・在勤の方／５回まで体験無料。その
後、入会希望者は月額１,０００円／開催日
時に直接会場へ。／市居合道連盟・田苗
（☎０４２－３６５－００６２）
●初心者合気道教室　４月３日〜平成２９
年３月２６日の日曜日午後０時２０分〜１時
２０分／総合体育館柔道場／基本から四級
程度までの技の習得／小学生以上の方／
２０人／月会費３,０００円、年会費２,３００円

（保険代ほか）／柔道着持参／開催日時
に直接会場へ。／市合気道連盟・小山田
（☎０４２－３１３－６７０８）
●リラックス・ヨガ　４月６日〜９月２８
日の水曜日午後１時４５分〜２時４５分／総
合体育館／静かな時間の中で心身をゆっ
たりいたわります。初心者歓迎。／１０人
（多数抽選）／２,０００円（月額）／３月２６
日（必着）までに、往復はがきまたはフ
ァクスに住所・氏名・年齢・電話番号を
明記し、黄金井倶楽部「ＲＸ係」（〒１８４
－０００５桜町２－２－３１上水公園管理棟内
☎０４２－４０６－２２８０ ０４２－４０６－２２９０）へ。
●フットサル講習会　①４月９日〜５月
２１日の隔週土曜日＝初心者の男女対象②
６月４日〜７月１６日の隔週土曜日＝経験
のある女性対象／いずれも午後６時３０分
〜９時／各２５人（多数抽選）／２,５００円／
３月３０日（必着）までに、往復はがきに希
望番号・住所・氏名・電話番号・ファク
ス番号を明記し、市サッカー協会・加藤
（〒１８２－００３３調布市富士見町２－６－２
－１１１☎０９０－８８５５－３３８１）へ。
●春季バレーボール大会　４月１０日（日）
午前９時〜午後６時／総合体育館／一般
男女・家庭婦人の部／１チーム４,５００円
／３月２１日までに、電話で市バレーボー
ル連盟・段（☎０９０－６５３８－７６３６）へ。
●リフレッシュくらぶ　４月１１日〜９月
２６日の月曜日午前９時３０分〜１１時（第１
月曜日を除く）／総合体育館／簡単な体
操やゲームで楽しく汗を流します。／１０
人（多数抽選）／２,５００円（月額）／３月
２９日（必着）までに、往復はがきまたは
ファクスに住所・氏名・年齢・電話番号
を明記し、黄金井倶楽部「ＲＦ係」（〒
１８４－０００５桜町２－２－３１☎０４２－４０６－
２２８０ ０４２－４０６－２２９０）へ。
●グラウンドゴルフ春の大会　４月１２日
（火）午前９時〜午後１時（雨天＝２１日）／
上水公園運動施設グラウンド／２００円／
３月３１日までに、電話で市グラウンドゴ
ルフ連盟・村杉（☎０４２－３０１－７８６６）へ。
●小金井市テニス大会（シングルス）　
男子Ａ・Ｂ＝４月１７日（日）、女子＝４
月２９日（祝）、予備日５月８日（日）、
いずれも午前９時〜午後７時／市テニス
コート場／市内在住・在勤・在学の方、
連盟員／１,０００円（高校生以下７００円）／
４月２日（土）、３日（日）午前１０時〜
正午に市テニスコート場へ。／市テニス
連盟・中山（☎０９０－６１５９－７１１５）
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このコーナーでは、市民グループなどの催し物等を紹介します。事業の実施内容に
市および教育委員会は携わっていませんので、ご不明な点は、主催者にお問い合わ
せください。（掲載内容についての責任は主催者側に負っていただきます）

掲載を希望する団体は、後援申請を行った担当
課に記載方法・締切日などを確認してください。
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　９月７日からブラジル・リオデジャネイロで開催されるパラリンピ
ック卓球競技（車いすの
部）に出場する、国立研
究開発法人情報通信研究
機構（ＮＩＣＴ）所属の吉
田信一選手が、２月１０日
に市長を表敬訪問し、出
場決定の経緯やふだんの
練習のようす、パラリン
ピックに向けての抱負な
どを語ってくれました。
　吉田選手が活躍できる
よう、応援しましょう。

吉田信一選手吉田信一選手がが
パラリンピックに出場決パラリンピックに出場決定定
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