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選手名

吉田　信一さん
（市内在勤）

関根　 花  観 さん
はな み

（市内在住）
鈴木　亜由子さん
（市内在住・在勤）

小出　 深  冬 さん
み ふゆ

（市内在学）
国立研究開発法人
情報通信研究機構
（ＮＩＣＴ）

日本郵政グループ
女子陸上競技部

日本郵政グループ
女子陸上競技部

東京学芸大学ラグビ
ー部、ARUKAS　
QUEEN　KUMAGAYA

所　属

卓球男子（車いす）陸上競技
女子１０,０００ｍ

陸上競技
女子１０,０００ｍ、５,０００ｍラグビー女子７人制出　場

種　目

９月８日〜１７日１０,０００ｍ決勝＝８月
１２日

渇１０,０００ｍ決勝＝８
月１２日　渇５,０００ｍ予
選＝１６日　渇同決勝
＝２０日

８月６日〜９日出　場
予定日

※　各競技の詳しい実施時間につきましては、主催者発表をご確認ください。

ご紹介します　市作成の冊子等

　Ｊリーグ・ＦＣ東京
所属で、リオデジャネ
イロオリンピックサッ
カー男子日本代表の、
室屋成選手と中島翔哉
選手が７月７日に市長
を表敬訪問しました。
　けがから復帰し、代表に選出された室屋選手からは、支えて
くれた方々への感謝の気持ちなどが、中島選手からは、背番号
への思いやメダルへの意気込みなどが語られました。また、両
選手から市民の皆様へと、サインがプレゼントされました。
問合先　生涯学習課スポーツ振興係（☎０４２−３８６−２４６２）

リオ五輪サッカー日本代表リオ五輪サッカー日本代表、、
室屋・中島選手が表敬訪室屋・中島選手が表敬訪問問

室屋選手（写真左）と中島選手

リオデジャネイロオリンピック・パラリンピックリオデジャネイロオリンピック・パラリンピック

出場選手の紹介出場選手の紹介
　リオデジャネイロオリンピック・パラリンピックに、市内在住・在勤・在学の選手が出場しま
す。オリンピックは８月６日〜２２日に、パラリンピックは９月８日〜１９日（開催日時はいずれも日
本時間）に開催されます。　出場選手が活躍できるよう、皆さんで応援しましょう。
問合先　生涯学習課スポーツ振興係（☎０４２−３８６−２４６２）

●無料の冊子●
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　ごみ・資源物の収
集日や分別方法、指
定収集袋・粗大ごみ
処理券の取扱店の紹
介など、ごみ・資源
物に関する総合冊子です。
　お住まいの地区別に用意しています。
規　格　Ａ４判
発行年月　平成２８年２月

　小金井市ごみ減量キャラク
ターが、小金井市のごみの現
状や３Ｒなどについて解説を
している、子ども向けのごみ
減量啓発冊子です。
規　格　Ａ４判
発行年月　平成２４年８月

　ごみ・資源物の分別を
５０音順に検索できる手引
きです。
規　格　Ａ４判
発行年月　平成２８年３月

配布場所　ごみ対策課（市役所第二庁舎４階☎０４２−３８７−９８３５）

ごみ・リサイクルカレンダごみ・リサイクルカレンダーー くらしのなかのごみ減くらしのなかのごみ減量量 ごみ分別の手引ごみ分別の手引きき

小金井小金井ままちちなか歩なか歩きき
ガイドブッガイドブックク
　観光スポット、イベン
ト、江戸東京野菜等を紹介
する冊子です。
規　格　Ｂ５版
発行年月　平成２６年９月
配布場所　経済課産業振興
係（市役所第二庁舎４階☎０４２−３８７−９８３１）、
観光まちおこし協会（本町６−５−３シャトー
小金井１階☎０４２−３１６−３９８０）ほか

あったかいね介護保あったかいね介護保険険

　３年ごとに行われる介護保険
制度改正に合わせ、介護保険制
度の概要、保険料のしくみ、介
護保険サービス利用方法などを
ご案内する冊子です。
規　格　Ａ４判
発行年月　平成２７年６月
配布場所　介護福祉課（市役所第二庁舎２階☎０４２
−３８７−９８２２）、各地域包括支援センター

障がい者福祉のてび障がい者福祉のてびきき

　障害者手帳所持者の方等を
対象に、障がい者福祉制度と
サービスをお知らせした冊子
です。
規　格　Ａ４判
発行年月　平成２８年４月
配布場所　自立生活支援課
（市役所第二庁舎２階☎０４２−３８７−９８４１）、障害
者福祉センター（☎０４２−３８１−８４１１）

市議会ガイドブッ市議会ガイドブックク わたしの便利帳・地わたしの便利帳・地図図

　市議会につい
てのさまざまな
情報を掲載して
います。
規　格　Ａ５判
発行年月　平成
２５年８月
配布場所　議会事務局（市役所本庁
舎４階☎０４２−３８７−９９４７）

　市民サービスや施設
をご案内する冊子で
す。医療機関や防災情
報を掲載した地図もあ
ります。
規　格　Ａ４判
発行年月　平成２８年１月
配布場所　広報秘書課広報係（市役所本庁舎２階
☎０４２−３８７−９８０３）、広聴係（市役所第二庁舎１階）

みんなで子育て応援ブッみんなで子育て応援ブックク
のびのびこがねいっのびのびこがねいっ子子
　子どもの成長に沿って覚えておきたい
身近な情報や子ども関係の施設の紹介・
利用者の声、子育て支援団体等を紹介す
る総合冊子です。
規　格　Ａ５判
発行年月　平成２０年１２月（平成２８年１月
修正版発行）
配布場所　子育て支援課子育て支援係（市役所第二庁舎３階☎
０４２−３８７−９８３６）、子ども家庭支援センター（☎０４２−３２１−３１６１）


