
募集内容・応募方法など
詳しくは、市ホームページへ
■採用予定日令和８年４月１日㈬
※ただし、欠員等の状況により、令和７年度内での採用となる場合があります

■要項配布場所等職員課、市役所第二庁舎１階受付、市ホームページ
■応募期間６月２３日正午までに市ホームページで申し込み
のうえ、６月２３日（必着）までに必要書類を郵送で

　第３次小金井市人材育成基本方針のめざす職員像に「市民のしあ
わせを支えるため、何事も自分ごととして捉え、意欲的にチャレン
ジする職員」を、また、それを実現するために「市民感覚・市民協
働」「経営志向」「チャレンジ精神」「チームワーク」を掲げており、
採用に当たっては、「何事にも意欲的にチャレンジする」人材を求
めています。

小金井市が求めている人材は
何事も意欲的にチャレンジする“あなた”です。

みんなで進
める　未来

につなげる

市民の皆さんの日々の暮らしと笑顔をあらゆる分野で支えています。
未来につなげるまちづくりを、あなたも共にチャレンジしてみせんか？

令和８年度 市職員募集

職員課人事研修係
〒１８４-８５０４住所不要☎０４２-３８７-９８０８問い合わせ

毎月１・15日発行
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納付書裏面等に記載の場所で納付してください。
便利な口座振替をご利用ください。
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休日診療は８面に掲載しています
納 期 限 の
お 知 ら せ

６月30日（月） 市民税・都民税……第１期分



市役所の開庁時間は、原則平日午前８時30分～午後５時です。（正午～午後１時除く）
各種申し込みは、開庁時間または各施設開館時間内にお願いします

問い合わせ 選挙管理委員会事務局選挙係（☎０４２-３８７-９８８１）

　任期満了に伴う都議会議員選挙を、６月１３日㈮に告示し、２２日㈰に投開票を行います。今回は、小金井市選挙区で１人（都全
体で１２７人）を選挙で選びます。皆さんの貴重な１票を無駄にしないように、必ず投票に行きましょう。

東京都議会議員選挙 6月２2日（日）
午前７時〜午後８時投 票 時 間

　仕事やレジャー・冠婚葬祭等により投票日に投票できない方は、期日前投票所で投票ができます。
　入場整理券裏面の宣誓書（兼請求書）に氏名等をあらかじめ記入し、お持ちください。

■開設期間
６月１９日㈭、２０日㈮午前９時〜午後８時

東小金井駅 新宿駅方面→

グラウンド

東小学校

太陽寺

CoCoバス停留所
駅開設記念館前

東小金井駅
開設記念会館

JR中央線

西武
多摩
川線

富士見通り

N

※駐車場は、身体
の不自由な方のみ
利用できます
（１台分）

東小金井駅開設記念会館・
マロンホール

■開設期間
６月１４日㈯〜２１日㈯午前８時３０分〜午後８時

武蔵小金井駅
新宿駅方面→

小金井消防署
前原坂上

小金井市役所

小金井
宮地楽器ホール

交番

市 役 所
第二庁舎

JR中央線

連雀通り

小
金
井
街
道

N

市役所前

市役所第二庁舎６階
■開設期間
６月１７日㈫、１８日㈬午前９時〜午後８時

貫井南一

西之台会館

南中学校

前原小学校新
小
金
井
街
道

小
金
井
街
道

野
川

N

※駐車場は
ありません

前原町西之台会館

　６月１０日に入場整理券の発送を予定し
ています。入場整理券が届かない場合や
紛失した場合は、投票所の係員に申し出
てください。
　また、候補者の政策や経歴などを掲載
した選挙公報は、６月２１日㈯までに全世
帯に配布するほか、市ホームページでご覧いただけます。

投票日に入場整理券をお持ちください
▷平成１９年６月２３日までに生まれ、令和７年３月１２日以前から引き続き小金
井市に住所があり、住民基本台帳に記録され選挙人名簿に登録されている方
▷令和７年３月１３日以降に小金井市から都内の市区町村に転出した方で、小
金井市の選挙人名簿に登録されている方および３月１２日までに都内の市区町
村に転出し、新住所地の選挙人名簿に登録されておらず、小金井市の選挙人
名簿に登録されている方
※この場合、新住所地の市区町村長の発行する「住民票の写し」等があると
スムーズに投票ができます

　投票日に市外に滞在する方は、小金井市選挙管理委員会で申し込み
をした場合、滞在地の選挙管理委員会で投票ができます。詳しくは小
金井市選挙管理委員会にお問い合わせください。

　病院・老人ホームなどに入院している方は、施設内で投票ができる
場合があります。詳しくは施設にお問い合わせください。

　開票は即日開票で、午後９時から総合体育館で行います。市内の有
権者であれば、どなたでも参観できます。開票速報は市ホームページ
に掲載します。

小金井市で投票できる方

　５月２７日以降に市内で住所を移した方は、前の住所地の投票所で投
票してください。

市内で住所を移した方（転居者）
仕事や出産などで市外に滞在する方

病院・老人ホームなどに入院等している方

　投票の際に、係員が代筆する代理投票や点字による投票ができます。
希望する方は、投票所で係員に申し出てください。

身体が不自由で投票用紙に書くことが
困難な方・目の不自由な方

　投票所が市役所第二庁舎６階に変更になります。

本町６丁目にお住まいの方

不在者投票

総合体育館で即日開票

期日前投票６月14日㈯から　※会場により期間が異なります
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新庁舎の情報はこちらから確認できます

お 知 ら せ

戸籍に氏名の振り仮名が 
記載されます

　５月26日より、戸籍の氏名に振り
仮名が追加されることになりまし
た。
　今後、本籍地の市区町村長から戸
籍に記載する予定の振り仮名を通知
します。小金井市が本籍の方に通知
する時期は、決まり次第、お知らせ
します。
i市民課戸籍係（☎０４２-３８７-９８１６）

６月１０日から市民課での 
税関係証明書の交付を再開

　一時休止していた市民課での税関
係証明書（市・都民税課税証明書お
よび納税証明書）の交付を再開しま
す。
i市民課市民係（☎０４２-３８７-９８３０）

市民税・都民税・森林環境税 
納税通知書の送付

　６月１０日に納税通知書を発送しま
す。また、同日から課税（非課税）
証明書の発行申請ができます。
　なお、確定申告をしている場合、
今回送付する通知書にその内容が反
映されていないことがあります。反
映し次第、改めて通知します。

i市民税課市民税係（☎０４２-３８７-
９８１９）

家屋に関するお知らせ

新築（増改築）調査にご協力を

　新築（増改築）家屋は、建築した
年の翌年度から固定資産税・都市計
画税が課税されます。
　令和８年度課税のため、令和７年
１月２日以降に新築・増改築した家
屋の調査を行っています。調査が必
要な方には、順次郵送で調査を依頼
しています。ご協力をお願いします。

家屋を取り壊したときはご連絡を

　取り壊した家屋は、翌年度から固
定資産税・都市計画税が課税されま
せん。住宅用地の特例が解除され、
土地分の税額が上がる場合がありま
す。

−◇共　通◇−
i資産税課家屋係（☎０４２-３８７-９８２１）

国民健康保険税 
税率等を改定

　安定した国保財政運営を継続する
ため、令和７年度国保税の税率およ
び均等割が改定されます。併せて、

低所得世帯に対する軽減措置の拡充
を実施します。改定内容・計算方法
等詳細は、お問い合わせいただく
か、市ホームページをご覧ください。
　なお、納税通知書は７月中旬に送
付します。
i保険年金課国民健康保険係（☎
０４２-３８７-９８３２）

後期高齢者医療制度 
交通事故などに遭ったときは

　交通事故等で第三者から受けたけ
が等の医療費は、届け出により後期
高齢者医療で保険診療を受けること
ができます。診療を受ける際は、事
故による受診であることを医療機関
に申し出てください。
　また、自損事故含む事故に遭った
際は、３０日以内に市保険年金課高齢
者医療係に必ず届け出てください。
i東京都後期高齢者医療広域連合お
問合せセンター（☎０５７０-０８６-５１９）、
市保険年金課高齢者医療係（☎０４２-
３８７-９８３４）

子ども・子育て会議 
委員募集

　のびゆくこどもプラン　小金井の
施策の推進について、検討・審議し
ます。
t市内在住で、次のいずれかに該当
する方
①令和７年６月１日現在１８歳以上の
方

②子どもの保護者
③保育施設を利用している子どもの
保護者
④幼稚園を利用している子どもの保
護者
s各１人（選考）
■任期９月～令和９年８月（１５回程
度開催）
■報酬１０,０００円（１回）
e▷市が設置する附属機関等の委員
は、原則２つまで▷小論文は返却し
ます▷選考基準・方法等詳細はお問
い合わせください
m６月1日〜３０日（必着）に、市ホ
ームページ内応募フォーム、郵送、
ファクスまたは直接、小論文（８００
字以内・課題＝「子育て支援の現状
と課題について」）・応募区分（①～
④のいずれか）・住所・氏

ふりがな

名・年齢
・性別・電話番号を明記し、子育て
支援課子育て支援係（〒１８４-８５０４住
所不要・市役所第二庁舎３階☎０４２-
３８７-９８３６f０４２-３８６-２６０９）へ

こども家庭センター 
運営協議会委員選任結果

　公募委員選考基準等により、次の
公募市民の方々を委員に選任しまし
た。
▷新美輝夫さん、中村留美子さん
iこども家庭センターこども家庭相
談係（☎０４２-３２１-３１６１）

i企画政策課企画政策係（☎０４２-３８７-９８２６）、土曜・日曜・祝日は市役所代
表（☎０４２-３８３-１１１１）

ご利用ください６月の休日窓口
開設日時

（午前９時～午後１時） 開設窓口

６月８日㈰ 市民課
保険年金課国民健康保険係

６月２２日㈰
市民課
保険年金課国民健康保険係
子育て支援課手当助成係

※個人番号カードに係る業務は22日は取り扱いできません

　令和８年４月に市内で新たに学童保育所を開
所していただける事業者を募集します。
　応募資格・方法等詳細は、募集要項をご覧く
ださい。
■事前協議受付期間８月２１日㈭まで
■協議書類・募集要項配布場所等６月２７日か
ら、児童青少年課（市役所第二庁舎４階）また
は市ホームページで
i児童青少年課学童保育係（☎０４２-３８７-９８４７）

学童保育所（民設民営）事業者を募集学童保育所（民設民営）事業者を募集

各種審議会等の開催日程
名　称 と　き ところ 内　容 問合先

公民館運営審
議会

６月１８日㈬
１０：００〜

市役所第二庁舎
８階８０１会議室

公民館事業につ
いて　ほか

公民館本館
（☎０４２-３８３-１１８４）

地域公共交通
活性化協議会

６月２３日㈪
１５：００〜

市民会館・萌え
木ホール（商工
会館３階）A会
議室

交通ネットワー
ク再編事業につ
いて　ほか

交通対策課交通対策係
（☎０４２-３８７-９８５０）

長期計画審議
会

６月３０日㈪
１４：００〜

市役所本庁舎３
階第一会議室

第５次基本構想
・後期基本計画
の策定等につい
て

企画政策課企画政策係
（☎０４２-３８７-９８００）

※傍聴については事前にお問い合わせください

こがねい庭先直売所
◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆

　庭先直売所では、市内の農家が育て
た新鮮でおいしい農産物や色とりどり
の季節の花などが販売されています。
ご近所にある美味しいものや季節ごと
の楽しみを探してみてください。
i経済課産業振興係（☎０４２-３８７-９８３１）

令和７（2025）年6月1日　No.1580 3市報



d日時 b場所 u内容 k講師 r出演・演奏 t対象 s定員 n費用 y持ち物 m申し込み i問い合わせ eその他 hホームページ aＥメール

話し合いDE解決！ 
民事調停の利用相談会

　土地建物、近隣関係、金銭問題、
交通事故等の民事上のもめごとにつ
いて、裁判所調停委員が相談に応じ
ます。
d６月１２日㈭午後１時３０分～４時３０
分（受け付けは４時まで）
b上之原会館
m当日直接会場へ
i武蔵野民事調停協会事務局・柳澤
（奥・片山・佐藤法律事務所内☎０３
-６５５０-８１２５＝月曜～金曜日午前１０時
～午後５時）、市経済課消費生活係
（☎０４２-３８７-９８３１）

はちの巣にお困りの方へ 
はち用防護服等の貸し出し

　はちの巣は、所有者または居住者
の方にご自身で対応していただいて
いますが、市では、駆除するための
防護服や殺虫剤を無料で貸し出して

います。ご希望の方は、環境政策課
にご連絡ください。
　また、対応が困難な場合は、駆除
業者の紹介等を行っている（公社）
東京都ペストコントロール協会（☎
０３-３２５４-００１４）にご相談ください。
i環境政策課環境係（☎０４２-３８７-
９８１７）

光化学スモッグにご注意を

　夏は光化学スモッグが発生しやす
い時期です。特に朝から日差しが強
い、気温が高い、風が弱いなどの気
象条件が重なった場合に発生しやす
くなります。もやがかかったような
視界だったり、遠くを見たときに建
物がかすんで見える場合は、光化学
スモッグが発生している可能性があ
ります。

注意報（警報）が出されたら

　小・中学校、公民館などで「注意

報（警報）発令中」の黄色い表示板
を掲げてお知らせします。
　できるだけ外出を避け、屋外での
運動は控えてください。

被害にあったとき

　目がチカチカしたり、のどが痛く
なったら、すぐに洗眼やうがいをし
てください。
　それでも良くならないときや気持
ちの悪いときは、屋内や木陰などの
涼しいところで安静にすることが大
切です。症状の重いときは医師の診
察を受けてください。

発生を抑えるために

　光化学スモッグは、自動車の排気
ガス等による大気の汚染が原因であ
ると言われています。
　発生を抑えるために、できるだけ
自動車の使用は控え、自転車やバス
・電車などの公共交通機関を利用し
ましょう。

　市民の皆さんの市政に対する
率直なご意見等を市長にお聞か
せください。
d６月２３日㈪午後７時〜８時３０
分
bオンライン
t市内在住・在勤・在学の方
s１０人（申込順）
m６月２日～１５日に、市申込フ
ォームで
i広報秘書課広聴係（☎０４２-
３８７-９８１８）へ

みんなのみんなの
 タウン タウン
    ミーティングミーティング
（オンライン）（オンライン）

区分 業務名 月額報酬 募集人数

① 会計
年度任用 一般事務（障がいのある方） １７０,１００円 １人

②

任期付
保育士 ２３１,６５２円～

（経験・職歴により加算あり） 若干名

保育士（育児休業代替） ２５２,７６４円 若干名

会計
年度任用

美術館学芸員 ２０８,６００円 ２人

国民健康保険・レセプト処理
業務 １９１,３００円 １人

生活保護受給者診療報酬等調
査業務 １９１,３００円 １人

生活保護受給者資産調査員 １９１,３００円 １人

保育士業務（短時間） ９５,７００円 ３人

特別支援保育業務 １９１,３００円 １人

保育園看護業務（週３日）A １４５,７００円 １人

保育園看護業務（週３日）B １４５,７００円 １人

保育園看護業務（週２日）B ９７,２００円 １人

保育園看護業務（週２日）C ９７,２００円 １人

学童保育指導員業務 １９１,３００円 若干名

子どもの権利擁護相談・調査
専門員業務 １９１,３００円～２５１,１００円 １人

③ 会計
年度任用

就学相談業務 １０５,３００円 １人

教育相談員 ２０８,６００円 ２人

特別支援教育支援員（小学校） １９１,３００円 １人

スクールソーシャルワーカー
業務 ２０８,６００円 １人

任期付職員・会計年度任用職員募集
■採用予定日７月１日㈫
■要項配布場所等職員課、市ホー
ムページ
e資格要件等詳細は、要項・市ホ
ームページをご覧ください
m郵送（必着）または直接、①は
6月4日②は５日までに職員課③
は６日までに庶務課へ

i①②職員課人事研修係（〒１８４-
８５０４住所不要・市役所本庁舎１階
☎０４２-３８７-９８０８）③庶務課庶務係
（〒１８４-８５０４住所不要・市役所第
二庁舎７階☎０４２-
３８７-９８７２）

　月１回程度開催予定の「小金井を変えちゃう人の会」のメンバーを
募集します。
　コーディネーターやファシリテーターの支援を受けて議論しなが
ら、意見をまとめます。
t市内在住・在学の中学生
s２０人程度
m６月１日～３０日に、市申込フォームで
i児童青少年課児童青少年係（☎042-387-9847）

わたしたちのまちや
　　学校について考えてみませんか

中学生の皆さんご参加ください！

「小
しょうがねい
金井を変えちゃう人の会」
メンバー募集

市申込フォーム

動画はこちらから

YouTubeで昨年のようすを
公開しています！

i環境政策課環境係（☎０４２-３８７-
９８１７）
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・掲載内容の詳細や最新情報については、お問い合わせいただくか、市ホームページをご覧ください。費用の記載のないものは、原則無料です
・各記事中の二次元コードは、事業の詳細や申込フォーム等へご案内するものです

　まちの魅力発信と地域産業の振興の
ため、ふるさと納税のお礼品を提供し
ていただける事業者を募集していま
す。お礼品の要件は、市内で生産、製
造、加工されたものなどです。詳細は、
市ホームページでご確認ください。
i企画政策課企画政策係（☎０４２-３８７-
９８００）

災害の被害を最小限に抑えるためには、日ごろの備えと心掛けが重要です！

　日ごろから準備しておき、避難時に持参しましょう。
 □ 飲料水・食料
 □ �救急・安全用品（常備薬、マスクなど）
 □ �日用品（懐中電灯、ラジオ、簡易トイレ、生理用品、洗面用具など）
 □ 衣類（タオル、下着、雨具など）
 □ 貴重品（現金、通帳、保険証など）

非常持ち出し品を準備しましょう
　価格等詳細は、市ホームページまたは地域安全課窓口で配布してい
るパンフレットをご覧ください。
■防災用品地震対策用品、避難用品、簡易トイレ、保存食料、飲料水
e市や消防署では訪問販売は行いません。市や消防署の名をかたった
訪問販売にご注意ください
m郵送またはファクスで住所・氏名・電話番号・希望防災用品（品番
号・品名・あっせん価格・数量）を明記し、東京都葛飾福祉工場多摩
営業所「小金井市防災用品あっせん係」（〒１８３-００１１府中市白糸台１-
３１-５鹿島ビルf０４２-３３６-９１３２）へ

防災用品あっせん

地域安全課防災係（☎０４２-３８７-９８０６）問い合わせ

災害に備えて日常備蓄を進めましょう

小金井市から 全国へ

ふるさと納税の
　　　お礼品の協賛事業者募集

■募集作品小金井市の四季の風
景、市内観光地、市内行事などを
撮影した写真
※令和６年５月１日以降に撮影し
た未発表のもの。１人５点まで
■応募期間６月３日㈫～７月１１日
㈮
■規格四つ切、ワイド四つ切
■各賞推薦（１点）＝賞金１０,０００
円・商品券２０,０００円ほか
■結果発表８月中旬に入賞者に通
知

■応募票配布場所等観光まちおこ
し協会、経済課（市役所第二庁舎
４階）、公民館各館ほか、同協会
ホームページ
e注意事項・応募方法等詳細は、
同協会ホームページをご覧くださ
い
i観光まちおこし協会（☎０４２-
３１６-３９８０）

小金井の四季の
観光写真コンクール
　　　　　　　作品募集

　日ごろから自宅で利用しているものを少し多めに備えることで、災害時に
も自宅で当面生活することができます。在宅避難に備え、食料や水、生活用
品などを最低３日分（できれば７日分）備蓄しましょう。
 □ 飲料水（１人１日３Ｌ）
 □ �食料（缶詰、レトルト食品、ビスケットなど）
 □ �携帯トイレ（１日あたり５回分）
 □ �生活用品（懐中電灯、カセットコンロ、ラジオ、ティッシュ、電池など）

ローリング
ストック
ローリング
ストック

備蓄をしましょう

日常備蓄について
詳細はこちら

避難21点セット
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市公式HP
モバイル版

市公式
LINE

市公式
エックス

市公式
You Tube

市公式
HP

　低所得の妊婦等に対し、妊娠判定を受けるための初回の受診に要する
費用の一部を助成します。
　お悩みの際は、まずは電話でご相談ください。
■助成上限額１０,０００円
iこども家庭センター母子保健係（☎０４２-３２１-６２９６）

初回産科受診料助成事業初回産科受診料助成事業

子ども・子育て

母子保健ガイド

むし歯予防教室

d７月３日〜２４日の毎週木曜日午前
９時から、９時３０分から
u歯磨き、栄養相談など
t令和４年１２月～６年６月生まれの
子ども
s各回６人（申込順）
e転入等で対象年齢を過ぎている場
合はご相談ください

離乳食教室

dt▷２回食への進め方＝７月８日
㈫午後２時３０分～３時４５分、おおむ
ね６～７か月児の保護者
▷３回食への進め方＝７月１１日㈮午
後１時３０分～２時４５分、おおむね８
～１１か月児の保護者
u歯科衛生士・管理栄養士による講
義など
s各日１２人（申込順）

両親学級

d７月１２日㈯、26日㈯午前９時３０分
～正午
u妊娠・出産・育児の話、沐浴実習等
tおおむね１６～２７週の妊婦・パート
ナーの方
※妊娠週数は目安。初産婦のみ
s各日４４人（申込順）

−◇共　通◇−

b保健センター
m６月２日から、電話でこども家庭
センター母子保健係（☎０４２-３２１-
６２９６）へ

親子あそびひろばゆりかご

さくらんぼ 
多胎児のつどいに参加しませんか

d７月５日㈯午前１０時～１１時３０分
u情報交換や仲間作り
t多胎児と家族、多胎児妊婦
m６月７日から、電話または直接、
問合先へ

エンジェル教室

　リズム遊び、離乳食の話、同じ地
域の方との交流等を通じて育児を学
びます。
d①７月１０日・２４日②８月１４日・２８
日③９月１１日・２５日いずれも木曜日
午前１０時～１１時３０分（全２回）
tおおむね５か月児と保護者
m①6月3日②7月１日③8月1日
から、電話または直接、問合先へ

−◇共　通◇−
b保健センター
i親子あそびひろばゆりかご（☎
０４２-３２１-３１４１＝日曜・月曜・祝日を
除く）

福 祉 の ひ ろ ば

市民講座 
知的障がい者との 
向き合い方

　知的障がいのある方への対応援助
方法について学びます。
d７月５日㈯午前１０時〜正午、１３日
㈰午後１時～３時（全２回）
b公民館本館
k森川治彦さん（ＮＰＯ法人こげら
会理事）
t市内在住・在勤・在学の方
s３０人（多数抽選）
m６月１６日までに、市申込フォー
ム、往復はがきまたはＥメールに住
所・氏

ふり

名
がな

・年代・電話番号を明記し、
公民館本館「知的障がい者との向き
合い方係」（〒１８４-０００４本町２-１５-
１１ ☎ ０４２-３８３-１１８４a k020499@
koganei-shi.jp）へ

まなぶ・語る・つながる 
家族の会

　介護現場でのケアの工夫や事例を
交えて、認知症の症状と対応につい
てお話します。
d６月２１日㈯午後１時～３時
b特別養護老人ホームつきみの園
（中町２-１５-２５）
k高浜将之さん（認知症介護指導者）
t高齢者を介護している家族
s１５人（申込順）
e介護が必要な方がいて、参加が難
しい方は事前にご相談ください

m６月２日から、電話で小金井ひが
し地域包括支援センター（☎０４２-
３８６-６５１４）

認知症ボランティア 
養成講座

　ドラマセラピーを通して、認知症
当事者と家族介護者を理解するため
のワークショップです。
d６月２０日㈮午後１時３０分～３時３０
分
b前原暫定集会施設
t市内在住・在勤・在学で、認知症
サポーター養成講座修了済みの方
s２０人（申込順）
m６月９日から、市申込フォームま
たは電話で介護福祉課包括支援係
（☎０４２-３８７-９８４５）へ

認知症高齢者を支える 
介護者の集い

　「高齢者のスキンケア・排泄ケア」
をテーマに講義します。
d７月５日㈯午後１時３０分～３時
b聖ヨハネ会本館戸塚ホール（桜町
１-３-２２）
k篠崎有果さん（皮膚・排泄ケア特
定認定看護師）
t認知症高齢者を介護している方等
s１５人（申込順）
m６月２日から、電話で本町高齢者
在宅サービスセンター（☎０４２-３８８-
８０１１）へ

　７５歳以上の方のみの世帯・障がいや難病のある方等を対象に、救急医
療災害支援情報キットを配布しています。
　緊急時や災害時に、救急隊が正確な情報を把握できるため、迅速で適
切な支援を得ることができます。
　詳細は、市ホームページをご覧いただくか、お問い合わせください。
■配布場所地域福祉課（市役所第二庁舎２階）、保健センター、各地域
包括支援センター、本町高齢者在宅サービスセンター、障害者福祉セン
ター、精神障害者地域生活支援センターそらへ
i地域福祉課地域福祉係（☎０４２-３８７-９９１５）

もしものときの備えに
救急医療災害支援情報キット

緊急時の対応方法などを
記載したシートやお薬手
帳の写しなどを入れて保
管する容器です
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こがねい安全・安心メールで災害・犯罪等緊急情報を配信しています。amail.koganei-city@raiden3.ktaiwork.jpに空メールを送信し、
返信されたメール内のURLから登録手続きができます　i地域安全課消防防犯係（☎042-387-9807）

　内閣府の調査によると、１５〜６４歳のひきこもり状態にある方は１４６万
人を超えています。
　ひきこもり状態は、子どもから高齢者まで幅広い年代で起きることが
分かっており、その原因も多様です。また、家や部屋に閉じこもってい
る方から、コンビニや趣味による外出はしても家族以外の人との交流を
ほとんどしない方まで状況もさまざまです。

　ゆっくり自分のペースで社会とつながっていくために、まずは相談し
てみませんか。ひきこもり状態を繰り返す方や社会とのつながりが薄い
と感じている方なども相談できます。
i相談について＝福祉総合相談窓口（☎０４２-３８６-０２９５）、制度について
＝地域福祉課生活福祉係（☎０４２-３８７-９８４０）

ひきこもりの方や家族等を支援していますひきこもりの方や家族等を支援していますお気軽に
ご相談ください

　相談員による傾聴後、適切な専門機関と
連携します。本人、家族、関係者の方など、
お気軽にご相談ください。
■受付時間▷午前８時３０分〜午後５時（土
曜・日曜・祝日を除く）

▷原則毎月第４日曜日午前９時〜午後１時
（市休日窓口に準ずる）
b社会福祉協議会
i福祉総合相談窓口（☎０４２-３８６-０２９５）

ひきこもりで悩む
家族がつどう場所

　家族の方が安心して話すことができ、
悩みを共有し合える場所です。
d毎月第２火曜日午前１０時から

居場所プロジェクト in Koganei
（ひきこもり当事者の会）

　ひきこもり・不登校の経験者や生きづ
らさを感じている方が集う場所です。
d毎月第１火曜日午後３時から

福祉総合相談窓口

人と話すことは
苦手だけど、家以外にも
居場所が欲しいな

親亡き後の
生活が心配

働いてみたい
けど自信がない

ひきこもりの
家族がいる方と
お話ししたい

本人や家族に支援が
必要そうだけど
どうしたらいいの？

成人学校 
シニア向け転倒予防 
筋トレ教室

　自宅でできる筋力トレーニングに
ついて学びます。
d７月４日～２５日の毎週金曜日午前
１０時～正午（全４回）
b公民館貫井南分館
k鈴木徳年さん（東京ボディビル・
フィットネス連盟常任理事）
t市内在住・在勤・在学の方
s１５人（多数抽選）
m６月２０日（必着）までに、市申込
フォーム、往復はがきまたはＥメー
ルに住所・氏

ふりがな

名・年代・電話番号を
明記し、公民館貫井南分館「筋トレ
教室係」（〒１８４-００１４貫井南町４-３
-２３☎ ０４２-３８３-１１６８a k０２０４９９@
koganei-shi.jp）へ

住民税非課税世帯の方へ 
介護保険各認定証の 
更新のご案内

　次の認定証は、７月３１日で有効期
間が終了します。対象の方に更新申
請書類を郵送しますので、更新を希
望する場合は、申請手続きをしてく
ださい。

訪問介護等利用者負担助成認定証

　訪問介護、夜間対応型訪問介護ま
たは第１号訪問事業を利用する際
に、利用者負担を軽減します。
■申請締切６月１６日㈪

介護保険負担限度額認定証

　施設サービスやショートステイを
利用する際に、食費・居住費（滞在
費）の軽減措置を受けられます。
■申請締切７月３日㈭

−◇共　通◇−
i介護福祉課介護保険係（☎０４２-
３８７-９８２２）

東京都介護支援専門員実務 
研修受講試験の受験要項を 
配布

■配布期間・場所６月２日㈪～３０日
㈪に、介護福祉課（市役所第二庁舎
２階）または市役所第二庁舎１階受
付で
e試験の詳細は、要項をご覧くださ
い
i（公財）東京都福祉保健財団人材
養成部（☎０３-３３４４-８５１２）、市介護
福祉課包括支援係（☎０４２-３８７-９８４５）

福祉サービス 
第三者評価受審費の 
一部を補助

　福祉サービス提供事業者が福祉サ
ービス第三者評価を受審した場合
に、その受審費用の一部を補助しま
す。対象事業者・申請書等詳細は、
市ホームページをご覧ください。
m６月３０日までに、所定の申請書に
必要書類を添付し、地域福祉課地域
福祉係（市役所第二庁舎２階☎０４２-
３８７-９９１５）へ

　チェックリスト（市ホームページでも掲載）で点数が２０点以上の方は、
医療機関でもの忘れ予防検診を受診できます。

t市内在住の６５歳以上の方
s各回５人
m開催日の３営業日前までに、電話またはＥメールで希望教室名・住所
・氏

ふりがな

名・電話番号をシルバー人材センター（☎０４２２-２７-７１１７asilver@
koganei-sc.or.jp）へ

e受診には予約が必要です。希望する医療機関へお問い合わせください
i介護福祉課包括支援係（市役所第二庁舎２階☎０４２-３８７-９８４５）

高齢者オンライン交流
スマホパソコン無料教室

対象年齢 受診券 受診期間

５０～６９歳 ６月２日㈪から
介護福祉課で配布 令和８年３月３１日㈫まで

７０～７４歳 ５月下旬から順次発送 ６月２日㈪～１２月２６日㈮

７５～７９歳 ８月下旬に発送 ９月１日㈪～令和８年３月３１日㈫

教室名 ところ とき（いずれも全２回）

SNS入門コース

本町作業所
（本町６-５-１６）

６月２４日㈫午前の部
７月１５日㈫午後の部

東町会議室
（東町４-３８-２６）

６月２５日㈬午前の部
７月８日㈫午後の部

ビデオ会議入門コース
本町作業所 ７月２２日㈫午前の部

７月２３日㈬午前の部

東町会議室 ７月３日㈭午後の部
７月４日㈮午後の部

※午前の部＝午前１０時～正午、午後の部＝午後１時３０分～３時３０分

50～79歳の方を対象に
もの忘れ予防検診を実施
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子どもに対する虐待かな？と思ったら　※連絡は匿名で行うことも可能です。連絡者や連絡内容に関する秘密は守られます▷こども家庭センター（相談窓口）
☎042-321-3146＝月曜〜土曜日午前８時30分〜午後５時（土曜日は９時から）▷児童相談所虐待対応ダイヤル（緊急時）☎189または☎0120-189-783

東京都・子供の健康相談室
A
Q
& 受付時間▷平日＝午後６時〜翌朝８時

▷休日（土曜・日曜・祝日）＝午前８時〜翌朝８時
　プッシュ回線の固定電話、携帯電話☎＃8000
　☎03-5285-8898

小児救急（365日24時間）
▷武蔵野赤十字病院
　武蔵野市境南町１-26-１
　☎0422-32-3111

▷東京消防庁救急相談センター
　�プッシュ回線の固定電話、携
帯電話☎＃7119
　☎042-521-2323

▷�東京都保健医療情報センター
・医療機関案内ひまわり
　☎03-5272-0303
　聴覚障害者向け専用
　f03-5285-8080

24時間テレホンサービス

休日診療
受付時間　午前９時〜正午、午後１時〜５時

※診療科目にかかわらず、必ず電話で確認のうえ、受診してください

休日準夜診療
受付時間

午後５時30分〜９時

休日歯科診療
受付時間　午前９時〜正午、午後
１時〜５時　※応急処置に限ります

休日薬局
受付時間

午前９時〜正午、午後１時〜５時

休日準夜薬局
受付時間

午後５時30分〜９時

６月１日
（日）

桜町病院
桜町1-2-20

内 小　☎042-383-4111

共立診療所
本町6-9-38-3Ｆ

内 小 外　☎︎042-383-5111 武蔵小金井駅前こどもクリニック
本町1-18-3ユニーブル武蔵小金井スイート203Ｃ

小 ア
☎︎042-387-5533

岡歯科医院
前原町3-36-16小金井グリーンハイツ201

☎︎042-384-0222

薬局日本メディカル
本町1-18-3

☎︎042-316-5407小金井橋さくらクリニック
桜町1-15-11

泌 内 ア　☎︎042-316-6170

こがねい耳鼻咽喉科クリニック
本町1-18-3ユニーブル武蔵小金井スイート3階301号室

耳 ア　☎︎042-387-8176

６月８日
（日）

小金井メディカルクリニック
本町2-1-12けやきビル2階・3階

内　☎︎042-401-2938

新こがねい呼吸器内科
東町4-8-13登川ビル1階

呼内 小呼内 ア 内　☎︎042-380-9080 あらたこどもクリニック本町3-9-8第2砂川ビル1階
小 

☎︎042-380-0033

坂元歯科医院
貫井北町1-18-5グリーンヒルズ小金井1Ｆ

☎︎042-321-8204

まちば薬局
本町4-14-21-101
☎︎042-387-2151小松外科胃腸科

本町2-20-20
外 胃　☎︎042-381-3346

千賀皮膚科クリニック
本町1-18-10小金井本町ビル4階

皮 泌　☎︎042-380-5611

稲垣薬局　桜町店
桜町1-8-5

☎︎042-380-5838

薬局日本メディカル
本町1-18-3

☎042-316-5407

サエラ薬局　武蔵小金井店
本町5-15-8ラメゾンブランシュ1階-Ａ

☎︎042-316-1840

柴崎薬局
本町5-38-32-102
☎︎042-381-2655

　食は生きていくうえで欠かせない元気の源であり、健康
な体と心をはぐくみます。栄養バランスの改善、食を通じ
た団らんの充実、地産地消の推進、食の安全確保など日ご
ろの食生活を見直しましょう。

その足上がってますか？

　現代の整形外科手術でもっとも
多い手術は、おそらく大腿骨近位
（あしのつけ根）の骨折でしょ
う。大腿骨近位の骨折は高齢の方
に多い骨折で、骨折の原因の多く
は転倒です。高齢の方は骨がもろ
くて骨折しやすいという背景があ
るため、ちょっと転んだだけでも
骨折してしまいます。そしてたと
え手術を受けたとしても、骨折を
きっかけに介護を必要とするよう
になってしまうことがあります。
　転倒する場所の多くは、意外に
も住み慣れた自宅です。東京消防
庁によれば、高齢の方の転倒事故
のおよそ６割は自宅で、具体的な
場所は、居間・寝室、玄関、階段
・廊下、浴室です。
　なぜ住み慣れた場所で転倒して

しまうのでしょうか。救急車で運
ばれてきた患者さんは言います。
「段差があることは知っていた。
越えられるはずだったのに越えら
れなかった」と。上げていたつも
りの足が、思っていたほどには上
がっていないということでしょ
う。年齢とともに身体機能が徐々
に低下するので、いままで上がっ
ていた足でも、だんだん上がらな
くなっていきます。その結果、わ
ずかな段差につまずいて転倒する
ことになります。高齢の方には、
こうした現実をふだんから意識し
ていただきたいです。上げたつも
りの足、ほんとうに上がっていま
すか？
　最後に、高齢の方の周りにいる
方にお願いです。環境を確認し
て、段差をなくす、雑誌や新聞を
片付けるなどして、転倒する危険
を減らしてあげてください。
　小金井市医師会
� 小久保　亜早子

健 康 メ モ健 康 メ モ健 康 ガ イ ド
健康課（保健センター）
☎042-321-1240
〒184-0015 貫井北町5-18-18

健康講演会�
脳の病気予防と�
脳ドック

d７月２日㈬午後１時３０分～３時
b保健センター
k菊地隆文さん（市医師会会員）
s３０人（申込順）
m６月２日から、市申込フォームま
たは電話で健康課へ

原子爆弾被爆者見舞金を支給

　被爆者健康手帳をお持ちの原子爆
弾被爆者に、見舞金を支給します。
対象者に、申請書を６月中旬に送付
しますので、ご確認ください。
■申請受付期間６月１９日㈭～３０日㈪
i健康課

胃がん内視鏡検査

d８月１日㈮～１０月３１日㈮
b市内契約医療機関
t令和８年３月３１日現在５０歳以上の方で、令和６年４月以降に同検査を
受けていない方。なお、次の方は受診できません▷今年度胃部Ｘ線検査
を受けた方▷妊娠中または妊娠していると思われる方▷入院中の方▷胃
疾患で受療中の方▷胃全摘出術後の方等
s４００人（多数抽選）
n３,０００円※生活保護世帯・住民税非課税世帯の方は、減免制度有り
e申込結果は７月中旬に郵送
m６月２０日（必着）までに、郵送または市ホームページで「胃がん内視
鏡検診希望」・住所・氏

ふりがな

名・生年月日・電話番号を明記し、健康課へ
i健康課

肝炎ウイルス検査

d６月１日㈰～令和８年３月３１日㈫
b市内契約医療機関
t市内在住で、次のいずれかに該当する方
▷令和７年４月１日～令和８年３月３１日までに４０歳になる方
▷４１歳以上で、今まで肝炎ウイルス検診を受診したことがない方
▷４１歳以上で、令和６年度の健康診査等で肝機能異常を指摘された方
n無料
m市ホームページを参照のうえ、電話で市内契約医療機関へ
i健康課

６月は食育月間です
小金井らしい食生活を少しずつ
気にかけるようにしてみましょう！

市食育
ホームページ

　市では野菜・団らん・ふれあい・環境をキーワードに「小金井らしい
食生活」のあるひとづくり・まちづくりを「Koganei-Style」として地
域展開を図っています。
□地場を中心とした新鮮な野菜を楽しみ、低農薬等、良質な野菜にこだ
わる
□家の人や友人・知人との団らんを大切にした食事をする
□地域のふれあいを大切にし、環境に優しい食生活を実施する
　市食育ホームページで詳しく紹介していますので、ぜひ、ご覧くださ
い。
i健康課

小金井らしい食生活とは

栄養成分表示の活用術や
小金井野菜で簡単レシピ
などを紹介しています！
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・掲載内容の詳細や最新情報については、お問い合わせいただくか、市ホームページをご覧ください。費用の記載のないものは、原則無料です
・各記事中の二次元コードは、事業の詳細や申込フォーム等へご案内するものです

広告掲載等のお問い合わせは、フレックス株式会社（広告代理店）a t.nakano@flex-ad.co.jpへ

広
告
枠

催し・講座催し・講座
●はけの森調査会−初夏の虫　db
６月８日㈰午前１０時都立野川公園北
門（二枚橋）集合〜正午同公園内わ
き水広場解散（雨天中止）s２０人（当
日先着順）n１００円（保険代等）y
飲み物、帽子、虫・水網、虫かご、
川に入れる靴i同調査会・上田（☎
０９０-６９５６-１８８５＝午後５時〜９時）
●平和チャリティコンサートin多摩
音楽と講演の集い　d６月１４日㈯午
後１時３０分開演b小金井　宮地楽器
ホールu音楽＝平和を願う歌、講演
＝外交で平和を創るとはn前売り
２,０００円、一般２,５００円m同ホール２
階事務室でi多摩Pacemの集い・
佐藤（☎０９０-８１１２-４６３６）
●住宅デー　d６月１５日㈰午前１０時
〜午後３時b前原神明宮（前原町３
-１５-１８）、西武多摩川線新小金井駅
西口前、貫井南町三楽集会所、前・
山梨中央銀行駐車場（本町５丁目）
u住宅相談、木工教室、包丁研ぎなど
n無料m当日直接会場へi東京土建
小金井国分寺支部（☎０４２-３２４-５９４０）
●情報通信研究機構オープンハウス
２０２５　d６月２０日㈮、２１日㈯※詳細
時間はＨＰ参照b情報通信研究機構
本部（貫井北町４-２-１）またはオ
ンラインu各種講演、技術展示、探
検ツアーほかmＨＰからi同事務局
（☎０４２-３２７-５３２２hhttps://www2.
nict.go.jp/publicity/openhou
se/2025/）
●多摩パブリック法律事務所−無料
法律相談会　d６月２１日㈯午前１０時
〜午後４時（相談時間３０分）b同事
務所（立川市曙町２-３４-７）s３２人
（申込順）e当事務所のご利用が初
めての方に限るm６月２日から、電
話で同事務所（☎０４２-５４８-２４５０）へ

●東京学芸大学混声合唱団 Summ
er Concert２０２５　d６月２２日㈰午
後７時３０分開演bルネこだいら（小
平市）u混声合唱とピアノ「二つの
巨いなる情景」、混声合唱組曲「花と
風と」m当日直接会場へi同合唱団
（atguchoirshogai@gmail.com）
●こがねいだれでも朗読会　d６月
２４日㈫午後０時３０分〜４時３０分b小
金井　宮地楽器ホールuさまざまな
朗読サークル等で活動する人たちの
発表会s１５０人（当日先着順）n無
料i同会・千葉（☎０４２-３０１-８１８６）
●肝臓病教室−「肝臓と運動」健康
な肝臓は運動から　d６月２６日㈭午
後２時３０分～４時b武蔵野赤十字病
院（武蔵野市）k平野亨子さん（理
学療法士）s４０人eオンライン参加
可mＨＰを参照のうえ同病院肝疾患
相談センター（☎０４２２-３２-３１３５hht
tps://kan-kyoten-musashino. 
jp）へ
●認知症講座−認知症の方への対応
のコツ　d６月２８日㈯午後１時３０分
〜３時b聖ヨハネ会本館戸塚ホール
（桜町１-３-２２）k岩熊麻由美さん
（公認心理師）s３０人（申込順）m
６月２日から、電話で桜町病院認知
症疾患医療センター（☎０４２-３８３-
４１１４＝月曜〜金曜日午前９時〜午後
４時）へ
●小金井史談会講演会−登戸研究所
の所員の戦後と帝銀事件　d７月７
日㈪午前１０時～１１時３０分b小金井　
宮地楽器ホールk山田朗さん（明治
大学教授）s１００人（申込順）n４００
円m６月１日から、ＨＰの問い合わ
せフォームでi同会・嵯峨山（☎
０９０-４０７８-５７９２hhttp://koganei-
sidankai.com）
●ko-ni artsドイツ歌曲コンクール
d予選＝７月１０日㈭、本選＝２４日㈭

b小金井　宮地楽器ホールt１５歳以
上の方n参加費１８,０００円、本選観覧
１,０００円（予選観覧は無料）m６月６
日～２０日に、電話またはＥメールで
コーニアーツ（☎０４２-３８５-２４５５ako
niarts2025@gmail.com）へ
●亜細亜大学吹奏楽団サマーコンサ
ート２０２５　d７月１３日㈰午後２時３０
分開演b亜細亜大学３号館講堂u１
部＝クラシックステージ、２部＝ポ
ップスステージs１,０００人n無料m
電話または電子チケットteketで、
同楽団（☎０４２２-５４-５３１９hhttps://
teket.jp/6487/48828）へ

スポーツスポーツ
●ターゲット・バードゴルフ夏季大
会　d６月９日㈪午後１時〜４時b
梶野公園u公園での芝ゴルフt市内

在住の５０歳以上の方n無料m当日直
接会場へe軽装、運動靴i市ターゲ
ット・バードゴルフ協会・山田（☎
０９０-８８９８-９７６１）
●夏季親善バレーボール大会　d７
月６日㈰午前９時〜午後６時b総合
体育館t家庭婦人n１チーム４,５００
円m６月２６日までに、電話で市バレ
ー ボ ー ル 連 盟・お び（☎０９０-６９５６-
６３２９）へ
●市バドミントン選手権大会　d７
月１３日㈰＝一般シングルス・ミック
スダブルス、８月１０日㈰＝一般ダブ
ルスいずれも午前９時からb総合体
育館tnm詳細はＨＰ（hhttps: 
//koganei-badminton.org/）参照
のうえ、６月２７日までにＨＰからi
市バドミントン連盟・春日（☎０８０-
３４０９-１２１０）

　このコーナーでは、市民グループなどの催し物等を紹介します。事業
の実施内容に市および教育委員会は携わっていませんので、掲載内容の
詳細は、主催者にお問い合わせください。費用の掲載のないものは、原
則無料です。掲載内容についての責任は主催者側に負っていただきます。

情報 ア・ラ・カルト

後 援 事 業

官 公 署 だ よ り
■６月８日㈰～１４日㈯は危険物安全
週間　リチウムイオン電池が起因す
る火災が増加しています。温度、湿
度、直射日光、金属製品との接触な
どに注意し適切に保管しましょう。
廃棄する際は市のルールに基づき、
有害ゴミで出してくださいi小金井
消防署（☎０４２-３８４-０１１９）
■公立昭和病院市民公開講座　d６
月１４日㈯午後２時３０分～４時（２時
開場）bＪ：COMコール田無（西
東京市）u腎がん、前立腺がんのロ
ボット支援手術・やさしい手術をめ
ざして。ほかn無料m当日直接会場
へi同病院地域医療連携室（☎０４２-
４６１-００５２）

■女子中高生向けオフィスツアー参
加者募集　db７月２４日㈭＝パナソ
ニックコネクト、セガ、サイバーエー
ジェント、８月７日㈭＝日本IBMほ
かt都内在住・在学の女子中高生m
６月２４日までに、ＨＰでi都生活文
化局（☎０３-５３８８-３１８９hhttps://ww 
w.seikatubunka.metro.tokyo.lg.jp/
danjo/jokatsu/２５summer-office）
■６月は浸水対策強化月間・浸水へ
の備えをお願いします　雨水ますや
側溝がふさがっていると浸水の危険
が高まります。ごみや置いてある物
は取り除くようお願いします。降雨
情報・東京アメッシュ（hhttp://
tokyo-ame.jwa.or.jp/）もご活用
くださいi都下水道局（☎０４２-５２７-
４８２８）

使い方・登録
はこちら

市公式LINEご利用ください！

i広報秘書課広報係（☎042－387－9803）

「受信設定」で、受け取りたいジャンルを選べます。
自分が欲しい情報だけ受け取れる！1 便利機能

メニューにあるボタンから市ホームページにアクセスできます。
身近な情報に簡単アクセス！2 便利機能

不具合等を見つけたら、写真に撮ってその場で市に連絡できます。
公園・道路・街路灯等の不具合連絡も！3 便利機能

いつでも効率的に調べることができる！4 便利機能
チャットボットにより、質問を選択したり入力することで知りたい
情報を検索できます。

災害等の緊急情報や興味がある情報をスマートフォンで
受け取れます！
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視覚に障がいのある方に、市報と市議会だよりを収録したCDとデイジーCDをお届けしています
i広報秘書課広報係（☎042-387-9803）、議会事務局（☎042-387-9947）

広告掲載等のお問い合わせは、フレックス株式会社（広告代理店）a t.nakano@flex-ad.co.jpへ

広
告
枠

　６月の環境月間に合わせて、環境につ
いて調べ、実践する方を増やしていくた
め、イラストコンテストを開催します。
■募集テーマリジェネラティブ
■応募期間６月１日㈰～３０日㈪
■応募用紙配布環境楽習館、同ホームペ
ージ
■投票応募作品は７月３１日まで環境楽習
館で展示・投票のうえ、入賞作品を決定
■結果発表８月初旬に同ホームページ等
で発表
m応募期間内に直接、環境楽習館（☎
０４２-３８１-５００６）へ

催し・スポーツ

安野光雅さんの「旅の絵本Ⅳ」 
を丸ごと愉

たの

しむ　再び！
d７月８日㈫、２２日㈫午後２時～４
時（全２回）
b公民館緑分館
k渡辺房江さん（元・小平市立図書
館司書）
t市内在住・在勤・在学の方
s２４人（多数抽選）
m６月１６日（必着）までに、往復は
がきまたはＥメールに住所・氏

ふり

名
がな

・
年代・電話番号を明記し、公民館緑
分館「旅の絵本Ⅳ係」（〒１８４-０００３
緑町３-３-２３☎０４２-３８７-７３０１ak020 
414@nifty.com）へ

成人学校 
セルフ骨格診断

　セルフ骨格診断を通して、ファッ
ションがより楽しくなる「似合う」
を見つけてみませんか。
d７月６日㈰午前１０時～正午
b公民館本館
k石垣央子さん（パーソナルスタイ
リスト）
t市内在住・在勤・在学の女性の方
※腕などを触れ合うペアワークのた

め、２人１組でお申し込みください
s１５組（多数抽選）
m６月１７日までに、市申込フォーム
またはＥメールに参加者全員の住所
・氏

ふり

名
がな

・年代・電話番号を明記し、
公民館本館「骨格診断係」（☎０４２-
３８３-１１８４ak020499@koganei-shi.
jp）へ

市民アカデミー（春期） 
社会の変化と私たちの 
課題

　国内および国際の今日的な課題を
学ぶことにより知識と教養を深め、
日々の生活に活力を得ることを目的
とする講座です。
d６月２６日～７月２４日の毎週木曜日
午後２時～４時（全５回）
b公民館本館
t市内在住・在勤・在学の方
s３０人（多数抽選）
m６月１１日（必着）までに、市申込
フォーム、往復はがきまたはＥメー
ルに住所・氏

ふり

名
がな

・年代・電話番号を
明記し、公民館本館「市民アカデミ
ー（春期）係」（〒１８４-０００４本町２-
１５-１１☎０４２-３８３-１１８４ak020499@
koganei-shi.jp）へ

　公民館緑分館を利用している団体が、日ごろの成果を発表する年に一
度のお祭りです！さまざまな展示や発表、模擬店、特別イベントが開催
されます。
bi公民館緑分館（☎０４２-３８７-７３０１）

小金井緑中学校弦楽部によ
るコンサート
d６月１４日㈯午前１０時～１０
時４０分

M’s Dance Teamによる中・高校
生のチアダンス
d６月１５日㈰午前１０時～１１時
聖ヨハネ支援センターの手作り特製
焼き菓子販売
d６月１５日㈰午前１０時～午後４時

オープニングイベント 記念イベントなど

緑センターまつり

　７月１９日㈯～８月２４日㈰に市内福祉関連施設でボランティア体験を実
施します。（保険代等実費）
　このたび、ボランティアに参加するための事前説明会を開催しますの
で、希望の方はご出席ください。
d６月２０日㈮午後７時～８時、２１日㈯午前１０時３０分～１１時３０分、午後２
時３０分～３時３０分のいずれか
b社会福祉協議会
t小学校４年生以上の方
s各回３０人（申込順）
m６月２日～１９日に、申込フォーム、電話またはＥメールにガイダンス
希望日時・住所・氏

ふり

名
がな

・年齢・電話番号を明記し、小金井ボランティア
・市民活動センター（☎０４２-３８７-００１１avc-koganei@circus.ocn.ne.
jp）へ

環境の日イラストコンテスト環境の日イラストコンテスト
作品募集作品募集

2025夏のボランティア体験
事前説明会を開催

■任命期間９月初旬～１０月末（予定）
■報酬７0,000円程度（２調査区担当の場合の予定額）
■応募資格▷２０歳以上の調査活動ができる健康な方▷警察官、選挙に直
接関係していない方▷暴力団員その他の反社会的勢力に該当しない方
■申込書配布場所等総務課（市役所本庁舎１階）、
市役所第二庁舎１階受付、主な市内公共施設、市ホ
ームページ
m申込書に必要事項を明記し、本人が直接、総務課
庶務係（☎０４２-３８７-９８０５）へ

令和７年国勢調査の調査員を募集しています

６月１４日㈯、１５日㈰
午前１０時～午後４時
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住民票や税証明等は、マイナンバーカードを利用して全国のコンビニで取得できます。
また、市民課の混雑状況・呼出番号は右記の二次元コードから確認できます。混雑緩和にご協力お願いします

ワークショップ 
手づくり 
アクセサリー教室

db６月１８日㈬＝メタウォーターサ
ステナブルパークこがねい（貫井北
町１-８-２５）、２５日㈬＝野川クリー
ンセンターいずれも午後４時～５時
t市内在住の方（中学生以下は保護
者同伴）
s２４人（申込順）
m６月１日から、市申込フォームで
ごみ対策課減量推進係（☎０４２-３８７-
９８５４）へ

死と生を語り合うデス 
カフェ−超高齢社会・ 
多死社会を迎えて

　絵本「くまとやまねこ」「わすれ
られないおくりもの」をとおして死
と生を語り合います。
d６月２９日㈰午前１０時～午後０時３０
分
b公民館貫井北分館

k小口千英さん（看護師）
s１４人（申込順）
m６月１日から、貫井北センターホ
ームページ、電話または直接、図書
館貫井北分室（☎０４２-３８５-３５６１）へ

市民スポーツ祭 
少年軟式野球大会

d６月２９日～９月２１日の日曜日・祝
日午前８時～午後５時
b上水公園運動施設グラウンドほか
t市内在住・在学の小学校３年生～
中学生で構成するチーム
■競技部門小学校３～６年生の学年
別の部、中学生の部
■競技方法トーナメント方式
m６月１日～８日に、電話で市少年
軟式野球連盟・河野（☎０９０-４４１８-
９２８８）

少年教育事業 
コミュニティリーダー 
養成講座

　「災害」をテーマとして、自主避
難所設営・運営体験や自治会の祭り
に出店して、仲間や地域との関わり
の大切さを体験し、地域リーダーと
しての役割を学びます。
d７月２７日㈰午前１０時～午後４時、
８月１８日㈪午後２時～１９日㈫正午
（１泊２日）、９月６日㈯午前１０時
～午後４時（全３回）
b公民館本館ほか
k杉浦ちなみさん（法政大学講師）
t市内在住・在学の中学校１年生～
高校３年生
s１６人（多数抽選）
m６月２３日（必着）までに、市申込
フォーム、Ｅメールまたは往復はが
きに住所・氏

ふり

名
がな

・学年・電話番号を
明記し、公民館本館「コミュニティ
リーダー係」（〒１８４-０００４本町２-１５
-１１☎ ０４２-３８３-１１８４a k020499@

koganei-shi.jp）へ

こがねいクリスマス 
LIVE　２０２５ 
制作・運営ボランティア 
を募集

　１２月２０日㈯に小金井　宮地楽器ホ
ールで開催する「こがねいクリスマ
スLIVE　２０２５」をスタッフととも
に作り上げる制作・運営ボランティ
アを募集します。
uチラシ作成、出演者選考、司会、
出演者誘導、進行補助など
t市内在住・在勤・在学で、高校生
以上の方
※高校生は保護者の承諾が必要
s５人（多数抽選）
e制作打合せを７月２６日から月に１
回程度実施。時間は午後２時３０分～
４時を予定
m６月３０日までに、申込フォームで
i小金井　宮地楽器ホール（☎０４２-
３８０-８０９９）

夏の三宅島で自然とのつながりを夏の三宅島で自然とのつながりを
肌で感じませんか？肌で感じませんか？

　自然の豊かさや厳しさを学び、友好都市である三宅村の児童等との
交流を通じて友達の輪を広げましょう。
■集散時間・場所８月１７日㈰午後８時市役所本庁舎集合～２０日㈬午後
１０時ころ同所解散
※船中１泊含む３泊４日
u火山体験学習、海辺の自然観察、バードウォッチング、シーカヤッ
ク体験、三宅村児童との交流レクリエーション、三宅島芸能鑑賞・体
験ほか
t市内在住で、団体行動のできる小学校５～６年生
※過去に参加した方は応募できません
s２２人（多数抽選）
n２５,０００円（宿泊費・交通費等）
e▷抽選結果は７月４日までにメールで通知します
▷当選者のキャンセルが発生した場合は、抽選で外れた方の中から再
度抽選し、順次電話で連絡します
▷７月２６日㈯に事前説明会を実施します
m６月３０日までに、市申込フォームまたは直接、住所・児童の氏

ふり

名
がな

・
学校名・学年・性別・保護者の氏

ふり

名
がな

・電話番号・メールアドレスをコ
ミュニティ文化課文化推進係（市役所第二庁舎４階☎０４２-３８７-９９２３）
へ

青少年自然・文化体験交流事業　青少年自然・文化体験交流事業　
in 三宅の参加者を募集します！in 三宅の参加者を募集します！

小金井　宮地楽器ホール小金井　宮地楽器ホール
市内先行受付市内先行受付
こがねいガラ・コンサート２０２５こがねいガラ・コンサート２０２５

　市にゆかりのある音楽家たちが一堂に会する恒例のコン
サート。壮大なオーケストラの響きと名演奏家たちが奏で
る豊かな音色をお楽しみください。
d１０月１９日㈰午後３時開演
b小金井　宮地楽器ホール大ホール
r茂木大輔（企画・指揮）、石井琢磨（ピアノ）、こがねいガラ・オーケスト
ラ（管弦楽）
t市内在住・在勤・在学の方
s３０人（多数抽選。１人２枚まで）
n一般５,８００円、２５歳以下席２,０００円
e未就学児の入場不可
m６月１日～１３日に、同ホールホー
ムページで
i同ホール（☎０４２-３８０-８０９９）

©藤本史昭©藤本史昭

茂木大輔 石井琢磨

　音楽を学ぶ青少年を対象にオ
ーケストラの一員として学び、
こがねいガラ・コンサート２０２５
で一緒に演奏するインターン生
を募集します。
t中学生～おおむね２７歳の方
sヴァイオリン＝若干名、チェ
ロ・オーボエ＝各１名
※いずれも選考
■応募書類配布場所等小金井　

宮地楽器ホール、同ホールホー
ムページ
e実施時期・選考方法等詳細
は、同ホールホームページをご
覧ください
m７月３１日（必着）までに、郵
送または直接、応募書類に必要
事項を明記し、小金井　宮地楽
器ホール（〒１８４-０００４本町６-
１４-４５☎０４２-３８０-８０９９）へ

インターンシップ2025募集！インターンシップ2025募集！
こがねいガラ・オーケストラこがねいガラ・オーケストラ
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環境にやさしい植物性インキを使用しています 見やすいユニバーサルデザイン
フォントを採用しています。

事業について＝総合学院テクノスカレッジ（☎０４２-３８７-４８０５）
包括連携について＝企画政策課企画政策係（☎０４２-３８７-９８００）
はけの森美術館について＝コミュニティ文化課文化推進係（☎０４２-３８７-９９２３）

問い合わせ先

小金井市シヴィルマリッジ

d�６月１２日㈭、１９日㈭午前１０時３０分から、午後１時から、７時から
b�小金井　宮地楽器ホールマルチパーパススペースＤ

事前説明会（申込不要）

d令和８年２月１４日㈯午前１１時３０分〜（約４０〜５０分間）
b市立はけの森美術館
s１組（応募多数の場合は選考。７月中旬までに結果連絡）
n７０,０００円（税込）
※�会場、司会、音響、貸衣装（洋装）、着付け、ヘアメイク等含む
※�追加サービス利用時は別途費用

実施概要

▷�式を挙げる方の一方または双方が市内在住・在勤・在学・
在活、または市内に居住予定の方

▷�原則として事前説明会に参加できる方
▷挙式の一般公開（ＳＮＳ含む）に同意できる方

応募資格（すべてに該当する方）
■募集期間事前説明会に参加後、７月１８日㈮まで
■応募書類配布場所６月2日から、コミュニティ文化課、市
役所第二庁舎１階受付、市ホームページ等
■提出方法応募用紙を郵送または直接、コミュニ
ティ文化課文化推進係（〒１８４-８５０４住所不要・市
役所第二庁舎４階）へ

応募方法

小金井市×総合学院テクノスカレッジ小金井市×総合学院テクノスカレッジ
　文化と人が出会う、小金井ならではの結婚式を　文化と人が出会う、小金井ならではの結婚式を
　市と総合学院テクノスカレッジがプロデュースして、市の公共施設を活用した心温まる挙式を演出する事業です。　市と総合学院テクノスカレッジがプロデュースして、市の公共施設を活用した心温まる挙式を演出する事業です。
　武蔵野の面影を残す国分寺崖線（はけ）に建つ市立はけの森美術館で、小金井市ならではの結婚式を挙げてみませんか？　武蔵野の面影を残す国分寺崖線（はけ）に建つ市立はけの森美術館で、小金井市ならではの結婚式を挙げてみませんか？
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