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小金井市
健康講演会
定員 30名

無料
対象 市内在住の女性

市申込みフォーム

定員30名
無料

対象 市内在住女性

市申込みフォーム

女性のための
健康づくり応援 講座

小金井市 健康講演会

13時30分～15時
開場時間は13時からです

令和8年６月17日（水）

前原暫定集会施設（前原町 ３－３３－２７）

◇ この講座は「小金井市と明治安田生命保険相互会社との包括連携に関する協定」により実施されます
◇ 当日、健康講演会にご参加の方には血管年齢測定を実施いたします

【申込み先】 ５/15から 小金井市福祉保健部健康課

電話 042-321-1240 または 市申込みフォーム

講師 明治安田生命保険相互会社社員
＊医師ではありません
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