
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                     

 

 

 

＊FAXの方は①講座名 ②氏名 ③ふりがな ④年代 ⑤FAX番号 ⑥手話通訳希望の有無を明記してください 

FAX番号を明記 

手話通訳あり  

１０代から20代の自殺者数は今もなお 

多い状況です。 

自殺の兆候に気づき、声をかけ、話を聴き 

必要な支援につないで見守る人、 

それがゲートキーパーです。 

いざというとき、大切な人の命を守る 

ための知識について学んでみませんか。 

実習もある参加型の講座です。 

ＳＯＳ 


