
１　居宅介護支援事業所への委託状況 令和８年１月３１日現在
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1 ケアプランたいじゅ 合同会社たいじゅ
小金井市梶野町３－１５－
１４

2 ケア相談室　友
特定非営利活動法人あお
ぞら

小金井市緑町３－１－１２
ハイムよくおん１０２ 1件

3 ケアプラン　絆 合同会社絆
小金井市緑町３－３－２１　ライオ
ンズテラス武蔵小金井１２６ 3件

4
ＳＯＭＰＯケア　小金井
居宅介護支援

ＳＯＭＰＯケア株式会社
小金井市本町１－５－１
アルブ武蔵小金井ビル１階 2件 2件 5件 1件 1件 2件

5
指定居宅介護支援事業所
のがわ介護相談室

北多摩中央医療生活協同
組合

小金井市本町１－１５－９ 4件 2件 2件 4件 1件

6 ケアプランこきん 株式会社オリヴィエ
小金井市本町１－１９－４
－２０１ 富士ビル 4件 1件 6件 2件 5件 2件

7 ひまわりケア ひまわりケア株式会社 小金井市本町２－１７－３ 3件 1件 2件 2件

8
東京海上日動みずたま介護Ｓ
Ｔ小金井ケアプランセンター

東京海上日動ベターライ
フサービス株式会社

小金井市本町５－７－２５
ＳＯＲＡＩＲＯ１０２ 5件 1件 1件 1件 1件 4件 1件

9 ケアプラン　ＨＥＲＢ
ＨｉｇｈＢｒｉｄｇｅ株
式会社

小金井市本町５－１８－５
第５５東京ビル３Ｆ 1件 2件

10
ケアマネジメントセン
ターうてな

特定非営利活動法人エヌ
ピーオー萼

小金井市本町５－３７－８ 1件 2件 1件

11
温心　居宅介護支援事業
所

株式会社温心
小金井市本町５－４１－７
－２０７ 5件 1件 1件 4件

12 ケアセンターふれあい 株式会社オアシス
小金井市本町６－１３－１７
タカギビル８－３０２号 1件 1件 1件 1件

13
桜町ケアマネージメント
センター

社会福祉法人聖ヨハネ会 小金井市桜町１－９－５

14 Ｒｅ・Ｔｒｙ 株式会社Ｒｅ
小金井市桜町２－１－４２　日
生住宅小金井マンション１０１ 2件 2件 1件

15 かたくり小金井 ＡＬＳＯＫ介護株式会社 小金井市桜町３－５－２

16
リハビリケアプランきく
ち

医療法人社団一白会
小金井市東町３－１２－１
１ 1件

17 オーエンケアサービス 合同会社ココステッチ
小金井市東町４－８－１４　ア
クトレジデンス新小金井３０５ 1件

18
はっぴーライフケアセン
ター

株式会社はっぴーライフ
小金井市東町４－１０－１
６　小金井ビル 1件

19
ケアプラン　小金井かい
わい

特定非営利活動法人小金
井かいわい

小金井市東町４－３７－２
３ 1件 1件 16件 11件

20
リンク居宅介護支援事業
所

一般社団法人ＬｉｎｋＳ
ｏｌｕｔｉｏｎ

小金井市東町５－２７－７

21
居宅介護支援事業所　つ
きみの

社会福祉法人東京聖労院
小金井市中町２－１５－２
５ 15件 5件 2件

22
くすの木ケアプランセン
ター

有限会社くすの木ケア
サービス

小金井市前原町３－１６－
１１ 3件 3件 2件

23 ケアプラン相談室　湧
特定非営利活動法人ケア
サポート湧

小金井市前原町３－３６－
１６ 1件 1件 2件

24 ２４ケアマネ介護丸 医療法人社団成令会
小金井市前原町３－４０－２０
小金井ビューハイツ１０７号

25
ケアプランセンターえい
る

株式会社ＡＩＬＥ
小金井市前原町４－２１－１２－１
０１　キャロットホームズⅠ 4件

26
グローリーケア居宅介護
支援事業所

グローリーケア株式会社
小金井市前原町５－２－４７
ファインコート益田１階 1件 4件 1件

27
あんずケアプランセン
ター小金井

一般財団法人天誠会
小金井市前原町５－３－２
４ 6件 5件

28
介護サポート　４ひきの
ねこ

株式会社ニライカナイ
小金井市前原町５－２０－
１７ 2件

29
介護相談室　ぬくいケア
プラン

株式会社ＡＧＲＥＥ
小金井市貫井北町３－１６
－５ 4件 3件 1件

30 エイジレス介護センター
有限会社エイジレスライ
フ

小金井市貫井北町３－３０
－９ 1件 1件

資料４

介護予防支援・介護予防ケアマネジメントの実施状況

きた包括 ひがし包括 にし包括 みなみ包括
受託先事業所の名称 法人名 所在地
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31
サービスブティック　エ
ンゼル

特定非営利活動法人エン
ゼルの会

小金井市貫井南町１－５－
２３ 1件 11件 2件

32
居宅介護支援事業所
ファーストケア小金井

株式会社第一ケアシステ
ム

小金井市貫井南町３－８－
３２　Ｋフラット１０３号 1件 5件 2件

33
居宅介護支援事業所ディ
サイド

株式会社ディサイド
小金井市貫井南町３－１８－６
パールレジデンス武蔵小金井２０１

34 いなくさ 合同会社ワークス
小金井市貫井南町４－１－
７　友好荘２０７

35 泰山木介護保険サービス
特定非営利活動法人泰山
木

小金井市貫井南町４－１１－１
１　グランバレイ１０３ 1件 1件 1件

36
指定居宅介護支援事業所
赤とんぼ

有限会社赤とんぼ
小金井市貫井南町４－１４－１
４　ヴィレッジ・パル２０２ 1件 1件 1件 6件 4件

37
ひがこ居宅介護支援事業
所

株式会社Alpha standard
小金井市緑町２－４－１
サンロイヤル小金井１０１ 1件 10件 3件

38
あじさい居宅介護支援事
業所

株式会社サカイヘルスケ
ア

三鷹市下連雀９－３－１５

39
居宅介護支援事業所こ
みっと

株式会社エス・リンク
国分寺市本多１－１－２０
ビュー国分寺１階 1件 2件

40 ケアプランみつばち 株式会社オリヴィエ
国分寺市東元町２－８－２
カーザルーチェ１Ａ 1件

41 ケアプランアイビー 株式会社Ｉ－ｂｅ
小平市学園東町１－１８－
２９　一橋コーポ２０３ 2件

42 愛心介護サービス
有限会社愛心介護サービ
ス

武蔵野市境２－１３－４ 1件

43 石丸居宅事業所
株式会社石丸社会福祉研
究所

武蔵野市境南町１－１３－
１６－２０１ 1件

44 ケアプランアイリス 合同会社アイリス 府中市栄町１－３２－３６ 2件 1件

45
居宅介護支援事業所
ファーストケア調布

株式会社第一ケアシステ
ム

調布市小島町１－１１－６
エンケ１０４ 2件 1件

46
エステート谷戸沢 居宅介
護支援事業所

有限会社橋本商事
日の出町大字平井３０２４
－８ 1件

47
ワハハケアプランセン
ター

Care think株式会社 立川市幸町2-17-4 1件

48
ALSOK介護ケアステーショ
ン西東京

ＡＬＳＯＫ介護株式会社 西東京市芝久保町2-13-32 1件 2件 1件

49
居宅介護支援事業所さく
らえん

社会福祉法人徳心会 武蔵野市桜堤2-8-31 1件

50
ぴあメディカルケアプラ
ン

医療法人社団向生會
三鷹市下連雀3-43-21　藤和
三鷹ホームズ203 1件

51
飯田市社協介護相談セン
ター

社会福祉法人飯田市社会
福祉協議会

長野県飯田市上郷黒田３６
０－４　高松ビル１Ｆ 1件

36件 22件 68件 32件 15件 5件 67件 28件

87件

※件数欄が斜線の事業所は、介護予防支援の指定を受けて直接実施しているため、地域包括支援センターからの委託はでき
ない。

合　　計 介護予防支援合計 186件 総合計

273件介護予防ケアマネジメント合計
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２　居宅介護支援事業所における介護予防支援の指定状況 令和８年１月３１日現在

事業所の名称 法人名 所在地

1 ケアプラン　ＨＥＲＢ
ＨｉｇｈＢｒｉｄｇｅ株
式会社

小金井市本町５－１８－５
第５５東京ビル３Ｆ

2 ２４ケアマネ介護丸 医療法人社団成令会
小金井市前原町３－４０－２０
小金井ビューハイツ１０７号

3 オーエンケアサービス 合同会社ココステッチ
小金井市東町４－８－１４　ア
クトレジデンス新小金井３０５

4
居宅介護支援事業所ディ
サイド

株式会社ディサイド
小金井市貫井南町３－１８－６
パールレジデンス武蔵小金井２０１

5 ケア相談室　友
特定非営利活動法人あお
ぞら

小金井市緑町３－１－１２
ハイムよくおん１０２

※令和６年４月の制度改正により、居宅介護支援事業所が介護予防支援の指定を申請することで、直接実施できるようになる。

※介護予防ケアマネジメントについては、従前どおり地域包括支援センターからの委託ができる。（直接実施はできない。）

（参考）小金井市全体での介護予防支援及び介護予防ケアマネジメントの実施件数

　　介護予防支援７８０件 ＋ 介護予防ケアマネジメント５２３件 ＝ １，３０３件（令和８年１月３１日現在）

合　　計 41件

令和６年５月１日 7件

令和６年１０月１日 7件

令和６年１０月１日 6件

開始時期（指定年月日） 介護予防支援の実施件数

令和６年４月１日 15件

令和６年４月１日 6件
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