
これからの人生をデザインするシンポジウム

あなたの経験が、地域で輝く
～キャリアを地域で生かす、はじめの一歩～

令和8年7月11日（土）午後2時から4時 これからの人生をデザインするシンポジウム



第1部：講演会
キャリアを地域で生かすためのヒントをお
伝えします。

講師：室田信一氏 東京都立大学教授

第2部：シンポジウム
実際に地域で活動している方のお話を通して、
「どんな関わり方があるのか」「どう始めた
のか」を具体的に知ることができます。

コーディネーター：室田信一氏



小金井市スマホサポーター
活動ご紹介

2026年7月11日

小金井市スマホサポーター 小松 朗



2024スマホサポーター養成講座
◆2024年7～8月 全4回

◆基礎知識、心構えなど



スマホちょこっと相談室

【武蔵小金井地区】
毎月 第１・第２・第３火曜日
14:00～16:00
ぷらっとふぉーむ六地蔵

【東小金井地区】
毎月 第４金曜日
10:00～12:00
荻の家

☆無料、予約不要☆



ちょこっと相談室＠ぷらっとふぉーむ六地
蔵

相談対応中

サポーターの仲間たち



出張スマホ講座（2026.4）
◆他のサポーターの方々と
一緒に対応

◆シニア向けマンションの
皆さんからのさまざまな
相談に対応



2025スマホサポーター養成講座 交流会

◆2025年7月

◆サポーター４期の方々と懇談

◆相談会の概要、相談対応の実際
など



小金井市スマホ
サポーター
活動ご紹介

2026年7月11日

小金井市スマホサポーター 小松 朗



小金井史談会の紹介

代表

織壁 哲夫



２０１９年（平成3１年）０４月 「小金井桜のふるさと」常陸桜川磯部稲村神社



2025年6月 岩手県 平泉 毛越寺見学



三宅島友好協会の三宅島訪問に参加しました

２０１５年（平成２７年）１１月



２０２５年（令和７年） 明治大学文学部山田朗教授・平和教育登戸研究所資料館長
「登戸研究所の所員の戦後と帝銀事件」



梶野町防災会・三小避難所運営協議会

会長

小島 秀治 2024年5月 減災フェスタステージに揃った町会役員



2024年5月準備会「避難所運営ゲーム
（HUG）体験」

2024年7月準備会「校内フィールドワーク」



2024年9月 いよいよ協議会が発足



2024年11月「きた包括防災講座」にて
協議会発足までの経緯について講演



2026年3月第三小学校避難所開設訓練



地域で輝く！お待ちしております
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