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生活支援コーディネーター活動・会議報告　 　　　　　令和7年度8月～11月分　

回
実態
把握

立上
支援

運営
支援

啓発
個別
支援

会議 日にち 団体名
活動(事業・会議等)の名

称
人数・メンバー 対応・協議事項 課題・所感・決定事項等

74 1 8/1
緑町4丁目在
住・女性

【個別支援】
・ベランダの植物の水やりができない。
代わりにやってくれる人を探してほし
い。

【対応】
・市内の園芸店、援農ボラをまとめるまち
おこし協会、援農ボラ個人、障害者就労支
援センターなどに問合せ。

75 1 8/4
緑町5丁目在
住・女性

【個別支援】
・ベランダの植物の水やりができない。
代わりにやってくれる人を探してほし
い。

【対応】
・障害者就労支援センター・B氏より前向き
な提案があったが、本人が「障害者はい
や」とのことで、支援終了した。
・自治会などへの相談も、本人、CMから拒
否あり。

76 1 1 8/6

GTさくら体操
自主グループ
リーダー・K氏

【啓発】
・ぼうさいCaféさくら、さくら体操
リーダー養成講座周知依頼。

【対応】
・ぼうさいCaféさくらについては、その
場で参加申し込みを受ける。
・公式LINEインストール支援もあわせて実
施。

77 1 1 8/6

NPO法人黄金
井倶楽部・リフ
レッシュくら
ぶ・T氏

【啓発】
・リハ職巡回事業について、桜町病院が
対応可となったことを報告。
・今回活動時間が2時間半と長いため、
お金の啓発他、包括からも情報提供する
時間をいただいた。

【その他】
・桜町病院・T理学療法士からは、依頼した
体操の指導のほか、市から依頼のあった
「フレイル予防」についても話をしたい旨
を了解した。

78 1 8/7

ラウレアウクレ
レクラブ講師・I
氏

【相談】
・妻の認知症がやや進み、これまで活動
していたカラオケサークルに参加が難し
くなった。約束を守れなくなったことが
大きい。
・認知症に理解のある団体はないか。

【対応】
・緑長生会・T会長に事情を伝え、紹介。
⇒
・8月26日（火）に本人が体験参加され、
とてもよかったとのこと。今後、月2回、タ
クシーで通うとのこと。

※①・第一層協議体　②・第2層協議体　③・個別ケア会議　社・社協　他・その他
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79 1 8/14

地域安全課・T
職員、
KISSA・Y氏
きた包括防災講
座打ち合わせ

【啓発】
・11月29日（土）「きた包括防災講
座」開催に向けての打ち合わせ。企画段
階から加わってくれたKISSA・Y氏と地
域安全課を訪問し打ち合わせ。
・ないまぜの会にて、まずは「市の被害
想定や対策を知りたい」「正しい情報を
得るルートを知りたい」という意見が大
きかったことを受け、被害想定や防災計
画から話をしいただくこととした。

【その他】
・正しい情報の入手経路として市のHP、
LINEのほか、防災無線が上がる。
・毎月防災無線を使用した訓練を各防災会
と実施されているとのこと。活動の歴史の
長い弁天通り防災会役員にも参加いただ
き、防災会での訓練の様子を話していただ
く方向とした。
・昨年の防災講座でリクエストの多かった
「避難所」についての話は、3月28日
（土）に開催予定とした。

80 1 1 8/18
リラの会・ふ
れあいクラブ

K会長

【相談】
・9月、10月のチラシを作成中。講師、
内容が決まっていたら教えてほしい。

【その他】
・9月：担当者と予定している内容を伝え
る。
・10月：包括・O職員のほかに対応する看
護職の候補を検討中と回答。恐らくちらし
作成のタイミングには間に合わないと伝え
る。

81 他 8/19 ささえ愛

あいたい屋・M
氏、観光まちお
こし協会・C
氏、教会幼稚
園・U事務主
任、ゆめの森・
W園長、障害者
就労支援セン
ター・B氏ほか
11名

【次第】
・地域農園利用状況について各団体より
報告
・農園感謝歳について
・参加者からの近況・活動報告など

【対応】
＜農園感謝祭に関して＞
・次回、感謝祭実行委員会、9/11開催。
・9月16日（火）のみん愛開催にあわせ
て、出店者ミーティングを実施。みん愛が
14時半から、出店者ミーティングがその後
16時から。出店者は極力参加する。
・販売等の出店が負担な場合、フェンスへ
の掲示のみの参加も可。
・他のイベントとは異なり、初心者も実行
委員会のサポートを受けながら出店できる
のが、この感謝祭のメリット。
・小金井市の総合防災訓練と同日開催と
なったため、今回、地域安全課の協力は得
られない。
⇒カフェは全面休憩室とする。各福祉団
体・教育団体の情報発信の場にするととも
に、30分交代での個別相談会を検討。
介護…包括
障害…就労支援センター
子育て…Arkゆめの森
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82 1 1 8/20

社協・K氏
ひとり暮らし高
齢者会食会につ
いて

【啓発・運営支援】
・K氏より昨年同様に会食会での運動の
指導をお願いしたいとの依頼。
・各包括に対応について問合せ。みなみ
が昨年、今年のリハ職巡回事業利用。ひ
がしもリハ職巡回事業利用歴ありとのこ
と。きたも今年はリハ職巡回事業を利用
したい旨相談し了解を得る。

【その他】
・桜町病院・T理学療法士に「椅子に座った
ままできる介護予防体操」をリクエストし
了解を得た。
・包括の業務が立て込んでいるため、包括
からは2名でなく1名の参加をお願いし、会
食会まで対応する。
・包括からはイベント・講座の情報提供を
行う。

83 1 8/20

地権事業、成年
後見制度につい
てのミニ講座開

催

権利擁護セン
ター・T氏

【相談】
・お金の管理の啓発に絡み、社協の地権
事業、成年後見制度のミニ講座開催を依
頼。
・梶野町オレンジカフェでのミニ講座、
緑長生会との共催による終活講座の企画
を提案。平日開催なら可能との了解を得
る。

【その他】
・梶野町オレンジカフェでの開催は、包括
MTGで了解を得、今後日程調整を実施。
・緑長生会は今後T会長に打診していく。
・T氏より、家計相談など福祉総合相談窓口
の事業紹介も今後一緒にできればとの話を
もらう。

84 1 8/20

権利擁護セン
ター・T氏
梶野町・50代
男性の件

【個別相談】
・78歳の母親が、入院治療を経ての退院
後しばらくしてから、自分を敵認定する
ようになった。
・江戸時代から続く地主・農家であり、
父親が亡くなったあと本人が当主。農園
経営に関わる通帳もにぎっている。今後
が心配。

【その他】
・権利擁護センターに困窮者ではない方の
お金の相談の実績があるか問合せ。
・左記のような内容は弁護士でなければ難
しいのでは、との見解で一致。
・母親から息子に通帳を渡す、という話し
合いではなく、農園の安定した経営のため
に、事業運営について話し合う、というス
タンスで第三者に関わってもらう等のアイ
ディアをもらう。

85 1 8/21

梶野町・50代
男性とその母親
の件
あいたい屋・M
氏

【個別相談】
・上記の件で、あいたい屋・M氏に経営
コンサル関係の相談先について問合せ。

【回答】
・2023年度に小金井市商工会で作成した
「明るい廃業ガイドブック」についての情
報提供あり。この冊子に廃業、事業継承、
事業多角化など、相談できる専門職のリス
トが掲載されているとのこと。

86 1 8/22

NPO法人黄金
井倶楽部・リ
フレッシュく

らぶ

NPO法人黄金
井倶楽部・リフ
レッシュくら
ぶ・T氏

【啓発】
・応援ブック25年度版に引き続き掲載い
ただくため、内容の確認。

【対応】
・参加費のみ修正希望あり。
・吹き矢、はじめてのフラについて新規掲
載希望あり。
・包括の見学、PR文、写真の準備をお願い
し、了解を得た。
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87 1 8/22 睦会
睦会・O氏

【啓発】
・応援ブック25年度版に引き続き掲載い
ただくため、内容の確認。

【対応】
・団体名変更希望あり。
・ほかの囲碁のグループについても掲載希
望あり。
⇒各包括に連絡するようお伝え。各包括2層
にも情報提供。

88 1 8/22
ターゲット
バードゴルフ

ターゲットバー
ドゴルフ・Y会
長

【啓発】
・応援ブック25年度版に引き続き掲載い
ただくため、内容の確認。

【対応】
・PR文の変更希望あり。差し替え。

89 1 8/25 翁味会
翁味会・Y会長

【啓発】
・応援ブック25年度版に引き続き掲載い
ただくため、内容の確認。

【対応】
・PR文一部変更。
・今年度のお元気サミットについて問い合
わせを受ける。何かしら役割を得て参加で
きるなら、参加希望とのこと。

90 1 8/25
東京スマホ研究
会・Y氏

【対応】
・明日のぼうさいCaféさくらでのスマ
ホ講座に関して、参加者数、使用資料等
について確認。

【その他】
・4月開催時より一部内容を精査した資料を
提供いただく。
・包括で必要部数コピーする。

91 1 8/25
ラウレアウク
レレクラブ

ラウレアウクレ
レクラブ・T氏

【啓発】
・応援ブック25年度版に引き続き掲載い
ただくため、内容の確認。

【対応】
・変更なしのまま継続掲載を希望。

92 1 8/25
コピックアー

ト

コピックアー
ト・Y氏

【啓発】
・応援ブック25年度版に引き続き掲載い
ただくため、内容の確認。

【対応】
・変更なしのまま継続掲載を希望。

93 1 8/25
生きがいさく

ら会

生きがいさくら
会・T会長

【啓発】
・応援ブック25年度版に引き続き掲載い
ただくため、内容の確認。

【対応】
・PR文について、一部追記希望あり。

94 1 8/25 銀の櫂
銀の櫂代表・T
氏

【啓発】
・応援ブック25年度版に引き続き掲載い
ただくため、内容の確認。

【対応】
・緑分館はほぼ使用していない。緑分館を
公民館本館にしてほしいとのこと。

95 1 8/25 クリスタル
クリスタル・S
会長
講座周知依頼

【啓発】
・9月以降の講座開催についての周知依
頼。
・公式LINEで周知するとともに、他の包
括にも提供することとした。

【その他】
・ついでに応援ブック25年度版の掲載につ
いて確認。
・問合せ先S氏の前に「会長」という役職を
入れてほしいとのこと。みなみ包括・K氏
に伝達。
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96 1 1 8/26
ぼうさいCaf
éさくら

参加者5名、講
師2名、スタッ
フ3名

【啓発・運営支援】
・災害時に役立つスマホ講座の2回目。4
月と同じ内容を、曜日・時間帯を変更し
て実施。
・現役世代の男性の参加を得た（桜町自
治会副会長）

内容その他、個別報告のとおり。

97 1 8/28
おとなりさ
ん。ひこばえ

おとなりさん。
管理者・K氏

【啓発】
・おとなりさん。ひこばえ管理者・K氏
に、わくわく農園感謝祭出店の意向を確
認。
・おとなりさん。単独での出店は難し
く、一昨年、昨年同様、ヨハネ会のテン
トを間借りしたい希望を伺う。

【対応】
・9/16（火）16時からの出店者ミーティ
ングについて伝えて、参加をお願いした。

98 1 1 8/30
東京スマホ研

究会
東京スマホ研究
会・Y氏

【啓発・運営支援】
・リーフエスコート東小金井で10月から
スタートするスマホ講座について相談。
以下確認した。
・定員10名のうち、とりあえず半分を
リーフエスコート分、半分を地域住民分
とする。
・リーフエスコート住民分は締め切りを
早め、期限内に集まらない分は地域分に
回す。
・ちらしは2種類東京スマホ研究会が作
成。周知は包括が担当。
・総務省の助成金を使用する事業。派遣
先承認依頼情報シートを包括が作成し提
供した。

【その他】
・まずは基本的な内容から実施。
・参加者の能力が分かれる場合、第2クール
は初級・中級に分けるなども検討。
・総務省助成金は2026年1月までの開催分
が対象。1月以降は有料での開催も検討（特
にリーフエスコート住民対象講座につい
て）
・桜町自治会での開催については、今後A
副会長に希望をうかがっていく予定。

99 1 8/30

みん愛ネット
ワークへの資材
提供についての

情報共有

【運営支援】
・桜町センターに寄附頂いた未使用の大
量の毛糸について、活用してくれる事業
所をみん愛ネットにて広く募集。

100 1 8/30 長昌寺
長昌寺・T氏
応援ブック掲載
に関する確認

【啓発】
・応援ブック25年度版に引き続き掲載い
ただくため、内容の確認。

101 1 1 8/30
篆刻サークル

小金井
篆刻サークル小
金井・S氏

【啓発】
・応援ブック25年度版に引き続き掲載い
ただくため、内容の確認。

102 1 9/1

エコールドサン
セリテ管理者・
H氏

【運営支援】
・ヨハネ会で不要となった大量の毛糸に
ついて、みん愛ネット参加事業所に要不
要の聞き取り。

【対応】
・エコールドサンセリテが利用者の作品づ
くりに活用したいとのこと。引き取りを依
頼。
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103 1 1 9/8
NPO法人黄金
井倶楽部

リフレッシュく
らぶ・リハ職巡
回事業ほか対応

【運営支援および啓発】
・NPO法人黄金井倶楽部からの依頼に
て、リフレッシュくらぶにてリハ職巡回
事業実施。

【内容】
・フレイル予防について
・自宅で手軽にできる体操
・シニアのお金の管理について

104 1 9/11
体力測定会ほか

周知

【啓発】
・体力測定会、梶野町オレンジカフェ、
ひとり暮らし高齢者会食会チラシについ
て、薬局中心に配布。周知依頼。

105 他 9/11
農園感謝祭実行

委員会
参加者12名

【内容】
・進捗の確認
・ネパールキッズダンスの参加について
・販売ブースほか出店の確認
・カフェを使用しての活動紹介など

106 1 1 9/16

GT自治会Y会長
よりさくら体操
周知について問

合せ

【相談】
・応援ブックその他でグリーンタウンさ
くら体操の問合せ先がきた包括になって
いるのはなぜか。

【対応】
・リーダーより連絡先の掲載に不安がある
と聞き取っていること、市内の他のグルー
プの掲載基準と合わせていることなど説明
し了解いただく。

107 他 9/16 ささえ愛

あいたい屋・M
氏、観光まちお
こし協会・C
氏、教会幼稚
園・U事務主
任、ゆめの森・
W園長、障害者
就労支援セン
ター・B氏ほか
11名

【次第】
・農園感謝歳準備の進捗について
・参加者からの近況・活動報告など

108 他 9/16
農園感謝祭出店
者ミーティング

【相談】
・農園感謝祭で販売ブースを担当する事
業者が集まり、顔合わせ。
・出店するうえでの必要な手続き、注意
事項など説明を受ける。

【その他】
・ヨハネ会は昨年に引き続き、おとなりさ
ん。ひこばえと共同で出店。
・出店準備作業は前日に行う。

109 他 9/17
今後の連携につ

いて相談

障害者就労支援
センター・B氏
×KISSA・Y氏
×包括

【対応】
・分野は異なるが、地域でいわゆる「災
害弱者」の支援に関わる3者で、これか
らの防災への取り組みについて意見交
換。

110 他 9/17 連絡会 左記参加した。
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111 1 9/17
突然ニュース収
録

【対応】
・お元気サミットの周知のため、まちお
こし協会に突然ニュース作成を依頼。わ
くわく農園にてロケ実施。

112 1 9/18
生きがいさく

ら会

【啓発】
・体力測定会、梶野町オレンジカフェ等
ちらし配布。

113 1 9/18
緑町ふれあい

サロン

【実態把握】
・詐欺被害防止の啓発のため、東小金井
駅前の交番から警官に来てもらうことに
なったと聞き訪問。
急な要件があったのか、警官の参加な
し。

【その他】
・主催者の認知症が進んでおり活動継続が
心配されたが、新しいリーダーが変わりな
く運営。
・現代座・K氏も引き続きサポートしてい
た。
・この日は雷雨の予報もあり、参加者はい
つもより少なく5名ほど。

114 1 9/18
本町2丁目在住
A.K氏の件

【個別支援】
・70歳。要介護1だが、障害サービスが
ふさわしいケース。
・就労Bにつなげるため、地域生活支援
センターそらとの情報交換。

115 1 9/18
本町2丁目在住
S.S氏の件

【個別支援】
・直プランの方の40代の息子。引きこも
り。
・本人の支援に関して、地域生活支援セ
ンターそらと情報交換。

116 ② 9/24 第2層協議体
ないまぜの会
参加者14名

参加者間での情報共有、質問・意見交換
中心。別途報告のとおり

117 1 1 9/24
リラの会・ふ
れあいクラブ

参加者10名
リハ職巡回事業
対応、次回打ち
合わせ

【啓発】
・リハ職巡回事業実施。
・次回実施予定の認知症をテーマにした
講座の内容について、K会長と打ち合わ
せ。

【対応】
・リラの会発行の便りに、協力いただく
WLIFE訪看の担当者、内容を追記し、包括
も周知の協力をする。

118 1 9/26

WLIFE訪看管理
者・F氏、K看
護師

【啓発】
・リラの会での「認知症講座」開催につ
いて相談。
・包括・認知症支援推進員、WLIFEのK
氏それぞれが担当するテーマや持ち時間
について意見交換のうえ調整。

【その他】
・認知症になったあとでの自宅でのサービ
ス利用について広く周知していくため、他
の勉強会主催者を誘う予定。
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119 1 9/29

ぼうさいCafé
さくら打ち合わ

せ
能登出身編集
者・Y氏

【相談】
・12月のぼうさいCaféさくらの内容に
ついて、相談。
・能登半島地震から2年を前に、能登の
いまの様子や、小金井からできる支援等
を柱とすることとした。

【その他】
・開催日時、能登からゲストをお招きする
かどうかなどについては、10月29日
（水）の2層協議体で検討することとした。

120 ① 9/30 第1層協議体 左記参加した。

121 1 10/1
東京スマホ研究
会・Y氏

【立上支援】
・東京スマホ研究会・Y氏より、総務省の
助成金が利用できなくなったあとの対応
について提案あり。

【対応】
・当初予定と大幅に変わる案、取り急ぎ、
リーフエスコート・N氏に連絡。

122 1 1 10/1 翁味会
地域デビュー講
演会に関して

【啓発】
・地域デビュー講演会で上映のスライド
ショーについて連絡。

【回答】
・春の生涯学習課主催講座で使用した資料
をもとに、作成を依頼した。

123 1 10/1
ヨハネホーム防
災責任者

【啓発・相談】
・地域参加型の防災講座を今年度中に2
回やりたいと思っていたが、準備が遅れ
た。
・10月、2月の2回、開催したいと考え
ているが、協力してもらえないか。

【対応】
・包括が関わる「ぼうさいCaféさくら」
が10月29日開催。
・まずはその参加者に協力いただく形で、
ぼうさいCafé終了後、ヨハネホームで防
災訓練を設定することとした。
・桜町自主防災会長・K氏および防災会理
事にも参加を呼びかける。

124 他 10/2

自立生活支援
課、地域生活支
援センターそら
との意見交換会

【対応】
・8050で対応中のケースで連携を強化
するため、包括、自立生活支援課、地域
生活支援センターで顔合わせ。
・地域生活支援センターそらの利用に関
して説明を受け、現在対応中のケースに
ついて情報共有。

【その他】
・包括からは管理者、２層Coが参加。

125 1 1 他 10/2
現代座サポー
ター会議

【対応】
・11月末から3日間開催の「武蔵野の歌
がきこえる」朗読会周知について検討。

126 1 10/3
東京スマホ研

究会
東京スマホ研究
会・Y氏

【対応】
・東京スマホ研究会からの修正案につい
て、リーフエスコート・N氏より電話に
て意見あり。

【その他】
・電話、メールでのやり取りでは溝が埋ま
らない印象。
・後日改めて対面にて意見交換することと
した。
・まずはY氏と包括で話し合ったのち、リー
フエスコートに出向いて相談する予定。
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127 1 1 10/3 翁味会
地域デビュー講
演会に関して

【啓発】
・翁味会独自のフォーマットを使用した
スライドショー受領。
・市より提供したパワーポイントの加工
が難しかったとのこと。

【その他】
・市にそのまま提出。
・市で作成したフォーマットに画像を切り
張りしてもらうこととした。

128 1 1 10/3 碁楽会

【啓発・運営支援】
・応援ブック掲載希望。
・応援ブック画像データをメールで送
付。それにならい原稿を作成いただき
メールで提供いただく。

【その他】
・活動の様子の見学および写真撮影は10月
24日（金）午後、緑分館にお邪魔させてい
ただく。

129 1 10/3

小金井ハーモ
ニカ・アンサ
ンブル

【啓発】
・メンバーの方より応援ブック掲載希望
があり、電話にて問合せ。

【回答】
・こがねい市民文化祭の準備で忙しいた
め、終了後に活動の様子を見に来てほしい
とのこと。

130 1 1 10/6

ひとり暮らし高
齢者会食会・講

師依頼

【対応】
・昼食前の運動を担当する講師の調整。

【対応】
・会場となる婦人会館で長らく「バランス
体操」という活動を実施しているK先生に
依頼し了解を得た。
・謝礼の件について説明する。
（社協・K氏より謝礼3,000円程度のお渡
しが可能とのこと。）

131 1 10/6
本町2丁目在住
70代男性

【個別支援】
・要介護1だが、介護保険サービスがな
じまない方。
・障害で区分取得し通所を検討中。KPの
姪と受け入れ可能と回答いただいた
「ワークセンターあい」の見学実施。

【その他】
・母親の理解が進まず、本人の見学ができ
ない状態。
・ワークセンターあい・管理者のT氏が、ま
ずは本人が母親と自営するたばこ店に顔を
出し、馴染みになるとのこと。
・店舗の取り壊し予定を鑑みながら、本人
の施設見学に向けて相談していく。

132 1 10/7
バランス体操・
K氏

【啓発】
・運動の指導を引き受けていただいた
「ひとり暮らし高齢者会食会」につい
て、チラシをお届け。

133 1 10/7 さくら体操 婦人会館

【啓発】
・リラの会、生きがいさくら会、クリス
タルの今後の予定の紹介。

134 1 10/9
ヨハネホーム防
災責任者

【啓発】
・10月29日に実施のヨハネホーム・地
域住民参加型防災訓練について、防災責
任者と内容の打ち合わせ。

【その他】
・チラシは包括で作成することとした。
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135 1 10/11
おとなりさ
ん。ひこばえ

管理者・K氏

【啓発】
・梶野公園まつり、わくわく農園感謝祭
について打ち合わせ。

136 1 10/13
桜町自主防災会

防災訓練
参加者12名

【啓発】
・地域との連携づくりのため、左記参
加。
・新しい防災倉庫のお披露目とスタンド
パイプを使用した消火訓練。

137 1 10/15 清墨会

【啓発】
・応援ブック掲載のため、活動場所訪問
し、掲載写真について相談。

【その他】
・今月末の会議で来年度の会費について検
討予定。
・市への原稿提出は、その決定後にした。

138 1 10/16
突然ニュース☆
コガネイ収録

【対応】
・11月29日（土）開催のきた包括防災
講座周知のため、地域安全課・D職員と
包括とで突然ニュース収録に臨む。

【その他】
・市報原稿のゲラは今月末にお送りいただ
く予定。

139 1 1 他 10/17
梶野公園まつり
実行委員会

梶野公園サポー
ター会議メン
バー、環境政策
課、地域安全
課、㈱アメニ
ス、包括

【対応】
・左記参加した。
・当日のタイムテーブルにそって、準備
等にもれがないか、担当をどうするか等
検討。

【その他】
・22日（水）のないまぜの会では主に会場
設営、受付業務について確認作業を行う。

140 ② 10/22 第2層協議体
ないまぜの会
参加者14名

別途報告のとおり、梶野公園まつり当日
の会場設営、受付業務、その役割分担な
どについて検討

141 1 1 10/22
リラの会・ふ
れあいクラブ

リラの会メン
バー8名、一般
参加者2名

【啓発・運営支援】
・K会長からの依頼にて、認知症講座を
企画。
・認知症についての詳しい解説のほか、
認知症になったあとのサービス利用につ
いて解説。
・講師はきた包括の認知症支援推進員と
WLIFE訪看の認知症ケア指導管理士。

【その他】
・妻の認知症について相談対応中の梶野町
在住の男性が一般参加。
・また、生きがいさくら会会長・T氏が、生
きがいさくら会での講座開催を視野に参
加。

142 他 10/23
わくわく農園感
謝祭実行委員会 参加者10名

【対応】
・感謝祭開催前最終の実行委員会に参
加。
・申請周り、当日のレイアウトの確認の
ほか、休憩室の使用に関しても確認。

【結果】
・前日15時に委員会メンバーおよびフェン
スへの掲示を希望する団体が集合。掲示
物、チラシなどの確認。
・データで動画を提供すれば、まちおこし
協会の他の動画と一緒に繰り返し再生いた
だけるとのこと。
・包括からはお元気サミット、きた包括防
災講座、以上2つの「突然ニュース☆コガネ
イ」再生を依頼。

10

資料３



回
実態
把握

立上
支援

運営
支援

啓発
個別
支援

会議 日にち 団体名
活動(事業・会議等)の名

称
人数・メンバー 対応・協議事項 課題・所感・決定事項等

143 1 1 10/24

小金井ハーモ
ニカ・アンサ

ンブル

参加者20名ほ
ど（うち男性4
名）

【実態把握および啓発】
・メンバーの一人から応援ブック掲載依
頼を受け訪問。
・約束していた会長が体調不良で欠席。
前会長とお話する。
・二十数年前に、公民館の講座終了を
きっかけに、参加者で始めたグループ。
毎年こがねい市民文化祭に参加。月3
回、講師を招いて練習しているとのこ
と。

【その他】
・包括への紹介者は本日シニアフェスタ参
加のため不在。
・会長には前会長よりお伝えいただき、掲
載の不可について、回答いただくこととし
た。
⇒
10/27（月）N会長より、今回は掲載を見
送りたいとのこと。

144 1 1 10/24 碁楽会 参加者8名、う
ち女性2名

【実態把握および啓発】
・応援ブック掲載用写真撮影および実態
把握のため活動先を訪問。
・本日は会長不在。計8名参加。
・活動中の様子を撮影し、その写真を会
長に送付し、確認いただく。

145 1 1 10/24
ボランティアセ
ンター・Ｋ氏

【連絡】
・Ｋ氏より、ひとり暮らし高齢者会食会
に関して、上司に確認したところ、Ｋ先
生への謝礼が支払えないとの連絡。

【回答】
・すでに公開されていることから、Ｋ先生
のご連絡先をお伝え。自身で対応いただく
よう依頼。

146 1 1 10/26

梶野公園まつり
「防災ポリパン
クッキング」

参加者12名、
講師3名

【実態把握】
・梶野公園まつり雨天中止となったが、
有料講座について婦人会館に会場を移し
て開催。
・今後の防災講座に活用するために参
加。

【その他】
・代表のＫ氏は東日本大震災で被災した気
仙沼を定期的に訪問し、ポリパンの普及に
努めてきたとのこと。シニアの孤立防止に
も大変役立ったと聞く。
・今後、ぼうさいCaféさくらへのゲスト
参加など、相談していく。

147 1 10/27 クリスタル
クリスタル・S
会長

【啓発】
・2月または3月に出張で認知症講座を実
施してもらえないかとの相談。

【対応】
・まずはリラの会開催時のレジメを提供。
その内容でよいか検討いただくこととし
た。

148 他 10/28

交通ネットワー
ク再編地域懇談
会

参加者：市民参
加3名、公募市
民委員1名、包
括1名、社協1
名、市議6名
（傍聴）

スタッフ：交通
対策課3名、活
性化協議会2
名、京王バス3
名、パシフィッ
クコンサルタン
ツ3名

【懇談会参加】
・COCOバス再編についての懇談会に参
加。コンサル作成の資料をもとに説明を
受ける。
・その後、意見交換会。

【その他】
・東町・中町循環路線維持のため、北東部
循環、関野橋循環の本数削減となる。
・包括から懇談会の周知を積極的に行った
が、市民参加が4名にとどまる。
・交通対策課より、東小金井で実施した
オープンハウスには400名ほどの参加が
あったとのこと。
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149 1 10/28
突然ニュース☆
コガネイ公開

【対応】
・きた包括防災講座周知のための「突然
ニュース☆コガネイ」について、地域安
全課、弁天通り防災会の確認を得る。

【その他】
・本日よりまちおこし協会に「公開」依
頼。

150 ② 10/29

ぼうさいCafé
さくらについて
の2層協議体

参加者5名

別途報告のとおり

151 1 1 10/29
ぼうさいCafé

さくら
参加者：6名
スタッフ5名

【啓発】
・誰も取り残さない防災のために注目さ
れている「やさしい日本語」。
・KISSAY氏による「やさしい日本語」
講座。

152 1 10/29

ヨハネホーム地
域住民参加型防

災訓練

職員8名、住民
8名

【対応】
・ヨハネホームで開催する住民参加型防
災訓練のコーディネート。
・桜町自主防災会、「ぼうさいCaféさ
くら」参加者の訓練参加をサポート。

【その他】
・今後も年2回のペースで開催予定。内容や
参加募集について包括がサポート。
・桜町自治会との共催についても今後検
討。

153 1 10/30

梶野町オレンジ
カフェでのお金
の管理講座

【啓発】
・1月開催の梶野町オレンジカフェに
て、地権事業の紹介を中心に、権利擁護
センター・T氏に依頼。

【その他】
・1月23日（金）14時から45分くらいの
時間で開催を依頼。

154 1 10/30

緑長生会お誕生
会でのお金の管

理講座

【啓発】
・1月から3月のいずれかのお誕生会にお
いて、T会長ほかが出演したお金の管理講
座上映会と地権事業説明会開催につい
て、権利擁護センター・T氏に依頼。

【その他】
・お誕生会は毎月第4（木）の午後開催。
・T氏より2月または3月なら対応できそう
とのこと。⇒T会長に改めて日程の相談を行
う。
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155 1 10/30 清墨会 代表・O氏

【啓発】
・来年度の月会費について、昨日の会議
で検討するとのこと。

【結果】
・変更なし。月会費2000円で掲載してほ
しいとのこと。

156 1 10/30
応援ブックデー

タ提出

157 1 1 11/2

第三小学校避難
所運営協議会訓

練

梶野町防災会・
4名、梶野町会
長、三小PTA1
名、おやじの会
1名、町民2
名、包括、市の
参集要員4名の
計14名

【対応】
・以前より関わっている第三小学校避難
所運営協議会主催のマンホールトイレ設
置訓練に参加。
・今回はテントの設置だけでなく、プー
ルから水を引くところまで実施。
・J:comの取材あり。

【感想】
・梶野町会員に対し訓練について回覧で周
知したが、防災会理事以外の参加なし。町
会員ではないが、きた包括公式LINEで訓練
を知ったという町民2名が参加。他は、三小
PTAから一人、おやじの会から一人。
・実際に水を流す訓練を実施した結果、止
水栓が壊れており、水を引いても貯められ
ない状態であることが確認できた。
・次回は8年3月に実施予定。

158 1 1 11/2
わくわく農園感

謝祭

来場者数・
5000人（主催
者発表）

【対応】
・みん愛メンバーの一員として、模擬店
での調理・販売補助。
・地域デビュー講演会、地域デビューガ
イドその他周知活動。
・ヨハネ会およびおとなりさん。ひこば
えの出店サポート。

【感想】
・大久保農園のフェンスに大きなパネルを
展示。
・ポスターに目を止める方多数。

159 1 11/2 大久保園・O氏

【啓発】
・包括及び市の事業周知のため、農園の
フェンスに90㎝×90㎝のパネル設置に
ついて相談し了解を得る。

160 1 1 11/5 スマホ研究会
スマホ研究会・
Y氏

【啓発・立ち上げ支援】
・当初あてにしていた助成金が却下と
なったため、今後の方針について相談。

【対応】
・有料を前提に講座を提案。
・参加者のニーズに合致し、参加者に十分
満足いただくものである必要があるため、
まずは無料での相談会を実施し、そこで参
加者層の把握、ニーズの把握をして、講座
の内容について検討のうえ、改めてリーフ
エスコート側に提案することにした。

161 1 11/6
きた包括防災講
座打ち合わせ

弁天通り自治会
町・N氏

【対応】
・きた包括防災講座に協力を依頼するた
め、地域安全課Ｄ職員より紹介いただ
き、弁天通り自治会・N会長と面談。

【その他】
・弁天通り自治会独自の取り組みについて
聞く。
・防災講座で話をするのは、防災会の理事
に任せたいとのこと。別途日程調整する予
定。

162 他 11/6
C事業終了前ケ
ア会議・連絡会

左記参加した。
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163 1 11/11
弁天通り防災

会
弁天通り防災
会・S氏、H氏

【相談】
・きた包括防災講座での講師依頼。
・弁天通り防災会立ち上げの経緯、四小
避難所運営協議会設立の経緯、宿泊訓練
など独自の取り組みやそこに多くの参加
者を得る工夫について伺う。

【その他】
・当日はH氏が中心に話をするとのこと。
・あらかじめ質問を箇条書きでもらい、そ
れに回答する形で話を進めたいとの要望あ
り。
・包括と講座ボランティアとで検討のう
え、質問項目を送付した。

164 1 11/12

お元気サミッ
ト・地域デ
ビュー講演会

【対応】
・左記、スタッフとして参加。

165 1 1 11/13
ひとり暮らし高
齢者会食会

参加者9名、ボ
ランティア5名
（ボランティア
けやき）

【啓発・運営支援】
・運動パートの講師手配（バランス体
操・K氏）。
・お金の管理パンフについて紹介。
・梶野町オレンジカフェ紹介。
・昼食会に同席し、参加者との懇談。

【その他】
・これまで利用していた緑センターが、調
理室の使用ができず、婦人会館に会場変更
したとのこと。
・毎回ほぼ参加者固定していたなかでの会
場移動で、大幅に参加者が減少。
・運動に先立って実施された音楽レクは大
変盛り上がっていた。
・K氏による運動も、座ったままでできる
ので、参加者のレベルに合わせたもので
あった。

166 1 11/17
緑町在住80代
女性

【相談】
・要支援1の独居女性。
・緑センターで開催の「楽健康クラブ」
に通っている。
・脳トレにつながるレクリエーションに
参加したいが、車酔いがあるため、デイ
サービスの利用が難しい。

【対応】
・緑センターまで徒歩で通う力がある。緑
長生会の折り紙を紹介。同行で体験された
結果、参加を希望する。

167 他 11/19 連絡会 左記参加した。

168 1 11/20
生きがいさくら

会
参加者20名

【啓発】
・1月のリハ職巡回事業について相談。
・きた包括防災講座周知。

169 1 11/20
小金井国際支

援協会
きた包括防災講
座打ち合わせ

小金井国際支援
協会・Y氏

【啓発】
・防災講座第2部の、弁天通り防災会担
当部分に関して、話していただきたいこ
と、質問内容などについて、ボランティ
アで関わっているY氏と検討。
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170 1 11/20

公民館本館主
催・ちらし講座
「人が集まる！
ちいきのチラシ
デザイン」

参加者18名

【啓発】
・ぼうさいCaféさくらのスタッフでも
ある、デザイナーH氏による講座。
・パッと見てわかる、伝わるちらしづく
りのコツ、ビフォーアフター交え解説。
・ポイントは、いかに企画を練り、ふさ
わしいキャッチコピーを考えるか。
・包括の防災講座ちらしを、ビフォーア
フターの素材として提供。

【その他】
・H氏作成の「きた包括防災講座」ちらし
を配布し、講座の周知を行う。

171 1 11/22
緑町連合会防災

訓練

【対応】
・緑町連合会主催の防災訓練に参加。
・緑町第4町会長、緑町連合会長ほか、
関係者へのあいさつ。
・ヨハネ会高齢部門施設管理・防災責任
者を同伴し、地域の防災関係者に紹介。

【感想】
・町会によって参加者数にばらつきあり。
緑第4町会からの参加が多数。
・同時に「無事です」旗の掲示訓練も実
施。班長が緑小に参集する前に旗の掲示件
数をカウントし、報告していた。

172 1 1 11/25

スマホ研究会・
Y氏×リーフエ
スコート管理
者・N氏

【対応】
・リーフエスコートでのスマホ講座開催
に向け、新しい提案を持って相談。
・まずは無料の相談会を開催し、ニーズ
調査を実施。
・そのうえで内容を検討し、きちんと
パッケージした講座を提案する。
・まだ就労を続けている元気なシニアの
参加が得られるよう、日曜開催とする。
・新年度に向けて、民間の情勢金の申請
を進める。

【結果】
・来年4月以降の立ち上げに向け、まずは無
料体験会を開催。そこで参加者のレベルや
ニーズを把握する。
・無料体験会は3月8日（日）14時からの
開催とする。
・無料体験会の参加募集ちらしはスマホ研
究会で作成。定員は16名とする。
・タブレットは不可。またこの機会にスマ
ホ購入を検討する方の参加も不可。
・ちらし原案を2月10日までに作成いただ
き、内容を確認してから周知を開始。
・申込受付はリーフエスコート、包括それ
ぞれで行う。

173 ② 11/26 第2層協議体
ないまぜの会
参加者9名

別途報告のとおり
インフル流行のため、参加者少な目。情
報共有中心。

174 1 1 11/27 緑長生会
緑長生会・T会
長

【啓発・運営支援】
・3月の友愛サロンでのお金の管理講座
について相談。
・社協あて講師派遣書類作成の必要があ
り、代行。包括で代行作成した書類を確
認いただく。

【その他】
・当日のビデオ上映などについては、緑セ
ンターのサポートを得られないか、セン
ター長に別途相談していく。
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175 1 11/29
きた包括防災講

座

講師3名、参加
者19名、ボラ
ンティアスタッ
フ2名

【啓発】
・地域安全課職員、弁天通り防災会役員
による講座。
・内容は別途報告のとおり。
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