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会 議 名 

令和 6年度第 9回 生活支援事業連絡会 

開催日時 2025年 1月 15日（水）14:00～16：00 

開催場所 本町暫定第一会議室 

参加者 
小金井市介護福祉課：木津、菊地原                      ※敬称略 

ひがし包括：金子、実習生 1名、にし包括：杉山 みなみ包括：河合 きた包括：松村（記録） 

議  事  内  容 

１．地域デビューガイドについて （資料あり） 

・市が作成した案についての意見交換。以下主な意見。 

〇ボランティアセンターの事業については、連絡先を社協でなくボラセンにしたほうがよいのではな

いか。（社協に確認する） 

〇リーフレット、表の色分けに工夫は見られるがわかりづらい。Ａ～Ｆのジャンルごとでなく、問合

せ先ごとの整理にしてはどうか。 

〇もともとシニアよりは若い世代に周知するための資料だったはず。文字ばかりの表は読んでもらえ

ない可能性大。リーフレットのそれぞれの活動に QRコードを掲載し、各自が気になるものを QRコ

ードから HPなどで調べるようにしてはどうか。そうすればリーフレットに問い合わせ先一覧を掲

載する必要はなくなる。 

〇掲載する活動をもう少し精査、厳選してもよいのではないか。（年一回の事業までほかと同列に掲

載する必要 

 があるのか） 

〇イラストが古い。もう少し若々しいイメージがよいのではないか。 

〇現役の頃から地域活動への参加について考えてもらう趣旨だったはず。表紙の「セカンドライフを

楽しもう」は削除したほうがよい。 

  ・以上の意見など踏まえ、市で修正を行う。紙媒体で２，０００部刷成し、市の各部署に配架。各包括

にはデータで提供される。応援マップ配布先などに、改めて包括から配布することはしない。 

 

２．第 1層協議体について 

・地域デビューガイド完成をもって現在検討中の課題は終了となる予定。来年度以降新たに取り組むべ

き課題の検討が必要。２８日（火）の 1層協議体にて意見が求められる可能性があるため、各自準備い

ただきたい。 

  ・バスルート変更、バス路線減少、ハンディサポートの解散などに伴う交通弱者の移動の問題 

・歩道へのベンチ設置 

・老々介護、認認介護などを支えるボランティア養成（ちょっとしたお手伝いサービス） 

・サロン主催者の高齢化に伴う担い手不足 

・ゴミ、片付けられない 

  ・各包括から３分以内で活動報告を行うこと。報告時間厳守。 

   

３．令和６年度応援マップについて 

  ・1７日（金）１５時に、印刷所から市に初稿が届く。市からは週明けに交換便で包括に送付する予

定。校正作業を急ぐ場合は１７日（金）１５時半以降に市に取りに来てもらえれば渡せる。 

  ・修正箇所は９日（木）送付済みの表にまとめ、２４日（金）１７時までにデータで提出。原本も要返

却。交換便可。 

    

４．令和 7年度第 1層協議体委員改選について 

  ・各包括より２～３名の候補者名を提供。 

  ・ぬく温サロン立ち上げメンバー Ｔ氏、Ⅿ氏 

  ・三小おやじの会 Ｋ氏 

  ・緑町コミュニティスクール Ｇ氏（お金の管理の検討にも参加） 

  ・シルバー人材 スマホサポーター Ｈ氏 

  ・らくらくサロン Ｈ氏 

  ・坂下自治会 Ｎ氏 

  ・読売新聞 Ⅿ氏 



 

  ・亀屋 Ｓ氏 

  各包括からの候補者を市で検討する。 

 

５．お元気サミット後の活動状況について  

・椅子ヨガにお元気サミットの直後８名の見学があったが、その後定着していない様子。 

・ほかの団体については把握できず。 

  

 

 

６．令和 7年度プレシニア・シニアのための社会参加講座について 

・来年度講師謝礼の予算がついた。１名２時間分。 

・ファイナンシャルプランナーによるマネー・セカンドライフプラン講座 

・つきみの園・對馬ボランティアコーディネーターによるボランティア講座 

・東京新聞清水事業局長による地域デビュー講座など 

 

・お元気サミットにもゲストを呼べる程度の予算あり。こちらも今後検討していく。 

 

 

  

 

 

 

 

 

次回開催予定      

生活支援連絡会  ２０２５年２月１９日（水）１４時～ 於：本町暫定第２会議室 
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