
 

 

 

 

 

 

 

日程 

 

時間 

令和８年１０/１０（土） １７（土） ２４（土）/全 3日間 

９：１５ ～ １７：００  

 

会場 
ケアこげら小金井事務所 

（小金井市貫井北町 1-6-22 日興ビル小金井 2階） 

 

 

 

対象者 

(1)小金井市内を営業区域として移動支援を実施している事業所又は実施する 

   予定のある事業所に勤務している者、又勤務する予定のある者 

(2)小金井市に在住、又は、在勤する者 

 

 

 

定員 20 名（応募者多数の時は、先着順とさせていただきます。） 

 

 

 

受講料 無料（ただし、交通費の実費については、ご負担いただきます。） 

 

 

 

知的・精神障害者（児）移動支援従業者 

養成研修 （通学） 

 

移動支援は、知的・精神障がいのある方が、日常生活や外出を安心し

て過ごせるように支援するサービスです。一緒に外出し、買い物や通

院、余暇活動をサポートします。 

社会福祉法人まりも会 小金井市障害者地域自立生活支援センター受託事業 

小金井市地域生活支援拠点等事業 人材養成研修 

 

■申し込み方法■ 

●受講申込書に必要事項を記入し、小金井市障害者福祉センター窓口にご提出いただくか、 

裏面に記載されたＦＡＸもしくはメールアドレスへ送信をお願いします。 

●受講申込書は、小金井市障害者地域自立生活支援センターホームページから 

ダウンロードできます。             ⇒ 

●受付期間：令和 8 年 8/1（土）～令和 8 年 9/26（土） 

〇実施事業者：社会福祉法人まりも会 

 

 ＵＲＬhttps://marimokai.jp/facility/koganei-ssc 



■注意事項■ 

●学則の規定により、修了には判定会議があります。 

●昼食、筆記用具は各自ご用意ください。ゴミは各自お持ち帰りください。 

●テキスト等は初日にお渡しします。 

●感染症対策として体調不良時（発熱等）は、早めに申し出てください 

※運転免許証、健康保険証、マイナンバーカード等の公的証明書による本人確認を研修初日に 

行います。ご持参ください。 

ｗ 

 

    

 

  

日程 講習の内容 備考 

10/10（土） 

障害者（児）福祉の制度とサービス 

講義 

ガイドヘルパーの制度と業務 

知的障害者及び精神障害者の疾病・障害の理解 ① 

10/17（土） 

障害者（児）の心理 

ホームヘルプサービス概論 

移動支援の基礎知識 

知的障害者及び精神障害者の疾病・障害の理解 ② 

ホームヘルパーの職業倫理 ① 

10/24（土） 
ホームヘルパーの職業倫理 ② 

講義・演習 
移動の支援に係る技術 

※学則の規定により、科目の免除はありません。また、欠席しても補講はおこなっておりません。 

※10 分以上の遅刻は修了と認められません。 

※全日程に参加でき、本事業に定められる学則に同意することが必要となります。 

 

＜当日カリキュラム＞ 


