
学校以外の居場所である
もくせい教室

子どもの相談ができる場所
教育相談所

小金井市では、学校教育の支援の
ために、もくせい教室、教育相談
所を設置しています。

もくせい教室、教育相談所は、子
どもに関する相談、もくせい教室
での支援を通して、ひとりひとり
の子どものその子らしさを最大限
に伸ばす関わりを目標にしている
教育機関です。

このパンフレットは、もくせい教
室、教育相談所がどんなところか、
その概要をまとめたものです。



もくせい教室ってどんなところ？教育相談所ってどんなところ？

く
せ
い
教
室
は
、
学
校
以

外
の
居
場
所
と
し
て
、
小
金
井

市
が
設
置
し
て
い
る
教
室
で
す
。

も
く
せ
い
教
室
は
、
小
金
井

市
立
小
・
中
学
校
等
に
在
籍
し

て
い
る
等
の
子
ど
も
た
ち
が
利

用
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

も
く
せ
い
教
室
で
は
ど

ん
な
こ
と
が
で
き
る

の
？も

く
せ
い
教
室
で
は
、
教
科

の
学
習
、
調
理
実
習
な
ど
の
体

験
活
動
、
子
ど
も
同
士
の
交
流

活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

子
ど
も
一
人
ひ
と
り
の
状
況

は
様
々
で
あ
り
、
も
く
せ
い
教

室
に
通
室
す
る
時
間
や
活
動
内

容
も
基
本
的
に
は
子
ど
も
自
身

で
決
め
て
活
動
を
行
い
ま
す
。

子
ど
も
と
保
護
者
の
様
々
な

悩
み
・
困
り
ご
と
（
学
校
に
関

す
る
こ
と
、
友
達
に
関
す
る
こ

と
、
発
達
に
関
す
る
こ
と
な

ど
）
に
つ
い
て
相
談
が
で
き
ま

す
。ま

た
、
相
談
内
容
に
よ
っ
て

臨
床
心
理
士
に
よ
る
知
能
検
査

の
実
施
も
行
い
、
子
ど
も
の

「
得
意
な
部
分
と
苦
手
な
部

分
」
か
ら
「
そ
の
子
に
と
っ
て

よ
り
良
い
支
援
の
手
が
か
り
を

得
ら
れ
る
よ
う
な
支
援
を
行
っ

て
い
ま
す
。

も利
用
で
き
る
の
は
？

も
く
せ
い
教
室
で
は
ど

の
よ
う
な
目
標
を
も
っ

て
い
る
の
？

一
人
ひ
と
り
の
子
ど
も
の
そ

の
子
ら
し
さ
を
最
大
限
に
伸
ば

す
こ
と
を
目
標
に
し
て
い
ま
す
。

も
く
せ
い
教
室
で
の
活
動
を

通
し
て
、
一
人
ひ
と
り
の
生
き

る
力
、
社
会
的
に
自
立
し
て
い

け
る
力
を
育
て
ま
す
。

在
籍
校
と
の
関
係
は
ど

の
よ
う
に
な
る
の
？

も
く
せ
い
教
室
に
入
室
し
た

と
し
て
も
、
在
籍
校
に
在
籍
し

て
い
る
こ
と
に
変
わ
り
は
あ
り

ま
せ
ん
。

も
く
せ
い
教
室
と
在
籍
校
が

連
携
し
て
子
ど
も
に
関
わ
っ
て

い
き
ま
す
。

育
相
談
所
は
、
市
内
在
住

の
幼
児
か
ら
高
校
生
ま
で
の
子

ど
も
と
そ
の
保
護
者
の
教
育
に

関
す
る
悩
み
や
困
り
ご
と
な
ど

に
つ
い
て
、
相
談
に
よ
る
支
援

を
行
う
こ
と
で
、
教
育
の
充
実

を
図
る
た
め
に
設
置
し
て
い
る

相
談
機
関
で
す
。

教
育
相
談
所
は
、
市
内
在

住
の
幼
児
か
ら
高
校
生
ま
で

の
子
ど
も
と
保
護
者
が
利
用

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

教
育
相
談
所
で
は
ど
ん

な
相
談
が
で
き
る
の
？

教

利
用
で
き
る
の
は
？

教
育
相
談
所
に
相
談
さ
れ

た
内
容
に
つ
い
て
は
、
相
談

者
の
許
可
な
く
学
校
な
ど
の

関
係
機
関
に
伝
え
る
こ
と
は

あ
り
ま
せ
ん
。

学
校
な
ど
の
関
係
機
関
と

の
調
整
が
必
要
な
場
合
に
は
、

相
談
者
に
確
認
を
と
っ
た
上

で
対
応
し
ま
す
。
（
法
令
の

定
め
に
該
当
す
る
場
合
を
除

き
ま
す
。
）

相
談
し
た
こ
と
が
学
校

な
ど
に
伝
わ
っ
て
し
ま

う
か
心
配

ひとりひとりの子どものその子らしさを最大限に伸ばす関わりを



教育相談所の施設（シャトー小金井別館内）

階段

↓階段を昇って３階へ。

廊下

↓廊下を歩くともくせい教
室が見えてきます。

待合室

↓保護者の方などの待合室です。

相談室１

↓相談・知能検査を行います。

プレイルーム

↓行動観察などを行います。

教育相談所

入口

↓この看板が目印です。



もくせい教室（東京学芸大学内）の施設

もくせい教室

教室１入口

入口 教室２（３階にあります）



１ ２ ３
説明・見学の
申込み 説明・見学 体験通室

６ ５ ４
通室 入室検討 入室の申し込

み

電話で申し込み

教育相談所に電話
をして、もくせい
教室の見学・説明
を聞きたいとお伝
えください。

説明・見学

教育相談所のコー
ディネーターから
説明を受けてくだ
さい。説明後、も
くせい教室の見学
日時を決めて、見
学をしてください。

体験通室

実際にもくせい教
室に通室して、も
くせい教室での生
活を体験します。

入室申請書を提出

在籍校に入室申請
書を提出します。
在籍校の校長から
教育委員会に申請
書が提出されます。

入室の検討

入室検討委員会に
よる検討が行われ、
入室の決定をしま
す。入室検討結果
は在籍校から通知
されます。

通室

もくせい教室に通
室して、学習活動、
レクリレーション
などを行います。

１ ２ ３
申込み 相談日決定 相談

電話で申し込み

教育相談所に電話
して、相談内容な
どをお伝えくださ
い。

相談日の決定

お伝えいただいた
相談内容やご希望
をもとに、相談日、
相談担当者を決め
ます。

相談

相談日に教育相談
所に来所していた
だき、相談員に相
談してください。

１ ２
申し込み 相談

電話・メール相談

教育相談所に電
話・メールで、相
談内容などをお伝
えください。

相談

専門の相談員（臨
床心理士など）が
相談の対応をしま
す。

来所しての相談

電話・メールでの相談

……………………

……………………………

？ 教育相談所の利用方法 ？ もくせい教室の利用方法

教育相談所の利用方法は、来所相談、電話相談、メール相談の
３つです。まずは教育相談所にご連絡ください。

もくせい教室の利用方法は、以下のとおりです。まずは、教育
相談所にご連絡ください。



・ 不登校に関すること

・ 子育て・しつけ

・ 発達障害

・ いじめ

・ 性格・行動上の問題

・ 学校生活

・ 学業上の問題

・ 進路等

・ 家庭生活

・ 友人関係

教育相談所の主な相談内容 もくせい教室の主な活動内容

教育相談所の主な相談内容をまとめてみました。

教育相談所は、幼児から高校生までの子どもたちの心配なこと、
困っていること、気になることについて、皆さんを支援する場所で
す。

困ったことや悩みがあれば、まずはご連絡ください。学校の管理職
を経験した先生、臨床心理士、スクールソーシャルワーカーが、面
談による相談、電話による相談又はメールによる相談を通して、支
援します。

・ 学習活動（主に、個別学習です。）

・ レクリエーション（カードゲームなど）

・ 調理実習

・ 創作活動

・ 進路指導

・ カウンセリング（教育相談所の臨床心理士等）

・ 読書

・ 調べ学習

・ 運動活動

・ 校外学習

もくせい教室の主な活動内容をまとめてみました。

もくせい教室は、学校以外の居場所として、子どもたち、保護者の
皆さんを支援する場所です。

まずは、もくせい教室にご連絡ください。もくせい教室の職員、ス
クールソーシャルワーカー等が子どもたち、保護者の皆さんを支援
します。



教育相談所の開所時間・職員体制 もくせい教室の開室時間・職員体制

１ 教育相談所長（小金井市教育委員会 指導室長）

２ 相談員

学校管理職経験者

臨床心理士・公認心理師

スクールソーシャルワーカー

＜開所時間＞

月曜日から土曜日 AM９:００～PM４:３０

※祝日はお休みです。

＜職員体制＞

＜開室時間＞

月曜日から金曜日 AM９:００～PM４:００

※ 祝日、学芸大学の入構禁止日はお休みになります。学
校の長期休業期間は、子どもの状況に応じた個別対応と
なる場合もあります。

１ もくせい教室長（小金井市教育委員会 指導室長）

２ 指導員

学校管理職経験者

教職員（教員免許保持者）

※ ボランティアの方も携わっています。

＜職員体制＞

※教育相談所と連携し、教育相談所の職員がも
くせい教室の支援も行っています。

※スクールソーシャルワーカーは、教育相談所等
での相談や支援を原則週２日間行っています。



教育相談所
電 話 042-384-2097・2508
メール kyouiku-soudan.koganei@koganei.ed.jp

教育相談所

小金井市 本町 ６－５－３シャトー小金井別館３階



もくせい教室（東京学芸大学内）
小金井市貫井北町4-1-1

もくせい教室（東京学芸大学内）

キャンパスマップの〇
印がもくせ教室の場所
です。

入構時は、もくせい教
室又は教育相談所が発
行する利用者証を大学
の守衛に提示してくだ
さい。

お車での入構は原則不
可です。ただし、身体
的な御事情等によりや
むを得ない場合は、一
時的であれば認められ
ることがあります。こ
の場合、大学入構時に、
都度、許可書の交付を
受ける必要があります。


