
 会   議   録  

会議の名称 

 

令和７年度第２回小金井みんなの給食委員会会議録  

 

 

事 務 局 

 

学校教育部  学務課  

 

 

開 催 日 時 

 

令和７年９月２４日（水）午後３時４５分～午後４時４０分  

 

 

開 催 場 所 
 

小金井第一中学校  第二会議室  

 

出 席 委 員 
内田委員、菅野委員、貞平委員、古莊委員、谷合委員、仲条

委員、立岩委員、植田委員、遠藤委員、奥村委員  

欠 席 委 員 渡邉委員、門脇委員、田原委員、松田委員、杉山委員  

傍聴者  ０人  

 

会 議 次 第 
⑴一言コメント  

⑵講演会について  

⑶教育委員会からの報告  

⑷次回の開催について  

⑸その他  

 

主な意見等  

 

≪会長が欠席のため、副会長が議事を進行した。≫  

 

⑴一言コメント  

（委員）  

・今年度初参加となる。給食は食育の側面もあり大切である。

自校式は今後も守っていただきたい。  

・本日見学へ行った農家で、栄養士と農家の方が現場で繋が

る様を見て、とても良いと感じた。また、欠席委員から、６

月２４日に緑小で蟻が給食室へ侵入し、給食がコッペパンに

変更された件について、状況をきいてほしいと言われたが、

どうだったのか。野菜に虫がついているのは当たり前のこと

で、有機野菜の活用を検討してもらいたい。  

・本日農家見学へ行ったが、市内の農家の広さに驚いた。  

・有機野菜の活用は、他自治体の例だと、もやしは大袋がな

く、大量の袋から出すので異物混入に繋がりやすい。ごぼう

は土をとるのに時間がかかるなど、現時点では取扱いが難し



い。給食用オーガニック食材があると良い。  

・緑小の件は、蟻の侵入範囲が広く、まずは安全を第一に考

え、調理を行わない判断を学校で行った。  

・給食は大量調理であるため、野菜の規格が統一されている

のは、提供時間を守る意味でもありがたい。  

・昨年度とは別の農家さんの見学だったので、勉強になった。 

・先日給食で「ごまおはぎ」を提供した。１年生の７～８割

は「おはぎ」を食べたことがなかった。近くの農家の食材も

取り入れ、身近に感じてもらうことが大切。まずは異物混入

を防ぐのが第一だが、その上で地場野菜を取り入れていきた

い。  

・農家見学へ行き、「大根」と「ゆず」を給食で活用したいと

思った。思いついた「なます」は酸味が苦手な子どももいる

ため、どうやって食べてもらうか考えるのが栄養士の仕事だ

と感じた。  

 

⑵講演会について  

（委員）  

ＮＰＯ法人メダカのがっこう理事長の中村陽子氏にオーガ

ニック給食について講演してもらうことを提案したい。  

（副会長）  

 ほかに提案はないか。  

―なし―  

 

（副会長）  

 この提案について意見・質問はあるか。  

（委員）  

・時間はどの程度を考えているのか。  

・１時間３０分程度を考えている。  

・ＰＴＡでも集客に協力する。教育の日と一緒にできないか。 

・主催も異なり難しいと思う。  

・萌え木ホールで、給食関係者の集まりやすい平日午後が良

いと考えている。  

（副会長）  

 それでは、中村陽子氏の講演会の実施で異議はないか。  

―異議なし―  

 

（副会長）  

 事務局で確認しておくことはあるか。  

（事務局）  

 日程は年明けを考えている。会場は、委員から話があった

ように、萌え木ホールを第一希望として考えているが、抽選

となるため、日程や会場は抽選結果や講師の都合により決定

させていただきたい。  



なお、先ほど委員から話があったとおり、給食に関係する

方を中心に、広く市民を対象とし、周知を行いたい。周知方

法については、前回同様、保護者向けに学びポケットを活用

して周知するほか、市報、市ホームページを活用する形でよ

ろしいか、確認したい。  

（副会長）  

 事務局の提案どおりでよろしいか。  

―異議なし―  

 

（委員）  

 市民掲示板を使う場合、チラシを印刷してもらえるか。  

（事務局）  

 白黒でよければ、市民掲示板分程度の印刷はできる。  

（副会長）  

 細部については、提案委員に中心となってもらい、事務局

と相談の上、検討をすすめていただきたい。次回の会議でも

また協議することとする。  

 

⑶教育委員会からの報告  

（学務課長）  

 特になし  

 

⑷次回の開催について  

（事務局）  

 令和７年１２月５日（金）に緑小学校にて、給食の試食会

と併せて実施予定である。１２時からは試食会、１３時から

１４時３０分頃までは会議の見込みである。農家の方の出席

は調整中で、詳細は後日通知する。  

 

⑸その他  

（委員）  

 緑小の給食室への蟻の侵入の件は、どのように知らせたの

か。  

（学務課長）  

 校長と学務課長の連名で、保護者へ通知した。  

（委員）  

 子どもへはどのように伝えたのか。  

（事務局）  

 担任を通じて説明した。  

（委員）  

 きちんと状況を説明することで、こうした件も子どもの学

びの機会の一つになると思う。  

 



 

決定事項  

 

⑵講演会について  

 中村陽子氏（ＮＰＯ法人メダカのがっこう理事長）の講演

会を実施する。  

次回の開催  令和７年１２月５日（金）（予定）  

 


