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新型コロナウイルスに関連した感染症対策について 

 

日頃より小金井市の教育発展のために、ご協力いただき感謝申し上げます。 

さて、国内において新型コロナウイルスに感染した事例が相次いで報告されている中、今

後は、国内での感染をできる限り抑えることが重要となってきています。これらを踏まえて

別添の通知文の通り、感染症対策のポイントを参考に、各家庭における感染対策に万全を期

すようお願い申し上げます。 

なお、具体的な対応としては、小金井市医師会と協議し、次の症状がある場合には、その

日から「出席停止」として扱うことができるものとし、感染拡大を最小限に抑えたいと思い

ますので、ご協力のほどよろしくお願いいたします。 

 

１、 子どもが発熱(37.5 度以上)した場合 

２、 強いだるさ（倦怠感）や息苦しさを感じている場合 

３、 医療機関において、新型コロナウイルスに感染していると診断されている場合 

 

よって、子どもに発熱等があった場合には、すぐに学校に連絡してください。そして速や

かに医療機関に電話連絡し相談してください。 

新型コロナウイルスは、37.5 度以上の発熱が 4 日間以上続く場合とされていますが、発

熱当日にも他の子供等に感染させてしまう可能性があると考えられるからです。 

 

新型コロナウイルスを防ぐには 

１ まず、手を洗うこと 

・外出先からの帰宅時や食事前などにこまめに石鹸やアルコール消毒液で手を洗いましょう。

外出するときは手袋をすることも有効でしょう。 

 

２ 咳エチケットを徹底すること 

・くしゃみを手で押さえると、その手で触ったものにウイルスが付着し、ドアノブなどを介して、

他の方に病気をうつす可能性があります。 

 ※咳エチケットとは、咳やくしゃみをする際は、マスクやティッシュ、ハンカチ、袖を使って、口や

鼻をおさえることです。 

 

３ 十分な睡眠とバランスのよい食事を心がけ、免疫力を高めること 
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