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2025 年 1 月 30日(木)に「うさぎの指人形を作ろう」と題し、全体交流会を 

行いました。 

講師に山下 淑子さんをお迎えし、軍手を使った指人形の作り方を教えて 

いただきました。 

当日は 10名の会員が参加され、作り方を相談しながら和気あいあいと作業を 

進め、約 2時間で世界にひとつの指人形が出来上がりました。 

当日は、依頼会員のお子さんを会場内で保育させていただきました。 

依頼会員さん、お子さんを連れてのご参加大歓迎です！ 

しばらく活動していないけれど…とお考えの協力会員さん、ぜひお気軽に 

ご参加ください！ 

 

 

 

2025 年 6 月発行 第 39 号 

ファミリー・サポート・つーしん 

2024 年度 全体交流会のご報告 
 

        ☆難しかったが可愛い人形ができた。家で子どもと遊びます。 

参加者の声より ☆会員同士でおしゃべりし、交流しながら作り進めて楽しかった。 

☆普段会うことの少ない協力会員と久しぶりに再会し嬉しい時間だった。 
  



【活動総件数／時間】 5,914 件／11,368 時間 
【子の年齢別活動件数】 0 歳～3 歳：2,895 件(49％)  4 歳～6 歳：1,936 件(33％)   

7 歳～12 歳：1,083 件(18％) 

【主な援助活動内容】              
保育所・幼稚園からの迎え      981 件  ☆そのほか、出産前後の援助や、 

保育所・幼稚園から帰宅後の預かり  756 件   保護者通院中の援助など、様々な     

保護者外出時の場合の援助      664 件    活動を行っています。 

  

【事前打ち合わせ】       188 件              

♪地域にファミサポの輪が広がりました♬ 
 

     

【協力･両方会員年齢別構成】 

2024 年度活動報告 

【地区別実活動人数 依頼会員 215 名/協･両会員 84 名】 
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【会員数】依頼会員：1,917 名  協力・両方会員：334 名  合計：2,251 名 
 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

町名 依頼会員 協力･両方会員 

関野町 2 0 

 梶野町 10 7 

 緑町 31 9 

 本町 45 10 

桜町 4 4 

東町 25 12 

中町 19 12 

前原町 25 9 

貫井南町 17 10 

 貫井北町 37 10 

市外 0 1 

※会員の紹介や援助活動は、同じ町内に限らず行なっています 

(2025 年 3 月末現在) 

【地区別会員数】 



「子どもの応急救護訓練」 

 
活動中に起こりうるかもしれないケガや事故を想定し、適切な処置や行動が 

できるよう、心臓マッサージや AED使用方法等を小金井消防署員の方から 

教えていただきます。 

厚生労働省より、協力・両方会員は少なくとも 5年に 1回、応急救命講習の 

受講が必須と通達されています。 

実生活にも役立つ内容です。最新の技能取得や、安全への意識を高めて 

いただくためにも、是非ご参加ください！ 

 
日 時：2025年 7月 2日（水）午前 10時～12時 

      場 所：小金井消防署   

      持ち物：会員証、筆記用具、飲み物、タオル 

      定 員：15名（申込順） 

      申 込：随時  ※電話または FAXでお申込みください。 

TEL:042-320-1701   FAX:042-321-3571 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

 

  

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

                           

                         

 

 

2025 年度 第一回フォローアップ講習会のご案内 

 
2025 年度 第 61 期協力会員養成講習会の様子  

2025 年度第 61 期協力 

会員養成講習会を 5/20(火)

～6/20(金)に実施しました。

地域の子育て応援団が増えて

いくことに心から感謝いたし

ます。 

 

2025年 3 月 7日(金)、6 名の会員が参加されました。具体的なサポートの様子

を伺ったり、ファミサポに関する思いを話したり、貴重な情報交換の場となりまし

た。皆様お身体に気をつけて、引き続きサポートをよろしくお願いいたします。 

tel:042-320-1701


前号（つーしん 38 号）でもお知らせいたしましたが、安全で安心な援助活動を継続する 

為、令和 7（2025）年 4 月 1 日（火）から新たな運用ルールを開始することとなり 

ました。内容について、今一度ご案内いたします。ご理解とご協力をお願いいたします。 

 
① 生後 57 日以降６ヶ月未満の子どもの預かり時間⇒原則、３時間以内とします。 

 

◎会員交流会 
☆全体交流会(全会員対象) 

2026 年 2 月予定(会場：保健センター) 

☆協力･両方会員交流会 

2026 年 3 月予定(会場：保健センター 

                           

 

                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ファミサポ年間スケジュール 

◎フォローアップ講習会 
(協力･両方会員対象) 

第 2 回(会場：保健センター) 

☆11/10(月)10時～12時 

 

 《編集後記》日頃はファミサポの活動にご理解、ご協力をいただきありがとうございます。 

今年度最初の“つーしん”をお届けしました。昨年度の全体交流会は“ものづくり”を行いました。 

参加者の皆さんが、出来上がった作品を愛おしそうにお持ち帰りになる姿にこちらも嬉しくなり 

ました。今後も、楽しんでご参加いただける企画を考えていきたいと思います。     （E） 

 

発行：小金井市ファミリー・サポート・センター（委託受注：社会福祉法人雲柱社） 

〒184-0015 東京都小金井市貫井北町 5-18-18      小金井市 HP はこちらから ⇒    

TEL：042-320-1701   FAX:042-321-3571 

 

② 多胎児の預かり 

  保護者が協力会員と同所にいる場合⇒原則、子ども 2 名について協力会員 1 名で対応 

  保 護 者 が 不 在 の 場 合⇒原則、子ども 2 名について協力会員 2 名で対応 

③ 送迎等の活動⇒原則、市内での活動とします。 

新しい運用ルールへのご協力のお願い 

◎協力会員養成講習会 
第 62 期(会場：保健センター) 

☆9/25(木) 29(月)  

10/3(金) 7(火) 15(水) 

第 63 期(会場：保健センター)  

☆12/13(土) 

2026/1/10(土)31(土) 

2/14(土) 

3/14(土) 

暑い夏に向けて熱中症予防対策を！ 

近年、夏季気温が上昇する一方です。活動中、体調を崩さない為に熱中症対策をお願いします。 

活動中は・・・☆十分な水分補給（こまめに水分を摂りましょう）  

☆適切な換気と冷房使用（室内は温度・湿度が上がりやすいです。適温の調整を！）  

☆通気性の良い服装や帽子等の着用(汗拭きタオル等も準備してください) 

暑さが厳しいときは休憩を取り、時間にゆとりをもった活動を！ 

 

 


