
協力会員養成講習会✿受講者募集！ 

小金井市ファミリー・サポート・センターは、育児を手伝って 

ほしい方〈依頼会員〉と育児を手伝いたい方〈協力会員〉が 

会員となり、地域で子育てを助け合う有償のボランティア活動です。 

20 歳以上の市民の皆さん、子育てのサポートをしてみませんか？ 

☆活動内容：保育施設等の送迎、保護者外出中の見守りなど  
 

  

 

 

【会場】小金井市保健センター（貫井北町 5-18-18） 
※普通救命講習は小金井市保健センターにて実施 参加費：無料(一部テキスト代あり) 

 

※上記日時について変更や中止をする場合があります。 

【申込・お問い合わせ先】 小金井市ファミリー･サポート･センター 

小金井市委託事業         ☎ ０４２-３２０-１７０１ 

日  時 内  容 講  師 

12/13 

(土) 

10:00～12:00 オリエンテーション アドバイザー 

13:00～15:00 障がいのある子どもへの援助 市内通所施設 職員 

2026 年 

1/10 

（土） 

10:00～12:00 コミュ二ケーションのワーク  アドバイザー 

13:00～15:00 子どもの遊びと生活  市内保育園 保育士  

1/31 

（土） 

10:00～12:00 子育て支援 こども家庭センター 保健師 

13:00～14:30 子どもの食事 栄養士 

2/14 

（土） 

10:30～12:00 子どもの発達 大学教員 

13:00～14:30 養育者との関わりに際して  臨床心理士 

3/14 

（土） 

10:00～12:00 子どもの健康と安全   市内保育園 看護師 

13:00～15:00 先輩会員談話と活動の進め方 協力・両方会員、アドバイザー 

任意の 

一日 
180 分 普通救命講習(ﾃｷｽﾄ代1,700円) 

公益財団法人 

東京防災救急協会(予定) 

任意の 

一日 
150 分 保育実習：小金井市親子遊びひろば“ゆりかご”等にて実施 

2025 年度 第 63 期講習会日程  

 


