
知って得する����������コミュニケーション術

9 10:00~12:0026/
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定
員

場
所

日
時

公民館本館
学習室B

話すのがちょっと楽しくなる

本町2-15-11   TEL: 042-383-1184
＼お問い合わせ／ ⼩⾦井市公⺠館本館  

申込フォームは
こちらから2０人 無料参

加
費

土

申
込

9/7(月）までに申込フォームまたはEメール・往復はがきにて、氏名（ふり
がな）・住所・電話・年代を明記し本館「コミュニケーション術」係へ

（多数抽選）

令和８年度令和８年度
本館市⺠講座本館市⺠講座
令和８年度

本館市民講座

対
象

市内在住・在学
・在勤の方

アナウンサーから学ぶ

講師：川手　耀　さん
大学卒業後NHK 長野放送局にキャスターとして入社。

昼の情報番組や、夕方のニュース番組のメインキャスタ

ーなどを3年務め、現在はフリーアナウンサー。

大学時代にラジオの生放送の見学に行ったことで、自分

の言葉で伝える楽しさ、魅力に引き込まれアナウンサー

を目指す。現在は、小金井市に在住、プライベートでは

2児の母。

緊張やドキドキするときの対処法緊張やドキドキするときの対処法��
相⼿が話しやすくなる聴き⽅相⼿が話しやすくなる聴き⽅��
初対⾯でも打ち解けやすくなるコツ初対⾯でも打ち解けやすくなるコツ��
相⼿の⼼を⾃然に開くコミュニケーション⽅法相⼿の⼼を⾃然に開くコミュニケーション⽅法

緊張やドキドキするときの対処法 
相手が話しやすくなる聴き方 
初対面でも打ち解けやすくなるコツ 
相手の⼼を⾃然に開くコミュニケーション⽅法

講座内容
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