
会 議 録 

会  議  名  第２６期小金井市公民館企画実行委員の会議 第２０回 

事  務  局  公民館貫井北分館 

開催日時  令和４年３月１日（火）午前１０時～１１時 

開催場所  公民館貫井北分館 学習室 CD 

出席委員  閑野委員、林委員、福田委員、本多委員、森委員 

欠席委員  原委員 

事務局員  村山分館長、伊藤副分館長、野津、水本 

傍聴の可否 可 傍聴者数 
 

傍聴不可・一 

部不可の場合

は、その理由 

 

会議次第  １ 報告事項 

（１）第３６期小金井市公民館運営審議会３回審議会 

（２）講座（開催前） 

■令和３年度 

①青少年教育事業 世代間交流の推進 

 「サイエンスカフェ どうなる？月開発の未来～みんなで考え、語り

合おう～」 

②青少年教育事業 世代間交流の推進 

 「サイエンスカフェ コミュニケーションを科学する～誰もが暮らし

やすい社会のこと～」 

③青少年教育事業 世代間交流の推進 

「ＳＤＧｓで何をやったらいいか悩む人向け「ハマるＳＤＧｓ」」 

④図書館貫井北分室・公民館貫井北分館連携事業 

「本の世界をめぐる冒険 ナカムラクニオさんと『場づくり体験』を

対話で学ぼう」 



⑤図書館貫井北分室・公民館貫井北分館連携事業「人生会議」 

⑥図書館貫井北分室・公民館貫井北分館連携事業 

 「『死』と『生』を絵本で語り合うデスカフェ」 

⑦図書館貫井北分室・公民館貫井北分館連携事業 

 「手製本工房きたまち堂」 

■令和４年度 

①成人教育事業 陶芸入門「陶芸教室」 

②成人教育事業 市民講座 地域福祉のための講座 

 「認知症カフェぬくいきた」 

③成人教育事業 市民講座 地域福祉のための講座 

 「認知症介護の座談会」 

④成人教育事業 成人学校 健康づくり講座 

 「健康な体づくりをし皆で楽しく歩きましょう」 

⑤成人教育事業 成人学校 地域研究「春のむさしの散歩」 

⑥成人教育事業 成人学校 子ども・子育て支援 

⑦成人教育事業 成人学校 子ども・子育て支援 

 「自分も家族も大切にするコミュニケーション」 

⑧男女共同参画事業 男女共同参画講座 

 「コロナ禍を経験して考える 人と地域がつながる共生社会」 

⑨地域の芸術活動支援講座「浴衣の着付と日本舞踊」 

（３）講座（開催中） 

①成人教育事業 市民講座 地域福祉のための講座 

 「座談会―認知症の介護が始まったとき―」 

②成人教育事業 市民講座 地域福祉のための講座 

 「アウトドア認知症カフェぬくいきた」 

③成人教育事業 成人学校 きたまちセンターの花づくり・緑化活動 

 「きたまちセンターの花サポーター講座」 

④成人教育事業 成人学校 健康づくり講座 

 「おうち時間で楽しむ俳句入門」 

（４）講座（開催後） 

①図書館貫井北分室・公民館貫井北分館連携事業 

 「第２２回ビブリオバトル」inぬくきた 

２ 審議事項 

３ その他 

（１）ロッカー抽選会 

（２）利用者懇談会 

次回日程 

令和４年４月５日（火）午前１０時から 

 

 



１ 報告事項 

（１）第３６期小金井市公民館運営審議会３回審議会 

   ・２月９日（水）開催予定であったが、まん延防止重点措置期間のため、中止。 

   ・次回日程は３月１７日（木）。 

（２）講座（開催前） 

  ■令和３年度  

 ①青少年教育事業 世代間交流の推進 

「サイエンスカフェ どうなる？月開発の未来～みんなで考え語り合おう～」 

  ・３月１９日（土）午後２時～４時開催。 

  ・２月１５日号の市報で募集。 

・対象は小学校５年生から３０歳くらいまでの方で、定員は１６人。 

・現在１人が申込。市内の中学校５校にチラシ配布をする。 

  ②青少年教育事業 世代間交流の推進 

「サイエンスカフェ コミュニケーションを科学する～誰もが暮らしやすい社会のこ

と～」 

   ・３月２０日（土）午後２時～４時開催。 

   ・２月１５日号の市報で募集。 

・対象は小学校５年生から３０歳くらいまでの方で、定員は１６人。 

   ・現在２人が申込。市内の中学校５校にチラシ配布をする。 

  ③青少年教育事業 世代間交流の推進 

「ＳＤＧｓで何をやったらいいか悩む人向け「ハマるＳＤＧｓ」」 

・３月２９日（火）午後２時～４時開催。 

・２月１５日号の市報で募集。   

・対象は小学校５年生から３０歳くらいまでの方で、定員は１６人。 

・現在１人が申込。市内の中学校５校にチラシを配布する。 

  ④図書館貫井北分室・公民館貫井北分館連携事業 

   「本の世界をめぐる冒険ナカムラクニオさんと『場づくり体験』を対話で学ぼう」 

   ・３月５日（土）午後２時～４時開催。 

   ・定員３０人で申込は定員いっぱい。 

   ・北町ホールでワークショップを行う。 

   ・講師は、ノーベル文学賞発表の際の中継場所であるブックカフェの店主、ナカム

ラクニオさん。    

⑤図書館貫井北分室・公民館貫井北分館連携事業「人生会議」 

 ・人生会議とは、アドバンスケアプランニングと呼ばれる。 

 ・人生の最後に、どのようにケアしてほしいかを話し合うもの。 

 ・本来は４時間かかるプランだが、講座用に２時間に短縮してできるかどうか体験

し検討することにする。 

⑥図書館貫井北分室・公民館貫井北分館連携事業 

「『死』と『生』を絵本で語り合うデスカフェ」 

・３月１９日（土）午後１時～５時開催。 



・２回目まではオンラインでの開催。３回目の今回は学習室ＡＢで対面での開催。 

・講師は京都女子大学助教授の吉川直人さん、ファシリテーターはデスカフェ主宰者

の小口千英さん。 

  ⑦図書館貫井北分室・公民館貫井北分館連携事業「手製本工房きたまち堂」 

・３月３１日（木）午後１時～３時開催。 

・３月１日号の市報で募集。 

・対象は小学校５年生から２５歳くらいまでの方で定員は８人。 

・講師は新小金井で工房を営んでいる本間あずささん。 

  ■令和４年度 

  ①成人教育事業 陶芸入門「陶芸入門教室」 

   ・９月１７日、２４日、１０月１日、８日、１５日、１１月５日、１９日、いずれ

も土曜日午前１０時～正午開催。 

   ・陶芸入門教室では初めて保育付き講座とした。 

   ・土曜日開催は３回目。 

②成人教育事業 市民講座 地域福祉のための講座「認知症カフェぬくいきた」 

 ・毎月第１月曜日午前１０時～正午に生活室ＡＢで開催。 

 ・飲食はなしとし、内容は参加者と一緒に考える方向。 

 ・共催はせず、公民館の単独開催とする。 

  ③成人教育事業 市民講座 地域福祉のための講座「認知症介護の座談会」 

   ・毎月第３木曜日午前１０時～正午に学習室ＣＤで開催。 

   ・高齢の当事者や介護する側等、誰でも参加できるものとする。 

  ④成人教育事業 成人学校 健康づくり講座 

「健康な体づくりをし、皆で楽しく歩きましょう」 

・４月１８日、５月９日、２３日はストレッチの回で、２グループに分けて行う。 

・ストレッチの講師は昨年同様パーソナルトレーナーの長谷川香織さん。 

   ・ウォーキングの回である４月２５日は多摩湖、５月１６日は小平駅から小金井公

園を歩く。５月３０日はコース検討中。 

   ・コースは企画実行委員と職員との実地踏査で決定。 

  ⑤成人教育事業 成人学校 地域研究「春のむさしの散歩」 

   ・４月１５日、５月２０日いずれも金曜日午前１０時～正午開催。 

   ・１回目は小平方面（小平市ふれあい下水道管と平櫛田中美術館）、２回目は東村山

方面（八国山、市内の神社）を訪れる。 

  ⑥成人教育事業 成人学校 子ども・子育て支援 

   ・先月の会議より、令和４年度の子ども・子育て支援は４つの講座を開催する。 

   ・一つ目はコミュニケーションを学び、仲間づくりを目的とした未就学児の保護者

対象の４回連続講座。 

   ・二つ目は乳児の保護者対象の仲間づくりを目的とした２回連続講座。 

   ・三つめは昨年、一昨年好評だった、子育て中の父親のための登山講座。 

   ・四つ目はミニ四駆など、家族で参加できる講座。 

  ⑦成人教育事業 成人学校 子ども・子育て支援 



「自分も家族も大切にするコミュニケーション」 

・６月２日（木）、１０日（金）、１７日（金）、２３日（木）いずれも午前１０時～

正午に保育付きで開催。 

・講師は昨年度に続き、東京学芸大学の福井里江さん、ルーテル学院大学の高城絵里

子さん。 

・コミュニケーションの基礎を学び合い、４回連続講座にすることで仲間づくりがし

やすいものにする。 

  ⑧男女共同参画事業 男女共同参画講座 

   「コロナ禍を経験して考える 人と地域がつながる共生社会」 

   ・５月１４日、２８日、６月１１日、２５日、７月９日、２３日いずれも土曜日午

前１０時～正午開催。 

   ・全６回だが、より多くの方に受講していただくために、１回だけでの参加も受け

付ける。 

   ・初回と最終回の講師は、日本大学教授の髙橋智さん。元東京学芸大学名誉教授

で、小金井市の状況もよくご存じ。発達障害、共生社会についてのお話。 

   ・２回目の講師は、ロービジョンフットサルクラブＣＡ．ＳＯＬＵＡ代表の大平英

一郎さん。視覚障害についてのお話。 

   ・３回目の講師は、アフターケア相談所ゆずりは所長の高橋亜美さん。社会的養護

についてのお話。 

   ・４回目の講師は、元ＮＰＯ法人性同一性障害支援機構理事長の中山貴将さん。Ｌ

ＧＢＴＱについてのお話。 

   ・５回目の講師は、落語家の大喰亭満腹さん。自身も聴覚障害で、お笑い手話落語

を通して、聴覚障害を知る。 

  ⑨地域の芸術活動支援講座「浴衣の着付と日本舞踊」 

   ・令和３年度は８月に開催したが、夏休み前に浴衣の着付を学べる方がよいという

意見があり、令和４年度は６月１８日（土）、１９日（日）いずれも午前１０時～

正午に開催。 

   ・浴衣の着付後、日本舞踊を体験する内容。 

（３）講座（開催中） 

  ①成人教育事業 市民講座 地域福祉のための講座 

   「座談会―認知症の介護が始まったとき―」 

  ・２月は１７日（木）に開催。最終回の３月は１７日（木）に開催。 

  ・自由に話せる雰囲気づくりがよい。 

  ・細かいテーマにせず、いろいろなケースの参加者に対応できる方がよい。 

 ②成人教育事業 市民講座 地域福祉のための講座 

「アウトドア認知症カフェぬくいきた」 

・３月７日（月）に最後のスタンプラリーを行う。 

 ③成人教育事業 成人学校 きたまちセンターの花づくり・緑化活動 

   「きたまちセンターの花サポーター講座」 

  ・全１０回のうち、８回目が終了。 



  ・次回３月１６日（水）は講座の知識を生かし、自身のオリジナルデザインでの寄

せ植えを作成する。 

  ・最終回は３月３０日（水）で、講座の振り返りを行う。 

④成人教育事業 成人学校 健康づくり講座「おうち時間で楽しむ俳句入門」 

  ・現在最終回の講師からの校正を待っている。届き次第印刷し参加者へ送付する。 

（４）講座（開催後） 

  ①図書館貫井北分室・公民館貫井北分館連携事業 

   「第２２回ビブリオバトル」ｉｎぬくきた 

   ・２月１２日（土）開催。 

   ・例年冬の参加者が少ないが、今年度はバトラー８人募集のところ４人の参加者。

職員も３人加わり計７人が発表。 

   ・観覧者は３０人のところ１１人。 

   ・アットホームな雰囲気で、本を紹介し合えた。 

   ・継続して参加する小学生や家族の成長を感じられる。   

２ 審議事項 

特になし 

 

３ その他 

（１）ロッカー抽選会 

   ・団体用ロッカー、創作室ロッカー、生活室ロッカーと３種類のロッカーの貸し出

しのための抽選会は新型コロナウィルスの感染状況を考慮し中止とする。 

（２）利用者懇談会 

   ・新型コロナウィルスの感染状況を考慮し、中止とする。 

   ・利用者懇談会に代わり、公民館５館すべてで公民館利用者アンケートを設置す

る。 

 

以上 


