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会 議 録 

会  議  名  第２６期小金井市公民館企画実行委員の会議 第４回 

事  務  局  公民館貫井北分館 

開催日時  令和２年１１月１７日（火）午前１０時～正午 

開催場所  公民館貫井北分館 学習室ⅭＤ 

出席委員  林委員、原委員、福田委員、本多委員 

欠席委員  閑野委員 

事務局員  村山分館長、伊藤副分館長、野津、水本 

傍聴の可否 可 傍聴者数 ０ 

会議次第  １ 報告事項 

（１）第３５期小金井市公民館運営審議会第９回審議会 

（２）講座（開催前） 

① 市民講座 一般教養や専門的知識 

② 男女共同参画事業 男女共同参画講座「ママ＆パパのトリセツ～

パートナーの気持ちを知り合おう！家族が笑顔になる秘訣！～」 

③ 男女共同参画事業 人権講座「コロナ時代の「自粛警察」から考

える人権講座」（仮） 

④ 成人学校 子ども・子育て支援「親子で過ごすおうち時間のコミ

ュニケーション」  

⑤ 青少年教育事業 世代間交流の推進「サイエンス・カフェ 科学

よもやま話 ～笑えて、そして考えさせられるイグノーベル賞の

話など」 

⑥ 青少年教育事業 若者による自主講座「積み木でつくる住んでみ

たい家と街づくり」 

⑦ 青少年教育事業 若者による自主講座「防災食を活用！作って楽

しむ きたまち食堂」 

⑧ 青少年教育事業 若者による自主講座「パントマイム体験とハートの

バルーンアートづくり」 

⑨ 図書館貫井北分室・公民館貫井北分館連携事業「手製本工房 き

たまち堂～糸綴じで仕立てる「しかけ絵本」～」 

⑩ 図書館貫井北分室・公民館貫井北分館連携事業「処罰から回復

へ・刑務所が変わる ～官民協働の新しい刑務所で実施されてい

る『対話型更生プログラム』について学ぶ～」 

（３）講座（開催中） 

① 高齢者学級 市内の公民館５館の共通講座「はなみずき学級」 

② 陶芸入門 陶芸入門教室「陶芸入門教室」 

③ 成人学校 きたまちセンターの花づくり・緑化活動「きたまちセン

ターの花サポーター講座」 

④ 成人学校 子ども・子育て支援「うちの子これで大丈夫？－子ども

の発達とコミュニケーションを知ろう！―」 



2 

 

（４）講座（開催後） 

①成人学校 地域研究講座「くにたち大学町の成り立ちと駅舎」 

②成人学校 子ども・子育て支援「地域で子育て・孫育て」 

２．審議事項 

特になし 

３．その他 

（１）公民館企画実行委員第１回連絡会 

 

次回企画実行委員会議：令和２年１２月１日（火）午前１０時から 

１ 報告事項 

（１）第３５期小金井市公民館運営審議会第８回審議会 

  ・１０月１６日（金）開催。 

  ・報告事項は、東京都公民館研究大会は、コロナ禍のため集合開催ではなく、都公民館連

絡協議会ホームページに、画像で長澤先生の基調講演、課題別集会はデータで、2月

10日から無料配信など。公民館事業に関しては貫井北分館に対しては特になし。 

  ・協議事項は、小金井市公民館中長期計画について。 

  ・審議事項は、公民館事事業計画に関しては特に貫井北分館への意見、質問はなし。 

（２）講座（開催前） 

① 市民講座 一般教養や専門的知識 

・日程は２月２６日、３月５日の２回。いずれも金曜、午後１時から３時。 

・講師は、東京都健康長寿医療センターの感染管理認定看護師、慢性心不全看護看護師

の２人。認知機能と運動や新機能との関係など、ウイルス騒動で自粛することがフレ

イル（虚弱）を招くなど看護の視点から感染症予防などについてご説明いただく。 

・講師との打合せは、１１月２７日午後２時から上記センターにて。 

② 男女共同参画事業 男女共同参画講座「ママ＆パパのトリセツ～パートナーの気持ちを

知り合おう！家族が笑顔になる秘訣！～」 

・日程は１月２４日、３１日の２回。いずれも日曜、午前１０時から１２時。 

・講師は、ファザリングジャパン 奥野さんと田崎さんの２人体制。 

・毎回募集で、保育あり。 

・夫婦がお互いに分かりあえる、また「男女共同参画」を自分事として身近にとらえて

いただけるような内容にする。 

③ 男女共同参画事業 男女共同参画講座「妻のトリセツ ～定年後のパートナシップを考

える～」 

・日程は、２月２０日 土曜、午後２時から５時。 

・講師は、ファザリングジャパン 村上 誠 さん。 

・企画実行委員は、本多委員。 

④ 男女共同参画事業 人権講座「コロナ時代の「自粛警察」から考える人権講座」（仮） 

・延期となった「シェアしてみたらわかること」は、講師の都合で中止。 

・コロナ禍の今、身近なこととして人権を考えられる内容で再検討。 

・日程は、２月２８日 日曜、午後２時から４時。 
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・講師は、浅野 智彦 さん （東京学芸大学教授 社会学者）。 

・担当企画実行委員は、林委員。 

⑤ 成人学校 子ども・子育て支援「親子で過ごすおうち時間のコミュニケーション」 

・１２月、１月の講師は東京学芸大学准教授の福井里江さん、２月、３月の講師は東京

学芸大学特任准教授の山崎寛恵さん。 

・各回募集。コロナ禍で、自宅で過ごす時間が増えた子育て世代の一息できる場の提供

が目的の一つ。 

・担当企画実行委員は、本多委員。 

⑥ 青少年教育事業 世代間交流の推進「サイエンス・カフェ 科学よもやま話 ～笑え

て、そして考えさせられるイグノーベル賞の話など」 

・日程は、３月２７日 土曜、午後２時から４時。 

・講師は、日本科学未来館 科学コミュニケーター 田中沙紀子さん。 

・科学のおもしろさ、みんなが生きやすい社会について科学者と参加者が語りあう。 

⑦ 青少年教育事業 若者による自主講座「積み木でつくる住んでみたい家と街づくり」 

・日程は、３月１４日 日曜、午前１０時から１２時。 

・東京学芸大学附属小金井中学校の３年生が、感染症予防対策も考慮して企画・実施。 

・間伐材からつくった積み木を使用。 

⑧ 青少年教育事業 若者による自主講座「防災食を活用！作って楽しむ きたまち食堂」 

・日程は、３月２８日 日曜、午前１０時から１２時と午後２時から４時の２回。 

・東京学芸大学家庭専攻の２年生が、感染症予防対策も考慮して企画・実施。 

・防災食のアルファー米とクラッカーを使用し、作って食べて交流する楽しさを体験。 

・講師は、昨年度の親子料理教室 講師の潮田彩さん。 

⑨ 青少年教育事業 若者による自主講座「パントマイム体験とハートのバルーンアートづ

くり」 

・日程は、２月１４日 日曜、午後１時から３時。 

・公民館利用団体 クラウンマインさんが、感染症予防対策も考慮して企画・実施。 

・非言語のコミュニケーション パントマイム体験や、バレンタインデーに開催するの

でハートのバルーンアートを作成。 

・講師は、専門学校講師の寺崎大祐さん。 

⑩ 図書館貫井北分室・公民館貫井北分館連携事業「手製本工房 きたまち堂～糸綴じで仕

立てる「しかけ絵本」～」 

・日程は、３月３０日 火曜、午前１０時から１２時。 

・講師は、空想製本屋の本間あずささん。 

・参加者が選んだ紙を、針と糸で綴じる。綴じた本に、思いでの写真などを貼り、「し

かけ絵本」に仕立てる。 

⑪ 図書館貫井北分室・公民館貫井北分館連携事業「処罰から回復へ・刑務所が変わる ～

官民協働の新しい刑務所で実施されている『対話型更生プログラム』について学ぶ～」 

・日程は、２月１３日 土曜、午後１時から５時半。 

・令和２年度文化庁映画賞受賞作品『プリズン・サークル』上映後、監督 坂上 香さん

と参加者がトークする。 
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（３）講座（開催中） 

  ①高齢者学級 市内の公民館５館の共通講座「はなみずき学級」 

   ・１１月１３日（金）までに全１３回中、８回が終了。 

   ・講座中、清掃スタッフの話し声が気になるときがある。職員や企画実行委員から注意

することもある。 

    →シルバー人材センターの担当者に相談してはどうか。 

  →ドアの開閉を４５度くらいにしてみてはどうか。 

  ②陶芸入門 陶芸入門教室「陶芸入門教室」 

   ・１１月１６日（月）までに全６回中、５回が終了。 

   ・参加者が例年の半分で、先生の目が行き届いて良い講座。 

   ・材料費は例年よりも約２０００円分高い（５０００円）が、内容や制作品から満足感

が高い。 

   ・窯詰は、１１月２７日（金）午後２時から。村山が不在のため、伊藤が対応。参加者

にも一部声がけして、窯詰の手伝いをしていただく。 

  ③成人学校 きたまちセンターの花づくり・緑化活動「きたまちセンターの花サポーター

講座」 

   ・１１月４日（水）に植え込みが終了。 

   ・例年の半分の人数なので、じっくりと先生の植え込みや作業ができてよい。 

   ・課題は、水やりなどメンテナンスが大変であること。来年度は１６人に戻したほうが

良いと思われる。 

  ④成人学校 子ども・子育て支援「うちの子これで大丈夫？－子どもの発達とコミュニケ

ーションを知ろう！－」 

   ・１回目の１１月６日は、欠席者もなく全員出席。 

・ 同室保育の乳児も講座の雰囲気を和ませるような感じとなっている。 

・感染症対策に考慮してWSはしなかったが、来月の子ども・子育て支援「親子で過

ごすおうち時間のコミュケーション」では参加者の悩みを共有したり、一緒に考え

たりするWSを福井先生が検討中。 

 

（４）講座（開催後） 

  ①成人学校 地域研究講座「くにたち大学町の成り立ちと駅舎」 

   ・１０月１９日、２６日（月）全２回で開催。    

・定員は１８人。男性８人、女性４人の１２人参加。 

・机１台に１人、講師との距離も開けて開催。 

   ・感染症予防のため、質問は口頭ではなく質問用紙で対応。 

 ・参加者は国立駅開発の歴史に満足されていた様子が伺え、現地の散策に行くという参

加者もいた。 

 ・担当企画実行委員は、閑野委員、本多委員。 

  ②成人学校 子ども・子育て支援「地域で子育て・孫育て」 

   ・１０月８日（木）開催。 
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   ・参加者は２人、保育サポーターが研修として２人、村山分館長の全５人。 

   ・講師は昨年度と同じく棒田明子さん。 

   ・人数は少ない分、参加者に合わせた対応を棒田先生にしていただいた。今回のような

ピンポイントなテーマは人数が少なくても開催する意義がある。 

   ・現役で子育てをしている方の参加が無かった。現役の方々の声を聞けるともっと良か

った。 

   ・担当企画実行委員は、閑野委員。 

   

２ 審議事項 

  特になし 

 

３．その他 

（１）公民館企画実行委員第１回連絡会  

日 時：令和２年１１月１７日午後２時から４時まで 

場 所：公民館本館 

出席者：林委員、福田委員、本多委員 

その他：連絡会資料「令和２年度公民館貫井北分館主催講座一覧表」２４部持参 

 

次回企画実行委員会議：令和２年１２月１日（火）午前１０時から 

以上 


