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会 議 録 

会  議  名  第２７期小金井市公民館企画実行委員の会議 第７回 

事  務  局  公民館貫井北分館 

開催日時  令和５年２月７日（火）午前１０時～１２時 

開催場所  公民館貫井北分館 学習室 CD 

出席委員  塚田委員、土屋委員、本多委員、森委員 

欠席委員  原委員 

事務局員  村山分館長、伊藤副分館長、野津、髙木 

傍聴の可否 可 傍聴者数 0人 

傍聴不可・一 

部不可の場合

は、その理由 

 

会議次第  １ 報告事項 

（１）講座（開催前） 

① 青年教育事業 青少年教育講座 若者による自主講座 

「めざすはゴール！ゴム動力カーを作ろう」 

日時：２月１２日（日） 午前１０時～正午 

② 文化活動事業 利用団体のつどい 

「第９回貫井北センターまつり」 

日時：３月２５日（土）午前１０時～午後５時 

２６日（日）午前１０時～午後３時 

③ 図書館貫井北分室・公民館貫井北分館連携事業 

「ビブリオバトル inぬくきた」 

日時：２月１１日（土） 午後２時～４時 

④ 青年教育事業 青少年教育講座 世代間交流の推進 

「プラネタリウム解説員が語る星空のお話」 

日時：２月１２日（日） 午後２時～４時 

（２）講座（開催中） 

① 成人教育事業 市民講座 地域福祉のための講座 

「きたまちカフェ 認知症を予防しよう」 

② 成人教育事業 市民講座 地域福祉のための講座 

「認知症介護の座談会」 

③ 成人教育事業 成人学校 きたまちセンターの花づくり・緑化活動 

「きたまちセンターの花サポーター講座～元気になれるコンテナ

ガーデン～」 

（３）講座（開催後） 

① 成人教育事業 成人学校 人権教育講座 

「災厄をしなやかに生きる～文学の想像力～」 

② 成人教育事業 市民講座 地域福祉のための講座 

「ぬくいきた認知症サポーター講座 フォローアップ研修会（第１回）」 

 ③ 成人教育事業 高齢者学級「はなみずき学級」準備会 
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 ④ 図書館貫井北分室・公民館貫井北分館連携事業 

「新春に平和を願う 語りとライアー調べのひととき」 

 

２ 審議事項 

（１）令和５年度 成人教育事業 高齢者学級「はなみずき学級」」 

（２）令和５年度 成人教育事業 市民講座 地域福祉のための講座 

「ぬくいきた認知症サポーター講座」 

（３）令和５年度 成人教育事業 成人学校 子ども・子育て支援 

（４）令和５年度 成人教育事業 成人学校 健康づくり講座 

（５）令和５年度 成人教育事業 成人学校 人権教育講座 

（６）令和５年度 文化活動事業 芸術のつどい  

地域の芸術文化活動支援 

 

３ その他 

（１）第５９回東京都公民館研究大会について 

（２）第２回公民館企画実行委員連絡会について 

（３）第２７期公民館貫井北分館企画実行員追加について 

 

次回企画実行委員会議：令和５年３月７日（火）午前１０時～ 

 

１ 報告事項 

（１）講座（開催前） 

① 青年教育事業 青少年教育講座 若者による自主講座 

「めざすはゴール！ゴム動力カーを作ろう」 

・２月１２日（日）午前１０時～正午開催 

・企画・実施は、東京学芸大学教育系サークルＳＴＥＡＭｅｒの３人 

 ・１月３１日が締切。定員１６人に対して小学１年生から５年生の２４人応募。 

 ・２月１日に職員間で抽選し、発送済み。 

 

② 文化活動事業 利用団体のつどい「第９回貫井北センターまつり」 

・３月２５日（土）午前１０時～午後５時、２６日（日）午前１０時～午後３時開催 

 ・２月１０日の感染症対策ガイドライン（本館）に沿って実施。 

・特別イベント「バルーアート」は、引換券を１２時半から配布することをチラシで案内。

引換券配布や会場整理など１２時半前集合。２５日は森委員、２６日は土屋委員。 

・公民館主催事業 若者による自主講座「法政大学小金井将棋部が教える将棋体験教室」を、

３月２５日午後２時から４時まで、生活室ＡＢで実施。 

・公民館依頼として「あん工房」（貫井北センター１階でカフェ実施）が展示部門に参加。 

・事前準備は、３月２４日午後２時から企画実行委員と職員で北町ホールのシート張り、午

後３時から、実行委員長のあいさつの後、利用団体が会場設営など準備開始。 

・３月２５日午前９時から１０時の受付は、塚田委員、本多委員 

・３月２６日午後３時から後片付け。北町ホールのシートは、はがした後に破棄。 
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③ 図書館貫井北分室・公民館貫井北分館連携事業「ビブリオバトル inぬくきた」 

・２月１１日（土） 午後２時～４時開催 

 ・発表者（バトラー）は、現在３人。 

・観覧者は当日参加可能。 

 

④ 青年教育事業 青少年教育講座 世代間交流の推進 

「プラネタリウム解説員が語る星空のお話～ドームに入って星空を観賞しよう～」 

・２月１２日（日）午後２時～４時開催 

 ・１月３０日が締切。定員に達しなかったため、開催日ギリギリまで募集に変更。 

 ・四小と本町小、学芸大学附属小金井小学校の５，６年生に児童数配布。 

 

（３）講座（開催中） 

①成人教育事業 市民講座 地域福祉のための講座「きたまちカフェ 認知症を予防しよう」 

 ・２月６日（月）午前１０時～正午開催 

 ・スタッフとして、塚田委員、森委員、原委員、サポーター３人 

 ・２６人参加（男性５人、女性２１人） 

 ・麻雀２卓を準備したが、希望者が多く借用して１卓追加。麻雀の希望者が多いので、

３月からは、２卓増やしてフリースペースにて４卓で実施。 

 ・囲碁は１卓、おしゃべりや折り紙は１０人程度。 

 ・参加者からは、楽しかった、折り紙は家で一人でやると途中でやめるが、皆と一緒だと完成

まで楽しくできるなど感想あり。 

 ・スタッフは、参加者が分かるように「サポーター」と明記した名札をつける。 

 ・次回は、３月６日（月）午前１０時～正午開催 

 

②成人教育事業 市民講座 地域福祉のための講座「認知症介護の座談会」 

 ・２月１６日（木）午前９時半～１１時半に開催 

 ・新規の参加者は２人、合計６人が参加 

 ・原委員が参加 

 ・参加者の体験談や介護関連の情報共有 

 ・参加者が語るだけでなく、話を聞くことによっても新たな気づきも感じられ、気軽に

語れる場の大切さを実感 

 

③成人教育事業 成人学校 きたまちセンターの花づくり・緑化活動 

「きたまちセンターの花サポーター講座～元気になれるコンテナガーデン～」 

 ・２月３日（金）午前１０時～正午 第８回目は「寄せ植えのデザイン」開催 

 ・原委員からの感想 参加者が和気あいあいとして和やかな雰囲気 

 ・森委員からの感想 先生の話に集中し、質問も活発だった。 

・第９回目は講師の先生のお店に行って「私の寄せ植えづくり」を開催 

・第１０回目の「講座の振返り」に参加者から来年度の事業にむけての意見を聞いて、準
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備会はなしとする。 

（４）講座（開催後） 

① 成人教育事業 成人学校 人権教育講座「災厄をしなやかに生きる～文学の想像力～」 

・１月２２日、２９日 いずれも日曜 午後２時から４時開催 

 ・２２日が２０人、２９日が２３人で合計４３人が受講。年代は、１０代から８０代の

男性１２人、女性１３人。 

・参加者からは、文字の持つ力に共感、周りの人と話す時間は緊張したが新鮮な経験だ

った、同じことを学んで確かめあったり共有したりすることは大事だ等の感想あり。 

・森委員からの感想 幅広い世代が参加し、男女を問わず人気の講座だった。先生の話

がわかりやすく、紹介された本に興味を持ち読んでみたいと思った。 

・塚田委員からの感想 はじめて会う参加者同士が、積極的に話し合う様子が良かった。 

 

② 成人教育事業 市民講座 地域福祉のための講座 

「ぬくいきた認知症サポーター講座 フォローアップ研修会（第１回）」 

・１月３０日（月）午後２時から４時開催 

 ・参加者は、受講者３人と森委員 

 ・介護施設について、にし包括地域支援センターの高橋さんから説明と、介護体験者の話。 

 ・施設の人からの話も聞いてみたいという意見あり。 

 ・次回は、４月２４日（月）午後２時～４時、傾聴について、講師は松尾先生。 

 

 ③ 成人教育事業 高齢者学級「はなみずき学級」準備会 

・１月１９日（木）午前１０時から１１時開催 

 ・参加者は、前回はなみずき学級の参加者１人と土屋委員 

 ・実施案として、ゴミ焼却場見学ツアー、絵手紙など 

 

④ 図書館貫井北分室・公民館貫井北分館連携事業 

「新春に平和を願う 語りとライアー調べのひととき」 

・１月１８日（水） 午後２時から４時開催 

 ・定員３０人のところ定員に達したため締め切り 

・参加者は、一般市民、学校図書関係者、高齢者学級「はなみずき学級」 

・平和をテーマに戦争中の様子を九段下にある「昭和館」の次世代語り部の方を講師に 

お招きして、当時の小金井市のことも含ませながら解説 

・読み聞かせなどでお薦めしたい、平和をテーマとしたお薦めの絵本を学校図書司書 

の方々から紹介 

 ・戦争中の思いテーマを、参加者の受付待ち時間、オープニング、講座途中のミニコン

サートで演出（全１４曲） 

 

２ 審議事項 

（１）令和５年度 高齢者学級「はなみずき学級」 

 ・来年度の高齢者学級について報告 定員２０人、水曜日、大型バスを利用した野外学 
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  習は各館１回のみ、大型バスを使用しない遠足は各施設任意で実施 

 ・貫井北分館の遠足は６月７日（水）実施、実地踏査は４月２６日（水）実施 

 ・１月１９日（木）午前１０時～１１時、高齢者学級準備会開催 

 ・来年度のプログラムは、今年度の学級生からのアンケート、準備会、企画実行委員か   

  らの意見を参考にして組み立てたい 

 

（２）令和５年度 成人教育事業 市民講座 地域福祉のための講座 

「ぬくいきた認知症サポーター講座」 

・ 前回の企画実行委員会議で、「５月～６月開催予定 プログラムについては今後確定

してゆく」と決定したが、日程が延期になる可能性あり。講師については検討中。 

 

（３）令和５年度 成人教育事業 成人学校 子ども・子育て支援 

 ・ 乳児の保護者向けに、乳児を預けて、自由にカフェのように話ができる講座。乳児を

安心して預け、預かれるような体制づくりも検討。 

 ・ ファミリサポートセンターなど他機関の状況を情報収集して検討。 

 

（４）令和５年度 成人教育事業 成人学校 健康づくり講座 

 ・ ヨガや健康体操など体を動かす講座 

 ・ フラワーアレンジメントなど手先を使う講座など 

 ・ 男性向けの座学もとりいれた健康づくり講座など 

 ・ 高齢者向けの負担のかからない歩き方講座など 

 

（５）令和５年度 成人教育事業 成人学校 人権教育講座 

 ・ 令和４年度の人権教育講座のアンケートでは、多国籍な人たちと、子どもたちが差別

なく、幸せに生活できるような多文化共生、平和教育、文学講座、ジェンダー関連な

どがあげられた。 

 ・上記を踏まえて、LGBTQや同性婚、学校の多国籍支援の現状などで検討 

 

（６）令和５年度 文化活動事業 芸術のつどい 地域の芸術文化活動支援 

 ・ YouTubeにアップする方法など 

・ 著作権について知る講座 

・ 次回検討 

 

３ その他 

（１）第５９回東京都公民館研究大会について 

 ・ ２月４日（土）午後１時から４時３０分 

 ・ 第１部会は、小平中央公民館で開催。職員は、野津が現地、髙木と塚田委員がオン

ラインで参加。 

 ・ 第３部会は、西東京市柳沢公民館で開催。職員は、村山が参加。 

 ・ 第４部会は、国分寺市本多公民館で開催。職員は、伊藤が参加。 
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（２）第２回公民館企画実行委員連絡会について 

・ ２月７日（火）午後１時から４時 公民館東分館で開催 

 ・ 本多委員、土屋委員が参加 

 ・ 地域研究「まちの先生から学ぶラッピング講座」、子育て・子育ち支援「パパのための

ネイチャーガイドツアー」と「パパと一緒に組み立てよう～ミニ四駆で自動車の仕組

みを学ぶ」および高齢者学級「はなみずき学級」野外研修の小宮公園視察を動画で紹

介予定 

 

（３）第２７期公民館貫井北分館企画実行員追加について 

 ・ １月３１日（火）１０時に企画実行委員調整会を開催。 

・ ２人参加。１人が辞退。新企画実行委員は、次回の企画実行委員会議で紹介予定。 

 

次回企画実行委員会議：令和５年３月７日（火）午前１０時～ 


