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会 議 録 

会  議  名  第２８期小金井市公民館企画実行委員の会議 第１８回 

事  務  局  公民館貫井北分館 

開催日時  令和８年１月６日（火）午前１０時～１２時 

開催場所  公民館貫井北分館 学習室Ｃ・Ｄ 

出席委員  岸川委員、塚田委員、土屋委員、本多委員、原委員、森委員 

欠席委員   

事務局員  村山分館長、野津副分館長、原田、大﨑 

傍聴の可否 可 傍聴者数  

傍聴不可・一 

部不可の場合

は、その理由 

１ 報告事項 

（１） 講座（開催後） 

① 高齢者学級 市内の公民館５館の共通講座「はなみずき学級」 

  日時：１２月１１日 木曜日 午前１０時～正午 

② 成人学校 手しごと講座「エクセルで絵を描きクリスマスカードを作ろ

う」 

日時：１２月９日（火） 午前１０時～正午 

③ 陶芸入門 陶芸入門講座「はじめての陶芸」 

  日時：１２月５日（金） 午後２時～午後４時 

④ 成人学校 健康づくり講座「ヨガで楽しくリフレッシュ」 

  日時：１２月８日・１５・２２（月） 午前１０時～正午 

⑤ 成人学校 健康づくり講座「アーティフィシャルフラワー（造花）水引のお正月

飾り」 

  日時：１２月１０日（水） 午前１０時～正午／午後２時～４時 

⑥ 市民講座 一般教養や専門的知識「昭和１００年を振り返る」 

  日時：１２月３日（水） 午後１時～４時 

⑦ 青少年教育講座 世代間交流の推進「冬の特別企画小学生書き初め講習会」 

  日時：１２月２６日（金）午前１０時～正午、午後２時～４時 

（２）講座（開催中） 

① 市民講座 地域福祉のための講座 

「認知症の家族介護って？～ひとりで悩まずみんなで考えよう～」 

  日時：１２月１８日（木） 午前１０時～正午  

② 市民講座 地域福祉のための講座「きたまちカフェ～認知症を予防しよ

う～」 

日時：１２月２２日（月） 午前１０時～正午 

③ 市民講座 地域福祉のための講座 

「きたまちカフェ～認知症ケアに活用できるニット小物・マフを編もう

～」 

日時：１２月２２日（月） 午後１時～３時 

（３）講座（開催前） 

① 男女共同参画講座 マイノリティ講座 

「視覚障害のミュージシャンによるトーク＆コンサート―あれもこれも“マイノ
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リティ”？―」 

日時：１月９日、１６日、２３日 いずれも金曜日 午後２時～４時 

２ 審議事項 

（１）令和８年度事業について 

（２）利用団体のつどい「第１２回貫井北センターまつり」 

３ その他 

次回企画実行委員会議：令和８年２月３日（火）午前１０時～ 

 

１ 報告事項 

（１）講座（開催後） 

① 高齢者学級 市内の公民館５館の共通講座「はなみずき学級」 

  日時：１２月１１日 木曜日 午前１０時～正午 

  ・最終回、皆勤賞の表彰や感想を聞いた後落語鑑賞 

  ・アンケート結果では麻雀、コーヒー、小田原散策、星空、演劇体験などが高評価 

  ・バラエティーに富んでいた、普段やらないものが体験できた、外出の機会となったなど、ポ

ジティブな感想が多かった 

  ・次回への要望は、ストレッチやヨガなど、星について、認知症予防などの意見があった 

  ・ペタンクが自主サークルとなった 

  ・企画実行委員からは、人数が多かったが運営はうまくいったし、欠席者が少なく、班分けが

くじ引きで公平でよかった 

  ・来年度からはなみずき学級の名称を、より地域に密着した名称に変更予定 

  ・来年度は木曜日、１４回の開催 

② 成人学校 手しごと講座「エクセルで絵を描きクリスマスカードを作ろう」 

日時：１２月９日（火） 午前１０時～正午 

・最終日の参加者は４人 

・当初９人だったが、回を重ねるごとに人数が減っていった 

・完成したクリスマスカードを発表した 

③ 陶芸入門 陶芸入門講座「はじめての陶芸」 

  日時：１２月５日（金） 午後２時～午後４時 

  ・最後、窯出しをして紙やすりをかけ、作品の発表をした 

  ・全体を通して佐藤先生の丁寧な指導が好評だった 

  ・入門講座終了後、市内の公民館８サークルへの入会を案内 

  ・時間がかかってしまった工程があったので、次年度以降時間配分など検討 

④ 成人学校 健康づくり講座「ヨガで楽しくリフレッシュ」 

  日時：１２月８日・１５・２２（月） 午前１０時～正午 

  ・定員１６人に対し５８人の応募、定員を少し増やし１７人に 

  ・保育を利用した参加者３人 

  ・２時間が短く感じたり、長く感じたり、人それぞれだった 

  ・最終回、質問コーナーを設けたので、個別の満足度が上がったようだ 

  ・応募が多いので４５分×２回などで開催できないか検討 

⑤ 成人学校 健康づくり講座「アーティフィシャルフラワー（造花）水引のお正月飾り」 

  日時：１２月１０日（水） 午前１０時～正午／午後２時～４時 
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  ・午前も午後も応募が多く抽選した 

  ・１時間ちょっとで仕上がる作品で、難しい側面もあったが、おおむね楽しんでいただけたようだ 

  ・ご高齢の参加者に少しだけフォローが必要だった 

⑥ 市民講座 一般教養や専門的知識「昭和１００年を振り返る」 

  日時：１２月３日（水） 午後１時～４時 

  ・定員３６人、応募者３９人、当日の参加者人 

  ・世代によって楽しめる場面は違うようだったが、おおむね好評だった 

  ・タイトルにサブカルと入れるなど、応募者に内容が伝わるタイトルにした方がよかった 

⑦ 青少年教育講座 世代間交流の推進「冬の特別企画小学生書き初め講習会」 

  日時：１２月２６日（金）午前１０時～正午、午後２時～４時 

  ・定員８人に対し、午前中は２２人、午後は１６人の応募あった 

  ・筆を忘れた参加者がいた 

  ・２時間で上達する様子がうかがえた 

  ・課題が違うので、個人差があった 

（２）講座（開催中） 

① 市民講座 地域福祉のための講座 

「認知症の家族介護って？～ひとりで悩まずみんなで考えよう～」 

  日時：１２月１８日（木） 午前１０時～正午 

  ・参加者４人、新規１人 

  ・新規参加者の話を中心に聞いたが家族信託など勉強になった  

② 市民講座 地域福祉のための講座「きたまちカフェ～認知症を予防しよう～」 

日時：１２月２２日（月） 午前１０時～正午 

・参加者１２人、自己紹介から始めた 

・人数が多くなってきたので、テーブルの配置など工夫が必要 

③ 市民講座 地域福祉のための講座 

「きたまちカフェ～認知症ケアに活用できるニット小物・マフを編もう～」 

日時：１２月２２日（月） 午後１時～３時 

・参加人数が減ったが、センターまつりに向けて作品作りを楽しんでいる 

（３）講座（開催前） 

① 男女共同参画講座 マイノリティ講座 

「視覚障害のミュージシャンによるトーク＆コンサート―あれもこれも“マイノリティ”？―」 

日時：１月９日、１６日、２３日 いずれも金曜日 午後２時～４時 

・募集締め切り後、対象範囲を広げて募集 

・１日しか来られない方含めて、今のところ３４人の申込 

・９日塚田委員、１６日塚田委員と本多委員、２３日塚田委員と土屋委員 

２ 審議事項 

（１）令和８年度事業について 

   ・４月に地域研究講座の散歩シリーズを開催予定 

（２）利用団体のつどい「第１２回貫井北センターまつり」 

   ・コーヒーの出店が決まった 

   ・特別イベントのスーパーボールで使用するポイの種類を検討 

３ その他 

次回企画実行委員会議：令和８年２月３日（火）午前１０時～ 


