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会 議 録 

会  議  名  第２８期小金井市公民館企画実行委員の会議 第２０回 

事  務  局  公民館貫井北分館 

開催日時  令和８年３月３日（火）午前１０時～１２時 

開催場所  公民館貫井北分館 学習室Ｃ・Ｄ 

出席委員  岸川委員、塚田委員、土屋委員、本多委員、原委員、森委員 

欠席委員   

事務局員  野津副分館長、原田、大﨑 

傍聴の可否 可 傍聴者数  

傍聴不可・一 

部不可の場合

は、その理由 

１ 報告事項 

（１） 講座（開催後） 

① 青少年連携講座 「学生ガイドと歩く早春の多磨霊園」 

日時：２月１０日（火） 午前１０時～１１時半 

② 市民講座 一般教養と専門的知識 

「手塚治虫から学ぶゆらぎの世界―手塚マンガが教えてくれた世界の歩き方―」 

日時：２月８・１５日（日） 午前１０時～正午 

③ 成人学校 子ども・子育て支援「親子で楽しむ恐竜の折り紙―トリケラ

トプスを作ろう」 

日時：２月２１日（土） 午前１０時～正午 

（２）講座（開催中） 

① 市民講座 地域福祉のための講座 

「認知症の家族介護って？～ひとりで悩まずみんなで考えよう～」 

  日時：２月１９日（木） 午前１０時～正午  

② 市民講座 地域福祉のための講座 

「きたまちカフェ～認知症を予防しよう～」 

日時：２月１６日（月） 午前１０時～正午 

③ 市民講座 地域福祉のための講座 

「きたまちカフェ～認知症ケアに活用できるニット小物・マフを編もう～」 

日時：２月１６日（月） 午後１時～３時 

④ 成人学校 子ども・子育て支援  

乳児親子のためのおどりのワークショップ 

「からだのことばでおしゃべりしよう」 

日時：２月２４日（火）  

午前１０時半～１１時半（首すわり後～12か月の子どもと保護者） 

午後１時半～２時半（13か月～24か月までの子どもと保護者） 

（３）講座（開催前） 

① 令和８年度 成人学校 地域研究講座 

・「野川を歩く」 

日時：４月１０日（金） 

午前１０時～正午 

・「武蔵小金井南口を歩く」 
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日時：５月２２日（金） 

  午前１０時～正午 

 

２ 審議事項 

（１）令和８年度事業について 

（２）利用団体のつどい「第１２回貫井北センターまつり」 

 

３ その他 

（１）東京都公民館研究大会について 

 

 

 次回企画実行委員会議：令和８年４月７日（火）午前１０時～ 

 

１ 報告事項 

（１）講座（開催後） 

① 青少年連携講座 「学生ガイドと歩く早春の多磨霊園」 

日時：２月１０日（火） 午前１０時～１１時半 

・募集１２名に対して応募１６名。直前にキャンセル２名があったため、参加者１０名。 

・学生の一生懸命な取り組みが伝わり、参加者も温かい目で見守る講座となった。 

・学生の方が緊張のあまり早口になったり、声が小さく聞こえにくい箇所があった。 

・移動の際、学生と参加者と別れて移動となったので、学生が参加者に話しかけるなど移動の際に積極的

に関わるともっと良い講座になったのではないか。 

 

② 市民講座 一般教養と専門的知識 

「手塚治虫から学ぶゆらぎの世界―手塚マンガが教えてくれた世界の歩き方―」 

日時：２月８・１５日（日） 午前１０時～正午 

・募集３６名に対して応募２９名。 

・２/８は警報級の大雪のため、当日キャンセルの連絡が複数あり、参加者１８名。 

・２/１５は参加者２１名。２回とも無断欠席は３名。 

・手塚治虫の生い立ち、漫画の神様といわれる背景、日本のマンガ史に残した功績、時代背景につ

いて、「火の鳥」から読み取れる人間の「業（欲）」についてなど、幅広く講演。 

・参加者は微動だにせず興味深く聞いていらっしゃる方が多数。 

・大雪に伴い、欠席が多かったこともあり、当日参加希望で来られた方がいた。今後の対策につい

て課題が残った。 

 

③ 成人学校 子ども・子育て支援「親子で楽しむ恐竜の折り紙―トリケラトプスを作ろう」 

日時：２月２１日（土） 午前１０時～正午 

・抽選により８組。７組は時間通り参加。１組は遅れて参加。 

・下のお子さんを連れてきた参加者がいた。参加の問い合わせの際、下の子の参加を断った経緯も

あることから、今後は不公平感の無いよう、メールで当選者のみの参加をお伝えするなど対応を

とることとした。 

・講座自体は温厚な講師のもと、楽しんで参加している様子が伺えた。 
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・キャスター付きの椅子であったため、椅子で遊びだす子どもがいた。低学年対象の講座はキャス

ター付きではない椅子の部屋で講座開催が望ましい。 

 

２）講座（開催中） 

① 市民講座 地域福祉のための講座 

「認知症の家族介護って？～ひとりで悩まずみんなで考えよう～」 

  日時：２月１９日（木） 午前１０時～正午  

・参加者５名。毎月参加しているメンバーの参加であった。 

・後見人制度が変更となる内容の説明が講師からあった。 

 

② 市民講座 地域福祉のための講座 

「きたまちカフェ～認知症を予防しよう～」 

日時：２月１６日（月） 午前１０時～正午 

・参加者１１名。そのうち４名が男性。 

・男女に分かれてグループトークとなった。 

・来年度よりサークル化を考えているため、それについての案内も行った。 

 

③ 市民講座 地域福祉のための講座 

市民講座 地域福祉のための講座 

「きたまちカフェ～認知症ケアに活用できるニット小物・マフを編もう～」 

日時：２月１６日（月） 午後１時～３時 

・参加者６名。参加した方は大体完成しつつある。 

・病院への寄付も検討したが、使用にあたっての安全性について基準が不明なため、どのように活

用するかは検討中である。 

 

④ 成人学校 子ども・子育て支援  

乳児親子のためのおどりのワークショップ 

「からだのことばでおしゃべりしよう」 

日時：２月２４日（火）  

午前１０時半～１１時半（首すわり後～12か月の子どもと保護者） 

午後１時半～２時半（13か月～24か月までの子どもと保護者） 

・午前の部７組参加。 

・ゆったりタイムでは保護者同士の交流の場となり、情報交換など有意義な時間を過ごすことがで

きた。 

・午後の部４組参加。 

・午後の部は歩ける子ども達だったため、隙間に入り込もうとしたり、ＡＶラックコンセントに指

を入れようとしたり危険と思われる行為があったため、次回はパーテーションや養生テープで対

策をとることとした。 

 

（３）講座（開催前） 

① 令和８年度 成人学校 地域研究講座 

★「野川を歩く」 

日時：４月１０日（金） 
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午前１０時～正午 

・担当：塚田委員、土屋委員 

・集合場所：東小金井駅集合予定だが、新小金井駅に変更の可能性あり。 

 

★「武蔵小金井南口を歩く」 

日時：５月２２日（金） 

  午前１０時～正午 

・担当：塚田委員、原委員 

・集合場所：武蔵小金井駅 

 

２ 審議事項 

（１）令和８年度事業について 

・高齢者学級について 

→内容はほぼ決定。後日、確定後企画実行委員に配布予定。 

・その他講座について 

 →精神疾患・大人の発達障害について、生成ＡＩ、ヨガ、アーティフィシャルフラワーなど 

・ウクレレ講座については原委員より講師に打診済。 

・引きこもりや不登校に関する講座はスケジュール調整が難しいため今年度は断念。 

・ポールウォーキング講座は道具が必要となり、レンタル料が発生するため、今年度は断念。 

 

（２）利用団体のつどい「第１２回貫井北センターまつり」 

・３/１４（土）１５（日）はスーパーボール掬いとバルーンアートの準備のため１２：００集合に

変更 

・集合について 

→３/１４（土）土屋委員、本多委員、岸川委員 

→３/１５（日）全員 

・アンケートは何か所かに設置し、回収ボックスに入れてもらう形をとる。 

・スーパーボール掬いポスター作成は塚田委員、備品購入は原委員、ブルーシート準備は本多委員

が担当。 

 

３ その他 

（１）東京都公民館研究大会について 

・職員の野津副分館長と原田が参加。 

・タイムスケジュールを無視した運営であった。 

 

 

次回企画実行委員会議：令和８年４月７日（火）午前１０時～ 

 


