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会 議 録 

会 議 名 第２５期小金井市公民館企画実行委員の会議 第１８回 

事 務 局 公民館貫井北分館 

開 催 日 時  令和２年１月７日（火）午前１０時～１２時 

開 催 場 所  公民館貫井北分館 学習室Ｄ 

出 席 委 員  河野委員、中谷委員、原委員、福田委員 

欠 席 委 員  閑野委員 

事 務 局 員  村山分館長、伊藤副分館長、水本 

傍聴の可否 可 

傍聴不可・一部

不可の場合は、

その理由 

 

会 議 次 第  １．報告事項 

１）第３５期小金井市公民館運営審議会第３回審議会 

２）講座（開催前） 

①市民講座「電子マネーやキャッシュレス決済を知る」 

②成人学校 健康づくり講座「はじめてのスポーツ吹矢」 

③成人学校 健康づくり講座「体にやさしい発酵食品②てまえ味噌づくり」 

④若者コーナー 若者による自主講座「農工大落研が教える落語体験会」 

⑤若者コーナー 若者による自主講座「哲学対話 じっくりテツガクする時間」 

⑥若者コーナー 進路就活講座「新しい農ライフ 都市農業のすすめ」 

⑦高齢者学級「はなみずき学級」準備会 

⑧利用団体のつどい「第６回貫井北センターまつり」オープニングイベント 

⑨市民講座「ペーパーフラワー講座 センターまつりの飾りをつくろう」 

⑩図書館連携事業 「活版印刷 きたまち堂」 

⑪図書館連携事業 「ビブリオバトル」 

３）講座（開催後）  

①高齢者学級 「はなみずき学級」 

②陶芸入門教室 

③成人学校 健康づくり講座「体にやさしい発酵食品①みそまるづくり

とランチ会」 

④成人学校 地域研究「オリジナルご朱印帳を作って小金井神社を訪ねる」 

⑤図書館連携事業 「こども哲学」 

２．審議事項 

  ①令和２年度 市民講座 「認知症カフェぬくいきた」 

  ②令和２年度 市民講座 「介護者サポーター講座」 

  ③令和２年度 成人学校 健康づくり講座 

  ④令和２年度 成人学校 「花サポーター講座」準備会 

３．その他 
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１．報告事項 

１）第３５期小金井市公民館運営審議会第３回審議会 

  １２月１８日開催。当公民館からは報告６件、計画４件。特に当館への質問などはな

し。報告事項として来年度の貫井北センターと東センターの業務委託業者として、NPO

法人市民の図書館・公民館こがねいに決定。緑センターと貫井南センターに関しては継

続審議。 

 

２）講座（開催前） 

①市民講座「電子マネーやキャッシュレス決済を知る」 

・申込み当日に定員１６人に達し、問い合わせも多く定員を２０人に増やして対応。

他市の公民館職員から講座に対しての問い合わせもあり、関心の高さが伺えた。 

・全企画実行委員が対応。１月１０日から３１日まで全４回、毎週金曜日開催。 

②成人学校 健康づくり講座「はじめてのスポーツ吹矢」 

・申込み希望者多数につき、定員２０人を２４人に増やして対応。 

・１月２２日と２９日午後１時半から３時半まで全２回、毎週水曜日開催。 

③成人学校 健康づくり講座「体にやさしい発酵食品②てまえ味噌づくり」 

・１月６日から申込開始、現在７人。 

・２月８日（土）と２９日午後１時半から３時半まで全２回、毎週水曜日開催。 

④若者コーナー 若者による自主講座「農工大落研が教える落語体験会」 

・１月６日から申込開始、現在０人。四小、本町小、二小に全児童数配布で周知。 

・２月２日（日）午後２時から４時まで。 

⑤若者コーナー 若者による自主講座「哲学対話 じっくりテツガクする時間」 

・１月６日から申込開始、現在２人。電話、メール、窓口で受付中。 

・２月１５日（土）午後１時から４時まで。 

⑥若者コーナー 進路就活講座「新しい農ライフ 都市農業のすすめ」 

・１月６日から申込開始、現在２４歳から６０歳代までの５人。保育希望者が１人。 

・２月９日（日）午前１０時から正午まで。企画実行委員は原委員。 

⑦高齢者学級「はなみずき学級」準備会 

・１月２９日（水）午前１０時から１１時。当日直接会場へ。今年度の「はなみず

き学級」参加者にも声かけ済み。準備会で提案された意見を盛りこみ、令和２年

度「はなみずき学級」を皆さんと一緒に作り上げたい。 

⑧利用団体のつどい「第６回貫井北センターまつり」オープニングイベント 

・中央大学付属高等学校マンドリン部がマンドリン演奏。全国大会でも優勝した演

奏を地域の方々に楽しんでいただけるよう、マンドリン部部長と今後検討予定。 

⑨市民講座「ペーパーフラワー講座 センターまつりの飾りをつくろう」 

・３月８日（日）午前１０時から午後３時。講師は昨年度と同じく sayumi さん。

午前中は作り方を教えていただき、午後は飾り付け用を作成する。 

・企画実行委員は中谷委員。 

⑩図書館連携事業 「活版印刷 きたまち堂」 

・１２月１５日から申込開始、申込者は現在９人。小学高学年から２５歳くらいま
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での方が対象。見学も可能か、図書館の担当者と検討。 

・１月２６日（日）午前１０時から正午まで。 

⑪図書館連携事業 「ビブリオバトル」 

・１２月１５日から申込開始、現在１人。観覧者は当日先着順。 

・２月１日（土）午後２時から４時まで。 

 

３）講座（開催後）  

①高齢者学級 「はなみずき学級」 

・５月８日から１２月１１日まで全１５回、無事開催。毎週水曜日開催。準備会の

アイデアを盛り込んだ内容だった。 

・最初はバラバラだった参加者が、最後はまとまっていた。男性と女性がもう少し

打ち解けられるとよかった。野外研修も無事に終わってかった。 

・ひきこもりがちな男性が参加しやすい内容にするとよりいいと思った。 

・関わった高齢者学級では、一番出席率が良かったと思う。高齢者学級参加をきっ

かけに、仲間づくりやほかの講座への参加につながったのが良かった。 

・新規申込者が多かった。ご自分から会話の輪に入らない方も、企画実行委員から

声がけをすると会話が弾むこともあった。団体行動が苦手な方もいたので、公民

館の事業であることも意識してもらいたい。 

・国会の見学は予想以上に人気。今回は交流会が早い時期だったので、グループの

まとまりに良い影響が有ったと感じた。座学の時、もう少し参加者の方が集中で

きるように注意することが反省点。今回特に各グループのまとまりが良く、座学

時は、企画実行委員はやることがほとんど無い状況だった。 

②陶芸入門教室 

・１０月１８日から１２月２０日まで全６回、金曜日開催。抽選で選ばれた１６人

だったが、１人は連絡がとれず１５人、作品４５点を作成。 

・受講者は、男性が１人、年代は３０、４０歳代が多く、意欲的・積極的だったの

で、講師一人だと大変だと感じた。 

・子育て中の方も多く、お子さんの体調不良による欠席が多かった。 

③成人学校 健康づくり講座「体にやさしい発酵食品①みそまるづくりとランチ会」 

→次回に延期 

④成人学校 地域研究「オリジナルご朱印帳を作って小金井神社を訪ねる」 

→次回に延期 

⑤図書館連携事業 第４回「こども哲学」 

・１２月２２日（日）午前１０時から１２時開催。８人が２グループに分かれて、

じっくり聞いて、じっくり考えて、じっくり話しながら、サンタクロースについ

て、哲学対話をした。社会教育実習生１人、立教大学生２人も参加。 

・第５回は、２月１６日（日）午前１０時から１２時開催。市内小学校児童数配布

と学級掲示で周知。 
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２．審議事項 

  ①令和２年度 市民講座 「認知症カフェぬくいきた」 

・利用者には、介護している方や、当事者の方、一般の方などの居場所となってい

る。利用者の立場になると、このカフェがなくなることは考えられない。 

・協力の UPTREEさんが中心となってサポーターを支援してくれることや、利用

者への気配りがとてもよかった。 

・公民館での認知症カフェは、雰囲気が明るくて、麻雀や囲碁、将棋など、利用者

もサポーターも対等にかかわれることがいい。 

→上記を踏まえて、来年度も継続開催とする。課題は、サポーターと利用者の人数

のバランス。 

  ②令和２年度 市民講座 「介護者サポーター講座」 

・「認知症カフェぬくいきた」で学んだことを実践に移すことができること、サポ

ーターの人数を増やす上でも必要な講座。 

→上記を踏まえて、来年度も継続開催とする。 

  ③令和２年度 成人学校 健康づくり講座 「ウォーキングをはじめよう」 

・ストレッチなどの内容や講師、野外研修も、仲間づくりや健康づくりにとてもよ

かった。 

→上記を踏まえて、来年度も継続開催とする。時期は４月から開催し、春の季節を

楽しめる野外研修の実施や歩き方などを教えていただく講座も追加してほしい。 

  ④令和２年度 成人学校 「花サポーター講座」準備会 

・昨年度は、講座最終日が懇親会で参加者から意見を聞くことができた。今年度は

最終日が野外研修なので、４月に参加者だけでなく一般の方も参加していただ

き、秋スタートを視野に入れて準備会をする。 

 

３．その他 

・来年度「新たにリタイヤされた方向けの地域参加導入講座を他館と合同でも来期

企画した方が良いのではないか」提案があった。 

・三者合同研修 ２月４日（火）午後２時１５分から４時１５分 貫井南分館。 

閑野委員、原委員、福田委員が参加 

 

 

次回企画実行委員会議：令和２年２月４日（火）午前１０時から 


