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会 議 録 

会 議 名 第２５期小金井市公民館企画実行委員の会議 第１９回 

事 務 局 公民館貫井北分館 

開 催 日 時  令和２年２月４日（火）午前１０時～１２時 

開 催 場 所  公民館貫井北分館 学習室Ｄ 

出 席 委 員  河野委員、中谷委員、原委員、福田委員 

欠 席 委 員  閑野委員 

事 務 局 員  村山分館長、伊藤副分館長、野津、水本 

傍聴の可否 可 

傍聴不可・一部

不可の場合は、

その理由 

１．報告事項 

１）第３５期小金井市公民館運営審議会第４回審議会 

 

２）講座（開催前） 

①成人学校 健康づくり講座 

「体にやさしい発酵食品②てまえ味噌づくり」 

②成人学校 地域研究「小金井を南北に縦断する旧道」 

③若者コーナー 若者による自主講座 

「哲学対話―じっくりテツガクする時間―」 

④若者コーナー 進路就活講座 

「新しい農ライフ 都市農業のすすめ」 

⑤若者コーナー 世代間交流推進 

「スプリング・ロビー・コンサート」 

⑥図書館連携事業「こども哲学」 

⑦令和２年度 成人学校 健康づくり講座 

「ウォーキングをはじめよう」 

⑧令和２年度 市民講座「介護者サポーター講座」 

⑨令和２年度 成人学校「花サポーター講座」準備会 

⑩令和２年度 市民映画 

 

３）講座（開催後）  

①市民講座「電子マネーやキャッシュレス決済を知る」 

②高齢者学級「はなみずき学級」準備会 

③成人学校 地域研究 

「オリジナルご朱印帳を作って小金井神社を訪ねる」 

④成人学校 健康づくり講座 

「体にやさしい発酵食品①みそまるづくりとランチ会」 

⑤成人学校 健康づくり講座「ウォーキングをはじめよう」 

⑥成人学校 健康づくり講座「はじめてのスポーツ吹矢」 

⑦若者コーナー 若者による自主講座 

「農工大落研が教える落語体験会」 
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⑧図書館連携事業「活版印刷 きたまち堂」 

⑨図書館連携事業「ビブリオバトル」 

２．審議事項 

①令和２年度 成人学校 地域研究講座 

②令和２年度 成人学校 子ども・子育て支援講座 

 

３．その他 

 

１．報告事項 

１）第３５期小金井市公民館運営審議会第４回審議会 

・貫井北分館からの事業報告６件、事業計画０件 貫井北分館への質疑なし 

 

２）講座（開催前） 

①成人学校   健康づくり講座「体にやさしい発酵食品②てまえ味噌づくり」 

・申込１０人／定員１２人、当日キャンセル１人発生したため、参加者９人 

・参加者３０代～８０代 

・前日７日午後４時半から準備、当日８日午前８時半から準備 

・企画実行委員 閑野さん、原さん 

 

②成人学校   地域研究「小金井を南北に縦断する旧道」 

・昨日３日から申しみ受付開始、初日から応募多数（男性及び常連者が多い） 

 

③若者コーナー 若者による自主講座「哲学対話―じっくりテツガクする時間―」 

・対象１８歳以上、申込１４人（２０代～７０代）／定員２０人 

・市内だけでなく、西東京市、新潟県からも参加 

・立教大学生が企画・実施 

 

④若者コーナー 進路就活講座「新しい農ライフ 都市農業のすすめ」 

・１０月１３日開催予定だった講座が台風による影響で延期となった講座 

・申込９人（２０代～６０代） ※親子での参加あり、保育希望者１人 

・農業は人気あり、郊外での新しい農場のスタイルを紹介 

・企画実行委員 原さん 

 

⑤若者コーナー 世代間交流推進「スプリング・ロビー・コンサート」 

・明日５日開催、従来は夏季、冬季での開催であったが、昨年度から夏季、春季開催 

・フリースペースを会場に、学生たち約２０人による珍しい楽器を使った３０分間程度 

 

⑤図書館連携事業「こども哲学」 

・今回で４回目、常連の参加者だけでなく新規の参加者もあり 
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⑥令和２年度  成人学校 健康づくり講座「ウォーキングをはじめよう」 

・来年度も継続講座 

・４月８日～７月８日（全８回連続講座） 水曜日午前開 

・長谷川さんを講師とした講座４回、野外での講座４回（講師なし） 

・野外 １回目は三鷹駅→ジブリ美術館→井の頭公園（風の散歩道）を検討中 

    ２回目は国分寺周辺、野川を逆に歩くコースを検討中 

    ３回目、４回目については検討中 ※例）多摩川など 

・企画実行委員 河野さん、閑野さん、中谷さん、原さん 

・市報３月１５号掲載、３月１６日から申込み受付開始 

 

⑦令和２年度  市民講座「介護者サポーター講座」 

・来年度も継続講座、６月８日～６月２９日 毎週月曜日開催（午前～午後、終日開催） 

・企画実行委員 閑野さん 

 

⑧令和２年度  成人学校「花サポーター講座」準備会 

・４月２２日（水）準備会 今年度の振り返りと来年度の準備 

 

⑨令和２年度  市民映画 

・来年度から本館から貫井北分館職員が対応、６回開催／年 

 

３）講座（開催後）  

①市民講座   「電子マネーやキャッシュレス決済を知る」 

・少人数による双方向型の講座 

・講師の説明が分かりやすい 

・小金井市での高齢者の生活に合った具体的な活用方法をやさしく紹介 

 

②高齢者学級  「はなみずき学級」準備会 

・１０人の参加者、１人除いて今年度の高齢者学級の受講生、社会教育実習生１人参加 

・受講生が多かったこともあり、来年度の具体的な希や今年度の課題について聞けた 

 

③成人学校   地域研究「オリジナルご朱印帳を作って小金井神社を訪ねる」 

・講師の教え方が丁寧、材料については講師が用意、今回は時間を長く設定する 

・参加されていた人が展示してあった豆本に興味を持たれていた様子から、豆本を 

作成する企画も良いのでは 

・小金井神社の改築は１２月に終了 

 

④成人学校   健康づくり講座「体にやさしい発酵食品①みそまるづくりとランチ会」 

・即席みそ汁づくり、往復はがきによる申込み 

・前回の大雑把の分け方の反省から、今回は３人ずつの小グループに分けたのが良かった 

・申込１２人（３０代～８０代、特に６０代～７０代中心）／定員１２人 ※１人欠席 
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⑤成人学校   健康づくり講座「ウォーキングをはじめよう」 

・申込２０人（女性１５人、男性５人）／定員２０人 

・講師は２人、安川先生は３回のみ、パーソナルトレーナーである長谷川先生から、 

 ストレッチを教わる 

・参加者に体力の差があるため、最初の回で参加者のレベルを把握する 

・昭和記念公園では、グループから外れてしまう参加者が１人 

・健康づくりを目的としたウォーキング講座ではあるが、歩きながらのおしゃべりが主体

となってしまう参加者も 

・道路での野外とは異なり、公園内のウォーキングは事故の心配がないため気が楽である 

・参加者間、体力に差があるため、歩く列が長くなってしまう 

・ウォーキング講座の野外は、雨天でもあまり影響しない 

 

⑥成人学校   健康づくり講座「はじめてのスポーツ吹矢」 

・１月２２日、２９日開催、毎年依頼している講師 

・申込２４人／定員２０人 ※定員を４人増員、無断キャンセル１人あり 

・吹矢は競技であるため、型に始まって型で終わるのがルールだが、守れない参加者も 

 

⑦若者コーナー 若者による自主講座「農工大落研が教える落語体験会」・ 

・見学だけの参加も受入、申込１２人／定員１６人、小学生２年～７０代の参加 

・１１人の参加者（女性７人、男性４人） 

・企画・実施は農工大落語研究会１１人 

 

⑧図書館連携事業「活版印刷 きたまち堂」 

・講師は博物館学芸員、教育活動出張費用から講師費用は無償（運搬費用のみ） 

・製本及び印刷の２グループに分かれて作業 

・製本体験でマイノートとバレンタインカードをチョコレートの香り付きで作成 

・活版印刷機を初めてみる参加者も 

 

⑨図書館連携事業「ビブリオバトル」 

・小学生の参加も、夏季に比べると例年、冬季は参加人数が少ない 

・図書館利用者の観覧者及び発表者に公民館事業を紹介、講座の宣伝 

 

２．審議事項 

①令和２年度 成人学校 地域研究講座 

・来年度は、地域のエリアを拡大（府中市、小平市、国分寺市） 

・各地域のボランティアガイドに依頼 

・テーマを統一してみては 

・地域研究は、「府中市、小平市、国分寺市」、「御朱印帳」、「文化財センター学芸員」の 

 ３講座を予定 

・企画実行委員 閑野さん、原さん 
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②令和２年度 成人学校 子ども・子育て支援講座 

・５月頃開催予定３回シリーズ、「コミュニケーション」や「発達と子育て」などをテーマ

にする 

・企画実行委員 閑野さん 

 

３．その他 

 

次回企画実行委員会議：令和２年３月３日（火）午前１０時から 


