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会  議  録 

会 議 名 第 28 期小金井市公民館企画実行委員の会議 第 13 回 

事 務 局 公民館貫井南分館 

開 催 日 時 令和７年８月５日（水）午前 10 時～11 時 

開 催 場 所 公民館貫井南分館学習室Ｂ 

出 席 委 員 
大木 健至 委員、根岸 和幸 委員、持田 良子 委員 

山下 寛 委員 

欠 席 委 員 齊藤 美恵子 委員、鈴木 民子 委員 

事 務 局 員 伊藤 修 主事、永嶋 汐美（会計年度職員） 

傍 聴 の 可 否 可 傍聴者数 なし 

傍聴不可・一部 

不可の場合は、 

その理由 

 

 

 

会 議 次 第 １ 公民館職員の異動について（８月１日付） 

 

２ 貫井南分館主催事業の報告について 

  成人学校「シニア向け転倒予防 筋トレ教室」 

 

３ 貫井南分館主催事業の計画について 

⑴  子ども体験講座「子どもが知りたい ドローンの話」 

⑵  成人学校「楽しくトレッキング～八王子城跡編～」 

 

４ その他 

 

 

  次回の日程 

 令和７年９月２日（火）午前 10 時～ 学習室Ｂ 
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審議経過（主な発言要旨等） 

 

１ 公民館職員の異動について 

  ・本館庶務係 山崎主任 昭和病院へ派遣 

  ・根幹庶務係 伊東主事 市民税課から異動 

 

２ 貫井南分館主催事業の報告について 

成人学校「シニア向け転倒予防 筋トレ教室」 

  ・７月４日、11 日、18 日、25 日の全４回講座の日程で開催した。 

  ・定員 15 名、応募 43 名 

  ・内容はフレイル予防、栄養について等の座学、筋トレを行った。 

  ・企画実行委員からは、結構ハードな内容であったが受講生たちは筋トレや食事

バランス等についても講師に質問することが多く、取り込む姿勢が強かったと

いう意見があった。 

 

３ 貫井南分館主催事業の計画について 

⑴  子ども体験講座「子どもが知りたい ドローンの話」 

・９月 20 日（土）午前 10 時から正午までの日程で開催、講師は丹澤純さん。 

   ・定員 15 名、対象は市内在住、在学の小学生以上高校生世代まで。15 歳未満は 

    保護者同伴。 

   ・企画実行委員会は、大木委員、山下委員 

⑵  成人学校「楽しくトレッキング～八王子城跡編～」 

   ・10 月 24 日（金）は休館期間であるが、野外講座のため実施する。講師は越前 

屋博さん。 

   ・定員は 12 名、対象は市内在住、在勤、在学の 18 歳以上で２時間以上歩くこ

とができる方。 

   ・企画実行委員会は齋藤委員 

 

４ その他 

⑴  高齢者学級「けやき学級」 
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８月６日に「アンサンブル小金井による管楽器演奏と開校式」を行う。前半は

アンサンブル小金井の演奏を鑑賞し、後半は班ごとにアンケートを行う予定であ

ったが、猛暑予報のため早めに解散するよう個人のアンケートのみとする。 

⑵  その他 

・８月、９月の公民館貫井南分館事業予定表を配布し内容を確認した。 

・閉館中（10 月、11 月）の企画実行委員会の会議の開催については、９月の実

行委員会の会議で説明を行う。 

・12 月に成人学校「水引正月飾り」の開催を予定しているため、講師交渉を行

う。 


