
館名 事業 講座名 目的 事業の特色 日時 講師(敬称略) 定員 備考

本
館

少
年
教
育
事
業

コミュニティリー
ダー養成講座

若年層に地域活動の大切さを体験してもらい、自発的
に行動するスキルを学び、将来地域を核としたコミュ
ニティ形成にかかるリーダー的な役割を担え、地域コ
ミュニティ活性化の一助とする。

公民館本館を中心として自ら考え行
動する大切さを知り、町会イベント
参加や町会・行政も関わり臨場感を
大切に展開する。また、企画・実施
をゼミ生が行う。

ゼミ生ＩＢ
9/12(土)12時～17時
講座実施
1～3月計3回

杉浦ちなみ(法政大学現
代福祉学部講師)

各回30人(小
中高生)
(多数抽選)

杉浦ゼミ、
町会、地域
安全課等と
の協働実施

貫
井
南
分
館

成
人
教
育
事
業

成人学校「かぎ針編
みワークショップ
親子おそろいのどん
ぐり帽子」

　子育て世代向け保護者ににかぎ針編みで親子で楽し
める実用品を制作し、手作りの楽しさと達成感を感じ
てもらう。

　かぎ針編みの基礎を学び、子ども
と大人のどんぐり帽子を全３回で編
み完成させる。

11/7・14・28(全3回)
いずれも土曜
10-12

平田悦子(編み物講師)
10人

(多数抽選)

 市民講座「新聞記
者に学ぶ　大相撲の
魅力～観戦が楽しく
なる基礎知識～」

昨年設立から100周年を迎えた大相撲は、新たなブーム
を迎えている。世界でも唯一無二の日本の伝統文化と
して高く評価される相撲の魅力について、取材歴25年
の新聞記者を講師に招き理解を深める。

11月場所終了後の最新情報を取り入
れ、講座を実施する。

12/10・17(全2回)
いずれも木曜日
14-16

上村邦之(読売新聞社編
集委員))

40人
(多数抽選)

市民講座「小金井
発！クラフトビール
醸造所見学」

市内の中央線高架下にあるクラフトビール醸造所を見
学し、材料や生産・醸造工程、クラフトビールの魅力
などについて学ぶとともに、地元産業への理解や地域
とのつながりについても考える。

参加者が講座終了後、醸造所内のビ
アホールに移動できるよう、講座終
了時間を午後5時に設定している。
なお、講座は試飲可のため、原則と
して自転車での来場は控えていただ
くよう案内する。

2/19(土)
15-17

(株)JRコミュニティデザ
イン　中央線ビアワーク
ス職員

14人
(多数抽選)

成人学校「ウクライ
ナを知る」

文化や歴史に触れながらウクライナの現状を知ること
を目的とする。

第1回「ウクライナの伝統的な型染
め「ウィビーカ」の歴史型染め体
験」
第2回「ウクライナの現状について
伝統的なお守り人形作り「モタンカ
人形」作り体験」

11/9(月)・18(水)
10-12

コヴァリョヴァ・ナタリ
ア他(日本ウクライナ友
好協会)

各回15人
(多数抽選)

500円(材料
費)、ウクラ
イナカ
フェ・クラ
ヤヌイ(武蔵
野市)で開催

成人学校「子育てを
ちょっと楽にするマ
マのごきげん力UP講
座」

子育て中孤立しやすい未就学児を子育て中の保護者を
対象に子育てをちょっと楽にする、頑張りすぎない子
育てをするヒントを講師や同じ子育て中の保護者との
会話を交えながら見つけていく。また、子育て中の保
護者同士のコミュニケーションを図ることを目的とす
る。

市内在住・在勤・在学の未就学児の
子どもを子育て中の保護者

11/6(金)
10-1130

はやしひかる(子育て研
究所代表理事)

10人
(多数抽選)

保育付き

文
化
活
動
事
業

音楽鑑賞のつどい
「オペラって楽し
い！Vol.12～ヴェル
ディ作曲『リゴレッ
ト』ハイライトとオ
ペラ名曲集(字幕付
き)～」

オペラは、物語の台詞にメロディーがつき、歌と演奏
が加わることで物語の印象や表現がより豊かに表現。
その普通の芝居鑑賞とは異なるオペラの魅力を、初め
ての方々にも興味をもっていただけるような構成と解
説で体感してもらうことを目的とする。

ヴェルディ作曲『リゴレット』のハ
イライトとオペラ名曲集の上演。
『リゴレット』は、あらすじが分か
るように字幕を映写。

12/6(日)
14-16

八方久美子(ソプラノ)
平川玲子(ソプラノ)
塩塚隆則(テノール)
神田宇士(バリトン)
岩渕静(ピアノ)

60人
(多数抽選)
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少
年
教
育
事
業

青少年教育講座 世代
間交流の推進「小学
生書き初め講習会」

冬休みの宿題の定番である書道を勉強しながら、他学校や
他学年との交流をはかる。

市内在住・在学の小学3～6年生を対象。
12/26(土)
①10-12
②13-15

布施杠華(書道サークル主
宰)

各回8人
(多数抽選)

青
年
教
育
事
業

青少年教育講座 青少
年連携講座「学生ガイ
ドと歩く多磨霊園～時
代を彩った人々の足
跡を訪ねて～」

青少年と連携して講座を開催し、公民館の利用を促進す
る。

市内在住・在勤・在学の方を対象。
事前学習を11/10(火)14-16時実施。

1/19(火)
13-15

学生(東京エアトラベル・ホ
テル専門学校　観光・ツー
リズム科)ほか

12人
(多数抽選)

市民講座 地域福祉の
ための講座「学校から
遠ざかる子どもたち〜
地域の居場所と地域
での見守り～」

「学校に行きたくない」と思った時や、言われた時の対応や、
小金井市の不登校支援として何があるかを知り、「学校に行
きたくない」という状況について理解を深め、地域福祉や共
生社会について考える。

市内在住・在勤・在学の方を対象。
１回目は、いくつかの事例紹介や小金
井市、多摩地区、東京都や国などの不
登校支援について知る。2回目は、当
事者や当事者家族など悩んでいる人
への気づき、声のかけ方など、地域を
共につくる社会について考える。

11/8・15(全2回)いずれ
も日曜
10-12

宮下佳子(東京学芸大学
こどもの学び困難支援セ
ンター特命准教授)

30人
(多数抽選)

保育付き

成人学校 地域研究
講座「晩秋のこがね
い散歩」

滄浪泉園、貫井神社、三楽の森を実際に歩き、地域の
魅力を探る。

市内在住・在勤・在学で２時間程度
歩ける方を対象。環境楽習館に集
合、解散。

11/25(水)
10-12

小林力(東京シティガイ
ドクラブ会員)

12人
(多数抽選)

滄浪泉園の
入園料は別
途

成人学校 地域研究
講座「こがねい散歩
～小金井公園とその
周辺を歩く」

小金井公園とその周辺を歩き、地域の魅力を探る。
市内在住・在勤・在学で２時間程度
歩ける方を対象。小金井公園江戸東
京たてもの園前に集合、解散。

12/9(水)
10-12

小林力(東京シティガイ
ドクラブ会員)

12人
(多数抽選)

貫
井
北
分
館

成
人
教
育
事
業
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