
対象:小学⽣以上

毎月第1土曜⽇は…

ボッチャ教室

4月4日
5月2日
6月6日
7月4日
8月1日
9月5日
10月3⽇

11月お休み
(11月大会あり)
12月5日★
1月9日
(1月は第2週)
2月6日★
3月6⽇★

対象:小中学⽣

第2週以降の土曜⽇は…

土曜スポーツクラブ

4月(ドッヂビー)
　‥11・18・25⽇
5月(卓球)
　‥9・30⽇
6月(キッズテニス)
　‥20・27⽇
7月(バドミントン)
　‥11⽇

8月
　‥お休み
9月(卓球)
　‥19・26⽇
10月(キッズテニス)
　‥10・17・24⽇
11月(バドミントン)
　‥14・21⽇

12月(ドッヂビー)
　‥12⽇
1月(卓球)
　‥16★23★30★
2月(キッズテニス)
　‥13★20★
3月(卓球)
　‥13★20★27★

⼟曜⽇はスポーツを楽しもう !⼟曜⽇はスポーツを楽しもう !⼟曜⽇はスポーツを楽しもう !⼟曜⽇はスポーツを楽しもう !

どよう

土曜スポーツ

クラブの種目は たとえば

キッズテニス

ドッヂビーも

あるよ

小金井市教育委員会⽣涯学習課スポーツ振興係☎042(386)2462(平⽇9:00〜17:00)

9:30am〜11:30am
(受付は11:00まで)

★印の日は⼩体育室で実施します

場所:小金井市総合体育館⼤体育室

時間:

開催日程 開催日程・種⽬

事前申込不要・無料です。運動できる服装で直接会場へお越しください。室内用

シューズ、外履き靴袋、タオルを持ってきてください。途中の入退場は自由で

す。スポーツ推進委員または体育協会指導員が指導します。急遽中止になる場合

があるため参加前に市ホームページをご確認ください。記録⽤に写真を撮影する

場合があります。ご了承ください。

R8年度⽤
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