
  

 
                    
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

令 和 ８ 年 

８/ 1 号 

N O . 5 ９ ４ 

防犯カメラ等の購入費用の一部を補助します 

※令和７年度実施の同補助事業で、補助金の交付を受けた世帯の方は申請できません 

対象  

家庭用防犯カメラ、カ
メラ付きインターフォ
ン、人感センサーライト
など、侵入盗被害に有
用な防犯機器 

令和７年４月１日以降
に防犯対策を実施し
た住宅等の所有者、
使 用 者 、管 理 組 合 

購入費用の２分の１

（ 上 限 額 ３ 万 円 ） 

補助対象品目 補助金額 申請受付中  

 
令和８年１２月２８日（月） 

地域安全課消防防犯係  ☎０４２-３８７-９８０７ 
詳細は、市ホームページを
ご確認ください。 

問合せ  防犯機器等購入補助事業専用ダイヤル ☎０４２-３８５-６５６０ 

ファミリー・サポート・センター協力会員養成講習会 

育児相互援助活動に必要な知識を学ぶ（子育

て支援、子どもの発達、健康と安全など） 

|内 容| 

協力会員（子育てのお手伝いをしたい方）の登録を

希望される方は、次の講習会に参加してご登録ください。 

出席できる講座からの受講も可能です。詳しくは

お問い合わせください。 

９月…７日（月）、１５日（火）、２５日（金）、２９日（火） 

１０月…３日（土）、７日（水）、１６日（金）、２２日（木） 

※いずれも午前１０時～正午（１０月３日と１０月７日は午後３時まで。全８回）  
※その他の日程で、保育実習と普通救命講習があります。 

場 所  保健センター 

対 象  援助活動に関心のある２０歳以上の健康な方 

同センターは、育児の援助を受けたい方（依頼会員）と行いたい方（協力会員）の会員組織です。 

日 時  

随時受付、電話でファミリー・サポート・センターへ 

［申込・問合せ］  ファミリー・サポート・センター  ☎０４２－３２０－１７０１ 

参加費   無料（普通救命講習資料代１，７００円） 

申 込 

 
[申請期限] 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

開催日時 場所 

毎月第１・２・３火曜日 
午後２時～４時 

ぷらっとふぉーむ六地蔵 
（小金井市本町1-７-６） 

毎月第４金曜日 
午前１０時～正午 

荻の家 
（小金井市東町４-３１-１９） 

発行:小金井市 編集:広報秘書課  

いつまでも元気でいるための講座のご案内 

[問合せ]  介護福祉課包括支援係 ☎０４２－３８７－９８４５  
 

スマホサポーターが活 躍 しています  

スマホ 

サポーター 

とは 

小金井市で実施するスマホサポーター養成講座を受講しています。 

スマホサポーターとして相談会等でスマホの楽しさを伝える活動を

しています。 

▦ 

▦ 

出張スマホ相談会 

小金井市のスマホサポーターによる

個別相談とおしゃべり 

スマホちょこっと相談室 

❖パスワード等個人情報に関わる相談

は受付できません。 

※自転車置き場はございません。徒歩また
は近隣の駐輪場のご利用をお願いします。 

対 象  ６０歳以上の市民の方 

対 象 

２次元コードの読み取り方、

ＬＩＮＥの使い方等    
内 容 

市内在住のおおむね６５歳以上

のグループ（５人以上） 

指定の場所に伺います。 場 所 

ご希望日の３週間前までに申込 

☎０４２－３８７－９８４５ 
✉s050399@koganei-shi.jp 

申込み不要です。直接お越しください。 

申 込 

日にち 内容（講師） 時間 

[1 日 目] 

９月 1５日(火) 

口腔（歯科医師） 午後２時～午後３時 

認知症予防（公認心理師） 午後 3 時 10 分～午後 4 時 10 分 

[2 日 目] 

９月２５日(金) 

運動（リハビリ専門職） 午後２時～午後３時 

栄養（管理栄養士） 午後 3 時 10 分～午後 4 時 10 分 

❖２日間コースの講座です❖ 

対 象  市内在住で６５歳以上の方 

定 員  ３６名（先着） 

場 所  専門学校社会医学技術学院 

スマホサポーターが皆さまのもとに出向いて、

スマホに関するお悩みを一緒に解決します。 

ひとりでは不安、お友達と一緒に聞いてみた

い、勉強してみたい方募集中です。 

いつまでも元気でいるためには、介護予防・フレイル予防のための正しい知識

（運動、栄養・口腔、認知症予防）を得て、日頃の生活に取り入れることが大切です。 

８月１７日から電話受付 

[介護福祉課包括支援係] 

０４２－３８７－９８４５ 申 込 


