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ま
れ
（
１
歳
）
の
幼
児

※　

転
入
等
で
対
象
年
齢
を
過
ぎ

て
い
る
場
合
は
、
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

定　

員　

各
日　

人
（
申
込
順
）

１２

申　

込　

２
月
２
日
か
ら
、
電
話

で
健
康
課
へ
。

 
と　

き　

３
月　

日
（
木
）
午
後

１２

１
時　

分
～
３
時　

分

３０

３０

と
こ
ろ　

保
健
セ
ン
タ
ー
２
階

内　

容　

管
理
栄
養
士
・
歯
科
衛

生
士
に
よ
る
講
義
、
試
食
な
ど

対　

象　

お
お
む
ね
８
～　

か
月

１１

児
の
保
護
者

定　

員　
　

人
（
申
込
順
）

１８

そ
の
他　

母
子
同
室
で
す
。
子
ど

も
連
れ
の
方
は
、
申
込
時
に
お
伝

え
く
だ
さ
い
。

申　

込　

２
月
２
日
か
ら
、
電
話

で
健
康
課
へ
。

離
乳
食
教
室

３
回
食
へ
の
進
め
方

健
康
課
健
康
係（
☎
042―

321―

１
２
４
０
）

▶多摩府中保健所事業案内◀☎０４２−３６２−２３３４
ところと　き相談名

多摩府中保健所２／１６（月）精神保健医療相談
（心の問題） 保健センター　／２７（金）

保健センター２／１２（木）思春期相談 多摩府中保健所　／２６（木）

多摩府中保健所２／１９（木）老人精神保健相談
（認知症等）

※　時間はいずれも午後２時～４時。各相談は、事前予約
が必要です。

　

障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
を
う
ま
く

利
用
し
、
ね
ら
い
を
持
っ
て
支
援

を
す
る
た
め
に
、
計
画
相
談
に
つ

い
て
学
び
ま
せ
ん
か
。

と　

き　

２
月　

日
（
金
）
午
後

２０

６
時
～
８
時

と
こ
ろ　

市
民
会
館
・
萌
え
木
ホ

ー
ル
Ａ
・
Ｂ
会
議
室

講　

師　

東
貴
宏
さ
ん
（
狛
江
市

地
域
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー
所

長
）
、
市
精
神
障
害
者
地
域
生
活

支
援
セ
ン
タ
ー
職
員
ほ
か

定　

員　
　

人
（
申
込
順
）

５０

そ
の
他　

会
場
に
空
き
が
あ
る
場

合
は
、
当
日
参
加
も
受
け
付
け
ま

す
。

申　

込　

２
月
２
日
～　

日
に
、

１８

電
話
で
自
立
生
活
支
援
課
相
談
支

援
係
（
☎　

儿　

儿
９
８
４
１
）

０４２

３８７

へ
。

 　

精
神
に
障
が
い
の
あ
る
方
で
、

認
定
を
受
け
た
方
を
対
象
に
、
精

神
医
療
に
係
る
通
院
、
デ
イ
ケ

ア
、
訪
問
看
護
、
て
ん
か
ん
の
診

療
や
薬
代
な
ど
の
医
療
費
の
自
己

負
担
を
、
３
割
か
ら
原
則
１
割
に

軽
減
し
ま
す
。

　

認
定
さ
れ
た
方
に
は
受
給
者
証

を
交
付
し
ま
す
。
障
が
い
の
程
度

や
所
得
状
況
に
よ
っ
て
は
対
象
と

な
ら
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

必
要
書
類　

申
請
書
（
自
立
生
活

支
援
課
で
配
布
）
、
診
断
書
（
都

の
指
定
す
る
診
断
書
で
、
発
行
か

ら
３
か
月
以
内
の
も
の
）
、
健
康

保
険
証
、
住
民
税
（
非
）
課
税
証

自
立
支
援
医
療
費
制
度

（
精
神
通
院
）
を

ご
存
じ
で
す
か

明
書

有
効
期
限　

１
年
間
（
更
新
は
３

か
月
前
か
ら
申
請
で
き
ま
す
）

申
請
・
問
合
先　

自
立
生
活
支
援

課
相
談
支
援
係
（
市
役
所
第
二
庁

舎
２
階
☎　

儿　

儿
９
８
４
１
）

０４２

３８７

 　

現
在
、
重
度
心
身
障
害
者
手
当

を
受
け
て
い
る
方
は
、
現
況
届
を

提
出
し
な
い
と
手
当
が
受
け
ら
れ

な
く
な
り
ま
す
の
で
、
ご
注
意
く

だ
さ
い
。

　

対
象
の
方
に
は
、
現
況
届
の
用

紙
を
１
月　

日
に
発
送
し
ま
し

３０

た
。
届
か
な
い
方
は
、
ご
連
絡
く

重
度
心
身
障
害
者
手
当
の

現
況
届
を
忘
れ
ず
に

だ
さ
い
。

受
付
期
間　

２
月
２
日
（
月
）
～

　

日
（
金
）

２７問
合
先　

自
立
生
活
支
援
課
障
害

福
祉
係
（
☎　

儿　

儿
９
８
４

０４２

３８７

２
）

 
【
①
特
別
障
害
者
手
当
等
】

　

第
４
期
分
＝
平
成　

年　

月
～

２６

１１

　

年
１
月
分

２７問
合
先　

自
立
生
活
支
援
課
障
害

福
祉
係
（
☎　

儿　

儿
９
８
４

０４２

３８７

２
）

【
②
児
童
手
当
・

　

児
童
育
成
手
当
】

　

２
月
期
分
＝
平
成　

年　

月
～

２６

１０

各
種
手
当
の
支
給

　

年
１
月
分

２７問
合
先　

子
育
て
支
援
課
手
当
助

成
係
（
☎　

儿　

儿
９
８
３
９
）

０４２

３８７

們
們
◇
共　

通
◇
們
們

振
込
日　

２
月　

日
（
火
）

１０

　

振
込
日
以
降
、
通
帳
で
お
確
か

め
く
だ
さ
い
。
金
融
機
関
に
よ
っ

て
は
、
２
・
３
日
遅
れ
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。

　

次
の
よ
う
な
場
合
は
、
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。
▽
振
込
日
以
降
、
７

日
を
過
ぎ
て
も
振
り
込
ま
れ
な
い

場
合　

▽
口
座
や
住
所
、
ま
た
は

氏
名
を
変
更
し
た
場
合　

▽
施
設

に
入
所
し
た
場
合　

▽
病
院
等
に

３
か
月
以
上
入
院
し
た
場
合（
①
）

　

市
で
は
、
視
覚
に
障
が
い
の

あ
る
方
を
対
象
に
、
カ
セ
ッ
ト

テ
ー
プ
に
市
報
こ
が
ね
い
の
内

容
を
収
録
し
た
「
声
の
広
報
」

と
市
議
会
だ
よ
り
の
内
容
を
収

録
し
た
「
声
の
議
会
だ
よ
り
」

を
お
届
け
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
た
び
、
「
声
の
広
報
」

は
２
月
１
日
号
か
ら
、
「
声
の

議
会
だ
よ
り
」
は
平
成　

年
第

２６

４
回
定
例
会
号
（
２
月
中
旬
発

行
）
か
ら
、
デ
イ
ジ
ー
Ｃ
Ｄ
で

の
お
届
け
を
開
始
し
ま
す
。

　

ご
家
族
や
お
知
り
合
い
に
視

覚
に
障
が
い
の
あ
る
方
が
い
ま

し
た
ら
、
ご
利
用
を
お
勧
め
く

だ
さ
い
。
ご
希
望
の
方
は
、
電

話
等
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。

対　

象　

原
則
と
し
て
身
体
障

害
者
手
帳
１
～
６
級
の
視
覚
障

が
い
の
あ
る
方

【
デ
イ
ジ
ー
Ｃ
Ｄ
と
は
】

　

カ
セ
ッ
ト
テ
ー
プ
に
比
べ

て
、
専
用
の
再
生
機
を
使
用
す

る
こ
と
で
、
聞
き
た
い
箇
所
を

す
ば
や
く
探
す
こ
と
が
で
き
る

な
ど
非
常
に
便
利
で
す
。
ま

た
、
パ
ソ
コ
ン
で
再
生
を
す
る

こ
と
も
で
き
ま
す
。

【
デ
イ
ジ
ー
Ｃ
Ｄ
専
用
再
生
機

　

の
貸
出
・
購
入
費
助
成
】

　

２
か
月
間
貸
し
出
し
、
期
間

延
長
も
可
能
で
す
。
詳
し
く
は

図
書
館
本
館
（
☎　

儿　

儿
１

０４２

３８３

１
３
８
）
へ
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

　

ま
た
、
重
度
視
覚
障
が
い
の

あ
る
方
が
購
入
を
希
望
す
る
場

合
は
、
日
常
生
活
用
具
費
助
成

制
度
を
利
用
で
き
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。
必
ず
購
入
前
に
自
立

生
活
支
援
課
（
☎　

儿　

儿
９

０４２

３８７

８
４
１
）へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

【
高
齢
者
等
の
方
へ
】

　

視
覚
に
障
が
い
の
あ
る
方
以

外
の
方
で
録
音
カ
セ
ッ
ト
テ
ー

プ
・
デ
イ
ジ
ー
Ｃ
Ｄ
を
利
用
し

た
い
方
は
、
図
書
館
本
館
、
広

報
秘
書
課
広
報
係
、
議
会
事
務

局
で
貸
し
出
し
を
行
っ
て
い
ま

す
。

【
対
面
朗
読
の
会
】

　

声
の
広
報
・
声
の
議
会
だ
よ

り
の
収
録
は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

グ
ル
ー
プ
「
対
面
朗
読
の
会
」

の
ご
協
力
を
い
た
だ
い
て
い
ま

す
。
同
会
で
は
随
時
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
詳

し
く
は
同
会
会
長
・
明
石
（
☎

　

儿　

儿
９
８
８
７
）
へ
お
問

０４２

３０１

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

 
申　

込　

声
の
広
報
＝
広
報
秘

書
課
広
報
係
（
市
役
所
本
庁
舎

２
階
☎　

儿　

儿
９
８
０

０４２

３８７

３
）
、
声
の
議
会
だ
よ
り
＝
議

会
事
務
局
（
同
４
階
☎　

儿　
０４２

３８７

儿
９
９
４
７
）
へ
。

「対面朗読の会」の皆さ「対面朗読の会」の皆さんん

〈
歯
周
病
の
お
話
し
〉

　

歯
周
病
に
対
す
る
毎
日
の
お
手

入
れ
や
対
策
に
つ
い
て
学
び
ま

す
。

と　

き　

３
月
４
日
（
水
）
午
後

１
時　

分
～
３
時

３０

講　

師　

小
磯
和
成
さ
ん
（
小
金

井
歯
科
医
師
会
会
員
）

〈
中
耳
炎
と
難
聴
〉

　

中
耳
炎
の
原
因
と
難
聴
と
の
関

係
に
つ
い
て
学
び
ま
す
。

と　

き　

３
月
６
日
（
金
）
午
後

１
時　

分
～
３
時

３０

講　

師　

小
川
裕
三
さ
ん
（
市
医

師
会
会
員
）

們
們
◇
共　

通
◇
們
們

と
こ
ろ　

福
祉
会
館
５
階

定　

員　

各
回　

人
（
申
込
順
）

５０

申　

込　

２
月
２
日
か
ら
、
電
話

で
健
康
課
へ
。

 　

妊
娠
期
・
授
乳
期
の
栄
養
に
つ

い
て
、
実
習
も
交
え
な
が
ら
楽
し

く
学
び
ま
せ
ん
か
。

　

パ
パ
マ
マ
は
も
ち
ろ
ん
、
将
来

は
お
子
さ
ん
の
健
康
維
持
に
役
立

ち
ま
す
。

と　

き　

３
月　

日
（
土
）
午
前

１４

　

時
～
正
午

１０と
こ
ろ　

保
健
セ
ン
タ
ー

対　

象　

お
お
む
ね
妊
娠　

週
ま

３０

で
の
妊
婦
の
方
。
パ
ー
ト
ナ
ー
の

参
加
も
可

※　

初
め
て
の
方
を
優
先
し
ま
す
。

定　

員　
　

人
（
申
込
順
）

２０

マ
タ
ニ
テ
ィ
ク
ッ
キ
ン
グ

申　

込　

２
月
２
日
か
ら
、
電
話

で
健
康
課
へ
。

 
と　

き　

３
月
９
日
（
月
）
午
後

１
時
か
ら
、
１
時　

分
か
ら
、
１

１５

時　

分
か
ら
（
終
了
は
３
時
ご

３０
ろ
）

と
こ
ろ　

保
健
セ
ン
タ
ー

対　

象　

お
お
む
ね　

～　

週
の

１６

２７

妊
婦
の
方

定　

員　
　

人
（
申
込
順
）

２０

申　

込　

２
月
２
日
か
ら
、
電
話

で
健
康
課
へ
。

 
と　

き　

３
月
５
日
～　

日
の
毎

１９

週
木
曜
日
午
前
９
時
か
ら
（
受
け

付
け
は
９
時　

分
ま
で
）

１５

と
こ
ろ　

保
健
セ
ン
タ
ー

内　

容　

歯
磨
き
練
習
、
栄
養
講

話
な
ど

※　

む
し
歯
予
防
教
室
受
講
後
、

希
望
者
は
引
き
続
き
歯
科
健
診

も
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
（
終
了
は　

時　

分
ご
ろ
）

１１

３０

対　

象　

平
成　

年
８
月
生
ま
れ

２４

（
２
歳
６
か
月
）
～　

年
２
月
生

２６

妊
婦
歯
科
健
診

む
し
歯
予
防
教
室

血
管
性
迷
走
神
経
反
射

を
ご
存
知
で
す
か

　

漢
字
ば
か
り
の
難
し
い
名
称

で
す
が
、
若
い
健
康
な
方
に
も

起
こ
り
う
る
反
射
で
す
。
過
度

の
ス
ト
レ
ス
や
強
い
痛
み
、
恐

怖
心
な
ど
が
原
因
と
な
り
迷
走

神
経
が
刺
激
さ
れ
、
末 
梢 
の
血

し
ょ
う

管
が
拡
張
し
血
圧
が
低
下
す
る

た
め
に
、
脳
に
十
分
な
血
液
が

送
れ
な
く
な
り
起
こ
り
ま
す
。

立
位
ま
た
は
座
位
で
生
じ
ま
す

が
、
横
に
な
っ
た
状
態
で
は
起

こ
り
ま
せ
ん
。
症
状
は
血
の
引

く
よ
う
な
感
じ
、
冷
や
汗
が
出

る
、
目
の
前
が
暗
く
な
る
、
吐

き
気
や
腹
部
の
違
和
感
な
ど
で

す
が
、
こ
れ
ら
を
前
兆
と
し
て

失
神
（
気
を
失
う
）
に
至
る
こ

と
も
あ
り
ま
す
。　

　

失
神
を
起
こ
し
た
場
合
は
他

の
病
気
の
可
能
性
を
考
え
、
場

合
に
よ
っ
て
は
検
査
が
必
要
で

す
。
電
車
の
中
や
朝
礼
な
ど
で

の
長
時
間
の
立
ち
っ
ぱ
な
し
、

注
射
や
採
血
の
あ
と
、
激
し
い

腹
痛
の
あ
と
な
ど
、
生
活
の
さ

ま
ざ
ま
な
場
面
で
起
こ
る
可
能

性
が
あ
り
、
寝
不
足
や
飲
酒
と

い
っ
た
状
況
は
こ
の
反
射
を
さ

ら
に
起
こ
り
や
す
く
し
ま
す
。

　

対
応
と
し
て
は
、
ま
ず
は
迷

走
神
経
反
射
を
起
こ
し
や
す
い

状
況
を
避
け
る
こ
と
で
す
。
す

べ
て
が
避
け
ら
れ
な
く
て
も
、

例
え
ば
朝
礼
の
前
日
は
し
っ
か

り
睡
眠
を
と
る
、
採
血
や
注
射

は
寝
た
状
態
で
行
う
な
ど
も
有

効
な
対
策
で
す
。

　

前
兆
を
感
じ
た
場
合
は
、
可

能
で
あ
れ
ば
横
に
な
る
、
不
可

能
な
ら
ば
し
ゃ
が
み
こ
む
こ
と

で
す
が
、
ど
ち
ら
も
で
き
そ
う

も
な
く
症
状
が
軽
い
場
合
は
、

足
を
交
差
さ
せ
て
ふ
く
ら
は
ぎ

や 
臀 
部
（
お
し
り
）
に
力
を
入

で
ん

れ
た
り
、
両
手
を
引
っ
張
る
こ

と
で
血
圧
が
上
昇
し
、
失
神
が

予
防
で
き
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
症
状
が
な
く
な
っ
た
ら
、

ゆ
っ
く
り
慎
重
に
よ
う
す
を
見

な
が
ら
立
ち
上
が
っ
て
く
だ
さ

い
。
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健
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建建

建建

視
覚
に
障
が
い
の
あ
る
方

視
覚
に
障
が
い
の
あ
る
方
にに

デ
イ
ジ
ー
Ｃ
Ｄ
で
の
お
届
け
を
開
始
し
ま

デ
イ
ジ
ー
Ｃ
Ｄ
で
の
お
届
け
を
開
始
し
ま
すす

声
の
広
報

声
の
議
会
だ
よ
り

精精神神障障害害者者ホホーームム
ヘヘルルパパーーフフォォロローーアアッッププ
研研修修栗栗計計画画相相談談ののここととをを

知知ろろうう

精神障害者ホー精神障害者ホームム
ヘルパーフォローアッヘルパーフォローアッププ
研修研修栗栗計画相談のこと計画相談のことをを

知ろ知ろうう


