
◆福祉のひろば
市民講座介護者サポータ
ー講座、福祉サービス第
三者評価受審費の一部を
補助します　ほか …８面

◆健康ガイド
食育行事を行います、乳
がん検診、いきいき健康
教室、ＢＣＧ接種、妊婦
歯科健診　ほか …９面

ⒸStudio Ghibli

市制施行５０周年を記念し、本市の名誉市民
である宮崎駿氏（スタジオジブリ）に描いてい
ただいた市のイメージキャラクターです。

 ホ ー ム ペ ー ジ http://www.city.koganei.lg.jp/
 モバイル（携帯電話）版 http://www.city.koganei.lg.jp/m/index.htm 毎月１・15日発行
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平成27（2015）年

主
な
内
容

世
帯
と
人
口

２７.５.１現在

※　世帯数および人口は、住民基本台帳によるものであり、
外国人住民の方を含みます。（　）内は前月比

世帯数 ５７,８７５ （２２６増） 男 ５８,３８９ （９０増）
人　口 １１７,８６８ （１９７増） 女 ５９,４７９ （１０７増）

◆催し
成人学校、清里山荘自然
体験教室、クリーン野川
作戦、子どもの人権講座
ほか …１１・１２面

◆お知らせ
非常勤嘱託職員募集、食品リサイク
ル堆肥の配布方法の変更、小口事業
資金融資あっせん制度、６月１日は
人権擁護委員の日　ほか …２～７面
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「
こ
が
ね
い
し
安
全
・
安
心

あ
い
さ
つ
運
動
」
は
今
年
の
９

月
で
７
年
目
を
迎
え
ま
す
。

　

こ
の
運
動
は
、
あ
い
さ
つ
を

通
し
て
お
互
い
が
顔
見
知
り
に

な
る
こ
と
で
地
域
の
つ
な
が
り

を
深
め
、
子
ど
も
た
ち
や
地
域

の
安
全
確
保
を
図
り
、
小
金
井

市
を
安
全
で
安
心
な
ま
ち
に
す

る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま

す
。

　

こ
の
運
動
が
さ
ら
に
広
が

り
、
「 
爽 
や
か
な
あ
い
さ
つ
飛

さ
わ

び
交
う
小
金
井
市
」
に
な
る
よ

う
な
標
語
と
ポ
ス
タ
ー
を
募
集

し
ま
す
。

テ
ー
マ　

あ
い
さ
つ
運
動
に
関

す
る
こ
と
。
「
あ
い
さ
つ
の
大

切
さ
」
「
防
犯
と
あ
い
さ
つ
」

等応
募
期
間　

６
月
１
日
（
月
）

～　

日
（
火
）

３０
作
品
の
扱
い　

▽
入
賞
作
品
は

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
、

運
動
推
進
用
品
に
使
用
す
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。
▽
応
募
作
品

は
原
則
と
し
て
返
却
し
ま
せ

ん
。

そ
の
他　

表
彰
式
を
８
月
ご
ろ

に
行
い
ま
す
。

【
標
語
】

応
募
資
格　

市
内
在
住
・
在

勤
・
在
学
の
方

応
募
条
件　

▽
１
人
２
作
品
ま

で　

▽
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
作
品　

▽
字
数
は
、　

～　

文
字
程
度

１０

２０

入　

賞　

最
優
秀
賞
１
点
、
優

秀
賞
６
点

応
募
方
法　

郵
送
、
フ
ァ
ク
ス

ま
た
は
直
接
、
標
語
・
住
所
・

氏
名
（
ふ
り
が
な
）・
年
齢

（
学
生
の
方
は
学
校
名
と
学

年
）・
電
話
番
号
を
明
記
し
、
地

域
安
全
課
へ
。

【
ポ
ス
タ
ー
】

応
募
資
格　

市
内
在
住
・
在
学

の
小
・
中
学
生

応
募
条
件　

▽
１
人
１
作
品　

▽
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
作
品　

▽
画

材
は
自
由
（ 
貼 
り
絵
等
は
不

は

可
）
▽
４
つ
切
り
サ
イ
ズ
の
画

用
紙

入　

賞　

最
優
秀
賞
１
点
、
優

秀
賞
３
点

応
募
方
法　

郵
送
ま
た
は
直

接
、
作
品
裏
面
に
住
所
・
氏
名

（
ふ
り
が
な
）・
年
齢
・
学
校

名
・
学
年
・
電
話
番
号
を
明
記

し
、
地
域
安
全
課
へ
。

問
合
先　

地
域
安
全
課
地
域
安

全
係
（
〒　

儿
８
５
０
４
住
所

１８４

不
要
・
市
役
所
本
庁
舎
１
階
☎

　

儿　

儿
９
８
０
６ 
　

儿　

０４２

３８７

０４２

３８４

儿
６
４
２
６
）

 
【
標
語
】

 
挨  
拶 
は　
 
絆 
を
つ
く
る　

地
域

あ
い 
さ
つ 

き
ず
な

の
輪

【
ポ
ス
タ
ー
】

 

FAX

第
２
回
最
優
秀
作
品

5月27日（水）午前 0 時〜午後 9 時

小金井小金井チャレンジデーチャレンジデー20152015をを実施実施しましますす
　市では、市民一人ひとりの体力や環境に合わせた健康づくりを全市的に展開する取り
組みとして、チャレンジデ−に参加します。この参加を機会に、市民のスポーツの習慣
化やスポーツ人口を拡大し、健康増進へと繋げていくことをめざします。詳しくはお問
い合せいただくか、市ホームページまたはちらし（生涯学習課等で配布）をご覧ください。
主　催　小金井市、（公財）笹川スポーツ財団ほか
問合先　生涯学習課スポーツ振興係（市役所第二庁舎７階☎０４２−３８６−２４６２）

体を動かして健康づくりをしませんか
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 ☎ 0800−800−7405（フリーダイヤル）
（電話の受け付けは午前９時から）

 FAX 0800−800−7408（フリーダイヤル）

 死 koganei-challenge@jcom.zaq.ne.jp

集計センター（NPO法人黄金井倶楽部）

住民総参加型イベント

参加
方法
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　市域内で１５分以上継続して何らかの運動や
スポーツをした方の参加率を、人口規模が同
規模の自治体と競い合う住民総参加型のスポ
ーツイベントとして全国で一斉に開催されま
す。スポーツはもちろんのこと、それ以外で
も１５分以上継続して体を動かす運動であれ
ば、体操や散歩なども対象となります。

　また、対戦の結果、負けた方の自治体が相
手の自治体の旗を庁舎のメインポールに１週
間掲揚し相手の健闘を 称 えるユニークなルー

たた

ルが特徴です。今年の対戦相手は、鹿児島県
霧島市（参加２回目）です。
　参加率に応じて、金メダル、銀メダル、銅
メダルが市に贈られます。

５月２７日（水）午前０時〜午後９
時に小金井市内で１５分以上継続し
た運動を行ってください。

るす動運

午後９時３０分までに、集計センターへ団体・個人の別、参加人
数、参加種目を電話、ファクスまたはＥメールで連絡してくだ
さい。（１人１回のみ）

るす絡連

%
%

%
%
%
%
%
%
%
%

%
%

%
%
%
%
%
%
%
%

〈バレーボールスクール〉
と　き　５月２７日（水）午前９時４５分～１１
時４５分
ところ　総合体育館
内　容　基礎からゲームまでを体験します。
対　象　高校生世代以上
定　員　６０人（当日先着順）

その他　運動のできる服装でお越しくださ
い。
問合先　総合体育館（☎０４２−３８６−２１２０）
※　本事業は、ＦＣ東京との共催事業です。

〈ウオーキングイベント〉
集散時間・場所　５月２７日（水）午前１０時
ＪＲ武蔵小金井駅南口コミュニティ広場

（フェスティバルコート）集合～滄浪泉園
ほか～１１時１５分ごろ都立武蔵野公園くじら
山下原っぱ解散（約３.８ｋｍ）
申込方法　当日直接集合場所へ。
問合先　ウオーキング協会事務局（☎０４２
−３８１−２２００）
※　本事業は、ウオーキング協会との共催
事業です。

第３回
こ
が
ね
い
し
安
全
・
安
心
あ
い
さ
つ
運
動

「
こ
き
ん
ち
ゃ
ん
あ
い
さ
つ
運
動
」

標
語
・
ポ
ス
タ
ー
コ
ン
ク
ー
ル
を

実
施
し
ま
す

チャレンジデーイベンチャレンジデーイベントト参加者募集


