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〈ボランティアスタッフ 
募集〉

内　容　ポスターのデザイン
作成および掲示作業、会場設
営など
対　象　市内在住・在勤・在
学の方
申　込　７月３１日までに、電
話またはファクスで住所・氏
名・年齢・電話番号を自立生
活支援課障害福祉係へ。

〈イベント企画アイデア 
募集〉

　１２月６日（日）に小金井　
宮地楽器ホール（小金井市民
交流センター）小ホールで開

催されるイベントの企画アイ
デアを募集します。応募方法
等詳しくはお問い合わせくだ
さい。
募集内容　障がいに理解を深
めることをテーマとしたイベ
ントの企画アイデア
応募期限　７月３１日（金）
その他　企画アイデアが採用
された方は、障害者週間実行
委員会で詳細を説明してもら
う場合があります。

害害◇共　通◇害害
主　催　障害者週間実行委員
会
問合先　自立生活支援課障害
福祉係（☎０４２−３８７−９８４８ 
０４２−３８４−２５２４）

FAX

%
%

%
%
%
%

　６５歳以上の要支援・要介護
認定を受けていない方に、健
康づくりやもの忘れ予防に役
立つ情報のご案内や相談を行
います。（１人３０分程度）

とき・ところ等　下表のとお
り
申　込　６月１日から、電話
で各地域包括支援センター
へ。

ところ・申込先と　き対象地域

小金井みなみ地域包括
支援センター
（☎０４２−３８８−８４００）

６／８（月）
１０：００〜１２：００

本町６丁目、前原
町、貫井南町

小金井ひがし地域包括
支援センター
（☎０４２−３８６−６５１４）

　／１８（木）
１３：３０〜１５：００

東町、中町、本町
１丁目

介護予防相談会
　

パ
ソ
コ
ン
や
携
帯
電
話
、
ス
マ

ー
ト
フ
ォ
ン
等
か
ら
、
無
料
で
認

知
症
の
チ
ェ
ッ
ク
が
で
き
、
必
要

に
応
じ
て
相
談
窓
口
を
紹
介
で
き

る
サ
イ
ト
「
こ
れ
っ
て
認
知
症

？
」
、
「
わ
た
し
も
認
知
症
？
」

を
開
設
し
ま
し
た
。　

　

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
、
ア
ク

セ
ス
で
き
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
、
ご

活
用
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
こ
の
チ
ェ
ッ
ク
は
医
学

的
判
断
を
す
る
も
の
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。
結
果
に
か
か
わ
ら
ず
心
配

な
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
お
早

め
に
専
門
家
へ
の
相
談
を
お
勧
め

し
ま
す
。

　

ま
た
、
通
信
料
は
利
用
者
の
負

担
と
な
り
ま
す
。

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
Ｕ
Ｒ
Ｌ

h
ttp
://fish

b
o
w
lin
d
e
x.n
e
t
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問
合
先　

介
護
福
祉
課
包
括
支
援

係
（
☎　

儿　

儿
９
８
４
５
）

０４２

３８７

 　

６
月
１
日
か
ら
、
認
知
症
に
関

す
る
医
療
と
介
護
の
連
携
を
強
化

し
、
専
門
的
な
対
応
を
図
る
た

め
、
認
知
症
初
期
集
中
支
援
チ
ー

ム
事
業
を
開
始
し
ま
す
。

　

こ
の
事
業
は
、
各
地
域
包
括
支

援
セ
ン
タ
ー
に
配
置
し
た
認
知
症

地
域
支
援
推
進
員
と
市
医
師
会
か

ら
選
出
さ
れ
た
認
知
症
の
診
断
が

で
き
る
訪
問
担
当
医
が
、
認
知
症

携帯サイト用
QRコード

認
知
症
初
期
集
中
支
援

チ
ー
ム
事
業
を
開
始

初
期
集
中
支
援
チ
ー
ム
と
し
て
連

携
協
力
し
て
、
認
知
症
が
疑
わ
れ

る
も
の
の
医
療
機
関
へ
の
受
診
が

困
難
な
ケ
ー
ス
を
適
切
な
医
療
・

介
護
サ
ー
ビ
ス
に
つ
な
ぐ
等
の
取

り
組
み
を
行
う
も
の
で
す
。

問
合
先　

各
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
、
介
護
福
祉
課
包
括
支
援
係

（
☎　

儿　

儿
９
８
４
５
）

０４２

３８７

 　

認
知
症
に
つ
い
て
の
簡
単
な
学

び
と
予
防
の
実
践
例
を
紹
介
し
ま

す
。

と　

き　

６
月　

日
（
金
）
午
後

１２

２
時
～
３
時　

分
３０

と
こ
ろ　

本
町
高
齢
者
在
宅
サ
ー

ビ
ス
セ
ン
タ
ー

対　

象　

市
内
在
住
の　

歳
以
上

６５

の
方
で
、
要
支
援
・
要
介
護
認
定

を
受
け
て
い
な
い
方

定　

員　
　

人
（
申
込
順
）

１５

申　

込　

６
月
１
日
か
ら
、
電
話

で
小
金
井
き
た
地
域
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー（
☎　

儿　

儿
２
４
４
０
）

０４２

３８８

へ
。

 　

作
業
療
法
士
の
指
導
の
も
と
、

転
倒
予
防
体
操
や
筋
力
向
上
、
脳

の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
な
ど
の
メ
ニ
ュ

ー
を
行
い
ま
す
。

と　

き　

７
月
１
日
～
９
月　

日
３０

の
毎
週
水
曜
日
午
後
１
時　

分
～

３０

３
時　

分
３０

と
こ
ろ　

桜
町
高
齢
者
在
宅
サ
ー

ビ
ス
セ
ン
タ
ー
（
桜
町
１
儿
９
儿

５
）

対　

象　

市
内
在
住
で　

歳
以
上

６５

の
要
支
援
・
要
介
護
認
定
を
受
け

て
い
な
い
方
（
市
で
実
施
す
る
他

の
介
護
予
防
体
操
教
室
等
の
参
加

者
を
除
く
）

定　

員　
　

人
（
申
込
順
）

１５

申　

込　

６
月
１
日
か
ら
、
電
話

で
同
セ
ン
タ
ー
（
☎　

儿　

儿
０

０４２

３８１

０
０
６
）
へ
。

介
護
予
防
キ
ャ
ラ
バ
ン

脳
ト
レ
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
！

儿
認
知
症
と
は
？

さ
く
ら
健
康
ク
ラ
ブ

７
月
か
ら
の
利
用
者
募
集

 　

受
験
・
申
込
方
法
等
、
詳
し
く

は
受
験
要
項
で
お
確
か
め
く
だ
さ

い
。

配
布
・
申
込
期
間　

６
月
１
日

（
月
）
～
７
月
８
日
（
水
）

配
布
場
所　

介
護
福
祉
課
（
市
役

所
第
二
庁
舎
２
階
）

試
験
日　
　

月　

日
（
日
）

１０

１１

問
合
先　

（
公
財
）
東
京
都
福
祉

保
健
財
団
（
☎　

儿
３
３
４
４
儿

０３

８
５
１
２
）
、
市
介
護
福
祉
課
包

括
支
援
係
（
☎　

儿　

儿
９
８
４

０４２

３８７

５
）

 　

住
民
税
世
帯
非
課
税
の
方
を
対

象
に
、
申
請
に
よ
り
、
軽
減
措
置

が
受
け
ら
れ
る
認
定
証
を
交
付
し

て
い
ま
す
。

　
「
訪
問
介
護
等
利
用
者
負
担
助

成
認
定
証
」
で
は
、
介
護
予
防
訪

問
介
護
、
訪
問
介
護
、
夜
間
対
応

型
訪
問
介
護
を
利
用
す
る
際
に
、

利
用
者
負
担
を　

％
か
ら
６
％
に

１０

軽
減
し
ま
す
。

　

現
在
、
認
定
証
を
お
持
ち
の
方

は
、
６
月　

日
（
火
）
で
有
効
期

３０

間
が
終
了
し
ま
す
。

　

対
象
の
方
に
は
、
申
請
書
類
を

郵
送
し
ま
し
た
の
で
、
６
月　

日
１０

（
水
）
ま
で
に
、
介
護
福
祉
課
で

更
新
手
続
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　

申
請
書
が
届
か
な
い
方
は
、
係

ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
認
定
証
を
お
持
ち
で
な

い
住
民
税
世
帯
非
課
税
の
方
が
、

介
護
予
防
訪
問
介
護
、
訪
問
介

護
、
夜
間
対
応
型
訪
問
介
護
を
利

用
す
る
場
合
は
、
軽
減
措
置
が
あ

り
ま
す
の
で
、
申
請
し
て
く
だ
さ

い
。

問
合
先　

介
護
福
祉
課
介
護
保
険

係
（
市
役
所
第
二
庁
舎
２
階
☎　
０４２

儿　

儿
９
８
２
２
）

３８７ 東
京
都
介
護
支
援
専
門
員

（
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
）

実
務
研
修
受
講
試
験
受
験

要
項
を
配
布

介
護
保
険
軽
減
認
定
証
の

更
新
手
続
は
お
済
み
で
す
か

 　

市
で
は
、
救
急
時
や
災
害
時
に

活
用
で
き
る
「
救
急
医
療
災
害
支

援
情
報
キ
ッ
ト
」
を
給
付
し
て
い

ま
す
。

　

同
キ
ッ
ト
は
、
救
急
時
や
災
害

時
に
備
え
て
、
か
か
り
つ
け
医
、

持
病
、
服
薬
状
況
、
緊
急
連
絡
先
、

障
が
い
の
程
度
、
支
援
上
の
留
意

点
な
ど
を
記
入
し
た
情
報
シ
ー
ト

や
保
険
証
の
写
し
な
ど
を
入
れ
て

保
管
し
て
お
く
容
器
で
す
。

　

迅
速
な
救
急
、
救
命
活
動
を
行

う
た
め
の
重
要
な
手
助
け
に
な
る

と
と
も
に
、
災
害
時
に
適
切
な
支

援
を
得
る
た
め
の
情
報
伝
達
用
具

と
し
て
使
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

 
対　

象　

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当

す
る
在
宅
の
方
お
よ
び
そ
れ
に
準

ず
る
方　

▽　

歳
以
上
の
ひ
と
り

７５

暮
ら
し
の
方
お
よ
び　

歳
以
上
の

７５

高
齢
者
の
み
の
世
帯
の
方
等
で
、

民
生
委
員
・
児
童
委
員
が
行
う
高

齢
者
地
域
福
祉
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
に

登
録
し
て
い
る
方　

▽
身
体
障
害

者
手
帳
１
・
２
級
の
方　

▽
愛
の

手
帳
１
・
２
度
の
方　

▽
精
神
障

害
者
保
健
福
祉
手
帳
を
お
持
ち
の

方　

▽
難
病
者
福
祉
手
当
を
受
給

さ
れ
て
い
る
方

申
請
方
法　

直
接
、
地
域
福
祉
課

（
市
役
所
第
二
庁
舎
２
階
。
午
前

８
時　

分
～
正
午
、
午
後
１
時
～

３０

５
時
）
、
保
健
セ
ン
タ
ー
、
福
祉

会
館
、
各
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ

ー
、
本
町
高
齢
者
在
宅
サ
ー
ビ
ス

セ
ン
タ
ー
、
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ

ー
、
精
神
障
害
者
地
域
生
活
支
援

救
急
医
療
災
害
支
援
情
報

キ
ッ
ト
の
ご
活
用
を

セ
ン
タ
ー
そ
ら
へ
。

※　

代
理
の
方
の
申
請
も
可
能
で

す
。

問
合
先　

地
域
福
祉
課
地
域
福
祉

係
（
☎　

儿　

儿
９
９
１
５
）

０４２

３８７

 　

原
子
爆
弾
被
爆
者
で
被
爆
者
手

帳
を
お
持
ち
の
方
に
、
見
舞
金
を

支
給
し
ま
す
。

　

対
象
の
方
に
は
、
申
請
書
を
６

月
中
旬
ご
ろ
に
送
付
し
ま
す
の

で
、
届
か
な
い
方
は
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。

支
給
要
件　

平
成　

年
６
月
１
日

２７

現
在
、
市
の
住
民
基
本
台
帳
に
登

録
さ
れ
て
い
る
方

支
給
額　

１
万
２
千
円

支
給
方
法　

７
月
中
旬
に
、
指
定

口
座
に
振
り
込
み
ま
す
。

申
請
受
付
期
間　

６
月　

日
２２

（
月
）
～　

日
（
火
）
の
午
前
８

３０

時　

分
～
午
後
５
時
（
土
曜
・
日

３０
曜
日
を
除
く
）

必
要
書
類
等　

申
請
書
、
被
爆
者

手
帳
、
印
鑑
、
銀
行
等
口
座
番
号

の
分
か
る
も
の
（
ゆ
う
ち
ょ
銀
行

は
、
振
込
用
口
座
が
必
要
と
な
り

ま
す
）

原
子
爆
弾
被
爆
者
見
舞
金
を

支
給

そ
の
他　

郵
送
で
も
受
け
付
け
ま

す
。
記
入
漏
れ
、
押
印
漏
れ
の
な

い
よ
う
に
お
願
い
し
ま
す
。

申
請
・
問
合
先　

健
康
課
健
康
係

（
☎　

儿　

儿
１
２
４
０
）

０４２

３２１

 　

福
祉
関
連
施
設
等
で
さ
ま
ざ
ま

な
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
体
験
し
ま
せ

ん
か
。

と　

き

▽　

事
前
ガ
イ
ダ
ン
ス
＝
①
６
月

　

日
（
金
）
午
後
６
時　

分
～

１９

３０

８
時
②　

日
（
土
）
午
後
１
時

２０

　

分
～
３
時
③　

日
（
土
）
午

３０

２０

後
３
時　

分
～
５
時
、
福
祉
会

３０

館
２
階
集
会
室
Ａ
・
Ｂ
で
。

（
①
～
③
の
い
ず
れ
か
に
直
接

会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。
①

②
は
お
お
む
ね　

歳
以
下
の

１８

方
、
③
は
お
お
む
ね　

歳
以
上

１８

の
方
が
対
象
で
す
）

▽　

体
験
期
間
＝
７
月　

日
１８

（
土
）
～
８
月　

日
（
水
）

２６

▽　

交
流
会
＝
８
月　

日
（
木
）

２７

午
前　

時
～
正
午
、
福
祉
会
館

１０

２
階
集
会
室
Ａ
・
Ｂ
で
。

対　

象　

市
内
在
住
・
在
勤
・
在

学
の
小
学
校
４
年
生
以
上
の
方

２
０
１
５

夏
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
体
験

で
、
事
前
ガ
イ
ダ
ン
ス
に
参
加
で

き
、
体
験
期
間
中
原
則
３
日
間
以

上
活
動
で
き
る
方

参
加
費　
　

円
（
保
険
代
・
資
料

５００

代
等
）

申
込
方
法　

事
前
ガ
イ
ダ
ン
ス
に

参
加
後
、
６
月　

日
か
ら
、
電
話

２２

で
小
金
井
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
市
民

活
動
セ
ン
タ
ー
へ
。

問
合
先　

同
セ
ン
タ
ー
（
☎　

儿
０４２

　

儿
０
０
１
１
）

３８７
  

市
取
扱
分

◎
３
月
分

【
特
定
寄
附
】

◆
交
通
安
全
の
た
め
に

▽
ラ
ン
ド
セ
ル
カ
バ
ー　

枚
＝
東

８９０

京
小
金
井
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ

▽
下
敷
き　

枚
＝
東
京
都
ト
ラ
ッ

８８０

ク
協
会 善善

意意
のの

輪輪

平成２７年度障害者週間の
ボランティアスタッフと
イベントの企画アイデアを募集
　市では、毎年１２月３日～９日を障害者週間と定め、さまざま
な行事を開催しています。今年度実施する障害者週間にボラン
ティアスタッフや企画アイデアなどで参加しませんか。

「
こ
れ
っ
て

　
　
　

認
知
症
？
」、

「
わ
た
し
も

　
　
　

認
知
症
？
」

　
　
　
　
　

を
開
設

認
知
症
チ
ェ
ッ
ク
サ
イ
ト


