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健
康
課
健
康
係（
☎
042―

321―

１
２
４
０
）

子
ど
も
の
笑
顔
を
み
ん
な
で
守
る

虐
待
か
な
？
と
思
っ
た
ら

（
通
告
・
相
談
）

▽
子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー

（
相
談
窓
口
）

　

☎　

儿　

儿
３
１
４
６
＝
月
曜
〜

０４２

３２１

土
曜
日
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

▽
東
京
都
小
平
児
童
相
談
所

（
緊
急
時
）

　

☎　

儿　

儿
３
７
１
１
＝
月
曜
〜

０４２

４６７

金
曜
日
午
前
９
時
〜
午
後
５
時　
４５

分
▽
東
京
都
児
童
相
談
セ
ン
タ
ー

（
夜
間
・
土
曜
・
日
曜
・
祝
日
・
年

末
年
始
の
緊
急
時
）

　

☎　

儿
５
９
３
７
儿
２
３
３
０

０３

U
U

U
U
U
U
U
U
U
U
U
U
U
U
U
U
U
U

対　象と　き健康診査名
平成２７年４月
生まれの乳児
と母親

８／６（木）３〜４か月児・
産婦健康診査 　／２０（木）

平成２６年１月
生まれの幼児

８／４（火）１歳６か月児
健康診査 　／１８（火）

平成２４年７月
生まれの幼児

８／５（水）３歳児
健康診査 　／２６（水）

す
る
腕
（
左
腕
）
へ
の
塗
り
薬
は

控
え
て
く
だ
さ
い
。

問
合
先　

健
康
課

 　

左
表
の
と
お
り
実
施
し
ま
す
。

対
象
の
方
に
は
、
案
内
状
を
郵
送

し
ま
す
の
で
、
届
か
な
い
方
は
、

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
合
先　

健
康
課

８
月
の
乳
幼
児
・

産
婦
健
康
診
査

   問合先　健康課害害各種事業案内 各種事業案内 害害
内　容ところと　き

▷身体測定、育児および保健・栄養
相談
▷母乳相談（婦人会館、公民館東分
館のみ）
▷歯科相談（公民館東分館のみ）
▷身体測定のみも可。気軽に直接会
場へお越しください。

婦人会館８月４日（火）
１３：３０〜１５：３０

乳幼児健康相談
（のびのび広場
相談）

公民館貫
井南分館

８月５日（水）
１３：３０〜１５：３０

公民館東
分館

８月１９日（水）
１３：３０〜１５：３０

▷身体測定、育児および保健相談
▷助産師の日は母乳相談（妊婦含
む）
▷身体測定のみも可　▷相談は要予
約

保健セン
ター

▷助産師＝８月２７日
（木）
▷保健師＝８月６日
（木）、２０日（木）
いずれも９：３０〜
１１：３０

▷血圧測定、
健康相談など
▷医師との相
談は１３：３０〜
１４：４５（要予
約）

保健師福祉会館
５階

８月７日（金）
１３：３０〜１５：３０

成人健康相談
（医師・保健師） ［担当医］

小川（耳鼻咽喉科）、
待山（循環器内科）

公民館東
分館

８月２８日（金）
１３：３０〜１５：３０

▷食生活で気になることや食事療
法、離乳食など
▷要予約　▷別の日程を希望の方
は、ご相談ください。

保健セン
ター

８月２１日（金）
１３：３０〜１５：３０

栄養相談
（管理栄養士）

※　保健師・管理栄養士・歯科衛生士による電話相談は随時受け付けます。

　
「
ち
ょ
こ
っ
と
共
済
」
は
、
東
京

都
の
全
市
町
村
が
共
同
で
運
営

し
、
少
な
い
会
費
で
、
交
通
事
故

に
遭
っ
た
と
き
、
見
舞
金
を
受
け

ら
れ
る
助
け
合
い
の
制
度
で
す
。

　

平
成　

年
度
分
に
つ
い
て
未
加

２７

入
の
方
は
随
時
加
入
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

　

加
入
申
込
書
は
、
市
内
の
銀
行

等
窓
口
（
郵
便
局
を
除
く
）
な
ど

で
配
布
し
て
い
ま
す
。
制
度
の
内

容
等
詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ

い
た
だ
く
か
、
東
京
市
町
村
総
合

事
務
組
合
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（h

ttp

://w
w
w
.ctv-to

kyo
.o
r.jp
/

）を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

対　

象　

市
内
在
住
の
方

会
費
等

▽　

Ａ
コ
ー
ス
＝
年
額
千
円
の
会

費
で
最
高　

万
円
の
見
舞
金

３００

▽　

Ｂ
コ
ー
ス
＝
年
額　

円
の
会

５００

費
で
最
高　

万
円
の
見
舞
金

１５０

そ
の
他　

小
・
中
学
生
、
消
防
団

員
の
方
は
、
市
費
負
担
で
Ｂ
コ
ー

ス
に
加
入
し
て
い
ま
す
。
（
自
己

負
担
に
よ
っ
て
Ａ
コ
ー
ス
へ
の
移

行
は
可
能
で
す
）

申
込
方
法　

加
入
申
込
書
に
会
費

を
添
え
て
市
内
の
銀
行
等
窓
口

（
郵
便
局
は
除
く
）
へ
。

問
合
先　

交
通
対
策
課
交
通
対
策

係
（
☎　

儿　

儿
９
８
５
０
）

０４２

３８７

 　

リ
ズ
ム
遊
び
、
離
乳
食
の
話
、

同
じ
地
域
の
方
と
の
交
流
等
を
通

じ
て
育
児
を
学
び
ま
す
。

と　

き　

８
月　

日
（
木
）
、　

１３

２７

日
（
木
）
午
前　

時
～　

時　

分

１０

１１

３０

と
こ
ろ　

保
健
セ
ン
タ
ー

対　

象　

４
～
５
か
月
児
と
保
護

者申　

込　

電
話
ま
た
は
直
接
、
子

ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー
（
☎　
０４２

儿　

儿
３
１
４
１
＝
月
曜
・
日
曜

３２１
日
を
除
く
）
へ
。

エ
ン
ジ
ェ
ル
教
室

 　

気
管
支
ぜ
ん
息
（　

歳
未
満
の

１８

方
は
、
慢
性
気
管
支
炎
、
ぜ
ん
息

性
気
管
支
炎
、
肺
気
し
ゅ
も
対

象
）
疾
患
に
つ
い
て
、
一
定
の
要

件
を
満
た
す
方
を
対
象
に
、
保
険

診
療
の
自
己
負
担
分
の
助
成
を
実

施
し
て
い
ま
す
。

　

新
規
の
認
定
期
間
は
、
申
請
日

か
ら
２
年
経
過
し
た
直
近
の
誕
生

月
末
日
ま
で
で
、
２
年
ご
と
に
更

新
申
請
が
必
要
で
す
の
で
忘
れ
ず

に
更
新
の
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ

い
。
特
に　

歳
以
上
の
方
は
、
更

１８

新
手
続
き
を
忘
れ
、資
格
を
喪
失

す
る
と
、
再
度
認
定
を
受
け
ら
れ

な
く
な
り
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ

さ
い
。

問
合
先　

健
康
課

 
と　

き　

８
月　

日
（
火
）
午
前

２５

９
時　

分
～　

時　

分

３０

１１

３０

と
こ
ろ　

保
健
セ
ン
タ
ー

内　

容　

管
理
栄
養
士
に
よ
る
家

族
の
健
康
の
た
め
の
栄
養
講
義
と

調
理
実
習

対　

象　

０
～
６
歳
児
の
保
護
者

定　

員　
　

人
（
申
込
順
）

２０

そ
の
他　

保
育
あ
り
（　

人
。
要

１４

事
前
申
込
）

申　

込　

７
月　

日
か
ら
、
電
話

１５

で
健
康
課
へ
。

 
と　

き　

８
月
１
日
（
土
）
午
前

　

時
～　

時　

分
、
午
後
１
時
～

１０

１１

３０

４
時

と
こ
ろ　
　

武
蔵
小
金
井
駅
南
口

ＪＲ

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
広
場
（
フ
ェ
ス
テ

ィ
バ
ル
コ
ー
ト
）

対　

象　
　

～　

歳
の
方

１６

６４

大
気
汚
染
医
療
費
助
成
制
度

医
療
券
の
更
新
を
忘
れ
ず
に

マ
マ
の
た
め
の
栄
養
講
習
会

愛
の
献
血

※　
　

～　

歳
に
献
血
経
験
の
あ

６０

６４

る
方
は
、　

歳
ま
で
献
血
す
る

６９

こ
と
が
で
き
ま
す
。

実
施
団
体　

東
京
都
赤
十
字
血
液

セ
ン
タ
ー

問
合
先　

健
康
課

  
と　

き　

８
月　

日
（
月
）
午
後

２４

１
時
か
ら
、
１
時　

分
か
ら
、
１

１５

時　

分
か
ら（
終
了
は
３
時
ご
ろ
）

３０ 妊
婦
歯
科
健
診

と
こ
ろ　

保
健
セ
ン
タ
ー

対　

象　

お
お
む
ね　

～　

週
の

１６

２７

妊
婦
の
方

定　

員　
　

人
（
申
込
順
）

２０

申　

込　

７
月　

日
か
ら
、
電
話

１５

で
健
康
課
へ
。

  
と　

き　

８
月
６
日
（
木
）
、　
２０

日
（
木
）
午
前
９
時　

分
～　

時

３０

１０

　

分
４５と

こ
ろ　

保
健
セ
ン
タ
ー

対　

象　

１
歳
未
満
の
乳
児
（
標

準
的
な
接
種
年
齢
は
、
生
後
５
か

月
～
８
か
月
未
満
）

注
意
事
項　

前
日
の
夜
か
ら
接
種

Ｂ
Ｃ
Ｇ
接
種

第
６
回
定
例
会（

５
月　

日
開
催
）

２６

【
報
告
事
項
】

　

▽
平
成　

年
度
市
立
中
学
校
使

２８

用
教
科
用
図
書
の
展
示
場
所
に
つ

い
て　

▽
小
金
井
チ
ャ
レ
ン
ジ
デ

ー
２
０
１
５
に
つ
い
て

　

会
議
録
（
平
成　

年
第
５
回
ま

２７

で
）は
、
情
報
公
開
コ
ー
ナ
ー（
市

役
所
第
二
庁
舎
６
階
）
、
図
書
館

本
館
に
備
え
て
あ
り
ま
す
。
ま

た
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ご

覧
い
た
だ
け
ま
す
。

◎
次
回
教
育
委
員
会
の
日
程

と
き
・
と
こ
ろ　

７
月　

日
２８

（
火
）
午
後
１
時　

分
、
市
役
所

３０

本
庁
舎
３
階
第
一
会
議
室

　

傍
聴
を
希
望
す
る
方
は
、
会
議

室
で
傍
聴
券
を
お
受
け
取
り
く
だ

さ
い
。

　

請
願
は
、
い
つ
で
も
受
け
付
け

て
い
ま
す
。

問
合
先　

庶
務
課
（
市
役
所
第
二

庁
舎
７
階
☎　

儿　

儿
９
８
７

０４２

３８７

２
）

 　

介
護
者
同
士
で
介
護
方
法
な
ど

の
情
報
交
換
を
し
ま
せ
ん
か
。

　

な
お
、
介
護
が
必
要
な
方
が
い

て
、
参
加
が
難
し
い
方
は
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

と　

き　

８
月
１
日
（
土
）
午
後

１
時
～
３
時

と
こ
ろ　

小
金
井
ひ
が
し
地
域
包

括
支
援
セ
ン
タ
ー

定　

員　
　

人
（
申
込
順
。
介
護

１５

者
を
優
先
）

申　

込　

７
月　

日
か
ら
、
同
セ

１５

ン
タ
ー（
☎　

儿　

儿
６
５
１
４
）

０４２

３８６

へ
。

  　

認
知
症
に
関
す
る
正
し
い
知
識

と
理
解
を
身
に
付
け
た
「
認
知
症

サ
ポ
ー
タ
ー
」
を
養
成
し
ま
す
。

　

ま
た
、
車
い
す
体
験
も
実
施
し

ま
す
。

と　

き　

７
月　

日
（
水
）
午
後

２９

１
時
～
３
時　

分
３０

と
こ
ろ　

福
祉
会
館
２
階
集
会
室

Ａ
・
Ｂ

対　

象　

市
内
在
住
・
在
学
の
小

学
校
４
～
６
年
生
（
親
子
で
の
参

加
可
）

定　

員　
　

組
（
申
込
順
）

１５

そ
の
他　

参
加
者
に
は
認
知
症
サ

ポ
ー
タ
ー
の
シ
ン
ボ
ル
で
あ
る
、

ま
な
ぶ
・
語
る
・
つ
な
が
る

家
族
の
会

認
知
症
キ
ッ
ズ
サ
ポ
ー
タ
ー

養
成
講
座
＆
車
い
す
体
験

　

夏
ボ
ラ

in

オ
レ
ン
ジ
リ
ン
グ
を
差
し
上
げ
ま

す
。

申　

込　

７
月　

日
か
ら
、
小
金

１５

井
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
市
民
活
動
セ

ン
タ
ー（
☎　

儿　

儿
０
０
１
１
）

０４２

３８７

へ
。

  　

７
月
期
分
＝
４
月
～
７
月
分

振
込
日　

７
月　

日
（
金
）

３１

　

振
込
日
以
降
、
通
帳
で
お
確
か

め
く
だ
さ
い
。
金
融
機
関
に
よ
っ

て
は
２
・
３
日
遅
れ
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。

　

次
の
よ
う
な
場
合
に
は
、
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。
▽
振
込
日
以
降
、

７
日
を
過
ぎ
て
も
振
り
込
ま
れ
な

い
場
合　

▽
氏
名
ま
た
は
住
所
、

口
座
を
変
更
し
た
場
合　

▽
疾
病

状
況
が
変
化
し
た
場
合　

▽
手
当

を
辞
退
す
る
場
合

問
合
先　

自
立
生
活
支
援
課
障
害

福
祉
係（
☎　

儿　

儿
９
８
４
２
）

０４２

３８７

 
社
会
福
祉
協
議
会
取
扱
分

◎
５
月
分　
　
　
　
（
敬
称
略
）

【
一
般
寄
附
】

▽
１
万
円
＝
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
キ
ュ
ア

フ
ァ
ミ
リ
ー　

▽
７
千　

円
＝
成

５００

人
学
校
江
戸
野
菜

【
特
定
寄
附
】

◆
バ
ス
購
入
の
た
め
に

▽
１
万
円
＝
小
室
雪

市
難
病
者
福
祉
手
当
を

支
給善善

意意
のの

輪輪

交
通
災
害
共

交
通
災
害
共
済済

（
ち
ょ
こ
っ
と
共
済

（
ち
ょ
こ
っ
と
共
済
））にに

ご
加
入

ご
加
入
をを


