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〈
施
設
無
料
開
放
〉

総
合
体
育
館　

▽
大
体
育
室
＝

午
後
１
時
～
９
時　

▽
小
体
育

室
（
卓
球
台
８
台
）
、
柔
道
場

＝
午
後
２
時
～
９
時　

▽
剣
道

場
＝
午
後
２
時
～
６
時　

▽
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
室
、
温
水
プ
ー
ル

＝
午
前
９
時
～
午
後
９
時

栗
山
公
園
健
康
運
動
セ
ン
タ
ー

▽
グ
リ
ー
ン
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
ル

ー
ム
（
卓
球
台
３
台
）
＝
正
午

～
午
後
９
時　

▽
温
水
プ
ー

ル
、
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ル
ー
ム
＝

午
前
９
時
～
午
後
９
時

開
放
日　
　

月　

日
（
祝
）

１０

１２

そ
の
他　

▽
ご
利
用
は
２
時
間

以
内
で
す
。
▽
利
用
者
多
数
の

場
合
は
入
場
を
制
限
す
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。

申
込
方
法　

当
日
直
接
各
施
設

へ
。

問
合
先　

生
涯
学
習
課
ス
ポ
ー

ツ
振
興
係
（
☎　

儿　

儿
２
４

０４２

３８６

６
２
）

　

幼
児
か
ら
高
齢
者
、
普
段
あ
ま

り
ス
ポ
ー
ツ
を
し
な
い
方
な
ど
、

ど
な
た
で
も
手
軽
に
身
体
を
動
か

せ
る
種
目
や
、
経
験
に
関
わ
ら
ず

楽
し
め
る
競
技
を
行
い
ま
す
。

と　

き　
　

月　

日
（
祝
）
午
前

１０

１２

９
時
受
付
開
始

と
こ
ろ　

総
合
体
育
館

そ
の
他　

①
～
⑥
は
体
育
館
用
シ

ュ
ー
ズ
が
必
要
で
す
。

申
込
方
法　

当
日
直
接
会
場
へ
。

問
合
先　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
黄
金
井
倶

楽
部
（
☎　

儿　

儿
２
２
８
０
）

０４２

４０６

①
ボ
ッ
チ
ャ

　

パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
正
式
種
目
。

弾
ま
な
い
ボ
ー
ル
を
使
う
カ
ー
リ

ン
グ
に
似
た
ゲ
ー
ム
で
す
。

時　

間　

午
前
９
時　

分
～　

時

２０

１０

②
バ
ル
ー
ン
バ
レ
ー

　

サ
イ
コ
ロ
バ
ル
ー
ン
を
使
っ
た

ミ
ニ
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
で
す
。

時　

間　

午
前　

時　

分
～　

時

１０

１０

１０

　

分
５５③

エ
ア
ロ
ビ
ク
ス

　

有
酸
素
運
動
を
し
な
が
ら
頭
も

一
緒
に
働
か
せ
て
み
ま
し
ょ
う
。

時　

間　

午
前　

時　

分
～
午
後

１１

１０

０
時　

分
１０

定　

員　
　

人
（
当
日
先
着
順
）

２５

④
ユ
ニ
カ
ー
ル

　

体
育
館
で
で
き
る
カ
ー
リ
ン
グ

に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
ま
せ
ん
か
。

時　

間　

午
前
９
時
～
午
後
０
時

　

分（
午
前　

時　

分
受
付
終
了
）

１５

１１

４５

⑤
ス
ト
ラ
ッ
ク
ア
ウ
ト

　

ボ
ー
ル
で
板
を
抜
き
、
抜
い
た

板
の
合
計
枚
数
を
競
い
ま
す
。

時　

間　

午
前
９
時
～
午
後
０
時

　

分（
午
前　

時　

分
受
付
終
了
）

１５

１１

４５

⑥
輪
投
げ

　

得
点
板
の
棒
に
入
っ
た
輪
の
数

と
棒
の
点
数
で
競
い
ま
す
。

時　

間　

午
前
９
時
～
午
後
０
時

　

分（
午
前　

時　

分
受
付
終
了
）

１５

１１

４５

⑦
ス
ポ
ー
ツ
チ
ャ
ン
バ
ラ

　

日
本
古
来
の
武
道
を
と
り
入
れ

た
現
代
の
チ
ャ
ン
バ
ラ
ご
っ
こ
で

す
。

時　

間　

午
前
９
時　

分
～　

時

４０

１０

　

分
、　

時
～
正
午

４０

１１

対　

象　

小
学
生
以
上

定　

員　

各
回　

人
（
当
日
先
着

４０

順
）

⑧
フ
ァ
ミ
リ
ー
体
操

　

い
ろ
い
ろ
な
ボ
ー
ル
を
使
い
親

子
で
ス
キ
ン
シ
ッ
プ
し
な
が
ら
体

を
動
か
し
ま
し
ょ
う
。

時　

間　

午
前　

時
～　

時　

１０

１０

５０

分
、　

時
～　

時　

分

１１

１１

５０

対　

象　

２
歳
程
度
の
未
就
学
児

と
家
族

定　

員　

各
回　

組
（
当
日
先
着

２５

順
）

体
育
の
日
の
ス
ポ
ー
ツ
イ
ベ
ン
ト

們 
楽
し
さ 
∞（
む
げ
ん
だ
い
）

ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

　

地
元
野
菜
を
使
っ
た
和
食
と
洋

食
の
親
子
料
理
教
室
で
す
。

と
き
・
テ
ー
マ　

▽　

月　

日

１０

２５

（
日
）
＝
「
基
本
の
だ
し
で
和
食

を
つ
く
ろ
う
！
」
▽　

月
１
日

１１

（
日
）
＝
「
オ
リ
ジ
ナ
ル
・
バ
ー

ガ
ー
を
つ
く
ろ
う
！
」

※　

い
ず
れ
も
午
前　

時
～
午
後

１１

１
時　

分
３０

と
こ
ろ　

公
民
館
貫
井
北
分
館
生

活
室
Ａ
・
Ｂ

講　

師　

松
嶋
あ
お
い
さ
ん
（
食

育
推
進
会
議
委
員
）

対　

象　

市
内
在
住
・
在
勤
・
在

学
の
お
子
さ
ん
と
保
護
者

定　

員　

各
８
組
（
申
込
順
）

参
加
費　

各
回
１
人　

円
（
材
料

５００

費
）

申　

込　
　

月
１
日
か
ら
、
電
話

１０

ま
た
は
直
接
、
公
民
館
貫
井
北
分

館
（
☎　

儿　

儿
３
４
０
１
）へ
。

０４２

３８５

 　

著
書
も
多
く
、
各
地
で
講
演
さ

れ
て
い
る
講
師
の
話
を
聞
き
、
育

児
の
大
き
な
助
け
と
な
る
絵
本
の

持
つ
力
や
素
晴
ら
し
さ
な
ど
を
学

び
ま
す
。

と　

き　

①　

月　

日
（
木
）
午

１０

２２

前　

時
～　

時　

分
②　

月
７
日

１０

１１

５０

１１

（
土
）
午
後
２
時
～
３
時　

分
５０

と
こ
ろ　

①
公
民
館
貫
井
北
分
館

学
習
室
Ａ
・
Ｂ
②
公
民
館
貫
井
北

分
館
北
町
ホ
ー
ル

講　

師　

広
瀬
恒
子
さ
ん
（
親
子

読
書
地
域
文
庫
全
国
連
絡
会
代

表
）

定　

員　

各
回　

人
（
当
日
先
着

５０

順
） 市

民
が
つ
く
る
自
主
講
座

こ
ど
も
と
絵
本
を
つ
な
ぐ

企　

画　

子
ど
も
文
庫
サ
ー
ク
ル

連
絡
会

そ
の
他　

保
育
あ
り
（
要
事
前
申

込
。　

月
２
日
か
ら
、
文
庫
連
・

１０

横
須
賀
＝
☎　

儿
１
７
７
６
儿
０

０９０

８
７
４
へ
。
）

問
合
先　

公
民
館
本
館
（
☎　

儿
０４２

　

儿
１
１
８
４
）

３８３
 

〈
滝
め
ぐ
り
〉

　

北
秋
川
を
巡
り
、
払
沢
の
滝
な

ど
を
見
学
し
ま
す
。

集
散
時
間
・
場
所　
　

月　

日

１０

２３

（
金
）
午
前
７
時　

分
公
民
館
貫

４５

井
南
分
館
集
合
～
午
後
５
時
ご
ろ

同
所
解
散

講　

師　

井
上
博
さ
ん
（
森
林
研

究
家
）

対　

象　

市
内
在
住
・
在
勤
・
在

学
で
山
道
を
歩
け
る
方

定　

員　
　

人
（
多
数
抽
選
）

２０

申　

込　
　

月
８
日
（
必
着
）
ま

１０

で
に
、
往
復
は
が
き
に
住
所
・
氏

名
（
ふ
り
が
な
）・
年
齢
・
電
話

番
号
を
明
記
し
、
公
民
館
貫
井
南

分
館
「
滝
め
ぐ
り
係
」
（
〒　

儿
１８４

０
０
１
４
貫
井
南
町
４
儿
３
儿　
２３

☎　

儿　

儿
１
１
６
８
）
へ
。

０４２

３８３

〈
野
川
流
域
周
辺
を
巡
る
〉

　

野
川
、
水
辺
、
分
水
・
用
水
を

軸
に
、
小
金
井
か
ら
国
分
寺
や
深

大
寺
な
ど
の
周
辺
地
域
の
歴
史
・

文
化
に
触
れ
な
が
ら
巡
り
ま
す
。

と　

き　
　

月
５
日
～　

日
の
毎

１１

２６

週
木
曜
日
午
前　

時
～
午
後
３
時

１０

（
５
日
は
正
午
ま
で
。
全
４
回
）

と
こ
ろ　

公
民
館
東
分
館
ほ
か

講　

師　

堀
井
光
夫
さ
ん
（
玉
川

上
水
に
親
し
む
会
世
話
人
）

対　

象　

市
内
在
住
・
在
勤
・
在

学
で
急
坂
・
階
段
を
歩
け
る
方

定　

員　
　

人
（
多
数
抽
選
）

２０

そ
の
他　

交
通
費
等
は
実
費

申　

込　
　

月
９
日
（
必
着
）
ま

１０

で
に
、
往
復
は
が
き
に
住
所
・
氏

名
・
年
齢
・
性
別
・
電
話
番
号
を

明
記
し
、
公
民
館
東
分
館
（
〒　
１８４

成
人
学
校

儿
０
０
１
１
東
町
１
儿　

儿
１
☎

３９

　

儿　

儿
４
４
２
２
）
へ
。

０４２

３８４

〈
み
ど
り
の
ま
ち
づ
く
り 

私
の
散
歩
道
〉　

　

東
京
学
芸
大
学
構
内
の
森
を
歩

い
て
、
見
て
、
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
に

書
き
留
め
て
、
四
季
折
々
に
楽
し

め
る
「
私
の
散
歩
道
」
に
し
ま
せ

ん
か
。

と　

き　
　

月　

日
（
水
）
午
前

１１

１１

９
時　

分
～
正
午

５０

集
合
場
所　

同
大
学
コ
ミ
ュ
ニ
テ

ィ
ホ
ー
ル
（
貫
井
北
町
２
儿　

儿
１７

３
）

講　

師　

真
山
茂
樹
さ
ん
（
同
大

学
教
授
）

対　

象　

市
内
在
住
・
在
勤
・
在

学
の
方

定　

員　
　

人
（
申
込
順
）

１５

参
加
費　
　

円
（
資
料
代
）

５４０

そ
の
他　

雨
天
時
は
ホ
ー
ル
で
講

義
を
実
施
し
ま
す
。

申　

込　
　

月
２
日
か
ら
、
電
話

１０

ま
た
は
直
接
、
公
民
館
貫
井
北
分

館
（
☎　

儿　

儿
３
４
０
１
）へ
。

０４２

３８５

 
〈
東
京
の
名
城
を
知
る
〉

　

身
近
な
東
京
の
城
に
ス
ポ
ッ
ト

を
あ
て
、
城
郭
の
構
造
と
歴
史
に

つ
い
て
学
習
し
、
野
外
研
修
で
は

講
師
の
解
説
を
聞
き
な
が
ら
江
戸

城
や
滝
山
城
を
見
学
し
ま
す
。

と　

き　
　

月　

日
（
木
）
午
前

１０

２２

　

時
～
正
午
、　

日
（
木
）
午
前

１０

２９

８
時　

分
～
正
午
、　

月
９
日

３０

１１

（
月
）
午
前
９
時
～
午
後
３
時

（
全
３
回
）

と
こ
ろ　

公
民
館
東
分
館
ほ
か

講　

師　

八
巻
孝
夫
さ
ん
（
中
世

城
郭
研
究
会
代
表
）　

対　

象　

市
内
在
住
・
在
勤
・
在

学
の
方
で
３
時
間
程
度
歩
け
る
方

定　

員　
　

人
（
申
込
順
）

２０

参
加
費　

無
料
（
一
部
自
己
負
担

あ
り
）

申　

込　
　

月
２
日
か
ら
、
電

１０

話
、
Ｅ
メ
ー
ル
ま
た
は
直
接
、
住

市
民
講
座

所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話
番
号
を

公
民
館
東
分
館
（
☎　

儿　

儿
４

０４２

３８４

４
２
２
死k0

2
0
4
1
3
@
k.em

ail

.n
e.jp

）
へ
。

〈
ウ
エ
ル
ネ
ス
操
体
法 

体
験
教
室 

儿
体
の
ひ
ず
み
を 

　
正
し
て
健
康
に
な
ろ
う
〉

　

気
持
ち
よ
く
体
を
動
か
す
こ
と

に
よ
り
、
体
の
ひ
ず
み
を
正
す
こ

と
で
、
心
地
よ
く
痛
み
の
な
い
体

の
維
持
を
め
ざ
し
ま
し
ょ
う
。

と　

き　
　

月　

日
～　

月
５
日

１０

２２

１１

の
毎
週
木
曜
日
午
前　

時
～
正
午

１０

（
全
３
回
）

と
こ
ろ　

公
民
館
本
町
分
館

講　

師　

池
田
克
紀
さ
ん
（
東
京

学
芸
大
学
名
誉
教
授
）

対　

象　

市
内
在
住
・
在
勤
・
在

学
の
方

定　

員　
　

人
（
申
込
順
）

２０

申　

込　
　

月
２
日
か
ら
、
電
話

１０

ま
た
は
直
接
、
公
民
館
本
町
分
館

（
☎　

儿　

儿
１
１
７
０
）
へ
。

０４２

３８３

 　

ビ
ブ
リ
オ
バ
ト
ル
と
は
、
３
～

５
人
程
度
の
グ
ル
ー
プ
ご
と
に
、

１
人
５
分
間
で
お
薦
め
の
本
を
発

表
し
、
最
後
に
参
加
者
全
員
の
投

票
で
一
番
読
み
た
く
な
っ
た
本
を

選
出
す
る
ゲ
ー
ム
感
覚
の
イ
ベ
ン

ト
で
す
。

と　

き　
　

月
７
日
（
土
）
午
後

１１

２
時
～
４
時

と
こ
ろ　

公
民
館
貫
井
北
分
館
学

習
室
Ａ
・
Ｂ

対
象
・
定
員　

▽
発
表
者
＝
中
学

生
以
上
の
方　

人
（
申
込
順
）
▽

１０

観
覧
者
＝
小
学
生
以
上
の
方　

人
４０

（
当
日
先
着
順
）

そ
の
他　

発
表
者
は
申
込
時
に
紹

介
す
る
本
（
市
立
図
書
館
の
蔵
書

の
み
）
を
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

申　

込　
　

月
１
日
か
ら
、
電

１０

話
、
Ｅ
メ
ー
ル
ま
た
は
直
接
、
図

書
館
貫
井
北
分
室
（
☎　

儿　

儿

０４２

３８５

本
と
人
が
巡
り
会
う
コ
ミ

ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
ゲ
ー
ム

第
５
回
ビ
ブ
リ
オ
バ
ト
ル

３
５
６
１
死n

u
ku
ikita

-lib
@
k

cd
.b
iglo
b
e.n
e.jp

）
へ
。

 　

子
ど
も
の
年
齢
に
合
わ
せ
た
本

の
選
び
方
や
読
み
方
、
聞
か
せ
方

な
ど
を
、
長
年
障
が
い
児
教
育
に

携
わ
っ
て
き
た
講
師
か
ら
学
び
ま

す
。

と　

き　
　

月　

日
（
金
）
午
前

１１

２０

　

時
～
正
午
、　

日
（
金
）
午
後

１０

２７

３
時
～
５
時
、　

月
３
日
（
木
）

１２

午
後
３
時
～
５
時
（
全
３
回
）

と
こ
ろ　

図
書
館
本
館
地
階
集
会

室講　

師　

矢
野
典
嗣
さ
ん
（
元
・

都
立
特
別
支
援
学
校
教
諭
）

対　

象　

市
内
在
住
の
方

定　

員　
　

人
（
申
込
順
）

２０

申　

込　
　

月
１
日
か
ら
、
電
話

１０

ま
た
は
直
接
、
図
書
館
本
館
（
☎

　

儿　

儿
１
１
３
８
）
へ
。

０４２

３８３

  
と　

き　
　

月
３
日
（
祝
）
午
前

１１

９
時
か
ら

と
こ
ろ　

総
合
体
育
館

対　

象　

市
内
在
住
・
在
学
の
方

競
技
種
目　

小
・
中
学
生
シ
ン
グ

ル
ス

競
技
方
法　

予
選
リ
ー
グ
決
勝
ト

ー
ナ
メ
ン
ト
方
式

主
管
・
申
込　
　

月　

日（
必
着
）

１０

２０

ま
で
に
、
は
が
き
に
住
所
・
氏

名
・
年
齢
・
電
話
番
号
を
明
記

し
、
市
卓
球
連
盟
・
佐
久
間
（
〒

　

儿
０
０
１
３
前
原
町
３
儿　

儿

１８４

４０

１
儿　

☎　

儿
３
６
９
９
儿
０
７

９１６

０９０

４
３
）
へ
。

 
と　

き　
　

月
８
日
（
日
）
午
後

１１

２
時
～
４
時
（
予
備
日
＝　

日
）

１５

子
ど
も
と
読
書
に

関
す
る
講
座

ス

ポ

ー

ツ

第　

回
市
民
体
育
祭

６７
卓
球
大
会

小
・
中
学
生
の
部

東
京
学
芸
大
学
と
ジ
ャ
イ

ア
ン
ツ
ア
カ
デ
ミ
ー
の
連

携
講
座
儿
親
子
野
球
教
室

と
こ
ろ　

東
京
学
芸
大
学
野
球
場

講　

師　

読
売
巨
人
軍
ジ
ャ
イ
ア

ン
ツ
ア
カ
デ
ミ
ー
コ
ー
チ
陣

対　

象　

５
歳
～
小
学
校
２
年
生

と
保
護
者

定　

員　
　

組　

人
（
多
数
抽

４０

８０

選
）

参
加
費　
　

円
（
保
険
代
）

２００

そ
の
他　

車
で
の
来
場
は
ご
遠
慮

く
だ
さ
い
。

申
込
方
法　
　

月　

日
（
必
着
）

１０

１６

ま
で
に
、
往
復
は
が
き
に
住
所
・

氏
名
・
学
年
（
年
齢
）・
性
別
・

電
話
番
号
（
緊
急
連
絡
先
）・
野

球
経
験
の
有
無
を
明
記
し
、
生
涯

学
習
課
ス
ポ
ー
ツ
振
興
係
「
東
京

学
芸
大
学
と
ジ
ャ
イ
ア
ン
ツ
ア
カ

デ
ミ
ー
の
連
携
講
座
係
」
（
〒　
１８４

儿
８
５
０
４
住
所
不
要
）
へ
。

問
合
先　

東
京
学
芸
大
学
地
域
連

携
係
（
☎　

儿　

儿
７
１
１
９
）

０４２

３２９

※　

こ
の
事
業
は
、
東
京
学
芸
大

学
と
の
連
携
事
業
で
す
。

 
と　

き　
　

月　

日
（
土
）
午
後

１０

２４

０
時　

分
～
３
時
（
受
け
付
け
は

３０

正
午
か
ら
）

と
こ
ろ　

総
合
体
育
館

対　

象　

市
内
在
住
の　

歳
以
上

３０

の
方

定　

員　
　

人
（
多
数
抽
選
）

４０

参
加
費　
　

円
（
保
険
・
資
料

１００

代
）

そ
の
他　

事
前
に
各
自
で
健
康
診

断
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

主　

催　

市
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員

協
議
会

申　

込　
　

月
８
日
（
必
着
）
ま

１０

で
に
、
往
復
は
が
き
（
１
通
で
複

数
名
応
募
可
）
に
「
体
力
測
定
申

込
」
・
住
所
・
氏
名
（
ふ
り
が

な
）
・
年
齢
・
電
話
番
号
を
明
記

し
、
生
涯
学
習
課
ス
ポ
ー
ツ
振
興

係
「
体
力
測
定
係
」
（
〒　

儿
８

１８４

５
０
４
住
所
不
要
☎　

儿　

儿
２

０４２

３８６

４
６
２
）
へ
。

中
高
年
の
方
へ

体
力
・
筋
力
年
齢
を

チ
ェ
ッ
ク
し
て

み
ま
せ
ん
か

きたまち
　キッチン
親子
　料理教室


