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シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
中
町

会
議
室
（
リ
サ
イ
ク
ル
事
業
所

内
） 

同
セ
ン
タ
ー
パ
ソ
コ
ン
班

 

各
５
人
（
申
込
順
） 

希
望
者

が
定
数
を
超
え
た
コ
ー
ス
で
も
、

所

講

定

他

パ
ソ
コ
ン
持
ち
込
み
で
参
加
で
き

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い 

４
月

２
日
～
開
催
日
の
４
日
前
（
土

曜
・
日
曜
・
祝
日
を
除
く
）
ま
で

に
、
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で
希

望
コ
ー
ス
・
住
所
・
氏
名
（
ふ
り

が
な
）・
年
齢
・
電
話
番
号
を
同

セ
ン
タ
ー
（
☎　

儿　

儿
６
１
４

０４２

３８３

１ 
　

儿　

儿
６
２
４
１
）
へ

０４２

３８５

申

FAX

費用
（教材費含む）講習時間日　程講習名

２,３６０円１０：００〜
１２：００

４／１３（金）スマホ入門講
座Ⅰ

　／２０（金）スマホ入門講
座Ⅱ

６,２４０円９：００〜
１２：００

５／１１（金）
　／１８（金）

Wordを学ぼ
う

１,０３０円／時間（教
材費は別途実費）相談して決定します

個人教室

訪問レッスン

月４,２００円１３：００〜
１６：００

毎月第２・４
週の２回（火
曜・木曜・土
曜日のいずれ
か）

CoCoサロン
（パソコン趣
味の講座）

無　料１３：００〜
１５：００

毎週月曜日
（祝日を除く）相談室

※パソコンはWindows7、Office2010を使用しますが、詳
細はご相談ください　

パ
ソ
コ
ン
・

ス
マ
ホ
・

タ
ブ
レ
ッ
ト
教
室

シシシシシシシシシシ
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ーーーーーーーーーー
人人人人人人人人人人
材材材材材材材材材材
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シ
ル
バ
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人
材
セ
ン
タ
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　地域の皆さんに市内の認可保育施設を開
放し、園児や保育士との交流を通じ、子育
てのお手伝いをします。

　なお、雨天の場合の対応等、詳しくは直
接各保育施設にお問い合わせください。
 各保育施設問

みんなであそぼうほいくえん

■園庭開放（４月〜６月。祝日を除く） ※要事前申込
開放日施設名
５月以降の木・土、９：３０
〜１１：３０　

市立くりのみ
（☎０４２−３８３−１１８０）

水・金・土、９：３０〜１１：
３０（土は１１時まで）

市立わかたけ
（☎０４２−３８３−１１８１）

火・木、９：３０〜１１：３０市立小金井
（☎０４２−３８１−２２３７）

月〜金、９：３０〜１１：３０市立さくら
（☎０４２−３８３−１１８２）

火・木、９：３０〜１１：３０市立けやき
（☎０４２２−６０−０７７０）

４／２８、５／２６、６／２３の
土曜日９：００〜１１：００※

光明第二
（☎０４２−３８１−８７０６）

開放日施設名

水、９：３０〜１１：００ひなぎく
（☎０４２２−５５−４４１７）

月〜金、１０：００〜１２：３０愛の園
（☎０４２−３２５−１０４５）

４／１３〜６／１５の金曜日、
１１：００〜１２：００

貫井
（☎０４２−３８１−３５７５）

５／１２（土）、９：３０〜
１１：００※

ひまわり
（☎０４２−３８３−２７８８）

５月以降の木曜日、１０：３０
〜１１：３０※

小金井けやきの森認
定こども園
（☎０４２−４０１−１６３８）

月 〜 金、１０：００〜１１：３０
（お散歩）

また明日
（☎０４２−３８６−８２８０）

  

５
月　

日
～
６
月　

日
の
毎
週

１０

２１

木
曜
日
午
後
４
時　

分
～
５
時　

３０

４５

分
（
予
備
日
＝
６
月　

日
、
７
月

２８

５
日
、　

日
。
全
７
回
） 

東
京

１２

学
芸
大
学
サ
ッ
カ
ー
場 

小
学
生

 

各
学
年　

人
（
多
数
抽
選
） 

１６

７
千　

円
（
保
険
代
等
） 

４
月

３５０

　

日
（
必
着
）
ま
で
に
、
往
復
は

１１が
き
に
住
所
・
氏
名
（
ふ
り
が

な
）・
新
学
年
・
性
別
・
電
話
番

号
（
緊
急
連
絡
先
）・
既
往
歴
を

明
記
し
、
市
生
涯
学
習
課
ス
ポ
ー

ツ
振
興
係
「
サ
ッ
カ
ー
教
室
係
」

へ 

市
生
涯
学
習
課
ス
ポ
ー
ツ
振

興
係
（
〒　

儿
８
５
０
４
住
所
不

１８４

学
芸
大
ク
ラ
ブ
サ
ッ
カ
ー
教

室
（
前
期
）

時

所
対

定

￥

申

問

要
☎　

儿　

儿
２
４
６
２
）
、
同

０４２

３８６

大
学
地
域
連
携
係
（
☎　

儿　

儿

０４２

３２９

７
１
１
９
）

  
【
本
館　

す
と
ー
り
ー
た
い
む
】

　

今
年
度
か
ら
、
図
書
館
本
館
の

お
は
な
し
会
が
「
す
と
ー
り
ー
た

い
む
」
と
い
う
名
前
に
な
り
ま
し 教室のようす

図
書
館
お
は
な
し
会

た
。
対
象
年
齢
を
３
歳
以
上
に
引

き
下
げ
、
絵
本
や
紙
芝
居
の
読
み

聞
か
せ
の
ほ

か
、
手
遊
び

な
ど
も
行
い

ま
す
。

 

毎
週
水
曜

日
午
後
３
時

か
ら 

図
書
館
本
館 

３
歳
以
上

※
保
護
者
の
入
室
不
可 

図
書
館

本
館
（
☎　

儿　

儿
１
１
３
８
）

０４２

３８３

【
貫
井
北
分
室
】

 

毎
月
第
２
～
４
土
曜
日
午
前　
１０

時　

分
か
ら
（　

～　

分
程
度
）

３０

３０

４０

 

図
書
館
貫
井
北
分
室 

４
歳
～

小
学
校
２
年
生
程
度 

図
書
館
貫

井
北
分
室
（
☎　

儿　

儿
３
５
６

０４２

３８５

１
）

們
們
◇
共　

通
◇
們
們

 

当
日
直
接
会
場
へ

  

５
月　

日
～
６
月　

日
の
毎
週

１０

２８

木
曜
日
午
前　

時　

分
～　

時　

１０

３０

１１

３０

分
（
全
８
回
） 

総
合
体
育
館 

リ
ズ
ム
体
操
、
マ
ッ
ト
運
動
な
ど

 

平
成　

年
４
月
１
日
現
在
２
歳

３０

以
上
の
未
就
学
児
（
２
人
ま
で
）

と
市
内
在
住
・
在
勤
の
保
護
者 

　

組
（
多
数
抽
選
） 

１
回　

円

４０

２００

（
施
設
利
用
料
） 

４
月　

日
ま

１０

で
に
、
往
復
は
が
き
に
住
所
・
親

子
の
氏
名
（
ふ
り
が
な
）・
子
ど

も
の
生
年
月
日
・
年
齢
・
性
別
・

電
話
番
号
を
明
記
し
、
体
育
協
会

「
親
子
体
操
教
室
係
」
（
〒　

儿
１８４

０
０
０
１
関
野
町
１
儿　

儿
１
☎

１３

　

儿　

儿
４
０
０
１
）
へ

０４２

３８４

 　

４
月
期
分
＝
平
成　

年　

月
～

２９

１２

　

年
３
月
分

３０■
振
込
日
４
月　

日
（
火
）

１０

　

振
込
日
以
降
、
通
帳
で
お
確
か

め
く
だ
さ
い
。
金
融
機
関
に
よ
っ

時

所

対
問

時所

対
問

申親
子
体
操
教
室

時

所

内

対

定

￥
申

児
童
扶
養
手
当
の
支
給

て
は
２
・
３
日
遅
れ
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。

　

次
の
よ
う
な
場
合
に
は
、
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。
▽
振
込
日
以
降
、

７
日
を
過
ぎ
て
も
振
り
込
ま
れ
な

い
場
合
▽
氏
名
ま
た
は
住
所
、
口

座
を
変
更
し
た
場
合
▽
施
設
に
入

所
し
た
場
合

 

子
育
て
支
援
課
手
当
助
成
係

（
☎　

儿　

儿
９
８
３
９
）

０４２

３８７

 　

同
セ
ン
タ
ー
は
、
育
児
の
援
助

を
受
け
た
い
方
（
依
頼
会
員
）
と

行
い
た
い
方
（
協
力
会
員
）
の
会

員
組
織
で
す
。

　

登
録
を
希
望
す
る
方
の
た
め

に
、
会
則
、
援
助
活
動
ま
で
の
流

れ
、
仕
組
み
を
説
明
し
ま
す
。

　

子
育
て
を
地
域
で
支
え
る
相
互

援
助
活
動
に
参
加
し
ま
せ
ん
か
。

 

４
月　

日
（
水
）
午
前　

時
～

１８

１０

　

時　

分 

上
之
原
会
館 

依
頼

１１

３０

会
員
＝
市
内
在
住
で
、
原
則
生
後

　

日
～
小
学
生
の
子
ど
も
と
同
居

５７し
て
い
る
方
▽
協
力
会
員
＝
援
助

活
動
に
関
心
の
あ
る　

歳
以
上
の

２０

方
（
協
力
会
員
講
習
会
へ
の
参
加

が
必
要
で
す
） 

保
育
あ
り
（
要

事
前
申
込
） 

４
月
４
日
か
ら
、

電
話
で
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー

ト
・
セ
ン
タ
ー
（
☎　

儿　

儿
１

０４２

３２０

７
０
１
＝
日
曜
・
祝
日
を
除
く
午

前
９
時
～
午
後
５
時
）
へ

  　

近
代
文
学
の
名
作
を
題
材
に
読

問フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・

セ
ン
タ
ー
会
員
説
明
会

時

所

対

他
申ひ

ろ
ひ
ろ
ばば

福
祉
福
祉
のの

高
齢
者
い
き
い
き
活
動
講
座

い
き
い
き
楽
々
名
作

朗
読
講
座

み
進
め
る
朗
読
の
講
座
で
す
。

 

５
月　

日
～
６
月　

日
の
毎
週

１０

１４

木
曜
日
午
後
２
時
～
４
時
（
全
６

回
） 

社
会
福
祉
協
議
会 

長
谷

川
葉
月
さ
ん
（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
現
代
座
朗

読
講
師
） 

お
お
む
ね　

歳
以
上

６０

の
市
内
在
住
の
方 
　

人
（
多
数

１５

抽
選
） 

４
月　

日
（
必
着
）
ま

１０

で
に
、
往
復
は
が
き
に
住
所
・
氏

名
（
ふ
り
が
な
）・
年
齢
・
性

別
・
電
話
番
号
を
明
記
し
、
社
会

福
祉
協
議
会
「
い
き
い
き
楽
々
名

作
朗
読
講
座
係
」
（
〒　

儿
０
０

１８４

０
４
本
町
５
儿　

儿　

☎　

儿　

３６

１７

０４２

３８６

儿
０
２
９
４
）
へ

 　

加
齢
と
と
も
に
進
む
バ
ラ
ン
ス

能
力
や
筋
力
の
衰
え
防
止
に
一
緒

に
体
操
し
ま
し
ょ
う
。

 

４
月　

日
（
金
）
午
後
１
時
～

２７

３
時 

東
京
工
学
院
専
門
学
校

（
前
原
町
５
儿
１
儿　

） 

体

２９

操
・
メ
ー
ク
・
ネ
イ
ル 

お
お
む

ね　

歳
以
上
の
方 
　

人
（
当
日

６５

１２

先
着
順
） 
　

円
■
集
合
場
所 

３００

小
金
井
み
な
み
地
域
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー（
☎　

儿　

儿
８
４
０
０
）

０４２

３８８

 　

福
祉
オ
ン
ブ
ズ
マ
ン
制
度
は
、

福
祉
サ
ー
ビ
ス
全
般
に
「
納
得
で

き
な
い
」「
苦
情
が
言
い
に
く
い
」

と
き
に
、
問
題
の
迅
速
な
解
決
の

た
め
に
利
用
し
て
い
た
だ
く
市
独

自
の
制
度
で
す
。

　

市
長
か
ら
権
限
を
与
え
ら
れ
た

福
祉
オ
ン
ブ
ズ
マ
ン
が
、
公
正
中

立
の
立
場
で
調
査
し
、
苦
情
調
整

等
を
行
い
ま
す
。
福
祉
オ
ン
ブ
ズ

マ
ン
は
職
務
上
の
秘
密
を
守
る
責

時

所

講

対

定

申

健
康
的
に
過
ご
す
た
め
の

カ
ラ
ダ
い
き
い
き
体
操

時

所

内

対

定

￥

問

ご
利
用
く
だ
さ
い

福
祉
サ
ー
ビ
ス
苦
情
調
整

委
員
制
度

（
福
祉
オ
ン
ブ
ズ
マ
ン
）

務
が
あ
り
ま
す
の
で
、
安
心
し
て

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

【
相
談
で
き
る
苦
情
内
容
】

▽
福
祉
サ
ー
ビ
ス
（
介
護
保
険
、

高
齢
者
福
祉
、
障
が
い
者
福
祉
、

児
童
福
祉
、
生
活
保
護
等
）
の
内

容
に
つ
い
て
▽
窓
口
の
対
応
に
納

得
で
き
な
い
と
き
▽
福
祉
サ
ー
ビ

ス
事
業
者
な
ど
の
対
応
に
不
満
が

あ
る
と
き
※
苦
情
の
内
容
が
そ
の

事
実
の
あ
っ
た
日
か
ら
１
年
を
経

過
し
た
も
の
や
裁
判
中
の
も
の
等

は
申
し
立
て
で
き
ま
せ
ん

【
苦
情
申
し
立
て
が
で
き
る
方
】

▽
福
祉
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
て
い
る

方
や
受
け
よ
う
と
し
て
い
る
方
▽

本
人
の
家
族
▽
同
居
の
人
等

【
苦
情
申
し
立
て
の
方
法
】

　

事
務
局
に
事
前
に
苦
情
相
談
の

予
約
を
し
、
水
曜
日
の
午
後
１
時

～
５
時
に
福
祉
オ
ン
ブ
ズ
マ
ン
事

務
局
（
市
役
所
第
二
庁
舎
８
階
）

で
福
祉
オ
ン
ブ
ズ
マ
ン
が
直
接
面

談
し
て
、
苦
情
等
を
お
聴
き
し
ま

す
。

　

な
お
、
苦
情
相
談
等
の
予
約
は

水
曜
日
以
外
で
も
電
話
等
で
事
務

局
職
員
が
受
け
付
け
、
日
程
を
調

整
し
ま
す
。

【
福
祉
オ
ン
ブ
ズ
マ
ン
は
次
の
方

で
す
】

▽
坂
井
愛
さ
ん
（
弁
護
士
）
▽
藤

田
太
郎
さ
ん
（
弁
護
士
）

 

福
祉
オ
ン
ブ
ズ
マ
ン
事
務
局

（
〒　

儿
８
５
０
４
住
所
不
要
・

１８４

市
役
所
第
二
庁
舎
８
階
☎ 

＝　
０４２

儿　

儿
１
２
２
５
）

３８３
問

FAX


