
市役所代表 ☎ 0 4 2 − 3 8 3 − 1 1 1 130・5・155

凡　例  日時　 場所　 内容　 講師　 対象　 定員　 費用　 持ち物　 申し込み　 問い合わせ　 その他　 ホームページ　 Ｅメール時 所 内 講 対 定 ￥ 持 申 問 他 HP 糸

内　容ところと　き

渇身体測定、育児および保健・栄養
相談・母乳相談
 乳幼児、妊産婦
 身体測定のみも可。気軽に直接会
場へお越しください

対
他

公民館貫
井南分館

６月６日（水）
１３：３０～１５：３０

乳幼児健康相談
（のびのび広場

相談）

婦人会館６月１２日（火）
１３：３０～１５：３０

保健セン
ター

６月１４日（木）、
２８日（木）
９：３０～１１：００

公民館東
分館

６月２０日（水）
１３：３０～１５：３０

前原暫定
集会施設

６月２２日（金）
１３：３０～１５：３０

渇要予約（当日も可）〔担当医〕
松本

保健セン
ター

６月２０日（水）
１５：００～１５：４５

歯科健康相談
（歯科医師）

渇血圧測定、体脂肪
測定、健康相談など
渇医師との相談は
１３：３０～１４：４５（要
予約。ただし当日空
きがあれば予約なし
でも相談可）
渇聴覚検査（要予
約）

〔担当医〕
小林
（神経内科）
倉田
（眼科）

前原暫定
集会施設

６月１日（金）
１３：３０～１５：００

成人健康相談
（医師・保健師） 〔担当医〕

斉藤
（循環器内科）
小川
（耳鼻咽喉科）

保健セン
ター

６月１５日（金）
１３：３０～１５：００

渇食生活で気になることや食事療
法、離乳食など渇要予約渇別の日程
をご希望の方は、ご相談ください

保健セン
ター

６月１５日（金）
１３：３０～１５：３０

栄養相談
（管理栄養士）

保健師・管理栄養士・歯科衛生士による電話相談は随時受け付けます

電　話医療機関名町　名
４０１－１８６０かわべ内科クリニック

緑　町 ３８４－５４２１待山医院
３８１－１４６２山崎内科医院
３８６－３３８６石川クリニック

中　町 ３８１－２２１９宮本内科医院
３８１－８４３３小沢医院
３８１－１７０２前原診療所前原町 ３８１－０９８７野村医院
３８１－１１１２和田クリニック

本　町

３８３－５５１１小金井太陽病院
３８２－９１１１むさし小金井診療所
３８７－１６０３はぎクリニック
３８１－２６０６浅沼整形外科
３８３－２２３２丸茂医院
３８１－３３４６小松外科胃腸科
３８５－７１０１友利内科クリニック（◆）
３８４－１２１２清水医院
３８４－３４６１久我治子クリニック
３８３－７１４９小金井あおばクリニック

４０１－２９３８小金井メディカルクリ
ニック

３８４－００８０武蔵小金井クリニック

４０１－６１５７ひらた循環器クリニッ
ク

３８３－５１１１共立診療所

３８６－３７３７小金井つるかめクリニ
ック

３８３－４１１１桜町病院
桜　町 ３８２－５１０１小金井橋さくらクリニ

ック

３１６－１７３５循環器内科クリニック
ひらおか（◆）貫井北町

３８６－７２８８くろだ内科クリニック
３８１－６６２７竹田内科クリニック貫井南町

※表中、電話番号は市外局番０４２を省略しています

 ６月１日（金）～７月３１日（火）
 市内契約医療機関（下表）
 免疫学的便潜血検査法（２日間の採
便）
 平成３１年３月３１日現在４０歳以上の方
 ５００円（生活保護世帯の方は、減免
制度があります）
 直接、市内契約医療機関（◆は要予
約）へ
 健康課 

時
所
内

対
￥

申

問

電　話医療機関名町　名
０４２２－
３１－１２２０

菊地脳神経外科・整形外
科

東　町

３８０－９０８０新こがねい呼吸器内科
３８４－０８４７松本内科医院
３８０－５５１０さいとう医院
３８１－３１２２篠田医院
３８２－１７１５うちやまクリニック

３８２－３８８８東小金井さくらクリニッ
ク

０４２２－
５６－８６３０東小金井クリニック

梶野町

０４２２－
５４－５５０７梶野町クリニック（◆）

３８３－２０７８久滋医院
０４２２－
５３－５６６６くろだ内科医院（◆）

３８５－２２７２大見医院

４０１－２３５３ひがこ北口内科クリニッ
ク

大腸がん検大腸がん検診診
 健康課問害害 ６６月の各種事業案内月の各種事業案内 害害

%
%

%
%
%
%
%
%
%
%
%
%
%
%
%
%
%
%
%
%
%

　妊娠期から乳幼児期に必要な母子保
健情報や、予防接種などの情報提供を
行うホームページ（こがねいっこ健康
ナビ）を開設しています。
　マイページ登録をすると、妊娠週数
やお子さんの年齢に合わせた情報の受
信や、予防接種のスケジュールを組む
ことができる機能の利用ができます。
ぜひ、パソコンやスマートフォンなど
から登録してください。
【悪質なメールにご注意】
　最近自治体名を語って、メールアド
レスを登録させる悪質な電子メール等
が増えています。市では、個別に電子
メールで登録案内を行うことは、一切

ありませんので、十分ご注意くださ
い。
■ホームページＵＲＬhttp://koganei. 
city-hc.jp/（上記ＱＲコード）
 妊婦および０～５歳児の保護者
 無料※通信料は利用者負担
 健康課

対
￥
問

母子保健情報ホームページのご利用母子保健情報ホームページのご利用をを
　市内在住のすべての妊婦の方を対象に面談を行っています。
　保健師が個別に面談を行い、妊婦の体調のこと、妊娠中や
出産後の事業紹介、きょうだいへの対応など一人ひとりの状
況に合わせて相談に応じます。
　面談を受けた方にはお祝いの品を差し上げます。
 月曜～金曜日
（午前８時３０分～
午後５時）
 保健センター、
主な市内公共施設
 事前に、電話で
健康課へ

時

所

申

ご利用ください妊婦面談

昨年度のお祝いの品

 　

平
成　

年
第
２
回
小
金
井
市
議

３０

会
定
例
会
が
６
月
１
日
（
金
）
か

ら
開
催
さ
れ
ま
す
。
原
則
、
午
前

　

時
か
ら
、
本
会
議
は
議
場
（
市

１０役
所
本
庁
舎
４
階
）
、
委
員
会
は

第
一
会
議
室
（
同
３
階
）
で
行
い

ま
す
。

　

皆
さ
ん
の
身
近
な
問
題
や
市
の

重
要
案
件
が
ど
の
よ
う
に
審
議
・

決
定
さ
れ
て
い
く
か
な
ど
を
知
っ

て
い
た
だ
く
た
め
、
傍
聴
を
お
勧

め
し
ま
す
。

　

市
議
会
の
傍
聴
は
ど
な
た
で
も

で
き
ま
す
が
、
議
会
事
務
局
で
簡

単
な
手
続
き
が
必
要
で
す
。

 

議
会
事
務
局
（
☎　

儿　

儿
９

０４２

３８７

９
４
７
）

  　

喫
煙
は
健
康
に
さ
ま
ざ
ま
な
悪

影
響
を
与
え
ま
す
。
非
喫
煙
者
に

も
、
た
ば
こ
の
煙
や
喫
煙
者
の
呼

気
な
ど
副
流
煙
と
し
て
、
知
ら
な

い
う
ち
に
喫
煙
さ
せ
ら
れ
て
い
ま

す
（
＝
受
動
喫
煙
）。副
流
煙
は
、

喫
煙
者
が
直
接
吸
い
込
む
煙
よ
り

も
、
濃
度
の
高
い
有
害
物
質
が
含

ま
れ
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

毎
年
５
月　

日
は
、
世
界
保
健

３１

機
関
が
定
め
た「
世
界
禁
煙
デ
ー
」

で
、
厚
生
労
働
省
は
５
月　

日
～

３１

６
月
６
日
を
「
禁
煙
週
間
」
と
定

め
て
い
ま
す
。
健
康
増
進
の
た
め

に
、
こ
の
機
会
に
禁
煙
に
取
り
組

み
、
継
続
的
な
健
康
管
理
や
生
活

習
慣
病
予
防
に 
活 
か
し
ま
し
ょ
う
。

い

 

健
康
課

市
議
会
の
傍
聴
に

お
越
し
く
だ
さ
い

問

噛噛噛健康課噛噛噛
（保健センター）

（貫井北町５−18−18）

健
康
ガ
イ

健
康
ガ
イ
ドド

◆
健
康
課
健
康
係

（
☎　

儿　

儿
1
2
4
0
）

042

321

知
っ
て
い
ま
す
か
？
受
動
喫
煙

問

 　
「
楽
し
く 
美  
味 
し
く
食
べ
る
」を

お 

い

テ
ー
マ
に
、
歯
と
栄
養
の
話
を
し

ま
す
。

 

７
月
２
日
（
月
）
午
前　

時
～

１０

正
午 

上
之
原
会
館 

市
内
在
住

の　

歳
以
上
の
方 
　

人
（
申
込

６５

３０

順
） 

５
月　

日
か
ら
、
電
話
で

１５

健
康
課
へ

  

６
月　

日
（
月
）
、　

日
（
月
）

１１

２５

午
前
９
時　

分
～　

時　

分 

保

３０

１０

４５

健
セ
ン
タ
ー 

１
歳
未
満
の
乳
児

（
標
準
的
な
接
種
年
齢
は
、
生
後

５
～
８
か
月
未

満
） 

前
日
の

夜
か
ら
接
種
す

る
腕
（
左
腕
）

へ
の
塗
り
薬
は

控
え
て
く
だ
さ

い 

健
康
課

 　

対
象
の
方
に
は
、
案
内
状
を
郵

送
し
ま
す
の
で
、
届
か
な
い
方

は
、
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

 

健
康
課

い
き
い
き
健
康
教
室

時

所

対
定

申
Ｂ
Ｃ
Ｇ
接
種

時

所

対

他
問６

月
の
乳
幼
児
・

産
婦
健
康
診
査

問対　象と　き健康診査名

平成３０年２月生まれ
の乳児と母親

６／７（木）３～４か月児・
産婦健康診査 　／２１（木）

平成２８年１１月生まれ
の幼児

６／５（火）１歳６か月児
健康診査 　／１９（火）

平成２７年５月生まれ
の幼児

６／１３（水）３歳児
健康診査 　／２７（水）


