
30・9・1 8市役所の開庁時間は、原則平日午前８時 30 分〜午後５時です。（正午〜午後１時除く）

掲載内容の詳細は、お問い合わせいただくか、市ホームページをご覧ください。

 　

ひ
と
り
暮
ら
し
の
方
等
の
話

し
相
手
や
日
常
生
活
の
相
談
、

福
祉
制
度
の
説
明
を
無
料
で
行

い
ま
す
。

 

ひ
と
り
暮
ら
し
ま
た
は
高
齢

者
の
み
の
世
帯
（
日
中
の
み
ひ

と
り
の
方
も
可
）

 

介
護
福
祉
課
高
齢
福
祉
係
、

各
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

 　

牛
乳
ま
た
は
コ
ー
ヒ
ー
牛
乳

を
無
料
で
配
達
し
、
見
守
り
を

行
い
ま
す
。

 

日
常
的
に
見
守
り
が
必
要
な

ひ
と
り
暮
ら
し
ま
た
は
高
齢
者

の
み
の
市
民
税
非
課
税
世
帯

で
、
近
隣
に
親
族
が
い
な
い
方

 

介
護
福
祉
課
高
齢
福
祉
係
、

各
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

 　

民
間
緊
急
通
報
事
業
者
に
通

報
で
き
る
無
線
発
報
器
（
ペ
ン

ダ
ン
ト
式
）
等
を
貸
与
し
、
緊

急
時
に
ボ
タ
ン
を
押
す
と
救
護

者
に
よ
る
救
助
等
を
得
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

　

ま
た
、
特
に
防
火
の
配
慮
が

必
要
な
方
に
は
、
電
磁
調
理
器

等
の
単
品
給
付
も
あ
り
ま
す
。

友
愛
活
動
員
の
訪
問

対問ひ
と
声
訪
問

（
牛
乳
等
の
配
達
）

対問緊
急
通
報
シ
ス
テ
ム

 

ひ
と
り
暮
ら
し
ま
た
は
高
齢

者
世
帯
で
、
救
急
車
を
呼
ぶ
よ

う
な
慢
性
疾
患
等
の
た
め
常
時

注
意
を
要
す
る
方

 

介
護
福
祉
課
高
齢
福
祉
係
、

各
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

 　

ひ
と
り
暮
ら
し
の
高
齢
者
の

方
の
話
し
相
手
に
な
り
ま
す
。

ま
た
、
簡
単
な
荷
物
の
移
動
や

電
球
の
取
り
替
え
等
の
お
手
伝

い
も
し
て
い
ま
す
。

　

利
用
を
希
望
す
る
方
、
会
員

と
し
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
希
望

す
る
方
は
、
ご
連
絡
く
だ
さ

い
。

 

小
金
井
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
市

民
活
動
セ
ン
タ
ー

  　

定
期
的
に
安
否
確
認
の
必
要

対問高
齢
者
の
話
し
相
手
に

問高
齢
者
福
祉
電
話
の
貸
与

問
合
先

小金井市
介護福祉課高齢福祉係 （☎０４２−３８７−９８４３）
介護福祉課包括支援係 （☎０４２−３８７−９８４５）
関連施設
小金井きた地域包括支援センター （☎０４２−３８８−２４４０）
小金井みなみ地域包括支援センター （☎０４２−３８８−８４００）
小金井ひがし地域包括支援センター （☎０４２−３８６−６５１４）
小金井にし地域包括支援センター （☎０４２−３８６−７３７３）
権利擁護センター （☎０４２−３８６−０１２１）
小金井ボランティア・市民活動センター （☎０４２−３８７−００１１）
桜町高齢者在宅サービスセンター （☎０４２−３８１−０００６）
本町高齢者在宅サービスセンター （☎０４２−３８８−８０１１）
中町高齢者在宅サービスセンター （☎０４２−３８６−６５１３）
社会福祉協議会 （☎０４２−３８６−０２９４）
緑寿園ケアセンター （☎０４２−４６２−１２０６）
小金井あんず苑 （☎０４２−３８８−７５１１）
商工会 （☎０４２−３８１−８７６５）

が
あ
り
、
近
隣
に
親
族
が
い
な

い
ひ
と
り
暮
ら
し
ま
た
は
高
齢

者
世
帯
で
、
電
話
の
な
い
方
に

電
話
を
貸
与
し
ま
す
。

 

市
民
税
非
課
税
世
帯

 

設
置
費
、
毎
月
の
基
本
料
金

と
通
話
料　

円
ま
で
は
市
が
負

７００

担
し
ま
す
。
市
の
負
担
を
超
え

る
分
が
利
用
者
負
担
と
な
り
ま

す
 

介
護
福
祉
課
高
齢
福
祉
係
、

各
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

 　

市
内
の
こ
と
ぶ
き
理
容
協
力

の
店
を
利
用
す
る
と
き
、
理

髪
・
洗
髪
料
等
が
２
千
円
割
引

に
な
り
ま
す
。

 

ひ
と
り
暮
ら
し
で
近
隣
に
親

族
が
い
な
い
市
民
税
非
課
税
世

帯
の
高
齢
者

 

介
護
福
祉
課
高
齢
福
祉
係
、

各
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

 　

公
衆
浴
場
の
無
料
入
浴
券

（
都
内
共
通
）
を
月
７
枚
配
付

し
ま
す
。

 

ひ
と
り
暮
ら
し
で
近
隣
に
親

族
が
い
な
い
高
齢
者
で
、
自
宅

に
ふ
ろ
が
な
く
、
あ
っ
て
も
壊

れ
て
い
る
か
、
身
体
的
状
況
に

よ
り
使
え
な
い
方

 

介
護
福
祉
課
高
齢
福
祉
係
、

各
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

 　

週
３
回
を
基
本
と
し
て
夕
食

を
配
達
し
ま
す
。

 

要
介
護
認
定
で
「
要
支
援
ま

た
は
要
介
護
」
と
認
定
さ
れ
た

対￥問こ
と
ぶ
き
理
容
券

（
割
引
券
）
の
配
付

対問入
浴
券
の
配
付

（
公
衆
浴
場
）

対問配
食
サ
ー
ビ
ス

対

ひ
と
り
暮
ら
し
ま
た
は
高
齢
者

世
帯
等
の
方
で
、
精
神
的
、
身

体
的
理
由
等
に
よ
り
食
事
の
用

意
が
で
き
な
い
方
※
原
則
と
し

て
、
近
隣
に
親
族
が
い
る
場
合

は
利
用
で
き
ま
せ
ん

 

１
食　

円
（
市
民
税
非
課
税

６００

世
帯
は　

円
）

３００

 

介
護
福
祉
課
高
齢
福
祉
係
、

本
町
高
齢
者
在
宅
サ
ー
ビ
ス
セ

ン
タ
ー
、
各
地
域
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー

 　

家
具
転
倒
防
止
器
具
等
を
給

付
し
、
ご
自
宅
に
取
り
付
け
ま

￥問家
具
転
倒
防
止
器
具
の

取
り
付
け

す
。

 

市
内
在
住
で
、
ひ
と
り
暮
ら

し
高
齢
者
、
ま
た
は
高
齢
者
の

み
の
世
帯
（
近
隣
に
親
族
が
居

住
し
て
い
な
い
こ
と
）
で
、
当

該
家
屋
に
引
き
続
き
居
住
す

る
、
過
去
に
同
制
度
を
利
用
し

て
い
な
い
方

 

申
込
順
で
受
け
付
け
、
予
定

数
受
け
付
け
次
第
、
今
年
度
分

は
終
了
し
ま
す

 

介
護
福
祉
課
高
齢
福
祉
係

対他問

 　

適
切
な
介
護
知
識
・
技
術
を

習
得
す
る
た
め
の
教
室
を
開
催

し
ま
す
。

 

要
介
護
高
齢
者
を
介
護
す
る

家
族
の
方
等

■
実
施
団
体 

桜
町
高
齢
者
在

宅
サ
ー
ビ
ス
セ

ン
タ
ー
、
本
町

高
齢
者
在
宅
サ

ー
ビ
ス
セ
ン
タ

ー
、
中
町
高
齢

者
在
宅
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
、

小
金
井
あ
ん
ず
苑

家
族
介
護
教
室

対

問

 　

交
流
会
や
講
習
会
等
の
機
会

を
通
し
て
認
知
症
の
理
解
や
介

護
ス
ト
レ
ス
を
発
散
す
る
こ
と

で
、介
護
に
よ
る
身
体
的
・
精
神

的
負
担
の
軽
減
を
図
り
ま
す
。

 

認
知
症
高
齢
者
を
介
護
す
る

家
族
の
方
等

■
実
施
団
体 

本
町
高
齢
者
在

宅
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
、
緑
寿

園
ケ
ア
セ
ン
タ
ー
、
小
金
井
ひ

が
し
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

※
費
用
等
、
詳
し
く
は
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い

家
族
介
護
継
続
支
援

対

問

介
護
す
る
家
族
の
た
め

介
護
す
る
家
族
の
た
め
にに

地
域
の
見
守

地
域
の
見
守
りり

ひ
と
り
暮
ら
し
と
高
齢
者
世

ひ
と
り
暮
ら
し
と
高
齢
者
世
帯帯

 　

市
の
ご
当
地
介
護
予
防
体
操

で
あ
る
「
小
金
井
さ
く
ら
体

操
」
と
ス
ト
レ
ッ
チ
体
操
、
筋

力
強
化
の
た
め
の
「
せ
ら
ば
ん

体
操
」
を
実
施
し
ま
す
。

 

市
内
在
住
の　

歳
以
上
の
方

６５

※
会
場
に
よ
り
、
条
件
が
異
な

り
ま
す

 

年
間
千
円
程
度
（
保
険
代
）

 

介
護
福
祉
課
包
括
支
援
係
、

各
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

 　

高
齢
者
が
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活

小
金
井
さ
く
ら
体
操

自
主
グ
ル
ー
プ

対￥問介
護
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

ポ
イ
ン
ト
事
業

動
を
行
う
こ
と
に
よ
り
、
介
護

予
防
推
進
や
生
き
が
い
づ
く
り

な
ど
を
目
的
と
し
た
事
業
で
す
。

　

介
護
保
険
施
設
な
ど
で
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
活
動
実
績
に
応
じ

て
、
ス
タ
ン
プ
が
取
得
で
き
ま

す
。
取
得
し
た
ス
タ
ン
プ
は
、

年
間
最
大
５
千
円
分
の
小
金
井

さ
く
ら
ポ
イ
ン
ト
に
交
換
で
き

ま
す
。

 

市
内
在
住
の
要
介
護
認
定
等

を
受
け
て
い
な
い　

歳
以
上
の

６５

方■
参
加
方
法
商
工
会
窓
口
で
登

録
申
請
を
行
っ
て
く
だ
さ
い

 

登
録
申
請
に
つ
い
て
＝
商
工

会
、
事
業
に
つ
い
て
＝
介
護
福

祉
課
包
括
支
援
係

対問

介
護
予
防
の
た
め

介
護
予
防
の
た
め
にに

無線発報器（ペンダント式）


