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心
房
細
動
と
は
ど
ん
な
病
気
？

　

脈
が
乱
れ
る
不
整
脈
に
は
、

全
く
害
の
な
い
も
の
か
ら
、
放

置
す
れ
ば
命
の
危
険
な
も
の
ま

で
あ
り
ま
す
。
不
整
脈
の
中
で

最
も
多
い
の
が
心
房
細
動
で
、

こ
れ
自
体
は
す
ぐ
に
命
に
係
わ

る
危
険
な
も
の
で
は
あ
り
ま
せ

ん
が
、
二
つ
の
問
題
を
起
こ
し

ま
す
。

　

心
房
細
動
で
は
心
臓
に
血
栓

（
血
液
が
固
ま
っ
た
も
の
）
が

で
き
や
す
く
、
こ
の
血
栓
が
流

れ
て
他
の
臓
器
の
血
管
に
詰
ま

っ
て
血
栓
症
を
起
こ
し
ま
す
。

代
表
的
な
も
の
が
脳
血
栓
で
、

脳 
梗  
塞 
の
３
分
の
１
は
心
房
細

こ
う 
そ
く

動
か
ら
の
血
栓
が
原
因
で
す
。

脳
血
栓
で
は
、
手
足
の
運
動
が

不
自
由
と
な
り
、
寝
た
き
り
、

認
知
症
な
ど
の
原
因
と
な
り
ま

す
。
最
近
、
心
房
細
動
で
の
血

栓
症
を
予
防
す
る
薬
が
開
発
さ

れ
て
い
ま
す
。

　

心
房
細
動
は
数
分
か
ら
１
～

２
時
間
の
短
い
発
作
で
始
ま

り
、
発
作
が
起
き
る
と 
動  
悸 
や

ど
う 

き

息
切
れ
を
感
じ
ま
す
が
、
短
時

間
で
発
作
が
治
ま
る
た
め
放
置

さ
れ
が
ち
で
す
。
次
第
に
発
作

の
回
数
が
増
え
、
時
間
も
長
く

な
り
ま
す
が
、
ま
だ
薬
や
新
し

い
治
療
法
が
有
効
で
す
。
し
か

し
、
こ
の
時
期
を
過
ぎ
る
と
動

悸
や
脈
の
乱
れ
を
感
じ
な
く
な

り
、
患
者
さ
ん
は
「
不
整
脈
は

治
っ
た
」
と
勘
違
い
し
が
ち
で

す
が
、
実
際
は
心
房
細
動
が
慢

性
に
な
っ
た
の
で
す
。
慢
性
心

房
細
動
が
長
く
続
く
と
少
し
歩

く
だ
け
で
疲
れ
や
す
く
、
息
切

れ
な
ど
が
出
る
心
不
全
と
な
り

ま
す
。
心
不
全
で
は
薬
に
よ
り

症
状
を
あ
る
程
度
抑
え
る
こ
と

は
で
き
ま
す
が
完
全
に
治
す
こ

と
は
で
き
ず
、
厄
介
な
病
気
で

す
。
何
度
も
気
づ
い
て
い
た
頻

脈
・
脈
の
乱
れ
や
動
悸
発
作
を

感
じ
な
く
な
っ
た
ら
む
し
ろ
要

注
意
で
す
。

　

心
房
細
動
は
心
筋
梗
塞
や
弁

膜
症
な
ど
の
心
臓
病
、
高
血

圧
、糖
尿
病
、
肥
満
、
喫
煙
、
大

量
の
飲
酒
な
ど
が
原
因
と
な
り

ま
す
の
で
、
こ
れ
ら
の
病
気
の

治
療
や
禁
煙
・
お
酒
の
飲
み
す

ぎ
な
ど
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

　

小
金
井
市
医
師
会

　
　
　
　
　
　
　

平
岡　

昌
和

  
　

月　

日
（
月
）～　

日
（
金
）

１０

１５

１９

午
前　

時
～
午
後
３
時 

同
セ
ン

１０

タ
ー 

各
事
業
の
公
開
お
よ
び
展

示
、
製
作
品
の
販
売
等
、
市
農
産

物
生
産
組
合
・
同
組
合
青
年
部

（
グ
リ
ー
ン
ク
ラ
ブ
）
野
菜
販
売

（　

日
の
み
）
ほ
か 

同
セ
ン
タ

１７
ー
（
☎　

儿　

儿
８
４
１
１
）

０４２

３８１

  
　

月　

日
～　

月　

日
の
毎
週

１１

１０

１２

２２

土
曜
日
午
後
１
時
～
３
時
（
全
６

回
。　

月
８
日
を
除
く
） 

障
害

１２

者
福
祉
セ
ン
タ
ー 

パ
ソ
コ
ン
の

基
本
操
作 

市
内
在
住
の
身
体
障

が
い
の
あ
る
方 

６
人
（
多
数
抽

選
。
初
め
て
応
募
す
る
方
を
優

先
） 
　

月　

日
ま
で
の
午
前
９

１０

２０

時
～
午
後
７
時
（
土
曜
日
は
午
後

５
時
ま
で
。
日
曜
・
祝
日
を
除

く
）
に
、
直
接
、
障
害
者
地
域
自

立
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー
（
障
害
者

福
祉
セ
ン
タ
ー
１
階
☎　

儿　

儿

０４２

３８１

８
８
１
１
）
へ

  
　

月　

日
（
火
）
午
前　

時
～

１０

２３

１０

正
午 

社
会
福
祉
協
議
会 
　

人
１０

（
申
込
順
） 

市
内
在
住
の
方 

　

月
１
日
～　

日
に
、
電
話
で
権

１０

２２

利
擁
護
セ
ン
タ
ー
（
☎　

儿　

儿

０４２

３８６

０
１
２
１
）
へ

 　

赤
い
羽
根
共
同
募
金
運
動
が
、

　

月
１
日
か
ら
始
ま
り
ま
す
。

１０ 障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー

開
所　

周
年

２５

記
念
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

時

所

内

問

障
害
者
地
域
自
立
生
活

支
援
セ
ン
タ
ー

パ
ソ
コ
ン
講
習
会

時

所

内

対

定

申
市
民
後
見
人
養
成
講
習

受
講
希
望
者
事
前
オ
リ
エ

ン
テ
ー
シ
ョ
ン

時

所

定

対

申

赤
い
羽
根
共
同
募
金
に

ご
協
力
を

　

昨
年
は
市
内　

施
設
等
に
対
し

１０

て
合
計　

万
円
が
配
分
さ
れ
ま
し

１４０

た
。

　

市
民
の
皆
さ
ん
一
人
ひ
と
り
の

「
た
す
け
あ
い
」
に
基
づ
く
地
域

福
祉
推
進
の
た
め
に
、
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

 

社
会
福
祉
協
議
会
（
☎　

儿　
０４２

３８６

儿
０
２
９
４
）

  　

女
性
ス
タ
ッ
フ
に
よ
る
マ
ン
モ

グ
ラ
フ
ィ
検
査
で
す
。

 
　

月　

日（
火
）～　

日（
土
）午

１１

１３

１７

前
９
時
～　

時　

分
、
午
後
１
時

１１

３０

～
３
時　

分 

保
健
セ
ン
タ
ー 

３０

平
成　

年
３
月　

日
現
在　

歳
以

３１

３１

４０

上
の
女
性
で
、
平
成　

年
４
月
以

２９

降
に
市
の
乳
が
ん
検
診
を
受
診
し

て
い
な
い
方
。
な
お
、
次
の
方
は

受
診
で
き
ま
せ
ん
▽
現
在
授
乳

中
、
妊
娠
中
、
断
乳
後
６
か
月
以

内
の
方
▽
乳
房
疾
患
で
治
療
中
、

経
過
観
察
中
、
手
術
後
の
方
▽
ま

っ
す
ぐ
に
立
つ
こ
と
が
難
し
い
方

▽
心
臓
に
ペ
ー
ス
メ
ー
カ
ー
を
装

着
し
て
い
る
方
▽
豊
胸
手
術
を
し

た
方 
　

人
（
申
込
順
） 

２
千

１５０

円
※
生
活
保
護
世
帯
の
方
は
、
減

免
制
度
が
あ
り
ま
す 

検
診
時
間

の
指
定
は
で
き
ま
せ
ん 
　

月　
１０

１０

日
ま
で
に
、
電
話
で
健
康
課
へ
※

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
申
請
可

  
　

月
８
日（
土
）午
前
８
時　

分

１２

３０

～
午
後
５
時
（
正
午
～
午
後
１
時

を
除
く
） 

保
健
セ
ン
タ
ー 

平

問

噛噛噛健康課噛噛噛
（保健センター）

（貫井北町５−18−18）

健
康
ガ
イ

健
康
ガ
イ
ドド

◆
健
康
課
健
康
係

（
☎　

儿　

儿
1
2
4
0
）

042

321

乳
が
ん
検
診
追
加
募

乳
が
ん
検
診
追
加
募
集集

（（　

月
実
施
分

月
実
施
分
））

１１１１
時

所

対

定

￥

他
申

骨
粗
し
ょ
う
症
検
診

時

所

対

成　

年　

月　

日
現
在
、　

・

３０

１２

３１

３５

　

・　

・　

・　

・　

・　

・　

４０

４５

５０

５５

６０

６５

７０

歳
の
女
性
※
Ｘ
線
検
査
の
た
め
、

妊
娠
中
の
方
は
受
診
で
き
ま
せ
ん

 
　

人
（
多
数
抽
選
） 

無
料 

１８０
▽
時
間
の
指
定
は
で
き
ま
せ
ん
▽

申
込
結
果
は
、　

月
中
旬
に
郵
送

１１

し
ま
す 
　

月　

日
（
必
着
）
ま

１０

１２

で
に
、
郵
送
（
１
人
１
通
）
で

「
骨
粗
し
ょ
う
症
検
診
申
込
」・

住
所
・
氏
名
（
ふ
り
が
な
）・
生

年
月
日
・
電
話
番
号
を
明
記
し
、

健
康
課
（
〒　

儿
０
０
１
５
貫
井

１８４

北
町
５
儿　

儿　

）
へ

１８

１８

 　

口
腔
内
の
健
康
に
重
要
な
だ
液

が
果
た
す
役
割
に
つ
い
て
、
分
か

り
や
す
く
解
説
し
ま
す
。

 
　

月　

日
（
水
）
午
後
１
時　

１０

１０

３０

分
～
３
時 

商
工
会
館 

植
田
耕

一
郎
さ
ん
（
日
本
大
学
教
授
） 

　

人 

電
話
で
小
金
井
歯
科
医
師

７０会
（
☎　

儿　

儿
０
３
０
３
）
へ

０４２

３８５

 　
　

月
８
日
の
「
い
い
歯
の
日
」

１１
に
ち
な
み
、
小
金
井
歯
科
医
師
会

で
は
、
８
０
２
０
運
動
の
一
環
と

し
て
「
８
０
２
０
応
援
団
」
を
開

催
し
ま
す
。

　

８
０
２
０
運
動
と
は
「　

歳
に

８０

な
っ
て
も　

本
以
上
の
自
分
の
歯

２０

定

￥

他

申

市
民
公
開
講
座

長
生
き
は 
唾 
液
で
決
ま
る

だ

時

所

講

定

申
小
金
井
８
０
２
０
（
ハ
チ
マ

ル
ニ
イ
マ
ル
）
応
援
団

を
保
と
う
」
と
い
う
運
動
で
す
。

　
　

月
１
日
（
月
）～　

日
（
水
）

１０

３１

に
小
金
井
歯
科
医
師
会
会
員
診
療

所
で
歯
数
の
判
定
を
無
料
で
行

い
、　

歳
以
上
で　

本
以
上
の
歯

８０

２０

を
有
す
る
と
認
め
ら
れ
た
方
を
８

０
２
０
運
動
達
成
者
と
し
て
表
彰

し
、
後
日
、
表
彰
状
、
記
念
品
を

お
渡
し
し
ま
す
。

 

小
金
井
歯
科
医
師
会
（
☎　

儿
０４２

　

儿
０
３
０
３
）

３８５
  

　

月　

日
（
月
）
午
後
１
時
か

１１

１２

ら
、
１
時　

分
か
ら
、
１
時　

分

１５

３０

か
ら
（
終
了
は
３
時
ご
ろ
） 

保

健
セ
ン
タ
ー 

お
お
む
ね　

～　
１６

２７

週
の
妊
婦
の
方 
　

人
（
申
込

２０

順
） 
　

月
１
日
か
ら
、
電
話
で

１０

健
康
課
へ

  
　

月　

日
（
火
）
午
前
９
時　

１１

１３

３０

分
～　

時　

分 

保
健
セ
ン
タ
ー

１１

３０

 

管
理
栄
養
士
に
よ
る
家
族
の
健

康
の
た
め
の
栄
養
講
義
と
調
理
実

習 

０
～
６
歳
児
の
保
護
者 
　
２０

人
（
申
込
順
） 

保
育
あ
り
（　
１４

人
。
要
事
前
申
込
） 
　

月
１
日

１０

か
ら
、
電
話
で
健
康
課
へ

  
　

月　

日
（
土
）、　

日
（
土
）

１１

１０

１７

午
前　

時
～
午
後
１
時 

保
健
セ

１０

問妊
婦
歯
科
健
診

時

所

対

定

申
マ
マ
の
た
め
の
栄
養
講
習
会

時

所

内
対

定

他

申

両
親
学
級
た
ん
ぽ
ぽ
ク
ラ
ス

（
土
曜
２
日
間
コ
ー
ス
）

時

所

ン
タ
ー 

妊
娠
、
出
産
、
育
児
の

話
、
妊
婦
体
操
、 
沐 
浴
実
習
等 

も
く

お
お
む
ね　

～　

週
の
就
労
妊
婦

１６

２７

と
パ
ー
ト
ナ
ー
の
方
（
妊
娠
週
数

は
目
安
で
す
） 
　

組
（
申
込

３６

順
・
初
産
婦
の
方
優
先
） 
　

月
１０

１
日
か
ら
、
電
話
で
健
康
課
へ

 
【
２
回
食
へ
の
進
め
方
】

 
　

月　

日
（
木
）
午
後
２
時　

１１

１５

４５

分
～
４
時　

分 

お
お
む
ね
６
～

１５

７
か
月
児
の
保
護
者 
　

人
（
申

１５

込
順
）

【
３
回
食
へ
の
進
め
方
】

 
　

月
８
日
（
木
）
午
後
１
時　

１１

３０

分
～
３
時　

分 

お
お
む
ね
８
～

３０

　

か
月
児
の
保
護
者 
　

人
（
申

１１

１８

込
順
）們

們
◇
共　

通
◇
們
們

 

保
健
セ
ン
タ
ー 

管
理
栄
養

士
・
歯
科
衛
生
士
に
よ
る
講
義
、

内

対

定

申

離
乳
食
教
室

時

対

定

時

対

定

所

内

試
食
な
ど 

母
子
同
室
で
す 
　
１０

月
１
日
か
ら
、
電
話
で
健
康
課
へ

  
　

月
１
日
～　

日
の
毎
週
木
曜

１１

２２

日
午
前
９
時
か
ら
（
受
け
付
け
は

９
時　

分
ま
で
） 

保
健
セ
ン
タ

１５

ー 

歯
磨
き
練
習
、
栄
養
講
話
な

ど
※
む
し
歯
予
防
教
室
受
講
後
、

希
望
者
は
引
き
続
き
歯
科
健
診
も

受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
（
終
了

は　

時　

分
ご
ろ
） 

平
成　

年

１１

３０

２８

４
月
生
ま
れ
（
２
歳
６
か
月
）
～

　

年　

月
生
ま
れ
（
１
歳
）
の
子

２９

１０

ど
も
※
転
入
等
で
対
象
年
齢
を
過

ぎ
て
い
る
場
合
は
、
ご
相
談
く
だ

さ
い 

各
日　

人（
申
込
順
） 　

１２

１０

月
１
日
か
ら
、
電
話
で
健
康
課
へ

  
　

月　

日
（
水
）
午
前
９
時　

１０

１７

３０

分
～　

時　

分
、
午
後
１
時
～
４

１１

３０ 他

申

む
し
歯
予
防
教
室

時

所

内

対

定

申

愛
の
献
血

時

時 

市
役
所
本
庁
舎
駐
車
場 
　
１６

～　

歳
の
方
※　

～　

歳
に
献
血

６４

６０

６４

経
験
の
あ
る
方
は
、　

歳
ま
で
献

６９

血
す
る
こ
と
が
で
き
ま
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　体調等について、気軽に
何でも相談できる、掛かり
つけの医院・歯科医院・薬
局を持つことで、早期に体
調の変化に気づく専門家の
サポートが受けられます。
健やかな毎日を過ごすため
にも、身近な掛かりつけ医
院・歯科医院・
薬局を持ちまし
ょう。
 健康課問

掛かりつけの医院掛かりつけの医院・・
歯科医院・薬局歯科医院・薬局はは
ありますかありますか？？


