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　市内で３か所目となる特別養護老人ホームが
開設しました。
　市民の皆さんに身近で頼れる介護サービス等
を提供していきます。
【施設概要】
■施設名ぬく井の杜
■所在地貫井北町３−４−８
 

■建物構造鉄筋コンクリート５階建て

新宿→新宿→

ガソリン
スタンド
ガソリン
スタンド

ディスカウント
ストア
ディスカウント
ストア

ドラッグストアドラッグストア
学芸大
グランド入口
学芸大
グランド入口

貫井北町二丁目貫井北町二丁目
本町団地入口本町団地入口

JR中央線JR中央線←国分寺←国分寺

小
金
井
街
道

小
金
井
街
道

新
小
金
井
街
道

新
小
金
井
街
道

特別養護老人ホーム
ぬく井の杜
〒

武蔵小金井駅
北口

小金井
郵便局
小金井
郵便局

■事業内容（利用者数）特別養護老人ホーム
（１５２人）、ショートステイ（１６人）、デイサー
ビス（２０人）、居宅介護支援事業等
■運営主体社会福祉法人七日会
【入所要件等】
　市介護老人福祉施設入所指針に基づき入所審
査を行います。
 原則、要介護度３～５の方、特例要件に該当
する要介護度１・２の方
 入所申込書（介護福祉課、各地域包括支援セ
ンター、市ホームページで配布）に必要事項を
明記し、郵送でぬく井の杜へ
 ぬく井の杜（〒１８４−００１５貫井北町３−４−８
☎０４２−４０２−７０１１）、介護福祉課介護保険係
（市役所第二庁舎２階☎０４２−３８７−９８２２）

対

申

問

 　

ご
自
身
や
ご
家
族
の
こ
と
で
お

悩
み
の
方
は
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
せ

ん
か
。
認
知
症
地
域
支
援
推
進
員

が
お
話
を
伺
い
ま
す
。
（
１
人　
３０

分
程
度
）

 

要
支
援
・
要
介
護
認
定
を
受
け

て
い
な
い
方
ま
た
は
そ
の
家
族 

５
月
１
日
か
ら
、
電
話
で
各
地
域

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
へ

   

５
月　

日
（
火
）
午
前　

時
～

１５

１０

正
午
（
１
人　

分
程
度
） 

小
金

３０

認
知
症
相
談
会

対

申

ところ・申込先対象地域と　き
小金井ひがし地域包括支援センター
（☎０４２−３８６−６５１４）

東町、中町、本町１
丁目５／１７（木）１３：３０～１５：００

小金井きた地域包括支援センター
（☎０４２−３８８−２４４０）

梶野町、関野町、緑
町、本 町 ２・３ 丁
目、桜町１・３丁目

　／１８（金）１３：３０～１５：３０

小金井にし地域包括支援センター
（☎０４２−３８６−７３７３）

貫井北町、本町４・
５丁目、桜町２丁目　／１９（土）１０：００～１２：００

小金井みなみ地域包括支援センター
（☎０４２−３８８−８４００）

本町６丁目、前原
町、貫井南町　／２６（土）１４：００～１６：００

介
護
予
防
相
談
会

時

所

井
み
な
み
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ

ー 
　

歳
以
上
の
方
で
、
要
支

６５

援
・
要
介
護
の
認
定
を
受
け
て
い

な
い
方
■
対
象
地
域
本
町
６
丁

目
、
前
原
町
、
貫
井
南
町 

５
人

（
申
込
順
） 

５
月
１
日
か
ら
、

電
話
で
小
金
井
み
な
み
地
域
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー
（
☎　

儿　

儿
８

０４２

３８８

４
０
０
）
へ

 　

加
齢
と
と
も
に
進
む
バ
ラ
ン
ス

能
力
や
筋
力
の
衰
え
防
止
に
一
緒

に
体
操
し
ま
し
ょ
う
。

 
 

５
月　

日
＝
さ
く
ら
体
操
・

１１

英
会
話
、　

日
＝
さ
く
ら
体
操
・

１８

朗
読
、　

日
＝
さ
く
ら
体
操
・
メ

２５

ー
ク
・
ネ
イ
ル
、
い
ず
れ
も
金
曜

日
午
後
１
時
か
ら 

東
京
工
学
院

専
門
学
校
エ
ア
ト
ラ
ホ
ー
ル
２
階

（
前
原
町
５
儿
１
儿　

） 

お
お

２９

む
ね　

歳
以
上
の
方 

各
日　

人

６５

１２

（
当
日
先
着
順
） 
　

円
■
集
合

２００

場
所 

小
金
井
み
な
み
地
域
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー
（
☎　

儿　

儿
８

０４２

３８８

４
０
０
）

  　

俳
優
と
し
て
も
活
躍
さ
れ
て
い

る
講
師
の
ユ
ニ
ー
ク
な
俳
句
講
座

で
す
。

 

６
月
６
日
～　

日
の
毎
週
水
曜

２７

日
、
午
後
１
時　

分
～
４
時　

分

３０

３０

（
全
４
回
） 

社
会
福
祉
協
議
会

 

小
倉
一
郎
さ
ん
（
俳
人
） 

市

内
在
住
の
お
お
む
ね　

歳
以
上
の

６０

方 
　

人
（
多
数
抽
選
） 

５
月

２５
対

定

申

健
康
的
に
過
ご
す
た
め
の

カ
ラ
ダ
い
き
い
き
体
操

時
内

所

対

定
￥

問
高
齢
者
い
き
い
き
活
動
講
座

儿
小
倉
一
郎
先
生
の

　

俳
句
入
門

時

所

講

対

定

申

　

日
（
必
着
）
ま
で
に
、
往
復
は

１０が
き
に
住
所
・
氏
名
（
ふ
り
が

な
）・
電
話
番
号
・
年
齢
・
性
別

を
明
記
し
、
社
会
福
祉
協
議
会

「
小
倉
一
郎
先
生
の
俳
句
入
門

係
」
（
〒　

儿
０
０
０
４
本
町
５

１８４

儿　

儿　

☎　

儿　

儿
０
２
９

３６

１７

０４２

３８６

４
）
へ

 　

お
ふ
ろ
屋
さ
ん
の
ご
協
力
に
よ

り
、
高
齢
者
の
健
康
保
持
や
児
童

と
の
交
流
・
憩
い
の
場
と
し
て
、

「
菖
蒲
湯
」
を
実
施
し
ま
す
。

　

大
き
な
お

ふ
ろ
で
の
ん

び
り
と
、
子

ど
も
た
ち
と

一
緒
に
楽
し

い
ひ
と
と
き

を
お
過
ご
し

く
だ
さ
い
。

 

５
月
５
日

（
祝
）
午
後
４
時
～　

時 

ぬ
く

１１

い
湯
（
貫
井
北
町
３
儿
４
儿
４
）

 

市
内
在
住
の　

歳
以
上
の
方
と

６５

小
学
生
以
下
の
方 

ご
利
用
の
際

は
、
当
日
、
浴
場
に
口
頭
で
必
ず

申
し
出
て
く
だ
さ
い 

介
護
福
祉

課
高
齢
福
祉
係
（
☎　

儿　

儿
９

０４２

３８７

８
４
３
）

  

６
月　

日
（
水
）
午
前　

時
～

２０

１０

午
後
３
時 

総
合
体
育
館 

握

力
・
上
体
起
こ
し
な
ど
６
種
目 

市
内
在
住
の
お
お
む
ね　

歳
以
上

６０

の
方 
　

人
（
多
数
抽
選
） 

５

２０

月　

日
（
必
着
）
ま
で
に
、
往
復

１８
は
が
き
に
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・

電
話
番
号
を
明
記
し
、
悠
友
ク
ラ

ブ
連
合
会
（
〒　

儿
０
０
０
４
本

１８４

町
５
儿　

儿　

☎　

儿　

儿
６
３

３６

１７

０４２

３０１

６
３
）
へ

お
と
し
よ
り
無
料
入
浴
デ
ー

 
菖
蒲 
湯

し
ょ
う
ぶ

時

所

対

他
問

高
齢
者
の
体
力
測
定

時

所

内
対

定

申

 　

障
が
い
の
あ
る
方
や
、
家
族
の

皆
さ
ん
か
ら
、
手
帳
交
付
、
医
療
、

就
学
、
就
職
、
施
設
入
所
等
の
各

種
相
談
に
応
じ
、
助
言
や
指
導
を

行
っ
て
い
ま
す
。
お
近
く
の
相
談

員
へ
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

  

自
立
生
活
支
援
課
相
談
支
援
係

（
☎　

儿　

儿
９
８
４
１
）

０４２

３９７

  

６
月
２
日
～
７
月
７
日
の
毎
週

土
曜
日
午
後
１
時
～
３
時
（
全
６

回
） 

障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー 

パ
ソ
コ
ン
の
基
本
操
作 

市
内
在

住
の
身
体
障
が
い
の
あ
る
方 

６

人
（
多
数
抽
選
。
初
め
て
の
方
を

優
先
） 

５
月　

日
ま
で
の
午
前

１９

９
時
～
午
後
７
時
（
土
曜
日
は
午

後
５
時
ま
で
。
日
曜
・
祝
日
を
除

く
）
に
、
直
接
、
障
害
者
地
域
自

立
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー
（
障
害
者

福
祉
セ
ン
タ
ー
１
階
☎　

儿　

儿

０４２

３８１

８
８
１
１
）
へ

ご
相
談
く
だ
さ
い

身
体
障
害
者
相
談
員

知
的
障
害
者
相
談
員

身体障害者相談員
電話住所氏名

０５０−１５３９−９３１５（FAX）前原町４丁目荒井康善（聴）
０４２２−３３−９４４４東町２丁目今明子（肢）
０４２−３８５−３４２９中町４丁目田中麻子（肢・内部）
０４２−３８３−８２３０前原町５丁目橋本眞貴子（視）

知的障害者相談員
電話住所氏名

０４２−３８１−０６３４本町５丁目尾島聖子
０４２−３８１−２６０２前原町３丁目野崎悦子

問障
害
者
地
域
自
立
生
活
支
援

セ
ン
タ
ー
パ
ソ
コ
ン
講
習
会

時

所

内

対

定

申

 　

５
月
期
分
＝
２
～
４
月
分

■
振
込
日
５
月　

日
（
木
）
※
振

１０

込
日
以
降
、
通
帳
で
お
確
か
め
く

だ
さ
い
。
な
お
、
金
融
機
関
に
よ

っ
て
は
、
２
・
３
日
遅
れ
る
場
合

が
あ
り
ま
す 

次
の
よ
う
な
場
合

に
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
▽
振
込
日

以
降
、
７
日
を
過
ぎ
て
も
振
り
込

み
が
な
い
場
合
▽
口
座
や
住
所
、

ま
た
は
氏
名
を
変
更
し
た
場
合
▽

施
設
に
入
所
し
た
場
合
▽
病
院
等

に
３
か
月
を
超
え
て
入
院
し
た
場

合 

自
立
生
活
支
援
課
障
害
福
祉

特
別
障
害
者
手
当
の
支
給

他

問

係
（
☎　

儿　

儿
９
８
４
２
）

０４２

３８７

 　

自
立
し
た
市
民
社
会
の
創
造
に

向
け
て
、
幅
広
い
分
野
の
市
民
活

動
団
体
を
応
援
す
る
助
成
金
の
要

望
団
体
を
募
集
し
ま
す
。

 

市
内
で
活
動
す
る
市
民
団
体

（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
も
し
く
は
任
意
団

体
）
■
助
成
額
１
団
体
上
限　

万
１０

円
（
総
額　

万
円
を
原
資
と
し
、

１００

審
査
会
で
決
定
） 

５
月　

日
ま

３１

で
に
、
直
接
、
所
定
の
様
式
（
小

金
井
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
市
民
活
動

セ
ン
タ
ー
で
配
布
）
に
必
要
事
項

さ
く
ら
フ
ァ
ン
ド
募
集

対

申

を
明
記
し
、
同
セ
ン
タ
ー
へ 

同

セ
ン
タ
ー
（
☎　

儿　

儿
０
０
１

０４２

３８７

１
）

 　

社
会
福
祉
協
議
会
で
は
、
心
身

障
害
者
（
児
）
団
体
お
よ
び
援
助

団
体
に
対
し
て
助
成
し
ま
す
。

　

要
件
等
の
詳
細
は
、
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
申
込
期
限
５
月　

日
（
金
） 

２５

社
会
福
祉
協
議
会
（
☎　

儿　

儿

０４２

３８７

０
０
１
１
）

問

心
身
障
害
者
（
児
）

援
護
事
業
助
成
金

問

特別養護老人ホー特別養護老人ホームム
「「ぬぬくく井の杜」が開井の 杜 」が開設設

ももりり

外観 共同生活スペース 居室


