
31・2・15 8市役所の開庁時間は、原則平日午前８時 30 分〜午後５時です。（正午〜午後１時除く）

掲載内容の詳細は、お問い合わせいただくか、市ホームページをご覧ください。

みんなであそぼうほいくえん
■催し ※は要事前申込

内　容施設名

保育園の給食を食べてみませんか※＝ 
３／１９（火）１１：００から 離乳食を完了した
２歳６か月までの子どもと保護者 ５組（申
込順。２／１５から） １人３１０円

時
対

定
￥

市立わかたけ
（☎０４２－３８３
－１１８１）

親子よみきかせ※＝ ３／１３（水）１０：００か
ら １～２歳児と保護者、出産を迎える妊
婦の方 １０組（申込順。２／１５から）

時
対

定

光明第二
（☎０４２－３８１
－８７０６）

ひなまつり観劇会※＝ ３／１（金）９：３０～
１０：３０ １歳６か月以上の未就学児と保護
者 １０組（申込順。２／１５から）

時
対

定ひなぎく
（☎０４２２－５５
－４４１７） ちいさなであい※＝ ３／８（金）１０：００～

１１：００ ０歳児と保護者 １０組（申込順。２
／１５から）

時
対 定

親子でわらべうた※＝ ３／８（金）、２２
（金）１０：００～１１：００ ０～１歳児と保護者 
５組（申込順。２／１５から）

時
対 定

貫井
（☎０４２－３８１
－３５７５） 親子リズム遊び※＝ ３／１３（水）１０：００～

１１：００ １歳児以上の未就学児と保護者 
１０組（申込順。２／１５から）

時
対 定

ひな祭りおたのしみ会※＝ ３／１（金）
１０：００から １歳以上の未就学児と保護者
 ５組（申込順。２／１５から）

時
対

定

アスクむさし
小金井
（☎０４２－３８６
－８５０５）

ギロック音楽会※＝ ３／２８（木）１１：３０～
正午 未就学児と保護者 ３組（申込順。３
／１から）

時
対 定

また明日
（☎０４２－３８６
－８２８０）

詳細は、公立小・中学校に配布してい
る「毎月のたより」や市ホームページ
をご覧ください。申し込みは原則、電
話または直接、各児童館へ。

３月のじどうか３月のじどうかんん
 ＝未就学児対象
　　（保護者同伴）
 ＝小学生対象
 ＝中学生対象
 ＝高校生世代対象

未

小
中
高

共　通
 １６日（土）午後１時～３時※雨天中止 都立武蔵野公園くじら山 刻み野菜、おわん、おはし、
タオル、飲み物 動きやすい服装で
時 所 持

他
移動児童館・わんぱく号
巨大紙飛行機とカレーうどん

 東児童館＝６日（水）、緑児童館＝１１日（月）、貫井南児童館＝２０日（水）。いずれも午前１０時～午
後１時 １件１００円
時

￥今月のおもちゃ病院

本町児童館（☎042−383−1176）
  ６日・１３日の水曜日は１歳児以上交流会、１３日＝誕生日会。７日・１４日の木曜日は０歳児交流会、
７日＝保育士の子育て相談会、１４日＝ベビータッチセラピー。１８日までの月曜日は０～２歳児交流
会。いずれも午前１０時～午後２時。交流会は正午まで、講座は午前１１時から。午後はフリースペース

時内
乳幼児のつどい  未

  ２日（土）午前１０時～正午。リズム遊び。午前１０時から０歳児、午前１１時から１～２歳児時内パパとあそぼう  未
 １９日（火）午後１時から ウクレレコンサートとデコレーションパンケーキ作り 幼稚園世
代 １５人（申込順） １００円 ２月１６日～３月１５日まで（電話不可）
時 内 対
定 ￥ 申

わんぱくキッズあつまれ！
 未

東児童館（☎042−383−1177）
  月曜～土曜日午前１０時～午後４時。４日（月）＝誕生日会と会食と食育相談会 ６０円、７日
（木）＝おはなし会、１１日（月）＝えほんの日、１９日（火）＝手遊び、２３日（土）＝おとうさんもいっ
しょ、２５日（月）＝リズム遊び

時内 ￥
常設子育てひろば  未

 １６日（土）午前１１時～午後１時３０分 ゲームや食べ物などの出店 くつを入れる袋 出店者
募集中（２月２３日まで）
時 内 持 他子ども縁日−ひがじ５０祭

 １８日（月）～２０日（水）、２２日（金）午前１０時～正午 遊戯室と前庭開放 幼稚園世代と保護者時 内 対おいでよ！３・４・５・６  未
 ２８日（木）午後３時３０分から 絵本の読み聞かせ、工作等時 内おはなし会    未 小
  １３日（水）＝子育て相談、１９日（火）＝思春期相談、いずれも午前１０時～午後１時 いずれも随時受付時内 申専門相談事業
  水曜日午後６時～８時はフリースペース。２０日＝行け！ひがじ卓球部、２７日＝年度末パーテ
ィー ５０円
時内

￥
中高生世代あつまれ！！
「ぷれいすＨＩＧＡＪＩ」    中 高

 ２日（土）午後１時～６時 東中学校体育館でスポーツ大会と児童館で交流会 ２月１５日から時 内 申とびだせ！中高生−冬の陣
 ２３日（土）午前１０時から 講座および乳幼児とのふれあい １５人（申込順） ２月１５日から時 内 定 申赤ちゃんと遊ぼう    中 高

貫井南児童館（☎042−383−9777）
  ２０日までの水曜日は０歳児交流会、６日＝ベビーサイン体験講座 ５か月～１歳までの子ど
もの保護者 １５人（申込順） ２月１６日から。１５日までの月曜・金曜日は０～２歳のフリースペー
ス、１日＝ひなまつり寝相アート、２２日＝誕生日会。いずれも午前１０時～午後１時３０分

時内 対
定 申乳幼児のつどい  未

 ９日（土）午後１時～２時３０分 小学生～高校生世代による出店 出店者募集（２月２７日まで）時 内 他児童館えんにち
 １４日（木）午後３時から 進級・卒園おめでとうクレープ作り 幼稚園世代 ８人（申込順） 
１５０円 ２月１６日から
時 内 対 定 ￥

申いちごハウス  未

  金曜日午後４時～８時はフリースペース、２９日＝進級おめでとうパーティ １２人（申込順）
 １５０円 ２月１６日から
時内 定
￥ 申

中・高校生世代のスペース
＠ヌクイ    中 高

 ２２日（金）午後６時～２３日（土）午前８時 交流行事、食事作り、銭湯入浴等 ２０人（申込順） 
１,３００円（食事代、銭湯代） ２月１６日から（保護者承諾書を添えて直接申し込み）
時 内 定 ￥

申
スリープオーバー中・高校
生世代交流合宿    中 高

 グループ、個人いずれも可 要事前申込対 申バンドスタジオ貸出    中 高
緑児童館（☎042−383−6910）

  ２３日までの月曜～土曜日午前１０時～午後３時はフリースペース（土曜日は午後１時まで）。
水曜日は１歳児以上あそぼうよ、１３日＝誕生日会、２０日＝歯の健康相談会。木曜日は０歳児ひよ
こ、７日＝ほのぼのcafe（お茶飲み懇談会）、１４日＝応急救命講習会。２３日（土）＝パパもおいで
よ、パパとプラレール。いずれも午前１０時～正午

時内

乳幼児のつどい 未

 ２日（土）正午～午後２時 子ども縁日と地域バザー 出店者募集（２月２７日まで）時 内 他緑児童館のみの市
 ７日（木）午後３時３０分から キラキラ虹色望遠鏡作り 幼稚園世代 １５人（申込順） ２月１８日から時 内 対 定 申あつまれみどりっ子！  未
 １４日（木）午後３時３０分から おはなし会と影絵の上演時 内おはなしのとびら    未 小

【休館日＝日曜日、２１日（祝）、３０日（土）】
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ところ・問合先と　き相談名

広報秘書課広聴係（市役所第二
庁舎１階☎０４２－３８７－９８１８）

月曜～金曜日
（市役所執務時間内）市 民 相 談

渇ところ＝市民相談室

渇予約が必要です

渇法律相談、交通事故相談は、
２月１８日から、直接または電話
で受け付け
法律相談は各日とも６人

渇外国人相談は、相談日の１週
間前までに、直接または電話で
受け付け

渇その他の相談は、相談日の当
日午前９時～正午に、直接また
は電話で受け付け

渇広報秘書課広聴係（☎０４２－
３８７－９８１８）へ予約してくださ
い

 随  時 
ずい じ

（Irregular）
 外  国  人  相  談 
がい こく じん そう だん

（English）

午前９時
～正午

３月５・７・１２・１４・１９・
２６・２８日法 律 相 談

い
ず
れ
も
午
後
１
時　

分
か
ら

３０

３月１３・２７日税 務 相 談

３月１８日人 権 ・
身 の 上 相 談

３月６日建築・登記・
表示登記相談

なし行 政 相 談

３月２０日相続等暮らしの
書類作成相談

３月１２日交通事故相談

３月５日年金・労務・成
年後見制度相談

渇ところ＝市民相談室
渇企画政策課男女共同参画室
（☎０４２－３８７－９８５３）へ予約し
てください

３月１・８・１５・２２・２８日
午後１時３０分～４時３０分
※保育あり（１歳以上の未就学児。要
事前申込）

女性総合相談
（夫婦・家族・
人 間 関 係 ）

子育て支援課（市役所第二庁舎
３階☎０４２－３８７－９８３６）

月曜～金曜日
（市役所執務時間内）

ひ と り 親 ・
女 性 相 談

教育相談所（本町６－５－３シ
ャトー小金井別館３階☎０４２－
３８４－２５０８）

月曜～土曜日
午前９時～午後４時３０分教 育 相 談

経済課（市役所第二庁舎４階☎
０４２－３８４－４９９９）

月曜～金曜日
午前９時３０分～午後４時
（正午～午後１時を除く）

消費生活相談

労働相談情報センター国分寺事
務所（国分寺市南町３－２２－１０
☎０４２－３２１－６１１０）

月曜～金曜日
午前９時～午後５時労 働 相 談

ところ・問合先と　き相談名

渇小金井きた地域包括支援センター
（桜町１－９－５☎０４２－３８８－２４４０）

渇小金井みなみ地域包括支援センター
（前原町５－３－２４☎０４２－３８８－８４００）

渇小金井ひがし地域包括支援センター
（中町２－１５－２５☎０４２－３８６－６５１４）

渇小金井にし地域包括支援センター
（貫井北町２－５－５☎０４２－３８６－７３７３）

月曜～土曜日
午前９時～午後５時３０分

高 齢 者 介 護
相 談

火曜日＝小金井ひがし地域包括支
援センター
第２木曜日＝小金井みなみ地域包
括支援センター
第４木曜日＝小金井きた地域包括
支援センター
いずれも午後１時１５分～５時１５分
※電話で各地域包括支援センター
へ予約してください

高 齢 者 向 け
住宅改修相談

まちづくり推進課住宅係
（市役所第二庁舎５階☎０４２－３８７－９８６１）
へ１週間前までに予約してください

第２木曜日
午後１時３０分～４時３０分

木 造 住 宅
耐 震 相 談

シルバー人材センター
（貫井北町１－８－２１☎０４２－３８３－６１４１）

第１・第２木曜日（祝日を除く）
午前１０時～正午
（午前１０時までに来所の方）

シルバー人材
セ ン タ ー
入 会 相 談

福祉オンブズマン事務局
（市役所第二庁舎８階８０２会議室☎ ＝０４２
－３８３－１２２５）へ予約してください

FAX水曜日
午後１時～５時

福祉サービス
苦 情 ・ 相 談

渇ところ＝東小金井事業創造センター
（梶野町１－２－３６）
渇同センターホームページ
（http://ko-to.info/）申込フォームまた
は電話（☎０４２２－３１－２０４０）で予約してく
ださい

月曜～金曜日
午前１０時～午後６時

創 業 相 談
店舗・事務所
物件探し相談

自立相談サポートセンター
（本町５－３６－１７☎０４２－３８６－０２９５）

月曜～金曜日
午前８時３０分～午後５時

生 活 困 窮 者 
自 立 相 談

渇ボランティア・市民活動センター
（本町５－３６－１７☎０４２－３８７－００１１）
渇予約制（１日２組まで）

第４火曜日
午前１０時３０分～午後１時

ひ き こ も り
相 談


