
9 2・1・1 各種申し込みは、開庁時間または各施設開館時間内にお願いします。

掲載内容の詳細は、主催者にお問い合わせください。掲載内容の詳細は、主催者にお問い合わせください。

広告掲載等のお問い合わせは、㈱ホープ（広告代理店）☎０９２−７１６−１４０１へ
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情情報報アア・・ララ・・カカルルトト情報ア・ラ・カル情報ア・ラ・カルトト このコーナーでは、市民グループなどの催し物等を紹介します。事業の実施内容に市および教育委員会は携わ
っていませんので、ご不明な点は、主催者にお問い合わせください。（掲載内容についての責任は主催者側に負っていただきます）

 

●歩きませんか　市内遊歩道巡り
（第１部）八重垣神社で初詣　  
１月１９日（日）荒天中止①午前８時
１０分貫井大橋②８時３０分市役所本庁
舎③８時３０分ＪＲ東小金井駅南口集合
～正午ごろＪＲ東小金井駅解散（距離
約８.０km） ２００円（保険代等） 
当日直接集合場所へ 市ウオーキン
グ協会・浜薗（☎０４２−３８１−２２００）
 

●エコクラフト−麦わらで作るヒン
メリ　 １月８日～２９日の毎週水曜
日午前１０時～午後３時 環境楽習館
 ３００円（材料費等） 当日直接会場
へ。４人以上での参加は事前に電話
でＮＰＯこがねい環境ネットワーク
（☎０８０−４０９１−８２５０）へ
●オペラ集団ICANTORI設立５周年
記念第１０回本公演モーツァルト「魔
笛」日本語上演　 １月１１日（土）
午後２時開演 小金井　宮地楽器ホ
ール大ホール ３,５００円（全自由席）
 こきんちゃんもゲスト出演 電話
またはＥメールでイ・カントーリ
（☎０８０−５９７３−２０７７ i.cantori.tic 
ket@gmail.com）へ
●小金井みんなのサロン・さくら　
 １月１１日（土）午後２時～４時 
エアーズシティ集会所（本町１−１４
−４１） お茶を飲みながらお話しし
ませんか １００円（茶菓代） 当日直
接会場へ 同サロン・野口（☎０９０
−９２０４−６２６４）
●新春のつどい−もちつき大会　 
１月１２日（日）午前１０時～午後１時
ごろ 公民館緑分館野外調理場 
１００人（当日先着順） 無料 ボーイ
スカウト小金井第１団・宝妻（☎
０４２−３８６−００２０）
●小金井墨井会水墨画展　 １月１６
日（木）～２０日（月）午前１０時～午
後５時（１６日は正午から、２０日は４
時まで） 小金井　宮地楽器ホール
マルチパーパススペース 無料 同
会・中田（☎０４２−３０１−６０８９）
●「遺言と相続」無料相談会　 １
月１６日（木）午後１時２０分～４時２０
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分 小金井　宮地楽器ホール練習室
２・３ 遺言・相続・遺産分割協議
等 当日直接会場へ（事前予約も可）
 遺言と相続をサポートする行政書
士の会・千葉（☎０４２−３０１−００６４）
●講演会−外国人雇用管理の実務と
留意点　 １月１６日（木）、２０日（月）
午後２時～４時 国分寺労政会館 
毎熊典子さん（特定社会保険労務士）
 ６０人 １月１５日までに、電話また
はファクスで都労働相談情報センタ
ー国分寺事務所（☎０４２−３２３−８５１１
 ０４２−３２３−８５１２＝午前９時～午後
５時）へ
●講演会−高年齢者雇用をめぐる法
律と実務　 １月１７日（金）、２１日
（火）午後２時～４時 国分寺労政
会館 渡辺葉子さん（特定社会保険
労務士） １００人 １月１５日までに、
電話またはファクスで都労働相談情
報センター国分寺事務所（☎０４２−
３２３−８５１１ ０４２−３２３−８５１２＝午前
９時～午後５時）へ
●ミニこがねい２０１９−子どもだけが
市民になれる遊びのまち　 １月１８
日（土）、１９日（日）午前１１時～午後
３時（入場は２時まで） 公民館貫
井北分館 小学生～高校生世代 各
日６００円 必要な人はお弁当、水筒
等 当日直接会場へ ＮＰＯ法人こ
がねい子ども遊パーク・松下（☎
０９０−３８０５−１３２１）
●小金井雑学大学　   １月１９日
（日）＝中央線開業１３０周年、開業か
ら最近の発展までの変遷、市民会
館・萌え木ホール。２月２日（日）＝
武蔵野農業の昨今と川崎平右衛門、
前原暫定集会施設。いずれも午後２
時～４時 １００円（資料代） 当日直
接会場へ 田中（☎０８０−５６４５−
１４７７）
●新春！！ヒガコ３商店会お買い物
キャンペーン　 ２月１日（土）、８
日（土）午前１０時～午後５時 ＪＲ東小
金井駅中央改札前 １月１日～２月
８日に、東小金井駅周辺３商店会の
レシート（合計５,０００円以上）を応募
用紙に貼付し持参すると、先着６００人
にオリジナルグッズをプレゼント 
同事務局（☎０４２−３１６−４４１７）
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■ノルディックウォーキング教室　
 １月１３日（祝）午前１０時３０分～１１
時３０分（雨天中止） 都立野川公園
 ノルディックポールの使い方と正
しいウォーキングフォームを学びま
す 高校生以上 １５人（当日空きが
あれば参加可能） ３００円（保険料）
 同公園サービスセンター（☎０４２２
−３１−６４５７）へ
■ＴＡＭＡ市民塾塾生募集（４月開
始分）　  多摩交流センター（京王
線府中駅北口徒歩３分） はじめて
のメディカルハーブ、星座にまつわ
るギリシャ神話ほか全１２講座 
３,０００円（６回分） 詳細はＨＰを参
照のうえ、１月１７日までに、はがき
で同センター（☎０４２−３３５−０１１１ 
http://www.tama-100.or.jp/）へ
■防災講座ー地域で今できることを
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知ろう　 １月２２日（水）午前１０時
～１１時３０分 小金井　宮地楽器ホー
ル小ホール 地域や団体で今できる
防災活動、市が行う事業の紹介 
１２０人（申込順） １月２１日までに、
電話またはファクスで小金井消防署
防災安全係（☎０４２−３８４−０１１９ ０４２
−３８５−９９１８）へ
■インフラメンテナンス及び東京ブ
リッジサポーター講習会　 ２月２１
日（金）午後１時～５時 （公財）
東京都道路整備保全公社（新宿区）
 都内在住・在勤の方 ３０人（多数
抽選） １月３１日までに、HPを参照
のうえ、同公社（☎０３−５３８１−３３５１
 http://www.tmpc.or.jp/）へ
■湖南衛生組合所有地売却のお知ら
せ　 一般競争入札で申し込みのな
かった物件を売却します。詳細は同
組合へお問い合わせください ３月
３１日（火）まで。申込順 同組合
（☎０４２−５６１−１５５１）
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◆女性のための養生気功・気功太極
拳の会　原則毎週金曜日午前１０時３０
分～正午、中町天神前集会所で。心
身のバランスを整えます。体験無料。
連絡は平野（☎０４２−３８１−２０２６）
◆書道・錦泉会　原則月２回水曜午
前１０時から、東小金井駅開設記念会
館・マロンホールで。講師は友野浅
峰さん。初心者歓迎。連絡は板東
（☎０８０−３０２３−８７６８）
◆裏千家茶道・いろは茶会　原則毎
週土曜日午前１０時～正午、公民館本
館で。連絡は門井（☎０４２−３０１−
７６３８）
◆茶道・さわらび会　原則月２回金
曜日午後１時から、午後６時から
（２人以上の希望があれば可）、小

掲載を希望する団体は、公民館各館へ｡
開催日・場所等の詳細は各サークルへ｡

金井　宮地楽器ホールで。連絡は浜
崎（☎０４２−３８７−５６６５）
◆ゆっくりエアロ・Ｌ＆Ｓ　原則毎
週火曜日午前１１時から、栗山公園健
康運動センターで。リズムにのって
無理せず、バランスの良い体を作り
ませんか。連絡は工藤（☎０４２−３８３−
９１９６）
◆英語学習・Ｅクラブ　原則第２・
３・４水曜日午後２時から、上之原
会館で。海外旅行に役立つフレーズ
等を練習、講師はジーナさん。連絡
は丸山（☎０４２−３８３−１４１７）
◆テニスサークルＭＴＣ　原則毎週
火曜日午前９時～１１時、市テニスコ
ート場で。月２～３回男性コーチの
レッスンあり。５９歳までの女性の
方。初心者歓迎。連絡は渡辺（☎
０９０−６４９５−６４６１）

●自殺予防いのちの電話公開講座−
名もなき支援が人を支える　 ２月
１５日（土）午後２時～４時 くにたち
市民芸術小ホール（国立市富士見台）
 湯浅誠さん（社会活動家） ２７０人
 無料 手話通訳・保育あり 電話
またはホームページで、東京多摩い
のちの電話（☎０４２−３２８−４４４１ htt 
ps://www.tamainochi.com）へ
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●絵本の世界を楽しもう−親子で一
緒に春のおはなしの読み聞かせ　 
２月１６日（日）午前１０時３０分から 小
金井　宮地楽器ホール ３歳以上の
幼児と保護者 １５組（申込順） 無料
 １月１０日から、ファクスまたはＥ
メールで（特非）遊び文化NPO小金
井こらぼ（☎ ＝０４２−３８４−２５６９ 
koganei.kodomo@gmail.com）へ
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方法・締切日などを確認してください。


