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掲載内容の詳細は、お問い合わせいただくか、市ホームページをご覧ください。費用の記載のないものは、原則、無料です。

2・3・15市役所の開庁時間は、原則平日午前８時 30 分〜午後５時です。（正午〜午後１時除く） 市役所代表 ☎ 0 4 2 − 3 8 3 − 1 1 1 1

  

４
月　

日
～
５
月　

日
い
ず
れ

２３

２８

も
木
曜
日
午
後
２
時
～
４
時
（
全

６
回
） 

社
会
福
祉
協
議
会 

長

谷
川
葉
月
さ
ん
（
武
蔵
野
朗
読
会

主
宰
） 

市
内
在
住
の
お
お
む
ね

　

歳
以
上
の
方 
　

人
（
多
数
抽

６０

１５

選
） 

３
月　

日
（
必
着
）
ま
で

２５

に
、
往
復
は
が
き
に
住
所
・
氏
名

（
ふ
り
が
な
）・
年
齢
・
性
別
・

電
話
番
号
を
明
記
し
、
社
会
福
祉

協
議
会
「
朗
読
教
室
係
」
（
〒　
１８４

儿
０
０
０
４
本
町
５
儿　

儿　

☎

３６

１７

　

儿　

儿
０
０
１
１
）
へ

０４２

３８７

 　

入
所
施
設
の
種
類
や
選
定
方
法

等
に
つ
い
て
、
専
門
家
か
ら
ア
ド

バ
イ
ス
を
も
ら
い
ま
せ
ん
か
。
介

護
が
必
要
な
方
が
い
て
、
参
加
が

高
齢
者
い
き
い
き
活
動
講
座

儿儿
い
き
い
き
楽
々
名

い
き
い
き
楽
々
名
作作
朗
読
教
室

朗
読
教
室

（
芥
川
龍
之

（
芥
川
龍
之
介介「
白
「
白
」）」）

時

所

講

対

定

申
ま
な
ぶ　

語
る　

つ
な
が
る

家
族
の
会

難
し
い
方
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

 

４
月　

日
（
土
）
午
後
１
時
～

１１

３
時 

小
金
井
ひ
が
し
地
域
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー 

木
原
弘
一
さ
ん

（
高
齢
者
向
け
施
設
紹
介
サ
ー
ビ

ス
企
業
代
表
者
） 
　

人
（
申
込

１５

順
・
介
護
者
を
優
先
） 

３
月　
１６

日
か
ら
、
電
話
で
同
セ
ン
タ
ー

（
☎　

儿　

儿
６
５
１
４
）
へ

０４２

３８６

 
■
振
込
日
３
月　

日
（
火
）

３１

　

振
込
日
以
降
、
通
帳
で
お
確
か

め
く
だ
さ
い
。
金
融
機
関
に
よ
っ

て
は
２
・
３
日
遅
れ
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。

　

次
の
よ
う
な
場
合
は
、
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。
▽
振
込
日
以
降
、
７

日
を
過
ぎ
て
も
振
り
込
ま
れ
な
い

場
合
▽
氏
名
ま
た
は
住
所
、
口
座

を
変
更
し
た
場
合
▽
疾
病
状
況
が

変
化
し
た
場
合
▽
手
当
を
辞
退
す

る
場
合 

自
立
生
活
支
援
課
障
害

福
祉
係（
☎　

儿　

儿
９
８
４
２
）

０４２

３８７

時

所

講
定

申

市
難
病
者
福
祉
手
当
を
支
給

３
月
期
分（　

～
３
月
該
当
分
）

１２

問

   

４
月　

日
（
金
）
午
前　

時
～

２４

１０

正
午 

保
健
セ
ン
タ
ー 
　

人
２０

（
申
込
順
） 

３
月　

日
か
ら
、

１６

電
話
で
健
康
課
へ

 　

対
象
の
方
に
は
、
案
内
状
を
郵

送
し
ま
す
の
で
、
届
か
な
い
方

は
、
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

 

健
康
課

   

４
月　

日
（
月
）
午
後
１
時
か

２７

ら
、
１
時　

分
か
ら
、
１
時　

分

１５

３０

か
ら
（
終
了
は
３
時
ご
ろ
） 

保

健
セ
ン
タ
ー 

お
お
む
ね　

～　
１６

２７

週
の
妊
婦
の
方 
　

人
（
申
込

２０

順
） 

３
月　

日
か
ら
、
電
話
で

１６

健
康
課
へ

  

４
月　

日
（
月
）、　

日
（
月
）

１３

２７

午
前
９
時　

分
～　

時　

分 

保

３０

１０

４５

健康ガイド

貫
井
北
町
５
儿　

儿　
18

18

〒　
儿
0
0
1
5

184
健
康
課
（
保
健
セ
ン
タ
ー
）

（
☎　
儿　

儿
1
2
4
0
）

042

321

栄
養
講
習
会
儿
備
蓄
食
品
を
使

っ
た
料
理

時

所

定

申

４
月
の
乳
幼
児
・
産
婦
健
康
診
査

問対　象と　き健康診査名

令和元年１２月生ま
れの乳児と母親

４／２（木）３〜４か月児・
産婦健康診査 　／１６（木）

平成３０年９月生ま
れの幼児

４／７（火）１歳６か月児
健康診査 　／２１（火）

平成２９年３月生ま
れの幼児

４／８（水）３歳児
健康診査 　／２２（水）

妊
婦
歯
科
健
診

時

所

対

定

申
Ｂ
Ｃ
Ｇ
接
種

時

所

健
セ
ン
タ
ー 

１
歳
未
満
の
乳
児

（
標
準
的
な
接
種
年
齢
は
、
生
後

５
か
月
～
８
か
月
未
満
） 

前
日

の
夜
か
ら
接
種
す
る
腕
（
左
腕
）

へ
の
塗
り
薬
は
控
え
て
く
だ
さ
い

 

健
康
課

  

４
月　

日 
（
土
）
午
前　

時
～

１８

１０

正
午 

保
健
セ
ン
タ
ー 

栄
養
講

義
と
調
理
実
習 

お
お
む
ね　

週
３０

ま
で
の
妊
婦
の
方
。
パ
ー
ト
ナ
ー

の
参
加
も
可 
　

人
（
申
込
順
）

２０

 

３
月　

日
か
ら
、
電
話
で
健
康

１６

課
へ

対

他

問マ
タ
ニ
テ
ィ
ク
ッ
キ
ン
グ

時

所

内

対
定

申 　

同
時
に
３
つ
の
検
診
が
受
け

ら
れ
ま
す
。
い
ず
れ
か
１
つ
で

も
か
ま
い
ま
せ
ん
。

 

５
月　

日
（
土
）
、
６
月
１

３０

日
（
月
）
～
６
日
（
土
）
※
い

ず
れ
も
午
前
中
の
み
実
施

 

市
役
所
本
庁
舎
（
５
日
は
保

健
セ
ン
タ
ー
）

 
 

①
胃
が
ん
検
診
（
バ
リ
ウ

ム
を
飲
ん
で
の
胃
部
Ｘ
線
検

査
）＝
千
円
②
肺
が
ん
検
診（
胸

部
Ｘ
線
検
査
、 喀  
痰 
細
胞
診
）＝

か
く 
た
ん

い
ず
れ
も　

円
③
大
腸
が
ん
検

５００

診
（
免
疫
学
的
便
潜
血
検
査
２

日
法
）
＝　

円
５００

※
▽
い
ず
れ
も
受
診
票
の
提
出

時
に
納
入
▽
生
活
保
護
世
帯
の

方
は
、
減
免
制
度
が
あ
り
ま
す

▽
喀
痰
細
胞
診
の
み
の
受
診
は

で
き
ま
せ
ん

胃
が
ん
検
診
・
肺
が

胃
が
ん
検
診
・
肺
が
んん

検
診
・
大
腸
が
ん
検

検
診
・
大
腸
が
ん
検
診診

時所内
￥

 

①
胃
が
ん
検
診
＝
令
和
３
年
３

月　

日
現
在　

歳
以
上
の
方
。た

３１

４０

だ
し
、次
の
方
は
受
診
で
き
な
い

場
合
が
あ
り
ま
す
▽
前
回
の
受
診

後
、
お
よ
そ
１
年
た
っ
て
い
な
い

方
▽
過
去
１
年
以
内
に
開
腹
手
術

を
受
け
た
方
▽
腸
閉 
塞 
の
既
往
が

そ
く

あ
る
方
▽
妊
娠
中
も
し
く
は
妊
娠

し
て
い
る
可
能
性
が
あ
る
方
▽
自

力
で
立
位
を
保
持
す
る
こ
と
や
撮

影
台
の
手
す
り
を
つ
か
む
こ
と
が

困
難
な
方
▽
検
査
中
指
示
に
従
っ

て
動
け
な
い
方
▽
バ
リ
ウ
ム
ア
レ

ル
ギ
ー
の
方
▽
誤 
嚥 
を
し
や
す
い

え
ん

方
※
問
診
に
よ
り
、
検
診
を
お
断

り
す
る
場
合
も
あ
り
ま
す
②
肺
が

ん
検
診
＝
令
和
３
年
３
月　

日
現

３１

在　

歳
以
上
の
方
※
喀
痰
細
胞
診

４０
に
つ
い
て
は
、　

歳
以
上
で
喫
煙

５０

指
数（
喫
煙
年
数
×
１
日
本
数
）が

　

以
上
の
希
望
す
る
方
に
受
診
票

６００と
と
も
に
容
器
を
送
付
し
ま
す
。

検
診
当
日
に
喀
痰
を
採
取
し
た
容

器
を
受
診
票
と
と
も
に
お
持
ち
く

対

だ
さ
い
③
大
腸
が
ん
検
診
＝
令
和

３
年
３
月　

日
現
在　

歳
以
上
の

３１

４０

方
 

①
胃
が
ん
検
診
②
肺
が
ん
検
診

＝
１
日
当
た
り　

人（
多
数
抽
選
）

５０

③
大
腸
が
ん
検
診
＝
検
査
キ
ッ
ト

等
を
郵
送
し
ま
す
の
で
、
検
診
期

間
内
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い

 

申
込
結
果
は
、
実
施
日
の
約
３

週
間
前
に
郵
送
予
定
で
す

 

３
月　

日
（
消
印
有
効
）
ま
で

３１

に
、
郵
送（
１
人
１
通
）
で
住
所
・

氏
名
（
ふ
り
が
な
）・
生
年
月
日
・

電
話
番
号
・
検
診
名（「
胃
が
ん
検

診
の
み
」、「
肺
が
ん
検
診
の
み
」、

「
大
腸
が
ん
検
診
の
み
」
、「
胃
・

肺
・
大
腸
が
ん
検
診
」
の
い
ず
れ

か
）・
胃
が
ん
検
診
、
肺
が
ん
検
診

を
受
診
さ
れ
る
方
は
希
望
日（
３

つ
ま
で
）・
肺
が
ん
検
診
を
受
診

さ
れ
る
方
は
喀
痰
細
胞
診
受
診
希

望
の
有
無
（
有
の
場
合
は
喫
煙
年

数
と
１
日
本
数
）
を
明
記
し
、
健

康
課
へ

  

５
月　

日
（
月
）～　

日
（
土
）

１８

２３

定他申乳
が
ん
検

乳
が
ん
検
診診（（
５
月
実
施

５
月
実
施
分分
））

時

午
前
９
時
～　

時　

分
、
午
後

１１

３０

１
時
～
３
時　

分
３０

 

保
健
セ
ン
タ
ー

 

令
和
３
年
３
月　

日
現
在　

３１

４０

歳
以
上
の
女
性
で
、
平
成　

年
３１

４
月
以
降
に
市
の
乳
が
ん
検
診

を
受
診
し
て
い
な
い
方
。な
お
、

次
の
方
は
受
診
で
き
ま
せ
ん
▽

現
在
授
乳
中
、
妊
娠
中
、
断
乳

後
６
か
月
以
内
の
方
▽
乳
房
疾

患
で
治
療
中
、
経
過
観
察
中
、

手
術
後
の
方
▽
ま
っ
す
ぐ
に
立

つ
こ
と
が
難
し
い
方
▽
心
臓
に

ペ
ー
ス
メ
ー
カ
ー
を
装
着
し
て

い
る
方
▽
豊
胸
手
術
を
し
た
方

 
　

人
（
多
数
抽
選
）

３００

 

２
千
円
※
生
活
保
護
世
帯
の

方
は
、
減
免
制
度
が
あ
り
ま
す

 

▽
検
診
時
間
の
指
定
は
で
き

ま
せ
ん
▽
申
込
結
果
は
、
実
施

日
の
３
週
間
前
に
郵
送
し
ま
す

 

３
月　

日（
消
印
有
効
）ま
で

３１

に
、郵
送（
１
人
１
通
）で「
保
健

セ
ン
タ
ー
乳
が
ん
検
診
希
望
」・

住
所
・
氏
名（
ふ
り
が
な
）・
生
年

月
日
・
電
話
番
号
・
受
診
希
望

日（
３
つ
ま
で
。
午
前
・
午
後
の

希
望
）を
明
記
し
、
健
康
課
へ

所対定￥他申

内　容ところと　き

渇身体測定、育児お
よび保健・栄養相
談・母乳相談
 乳幼児、妊産婦
 身体測定のみも
可。お気軽に直接会
場へお越しください
渇歯科相談（奇数月
の公民館東分館のみ
実施）

対
他

公民館
貫井南
分館

４月３日（金）
１３：３０〜１５：３０

乳幼児
健康相談
（のびのび
広場相談）

保健セ
ンター

４月９日（木）、
２３日（木）
いずれも９：３０
〜１１：００

公民館
東分館

４月１５日（水）
１３：３０〜１５：３０

前原暫
定集会
施設

４月１７日（金）
１３：３０〜１５：３０

婦人会
館

４月２４日（金）
１３：３０〜１５：３０

桜町上
水会館

４月２７日（月）
１３：３０〜１５：３０

渇要予約
（当日も可）

〔担当医〕
田中（泰）

保健セ
ンター

４月１５日（水）
１５：００〜１６：００

歯科
健康相談
（歯科医師）

渇食生活で気になる
ことや食事療法、離
乳食など渇要予約渇
別の日程をご希望の
方は、ご相談くださ
い

保健セ
ンター

４月１７日（金）
１３：３０〜１５：３０

栄養相談
（管理栄
養士）

※保健師・管理栄養士・歯科衛生士による電話相談は随時
受け付けます

 健康課問害害 ４４月の各種事業案内月の各種事業案内 害害

お散歩カーの寄贈を受けました
　２月４日、トヨタ西東京カローラ株式会社から、お
散歩カーの寄贈を受けました。
　同社では、「地域の将来を担う子どもたちの支援」を
コンセプトに、社会貢献に役立てるため、自治体にお
散歩カーなどの寄贈活動を行っています。平成１９年か
ら車いすなど計４５台の寄贈を受けており、公共施設で
市民の皆さんに利用していただいています。
　今回寄贈を受けた
お散歩カーは、市内
保育園で日常の散歩
などで使用されるだ
けではなく、災害時
等には避難車として
活用することができ
ます。

トヨタ西東京カローラ株式会社
舟橋竹彦代表取締役社長と市長

が
ん
検

が
ん
検
診診

※
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
申
請
可


