
113・1・1 各種申し込みは、開庁時間または各施設開館時間内にお願いします。

掲載内容の詳細は、主催者にお問い合わせください。費用の掲載のないものは、原則無料です。
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催
し

 

■こころといのちの法律相談　 １
月６日（水）午後１時～７時 借金、
家庭内暴力、過労、パワハラ、いじ
め、性犯罪被害、自殺を考える悩み
に弁護士が無料で電話相談（☎０１２０
−５５６−２８９） 東京弁護士会人権課
（☎０３−３５８１−２２０５）
■下水道モニター募集　任期＝４月
１日から１年間 アンケートの回答

時
内

問

内

 

●テレジン収容所の幼い画家たち展
 １月１５日（金）～１７日（日）午前
１１時～午後７時（１７日は４時まで）
 小金井　宮地楽器ホール市民ギャ
ラリー アウシュビッツに消えた子
どもたちの遺した絵を展示 無料 
ＮＰＯ法人ひ・ろ・こらぼ（☎０４２−
３０４−８３３９）
 

●ゆったりヨガでリラックス　 ２

催催 しし ・・ 講講 座座催 し ・ 講催 し ・ 講 座座

時

所
内

￥ 問

スス ポポ ーー ツツス ポ ース ポ ー ツツ
時

等 都内在住の令和３年４月１日現
在２０歳以上の方 １,０００人（多数選
考） 謝礼あり ホームページを参
照のうえ、都下水道局（☎０３−５３２０
−６６９３ https://www.gesui.metro. 
tokyo.lg.jp/）へ

対
定

他 申

HP

月３日からの水曜日午後１時４５分か
ら 総合体育館 若干名（多数抽選）
 月額２,２００円 １月１９日（必着）ま
でに、往復はがきまたはＥメールで
住所・氏名・年齢・電話番号を、黄金井
倶楽部Ｒ係（〒１８４−０００５桜町２−
２−３１☎０４２−４０６−２２８０ npo.kog 
anei-club@jcom.home.ne.jp）へ
●ソフトテニスインドア大会　 ２
月１３日（土）＝シニア（４５歳以上）、
１４日（日）＝一般（年齢制限なし）
いずれも午前９時から 総合体育館
 市内在住・在勤・在クラブの方 

所 定
￥ 申

糸

時

所
対 ￥

１ペア２,０００円（別途年間登録料あ
り） １月３１日までに、電話または申

ファクスで市ソフトテニス連盟・磯
部（☎ ＝０４２−３８５−２８３４）へFAX

   

３
月
６
日（
土
）、
７
日（
日
） 

総
合
学
院
テ
ク
ノ
ス
カ
レ
ッ
ジ
体

育
館
（
前
原
町
５
儿
１
儿　

） 
２９

利
用
方
法
等
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い 

１
月
４

日
午
後
１
時
か
ら
（
申
込
順
） 

生
涯
学
習
課
ス
ポ
ー
ツ
振
興
係

（
☎　

儿　

儿
２
４
６
２
）

０４２

３８６

   

１
月　

日
～
３
月
６
日
の
毎
週

２３

土
曜
日
午
後
１
時　

分
～
３
時　

３０

３０

分
（
全
７
回
） 

前
原
暫
定
集
会

施
設
■
テ
ー
マ
こ
れ
か
ら
の
小
金

井
ラ
イ
フ
を
楽
し
む
（
地
域
参
加

実
践
談
等
） 
　

人
（
申
込
順
。

２０

初
め
て
の
方
優
先
） 

１
月
４
日

か
ら
、
電
話
で
生
涯
学
習
課
生
涯

学
習
係
（
☎　

儿　

儿
９
８
７

０４２

３８７

９
）
へ

  

１
月　

日
（
水
）
午
後
２
時
～

２０

４
時 

公
民
館
貫
井
北
分
館 

神

田
神
保
町
の
こ
ど
も
本
専
門
店
内

の
ま
ち
ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー
の
取
り
組

み
か
ら
学
ぶ 

橋
爪
千
代
子
さ
ん

（
ま
ち
ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー
＠
ブ
ッ
ク

ハ
ウ
ス
カ
フ
ェ
主
宰
） 
　

人
２３

（
申
込
順
） 

１
月
６
日
か
ら
、

ス

ポ

ー

ツ

総
合
学
院

テ
ク
ノ
ス
カ
レ
ッ
ジ
体
育
館

３
月
の
開
放
日

時

所他

申

問

学
び
・
く
ら
し

シ
ニ
ア
世
代
の
た
め
の

地
域
参
加
講
座

時

所
定

申

ま
ち
ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー
の

作
り
方
・
楽
し
み
方

時

所

内

講

定

申

電
話
ま
た
は
直
接
、
図
書
館
貫
井

北
分
室
（
☎　

儿　

儿
３
５
６

０４２

３８５

１
）
へ

  

２
月
４
日
、　

日
、　

日
い
ず

１８

２５

れ
も
木
曜
日
午
前　

時
～
正
午

１０

（
全
３
回
） 

公
民
館
本
館 

柴

田
悦
子
さ
ん
（
ウ
ィ
メ
ン
ズ
・
サ

ポ
ー
ト
・
オ
フ
ィ
ス
連
代
表
理

事
） 

小
学
生
の
子
ど
も
を
持
つ

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
女
性

 
　

人
（
申
込
順
） 

保
育
あ
り

１７
（
お
お
む
ね
２
歳
以
上
。
要
事
前

申
込
） 

１
月
６
日
か
ら
、
電
話

ま
た
は
公
民
館
本
館
窓
口
（
☎　
０４２

儿　

儿
１
１
８
４
）
へ

３８３

  

１
月　

日
（
金
）
午
前　

時
～

１５

１０

　

時 

公
民
館
貫
井
北
分
館 

高

１１齢
者
学
級
の
企
画
と
プ
ロ
グ
ラ
ム

づ
く
り 

市
内
在
住
・
在
勤
・
在

学
の
方 
　

人
（
申
込
順
） 

１

１０

月
４
日
か
ら
、
電
話
ま
た
は
公
民

館
貫
井
北
分
館
窓
口
（
☎　

儿　
０４２

３８５

儿
３
４
０
１
）
へ

  

２
月
６
日
（
土
）
午
後
２
時
～

４
時 

公
民
館
貫
井
北
分
館 

５

分
間
で
お
薦
め
の
本
を
紹
介
す
る

書
評
ゲ
ー
ム
■
テ
ー
マ
道 

小
学

生
以
上 

発
表
者
＝
８
人
（
申
込

順
）、観
覧
者
＝　

人
（
当
日
先
着

１７

順
） 

発
表
者
は
申
込
時
に
紹
介

す
る
本
を
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
※

図
書
館
未
所
蔵
本
は
、
ご
相
談
く

だ
さ
い 

１
月
６
日
か
ら
、
電

話
、
Ｅ
メ
ー
ル
ま
た
は
直
接
、
図

書
館
貫
井
北
分
室
（
☎　

儿　

儿

０４２

３８５

市
民
講
座

コ
ロ
ナ
禍
に
役
立
つ
家
族
と
の

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
ス
キ
ル

時

所

講

対

定

他

申

高
齢
者
学
級

「
は
な
み
ず
き
学
級
」準
備
会

時

所

内

対定

申

ビ
ブ
リ
オ
バ
ト
ル

　

ぬ
く
き
た

in時

所

内
対

定
他

申

３
５
６
１

n
u
ku
ikita-lib

@
k

cd
.b
iglo
b
e.n
e.jp

）
へ

 　

外
国
人
、
高
齢
者
、
子
ど
も
、

障
が
い
の
あ
る
人
な
ど
に
と
っ
て

わ
か
り
や
す
い
や
さ
し
い
日
本
語

を
学
び
ま
す
。

 

２
月　

日
（
土
）
午
後
１
時　

１３

３０

分
～
３
時　

分 

市
民
会
館
・
萌

３０

え
木
ホ
ー
ル
（
商
工
会
館
３
階
）

糸

国
際
理
解
講
座

や
さ
し
い
日
本
語

時

所

 

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方

 
　

人
（
多
数
抽
選
） 

１
月　

２５

２２

日
（
必
着
）
ま
で
に
、
往
復
は
が

き
に
住
所
・
氏
名
（
ふ
り
が

な
）・
生
年
月
日
・
電
話
番
号

（
市
内
在
勤
・
在
学
の
方
は
勤
務

先
名
ま
た
は
学
校
名
）を
明
記
し
、

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
文
化
課
文
化
推
進

係
「
国
際
理
解
講
座
担
当
」
（
〒

　

儿
８
５
０
４
住
所
不
要
☎　

儿

１８４

０４２

　

儿
９
９
２
３
）
へ

３８７ 対定

申

U
U

U
U
U
U
U
U
U
U
U
U
U
U
U
U
U
U
U

【
子
育
て
世
代
の
た
め
の

　

消
し
ゴ
ム
は
ん
こ
講
座
】

 

１
月　

日
（
火
）
、
２
月
９
日

２６

（
火
）
午
前　

時
～
正
午
（
全
２

１０

回
） 

公
民
館
東
分
館 

内
藤
志

保
さ
ん
（
消
し
ゴ
ム
は
ん
こ
作

家
） 

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学

の
お
お
む
ね　

歳
ま
で
の
方 

８

５０

人
（
申
込
順
） 

千　

円
（
材
料

５００

代
） 

保
育
あ
り
（
２
歳
以
上
の

未
就
学
児
。
５
人
。
要
事
前
申

込
） 

１
月
７
日
か
ら
、
電
話
ま

た
は
公
民
館
東
分
館
窓
口
（
☎　
０４２

儿　

儿
４
４
２
２
）
へ

３８４
【
は
じ
め
て
の

　

バ
ー
ド
ウ
ォ
ッ
チ
ン
グ
】

 

１
月　

日
（
土
）
（
雨
天
＝　

３０

３１

日
）
、
２
月
６
日
（
土
）
（
雨
天

＝
７
日
）
午
前
９
時
～　

時
（
全

１１

２
回
） 

都
立
野
川
公
園
、
都
立

武
蔵
野
公
園 

木
村
成
美
さ
ん

（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人b

irth

パ
ー
ク
レ
ン

ジ
ャ
ー
） 

市
内
在
住
・
在
勤
・

在
学
で
全
日
程
参
加
で
き
る
方

（
小
学
校
３
年
生
以
下
は
保
護
者

同
伴
） 
　

人
（
申
込
順
） 

１

１０

月
４
日
か
ら
、
電
話
ま
た
は
公
民

館
本
館
窓
口
（
☎　

儿　

儿
１
１

０４２

３８３

８
４
）
へ

時

所

講

対

定

￥

他申

時

所

講
対

定

申

【
水
引
細
工
で
作
る

　

ハ
ー
ト
の
ポ
チ
袋
】

 

２
月
６
日
（
土
）
午
前　

時
～

１０

正
午 

小
松
慶
子
さ
ん
（
紙
単
衣

主
宰
） 

市
内
在
住
・
在
勤
・
在

学
の
方
（
小
学
校
３
年
生
以
下
は

保
護
者
同
伴
） 

８
人
（
多
数
抽

選
） 　

円 

１
月　

日
（
必
着
）

５００

１２

ま
で
に
、
往
復
は
が
き
（
１
人
１

通
。
親
子
で
参
加
の
場
合
は
１
組

１
通
）
に
住
所
・
氏
名
（
ふ
り
が

な
）・
年
齢
・
電
話
番
号
を
明
記

し
、
公
民
館
貫
井
南
分
館
「
水
引

細
工
で
作
る
ハ
ー
ト
の
ポ
チ
袋

係
」
（
〒　

儿
０
０
１
４
貫
井
南

１８４

町
４
儿
３
儿　

☎　

儿　

儿
１
１

２３

０４２

３８３

６
８
）
へ

【
正
絹
を
縫
う
つ
る
し
雛
作
り
】

 

２
月　

日
～　

日
の
毎
週
金
曜

１２

２６

日
午
前　

時
～
正
午
（
全
３
回
）

１０

 

盛
田
真
千
子
さ
ん
（
絹
細
工
の

会
代
表
） 

市
内
在
住
・
在
勤
・

在
学
の
方 

８
人
（
多
数
抽
選
）

 

千
円
（
材
料
代
） 

１
月　

日
１２

（
必
着
）
ま
で
に
、
往
復
は
が
き

（
１
人
１
通
）
に
住
所
・
氏
名

（
ふ
り
が
な
）・
年
齢
・
電
話
番

号
を
明
記
し
、
公
民
館
貫
井
南
分

館
「
正
絹
を
縫
う
つ
る
し
雛
作
り

係
」
（
〒　

儿
０
０
１
４
貫
井
南

１８４

町
４
儿
３
儿　

☎　

儿　

儿
１
１

２３

０４２

３８３

６
８
）
へ

時

講
対

定

￥

申

時講

対定

￥

申

広告掲載等のお問い合わせは、㈱ホープ（広告代理店）☎０９２−７１６−１４０１へ

広
告
枠

後援事業 掲載を希望する団体は、後援申請を行った担当課に記載
方法・締切日などを確認してください。

このコーナーでは、市民グループなどの催し物等を紹介します。事業の実施内容に市および教育委員会は携わ
っていませんので、ご不明な点は、主催者にお問い合わせください。（掲載内容についての責任は主催者側に負っていただきます）情情報報アア・・ララ・・カカルルトト情報ア・ラ・カル情報ア・ラ・カルトト
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