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市役所代表

こきんちゃん

イベント等の最新情報について
は、事前に各担当部署や主催者に
お問い合わせいただくか、市ホー
ムページをご確認ください。

/215
世
帯
と
人
口

３.２.１現在

※　世帯数および人口は、住民基本台帳によるものであり、
外国人住民の方を含みます。（　）内は前月比

世帯数 ６１,８３２ （７７減） 男 ６０,８９１ （６６減）
人　口 １２３,６９８ （１３０減） 女 ６２,８０７ （６４減）

申告チャート

所
得
税
の
確
定
申
告
が
必
要（
市・都
民
税
の
申
告
は
不
要
）

令和3年1月1日現在、小金井市に住民登録があった

令和2年1月1日から12月31日までに収入があった

申告は不要 市・都民税の申告が必要

市・都民税の申告が必要

※一部このフローチャートに当てはまらない方もいます

いいえ
はい

令和3年1月1日に住民登録のあった
市区町村へご確認ください

年末調整などで小金井市に居住している
方の扶養親族として申告されている方

申告は不要 市・都民税の
申告が必要

給与収入が2,000万円を超える

年末調整された給与以外の所得がある

医療費など、年末調整で適用を
受けていない控除を受ける

勤務先から給与
支払報告書が市
に提出されてい
る（支払額が30
万円未満の退職
者を除き、事業
所に義務有り）

所得（給与の場
合は収入）が20
万円を超える

所得税の確定申告が必要

※基準期間（平成30年分）の課税売
上高が1,000万円を超えた方や課税事
業者を選択している方は、消費税の申
告が必要です

市・都民税の
申告が必要

所得税の確定申
告が必要（市・
都民税の申告は
不要）

事業所得など所得の合計額が所
得控除の合計額より多い

土地を売ったことによる譲渡所
得、満期の生命保険金を受け
取ったことによる一時所得など
の合計額が、所得控除の合計額
より多い方

●譲渡・一時所得などの合計額が
所得控除の合計額より少ない方
●市外に別居している親族の扶
養になっている方
●上場株式配当所得等の課税方
式の選択制度を利用する方
●令和3年1月1日現在、市内に
居住していないが、市内に家屋
敷・事務所・事業所がある方

申告は不要市・都民税の
申告が必要

公的年金等の収入以外の所得が20
万円を超える

扶養親族や医療費・社会保険料・生
命保険料など控除の追加がある

※年金から所得税が源泉徴収されている場
合は、確定申告により、税金が還付される
ことがあります
※米国年金を含む場合は収入が400万円未
満でも確定申告が必要となります

公的年金等の収入が400万円を超える

①給与が主な収入の方①給与が主な収入の方 ②公的年金等が主な収入の方②公的年金等が主な収入の方 ③個人事業者の方③個人事業者の方 ①～③以外で申告が必要な方①～③以外で申告が必要な方

　武蔵野税務署では、４月１５日までの月曜〜金曜日
および２月２１日（日）、２８日（日）の午前８時３０分〜
午後４時（提出は５時まで）で申告書作成会場を開
設しています。なお、税務署内の駐車場は利用でき
ません。
※受付時間内に税務署へ行けない場合は、税務署正
門わきの時間外文書収受箱に提出できます
※混雑状況によって、受け付けを早めに締め切るこ
とがあります

２面へ続く
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市・都民税の申告は市役所市・都民税の申告は市役所へへ 所得税の確定申告は税務署所得税の確定申告は税務署へへ

期限内の申告期限内の申告をを
申告期間申告期間はは２２月１６日火月１６日火〜〜４４月１５日㊍月１５日㊍

※※３３月１５日を期限としていましたが、１か月延長されまし月１５日を期限としていましたが、１か月延長されましたた
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郵送での申告にご協力ください

　市・都民税の申告は市の市民税課で、所得税及び復興
特別所得税（以下所得税）の確定申告は武蔵野税務署で、
それぞれ受け付けます。なお、作成済みの所得税の確定
申告書は、２月１６日〜３月１５日に限り、市の市民税課で
もお預かりします。（過年分はお預かりできません）
 渇市・都民税＝市民税課市民税係（〒１８４−８５０４住所
不要・市役所第二庁舎３階☎０４２−３８７−９８１９）渇所得税
＝武蔵野税務署（〒１８０−８５２２武蔵野市吉祥寺本町３−
２７−１☎０４２２−５３−１３１１）

問

　市では、申告期間のうち３月１５日までの月曜
〜金曜日午前８時３０分〜午後５時に市・都民税
の申告会場を開設します。３月１６日以降は、市
民税課窓口で受け付けます。
※申告会場では、混雑状況によって、受け付け
を早めに締め切ることがあります
【申告に必要なもの】
渇マイナンバーカード
※お持ちでない方は、マイナンバー通知カード
と運転免許証等の公的機関が発行した写真付き
の身分証明（顔写真がついてないものは２点）

渇申告書および印鑑
渇令和２年中の所得（収入）に関する書類
渇所得金額を算出する際に使用した収入および
経費を証明できる書類
渇令和２年中の控除に関する書類
【臨時窓口】
 ２月２１日、２８日、３月７日、１４日いずれも日
曜日午前９時〜午後１時
※臨時窓口では、電話でのお問い合わせ等はお
受けできません

時
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23・2・15市役所の開庁時間は、原則平日午前８時 30 分〜午後５時です。（正午〜午後１時除く） 市役所代表 ☎ 0 4 2 − 3 8 3 − 1 1 1 1

掲載内容の詳細は、お問い合わせいただくか、市ホームページをご覧ください。費用の記載のないものは、原則、無料です。
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　同計画は、令和３年度から１０年間
の小金井市の方向性を定める、最上
位の行政計画です。
　新型コロナウイルス感染症の影響
を含め、長期計画審議会で再検討し
た案について、市民の皆さんからの
ご意見を募集します。
　女子車いすバスケットボールの小
田島理恵選手（市観光大使）や、Ｆ
Ｃ東京の石川直宏クラブコミュニケ
ーターにも出演いただいた長期計画
審議会委員による紹介動画もありま
すので、ぜひご覧ください。
 市内在住・在勤・在学の方、市内
に事務所や事業所を有する法人また
はその他の団体

対

■公開・募集期間２月１６日（火）～
３月１５日（月）
■公開場所企画政策課（市役所本庁
舎２階）、市役所第二庁舎１階受付、
情報公開コーナー（同６階）、主な市
内公共施設、市ホームページ
■検討結果の公表等４月（予定）※
検討結果と意見内容を公表します。
意見への個別の回答は行いません
■提出方法募集期間内に、住所・氏
名・意見を明記し、直接、郵送（必
着）、ファクスまたは市ホームペー
ジから企画政策課へ
 企画政策課企画政策係（〒１８４−
８５０４住所不要☎０４２−３８７−９８００ 
０４２−３８７−１２２４）

問

FAX

小金井しあわせプラン
第５次基本構想・前期基本計画（案）

パブリックコメント再募集

in
fo
rm
a
tio
n

お
知
ら
せ

 
【
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
募
集
】

 

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の

方
、
市
内
に
事
務
所
や
事
業
所
を

有
す
る
法
人
ま
た
は
そ
の
他
の
団

体■
公
開
・
募
集
期
間
２
月　

日
１６

（
火
）
～
３
月　

日
（
木
）

１８

■
公
開
場
所
都
市
計
画
課
、
市
役

所
第
二
庁
舎
１
階
受
付
、
情
報
公

開
コ
ー
ナ
ー
（
同
６
階
）
、
主
な

市
内
公
共
施
設
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ■
検
討
結
果
の
公
表
等
５
月
（
予

定
）
※
検
討
結
果
と
意
見
内
容
を

公
表
し
ま
す
。
意
見
へ
の
個
別
の

回
答
は
行
い
ま
せ
ん

■
提
出
方
法
募
集
期
間
内
に
、
住

所
・
氏
名
・
意
見
を
明
記
し
、
直

接
、
郵
送
（
消
印
有
効
）
、
フ
ァ

ク
ス
ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
都
市
計
画
課
へ

【
市
民
説
明
会
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①
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計
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案
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す
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パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
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ン
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説
明
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開
催
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大
規
模
地
震
発
生
時
の
市
民
の

身
体
・
財
産
を
守
る
た
め
、
同
計

画
案
を
作
成
し
ま
し
た
。
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他
の
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募
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日
１５

（
月
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～
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日
（
月
）
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公
開
場
所
ま
ち
づ
く
り
推
進
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役
所
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二
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舎
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受

付
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情
報
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開
コ
ー
ナ
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同
６
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主
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市
内
公
共
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設
、
市

ホ
ー
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ペ
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ジ
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検
討
結
果
の
公
表
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月
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予

定
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し
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申問

FAX

糸

耐
震
改
修
促
進
計
画
（
案
）

に
対
す
る
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ

ン
ト
募
集

対

FAX

 　

市
で
は
、
令
和
２
年　

月　

日

１１

２７

～　

月　

日
に
、
同
計
画
案
に
対

１２

２７

し
て
、
意
見
を
募
集
し
ま
し
た
。

　

こ
の
結
果
、
本
件
に
対
す
る
意

見
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

 

介
護
福
祉
課
介
護
保
険
係
（
☎

　

儿　

儿
９
８
２
２
）

０４２

３８７

 　

消
防
団
で
は
、
市
民
の
皆
さ
ん

の
防
火
意
識
を
高
め
て
も
ら
う
た

め
、
市
長
・
市
議
会
議
長
等
の
参

加
の
も
と
巡
回
広
報
を
行
い
ま

す
。

　

消
防
団
員
は
、
職
業
を
持
つ
か

第
８
期
介
護
保
険
・
高
齢
者

保
健
福
祉
総
合
事
業
計
画

（
案
）に
対
す
る
パ
ブ
リ
ッ
ク

コ
メ
ン
ト
の
実
施
結
果

問消
防
団
員
に
よ
る

巡
回
広
報
活
動

た
わ
ら
、
昼
夜
を
問
わ
ず
に
発
生

す
る
災
害
に
備
え
、
常
に
訓
練
を

積
み
重
ね
、
市
民
の
皆
さ
ん
の
生

命
や
財
産
を
守
り
、ま
た
、安
全
で

住
み
よ
い
ま
ち
づ
く
り
の
た
め

に
、積
極
的
に
活
動
し
て
い
ま
す
。

　

な
お
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３
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日
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日
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春
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計画案・紹介動画
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申
告
書
の
「
控
」
が
必
要
な

方
は
、
切
手
を
貼
り
、
あ
て
先

を
明
記
し
た
返
信
用
封
筒
を
必

ず
同
封
し
て
く
だ
さ
い
。

【
市
・
都
民
税
】

　

封
筒
の
表
に
、
「
市
・
都
民

税
申
告
書
在
中
」
と
明
記
し
、

市
民
税
課
へ

【
所
得
税
】

　

封
筒
の
表
に
、
「
確
定
申
告

書
在
中
」
と
明
記
し
、
武
蔵
野

税
務
署
へ

 　

公
的
年
金
等
の
収
入
金
額
の

合
計
額
が　

万
円
以
下
で
、
か

４００

つ
、
公
的
年
金
等
に
係
る
雑
所

得
以
外
の
所
得
金
額
が　

万
円

２０

以
下
で
あ
る
方
は
、
所
得
税
の

確
定
申
告
を
す
る
必
要
が
あ
り

ま
せ
ん
。
た
だ
し
、
源
泉
徴
収

の
対
象
と
な
ら
な
い
公
的
年
金

等
の
支
給
を
受
け
て
い
る
方
は

除
き
ま
す
。

　

な
お
、
こ
の
場
合
で
も
、
所

得
税
の
還
付
を
受
け
る
に
は
確

定
申
告
が
必
要
で
す
。

　

所
得
税
の
確
定
申
告
が
不
要

の
方
で
も
、
医
療
費
控
除
、
各

種
保
険
料
控
除
な
ど
を
追
加
す

る
こ
と
で
、
市
・
都
民
税
が
減

額
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

こ
の
場
合
、
市
・
都
民
税
の
申

申
告
書
の
提
出
は

申
告
書
の
提
出
は　
　
　
　
　

郵
送
で
も
行
え
ま

　

郵
送
で
も
行
え
ま
すす

公
的
年
金
等
を

公
的
年
金
等
を　
　
　
　
　
　

受
給
し
て
い
る
方

　

受
給
し
て
い
る
方
へへ

告
が
必
要
で
す
。

 　

税
制
改
正
に
よ
り
医
療
費
控

除
を
受
け
る
際
に
は
領
収
書
の

提
出
の
代
わ
り
に
「
医
療
費
控

除
明
細
書
」
の
添
付
が
必
要
と

な
り
ま
し
た
。
領
収
書
の
添
付

で
は
医
療
費
控
除
は
受
け
ら
れ

ま
せ
ん
。

※
医
療
費
の
領
収
書
は
自
宅
で

５
年
間
保
存
す
る
必
要
が
あ
り

ま
す

 　

給
与
所
得
控
除
・
公
的
年
金

等
控
除
か
ら
基
礎
控
除
へ
の
振

り
替
え
、
未
婚
の
ひ
と
り
親
に

対
す
る
税
制
上
の
措
置
お
よ
び

寡
婦
（
寡
夫
）
控
除
の
見
直
し

等
の
改
正
が
適
用
さ
れ
ま
す
。

詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

 　

市
で
は
、
受
付
順
に
申
告
を

受
け
付
け
ま
す
。
武
蔵
野
税
務

署
で
は
、
入
場
整
理
券
を
配
付

し
ま
す
。
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
お
よ
び
国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
（h

ttp
s://w

w
w
.n
ta.g

o
.jp
/

）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

医
療
費
控
除
を
受
け
る
た
め

医
療
費
控
除
を
受
け
る
た
め
のの

手
続
き
が
変
わ
り
ま
し

　

手
続
き
が
変
わ
り
ま
し
たた

令
和
３
年
度
よ
り

令
和
３
年
度
よ
り　
　
　
　
　

適
用
さ
れ
る
税
制
改

適
用
さ
れ
る
税
制
改
正正

申
告
会
場
で
の

申
告
会
場
で
の　
　
　
　
　
　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス　
　

感
染
症
対

感
染
症
対
策策

申
告
共
通
事

申
告
共
通
事
項項

　１月６日に送付した会場開催中止の
はがきをご持参の上、生涯学習課窓口
にお越しください。
 ２月２２日（月）～３月３１日（水）
■記念品はし・スプーンセット、こき
んちゃんイラスト入り三色ボールペン
 生涯学習課生涯学習係（市役所第二
庁舎７階☎０４２−３８７−９８７９）

時

問

成人の日記念行事成人の日記念行事のの

記念品記念品をを
お渡ししま　お渡ししますす
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春
が
待
ち
遠
し
く
も
、
寒
い
季

節
が
続
き
ま
す
。
く
れ
ぐ
れ
も
健

康
管
理
と
感
染
予
防
に
ご
留
意
い

た
だ
き
、
お
過
ご
し
く
だ
さ
い
。

　

年
明
け
早
々
の
１
月
８
日
よ

り
、
東
京
都
等
に
発
令
さ
れ
た
緊

急
事
態
宣
言
が
３
月
７
日
ま
で
延

長
さ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
ま
で
以
上

に
深
刻
か
つ
急
速
な
感
染
拡
大
が

全
国
で
進
行
し
、
一
日
当
た
り
の

感
染
者
数
や
重
症
者
数
等
、
さ
ま

ざ
ま
な
過
去
の
数
値
を
更
新
す
る

厳
し
い
日
々
が
続
い
て
い
ま
す
。

　

小
金
井
市
に
お
い
て
は
、
直
近

の
２
月
２
日
時
点
の
累
計
感
染
者

数
は　

人
で
す
。　

人
に
１
人
が

５４４

２２７

陽
性
判
明
し
た
こ
と
に
な
り
ま

す
。
こ
の
間
の
市
内
で
の
感
染
動

向
を　

人
単
位
の
日
数
で
見
る

１００

と
、
市
内
最
初
の
感
染
者
が
公
表

さ
れ
た
令
和
２
年
３
月　

日
以

３１

降
、　

人
ま
で
が　

日
間
、　

人

１００

１５６

２００

ま
で
が　

日
間
で
し
た
。
と
こ
ろ

９８

が
、
昨
年
末
の
第
３
波
と
言
わ
れ

る
急
速
な
感
染
拡
大
以
降
、　

人
３００

ま
で
が　

日
間
、さ
ら
に
、年
明
け

２４

以
降　

人
と
な
る
ま
で
は
わ
ず
か

４００

　

日
間
と
な
っ
て
お
り
、
桁
違
い

１３に
感
染
拡
大
が
進
行
し
ま
し
た
。

直
近
で
も
、　

人
ま
で
が　

日
間

５００

１３

と
な
り
、
依
然
高
い
水
準
で
す
。

　

私
た
ち
一
人
ひ
と
り
が
、
感
染

し
な
い
、
感
染
さ
せ
な
い
行
動
を

保
持
し
、
三
密
を
避
け
る
、
マ
ス

ク
の
着
用
や
手
洗
い
、
換
気
を
徹

底
す
る
こ
と
等
が
重
要
で
す
。
特

に
、会
食
時
や
家
庭
内
、職
場
や
施

設
内
で
の
感
染
経
路
や　

代
、　
２０

３０

代
の
若
い
世
代
の
感
染
者
増
等
が

大
き
な
課
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。

さ
ま
ざ
ま
な
制
約
を
受
け
る
辛
い

日
々
が
続
き
ま
す
が
、引
き
続
き
、

最
大
限
の
感
染
予
防
へ
の
取
り
組

み
を
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

市
で
は
、
引
き
続
き
、
市
民
生

活
や
事
業
者
等
の
皆
様
を
支
え
る

支
援
策
に
全
庁
挙
げ
て
取
り
組
む

と
と
も
に
、
皆
様
の
最
も
関
心
の

高
い
ワ
ク
チ
ン
接
種
へ
の
準
備
作

業
等
、
医
師
会
や
保
健
所
等
と
連

携
し
た
感
染
症
対
策
に
間
断
な
く

着
手
し
て
ま
い
り
ま
す
。
１
月　
２０

日
付
け
で
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
対
策
担
当
を
新
設
し
、

担
当
課
長
含
め
６
人
体
制
に
よ
る

ワ
ク
チ
ン
接
種
を
中
心
と
す
る
感

染
症
対
策
の
専
属
チ
ー
ム
を
発
足

さ
せ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
市
内
飲
食
店
へ
の
支
援

と
し
て
、
小
金
井
市
商
工
会
の
皆

様
が
中
心
と
な
り
、
毎
週
水
曜
日

か
ら
金
曜
日
に
本
町
暫
定
庁
舎
前

に
て
展
開
し
て
い
る
応
援
弁
当
企

画
に
は
大
勢
の
市
民
の
皆
様
に
ご

協
力
を
い
た
だ
い
て
お
り
、
私
も

楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。ま
た
、ア

ー
テ
ィ
ス
ト
等
の
皆
様
を
支
援
す

る
動
画
配
信
事
業
で
は
、
魅
力
あ

ふ
れ
る
動
画
を
市
公
式
Ｙ
ｏ
ｕ 
Ｔ

ｕ
ｂ
ｅ
チ
ャ
ン
ネ
ル
に
て
配
信
し

て
い
ま
す
。
第
２
弾
の
配
信
も
予

定
し
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
覧

く
だ
さ
い
。
私
も
皆
様
か
ら
元
気

と
希
望
を
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　

厳
し
い
状
況
が
続
き
ま
す
が
、

こ
の
困
難
を
乗
り
越
え
る
べ
く
努

力
し
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、
市
民

の
皆
様
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
心

か
ら
お
願
い
し
ま
す
。

こ
が
ね
い
未
来
通
信

こ
が
ね
い
未
来
通
信

28

小
金
井
市
長

 　

市
内
で
社
会
教
育
活
動
を
し
て

い
る
団
体
や
サ
ー
ク
ル
を
、
市
社

会
教
育
関
係
団
体
と
し
て
登
録
す

る
制
度
を
設
け
て
い
ま
す
。

　

こ
の
制
度
は
、
社
会
教
育
関
係

の
団
体
、
サ
ー
ク
ル
な
ど
を
把
握

し
、
市
民
の
皆
さ
ん
へ
の
情
報
提

供
な
ど
を
行
う
た
め
、
実
施
し
て

い
る
も
の
で
す
。

　

令
和
３
〜
５
年
度
の
登
録
を
希

望
す
る
団
体
は
、
手
続
き
を
し
て

く
だ
さ
い
。

 

青
少
年
教
育
、
成
人
教
育
、
視

聴
覚
教
育
、
芸
術
、
文
化
、
ス
ポ

ー
ツ
、
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
な

ど
、
社
会
教
育
に
関
す
る
事
業
を

行
う
こ
と
を
主
な
目
的
と
す
る　
１０

人
以
上
の
団
体

令
和
３
年
〜
５
年
度
社
会
教
育

関
係
団
体
登
録
の
手
続
き
を

対

※
政
治
・
宗
教
活
動
お
よ
び
営
利

事
業
を
行
う
団
体
は
除
く
な
ど
、

一
定
の
条
件
が
あ
り
ま
す
の
で
、

登
録
要
綱
を
確
認
の
う
え
、
手
続

き
を
し
て
く
だ
さ
い

■
登
録
要
綱
・
申
請
書
の
配
布
２

月　

日
か
ら
、
生
涯
学
習
課
、
公

１５
民
館
各
館
、
図
書
館
本
館
で

※
令
和
３
年
２
月
１
日
現
在
登
録

済
の
団
体
に
は
、
申
請
書
を
送
付

し
ま
す

 

３
月
１
日
〜　

日
に
、
直
接
、

３１

生
涯
学
習
課
生
涯
学
習
係
（
市
役

所
第
二
庁
舎
７
階
☎　

儿　

儿
９

０４２

３８７

８
７
９
）
へ

 
申

%
%

%
%
%
%
%
%
%
%
%
%
%
%

　医療費が高額になった場合は、各医療保険から月額の限度額を超えた
分を「高額療養費」として支給しています。また、介護サービス費用が
高額になった場合は、介護保険から月額の限度額を超えた分を「高額介
護サービス費」として支給しています。
　自己負担額をさらに軽減するために、同じ世帯で１年間（８月～翌年
７月）の各月に支払った医療保険・介護保険の自己負担額（高額療養費、
高額介護サービス費の支給対象分を除いた金額）の合計が年額の基準額
（下表）を超える場合に、超えた金額を「高額医療・高額介護合算療養費
等」として支給しています。

　今回の支給対象期間（令和元年８月～２年７月）に支給対象となる被
保険者の方がいる世帯に、３月中に申請書を送付します。
　支給時期は、５月以降となります。
 渇同じ世帯でも、国民健康保険・職場の医療保険・後期高齢者医療保
険では、それぞれ別に自己負担額を計算します渇申請の受付窓口は、令
和２年７月３１日時点で加入していた医療保険となります
 保険年金課国民健康保険係（☎０４２－３８７－９８３３）、保険年金課高齢者
医療係（☎０４２－３８７－９８３４）、介護福祉課介護保険係（☎０４２－３８７－
９８２２）

他

問

７０歳未満の方

医療保険（７０歳未満）と
介護保険の合算所得区分（※１）

２１２万円ア　９０１万円超

１４１万円イ　６００万円超～９０１万円以下

 ６７万円ウ　２１０万円超～６００万円以下

 ６０万円エ　２１０万円以下

 ３４万円オ　住民税非課税

※１　国民健康保険加入者に限る。職場の医療保険に加入してい
る場合は、加入している健康保険組合等にお問い合わせください

７０歳以上の方
後期高齢者医療保険
（７５歳以上）と介護保
険の合算

医療保険（７０～７４歳）
と介護保険の合算所得区分（※２）

２１２万円２１２万円課税所得６９０万円以上
現役並み
所得者 １４１万円１４１万円課税所得３８０万円以上６９０万円未満

６７万円６７万円課税所得１４５万円以上３８０万円未満

５６万円５６万円一般（課税所得１４５万円未満または基礎控除後の
所得２１０万円以下）

３１万円３１万円区分Ⅱ（住民税非課税）

１９万円１９万円区分Ⅰ（住民税非課税かつ世帯の所得が一定基準
以下）
※２　国民健康保険または後期高齢者医療保険加入者に限る。職場の医療保険に加入している場合
は、加入している健康保険組合等にお問い合わせください

　図書館の子ども向け「おはなし会」は、ボランティア団体と協働し
て運営しています。令和３年度に参加を希望する団体を募集するに当
たり、説明会を行います。
 ３月３日（水）午前１０時３０分～１１時３０分
 図書館本館地階集会室
 当日直接会場へ
※新規の団体は、２月２４日までにご連絡
ください
 図書館本館（☎０４２栗３８３栗１１３８）

時
所
申

問

高高額額医医療療・・高高額額介介護護合合算算制制度度
医医療療費費・・介介護護費費のの自自己己負負担担をを軽軽減減
高額医療・高額介護合算制高額医療・高額介護合算制度度

医療費・介護費の自己負担を軽医療費・介護費の自己負担を軽減減

図書館「おはなし会図書館「おはなし会」」
ボランティア団体を募ボランティア団体を募集集
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問合先内　容ところと　き名　称

企画政策課企画政策係
（☎０４２－３８７－９８２６）

行財政改革プラン２０２５策
定について　ほか

本町暫定庁舎１階
第一会議室

２月１５日（月）
１９：００～

「理念と方針」
部会

行
財
政
改
革
市
民
会
議

２月２５日（木）
１９：００～

「重点取組」部
会

保育課保育係
（☎０４２－３８７－９８４６）保育計画の策定について前原暫定集会施設

１階Ａ会議室
２月２５日（木）
１８：００～保育計画策定委員会

公民館本館
（☎０４２－３８３－１１８４）

公民館事業について　ほ
か

公民館本館学習室
B

３月３日（水）
１０：００～公民館運営審議会

※感染症拡大防止のため、傍聴については事前にお問い合わせください

◆◆各種審議会等の開催日程◆◆

３
月
の
相
談
日

ところ・問合先と　き相談名
広報秘書課広聴係（市役所第二
庁舎１階☎０４２－３８７－９８１８）

月曜～金曜日
（市役所執務時間内）市 民 相 談

渇ところ＝市民相談室
渇予約が必要です（法律相談、
税務相談は月１回まで）
渇法律相談、交通事故相談は、
２月１６日から、直接または電話
で受け付け
渇外国人相談は、相談日の１週
間前までに、直接または電話で
受け付け（For English consul 
tations, reservation by phone 
or in person is requested a 
week in advance.）
渇その他の相談は、相談日の当
日午前９時～正午に、直接また
は電話で受け付け
渇広報秘書課広聴係（☎０４２－
３８７－９８１８）へ予約してくださ
い

 随  時 
ずい じ

（Irregular）
 外  国  人  相  談 
がい こく じん そう だん

（English）

午前９時
～正午

３月２・４・９・１１・１６・
１８・２３・２５・３０日法 律 相 談

い
ず
れ
も
午
後
１
時　

分
か
ら

３０

３月１０・２４日（電話相談）税 務 相 談

なし人 権 ・
身 の 上 相 談

３月３日建築・登記・
表示登記相談

３月１８日（電話相談）行 政 相 談

３月１７日相続等暮らしの
書類作成相談

３月９日交通事故相談

３月２日年金・労務・成
年後見制度相談

自立生活支援課（市役所第二庁
舎２階☎０４２－３８７－９８４１ ０４２
－３８４－２５２４）

FAX
▷午前９時～午後１時＝３月１・８・
１５・２２・２９日　▷午後１時～５時＝３
月４・１１・１８・２５日

手話通訳者設置

渇ところ＝市民相談室
渇企画政策課男女共同参画室
（☎０４２－３８７－９８５３）へ予約し
てください

３月５・１１・１２・１９・２６日
午後１時３０分～４時３０分

女性総合相談
（夫婦・家族・
人 間 関 係 ）

子育て支援課（市役所第二庁舎
３階☎０４２－３８７－９８３６）

月曜～金曜日
（市役所執務時間内）

ひ と り 親 ・
女 性 相 談

教育相談所（本町６－５－３シ
ャトー小金井別館３階☎０４２－
３８４－２５０８）

月曜～土曜日
午前９時～午後４時３０分教 育 相 談

経済課（市役所第二庁舎４階☎
０４２－３８４－４９９９）

月曜～金曜日
午前９時３０分～午後４時
（正午～午後１時を除く）

消費生活相談

ところ・問合先と　き相談名
労働相談情報センター国分寺事務所（国分
寺市南町３－２２－１０☎０４２－３２１－６１１０）

月曜～金曜日
午前９時～午後５時労 働 相 談

渇小金井きた地域包括支援センター
（桜町１－９－５☎０４２－３８８－２４４０）

渇小金井みなみ地域包括支援センター
（前原町５－３－２４☎０４２－３８８－８４００）

渇小金井ひがし地域包括支援センター
（中町２－１５－２５☎０４２－３８６－６５１４）

渇小金井にし地域包括支援センター
（貫井北町２－５－５☎０４２－３８６－７３７３）

月曜～土曜日
午前９時～午後５時３０分

高 齢 者 介 護
相 談

火曜日＝小金井ひがし地域包括支
援センター
第２木曜日＝小金井みなみ地域包
括支援センター
第４木曜日＝小金井きた地域包括
支援センター
いずれも午後１時１５分～５時１５分
※電話で各地域包括支援センター
へ予約してください

高 齢 者 向 け
住宅改修相談

まちづくり推進課住宅係
（市役所第二庁舎５階☎０４２－３８７－９８６１）
へ１週間前までに予約してください

第２木曜日
午後１時３０分～４時３０分

木 造 住 宅
耐 震 相 談

シルバー人材センター
（貫井北町１－８－２１☎０４２２－２７－７１１７）

第２木曜日（祝日の場合は第１木
曜日）
午後１時～３時
（午後１時までに来所の方）

シルバー人材
セ ン タ ー
入 会 相 談

福祉オンブズマン事務局
（市役所第二庁舎８階８０２会議室☎ ＝０４２
－３８３－１２２５）へ予約してください

FAX水曜日
午後１時～５時

福祉サービス
苦 情 ・ 相 談

渇ところ＝東小金井事業創造センター
（梶野町１－２－３６）
渇同センターホームページ
（http://ko-to.info/）申込フォームまた
は電話（☎０４２２－３１－２０４０）で予約してく
ださい

月曜～金曜日
午前１０時～午後６時

創 業 相 談
店舗・事務所
物件探し相談

福祉総合相談窓口（自立相談サポートセン
ター）
（本町５－３６－１７☎０４２－３８６－０２９５）

▷月曜～金曜日
午前８時３０分～午後５時
▷原則第１日曜日（市休日窓口の
第一開庁日に準ずる）

福祉総合相談

第４火曜日
午前１０時３０分～午後１時
※要事前申込（１日２組）

ひ き こ も り
相 談

　

各
種
税
金
・
保
険
料
は
、
さ

ま
ざ
ま
な
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す

る
た
め
の
大
切
な
財
源
で
す
。

納
め
忘
れ
が
あ
り
ま
し
た
ら
、

至
急
、納
付
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

納
期
限
内
に
納
め
る
こ
と
が

困
難
な
方
は
、
ご
相
談
く
だ
さ

い
。

　

納
付
書
の
再
発
行
、
年
金
天

引
き
か
ら
口
座
振
替
へ
の
変
更

手
続
等
、
詳
し
く
は
、
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

  

納
税
課
納
税
係
（
☎　

儿　
０４２

３８７

儿
９
８
２
３
）

  

▽
課
税
内
容
に
つ
い
て
＝
保

険
年
金
課
国
民
健
康
保
険
係

（
☎　

儿　

儿
９
８
３
２
）
▽

０４２

３８７

納
付
に
つ
い
て
＝
納
税
課
納
税

係
（
☎　

儿　

儿
９
８
２
３
）

０４２

３８７

  

保
険
年
金
課
高
齢
者
医
療
係

（
☎　

儿　

儿
９
８
３
４
）

０４２

３８７

  

介
護
福
祉
課
介
護
保
険
係

（
☎　

儿　

儿
９
９
２
１
）

０４２

３８７

 　

納
期
限
経
過
後
は
、
納
期
限

市市　

税税

問

国
民
健
康
保
険

国
民
健
康
保
険
税税

問後
期
高
齢
者
医
療
保
険

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料料

問

介
護
保
険

介
護
保
険
料料

問
市
税
・
国
民
健
康
保
険

税
・
後
期
高
齢
者
医
療

保
険
料
・
介
護
保
険
料

を
滞
納
す
る
と
…

の
翌
日
か
ら
納
付
の
日
ま
で
の

期
間
の
日
数
に
応
じ
て
延
滞
金

が
加
算
さ
れ
ま
す
。

　

督
促
や
催
告
な
ど
、
再
三
の

お
願
い
に
も
か
か
わ
ら
ず
納
付

が
な
い
場
合
に
は
、
財
産
（
給

与
、
預
貯
金
、
不
動
産
な
ど
）

を
調
査
し
、
差
し
押
さ
え
に
よ

る
滞
納
処
分
が
課
せ
ら
れ
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。

 　

国
民
年
金
は
、
日
本
国
内
に

住
む　

歳
か
ら　

歳
未
満
の
す

２０

６０

べ
て
の
人
（
厚
生
年
金
・
共
済

組
合
加
入
者
を
除
く
）
が
加
入

し
、
保
険
料
を
納
め
、
支
え
合

う
制
度
で
す
。

　

納
め
忘
れ
が
あ
る
と
、
老
齢

基
礎
年
金
、
障
害
基
礎
年
金
や

遺
族
基
礎
年
金
が
受
け
取
れ
な

く
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

 

市
保
険
年
金
課
国
民
年
金
係

（
☎　

儿　

儿
９
８
４
４
）
、

０４２

３８７

立
川
年
金
事
務
所
（
☎　

儿　
０４２

５２３

儿
０
３
５
２
）

 

国
民
年
金
保
険

国
民
年
金
保
険
料料

問

納
め
忘
れ
は
あ
り
ま
せ
ん
か

市
税
・
国
民
健
康
保
険
税
・
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
・

介
護
保
険
料
・
国
民
年
金
保
険
料

 　

市
税
の
口
座
振
替
は
、
指
定
の

預
・
貯
金
口
座
か
ら
、
各
納
期
限

の
日
に
各
種
の
税
を
自
動
的
に
納

付
で
き
ま
す
。

　

納
め
忘
れ
の
心
配
が
な
く
な
る

た
め
、
大
変
便
利
な
制
度
で
す
。

　

口
座
振
替
で
き
る
市
税
は
、
固

定
資
産
税
・
都
市
計
画
税
、
市
・

都
民
税
（
普
通
徴
収
分
）
、
軽
自

動
車
税
、
国
民
健
康
保
険
税
（
普

通
徴
収
分
）
で
す
。

　

な
お
、
軽
自
動
車
税
で
６
月
車

検
の
方
は
、
継
続
検
査
（
車
検
）

市
税
の
納
付
は

便
利
な
口
座
振
替
で

用
納
税
証
明
書
の
送
付
に
納
期
限

後
２
週
間
ほ
ど
か
か
り
ま
す
の

で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

 

直
接
、
①
市
内
の
金
融
機
関
ま

た
は
②
市
納
税
課
へ

※
①
▽
手
続
き
に
は
、
１
か
月
半

ほ
ど
か
か
り
ま
す
▽
市
外
の
金
融

機
関
の
窓
口
で
お
申
し
込
み
の
方

に
は
、
申
込
用
紙
を
郵
送
し
ま
す

②
▽
ご
本
人
名
義
の
キ
ャ
ッ
シ
ュ

カ
ー
ド
、
本
人
確
認
書
類
を
お
持

ち
く
だ
さ
い
▽
一
部
利
用
で
き
な

い
金
融
機
関
が
あ
り
ま
す

 

納
税
課
管
理
係
（
市
役
所
第
二

庁
舎
３
階
☎　

儿　

儿
９
８
２

０４２

３８７

５
）

申問



5 3・2・15 各種申し込みは、開庁時間または各施設開館時間内にお願いします。

凡　例  日時　 場所　 内容　 講師　 対象　 定員　 費用　 持ち物　 申し込み　 問い合わせ　 その他　 ホームページ　 Ｅメール時 所 内 講 対 定 ￥ 持 申 問 他 HP 糸

 　

市
民
課
（
市
役
所
第
二
庁
舎
１

階
）
で
の
手
続
き
の
際
に
は
、
第

三
者
に
よ
る
虚
偽
の
届
け
出
や
証

明
書
の
不
正
取
得
を
防
止
す
る
た

め
、
来
庁
し
た
方
の
本
人
確
認
を

実
施
し
て
い
ま
す
。
運
転
免
許

証
、
パ
ス
ポ
ー
ト
、
マ
イ
ナ
ン
バ

ー
カ
ー
ド
（
通
知
カ
ー
ド
は
不

可
）
、
顔
写
真
付
き
住
基
カ
ー
ド

等
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
保
険
証
等
の
顔
写
真
が

な
い
も
の
１
点
の
み
で
は
、
手
続

き
が
完
了
し
な
い
場
合
が
あ
り
ま

す
。
そ
の
際
は
、
口
頭
で
の
質
問

や
照
会
書
に
よ
る
本
人
確
認
を
さ

せ
て
い
た
だ
く
場
合
が
あ
り
ま
す

の
で
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

 

市
民
課
市
民
係
（
☎　

儿　

儿

０４２

３８７

９
８
３
０
）

 　

原
動
機
付
自
転
車
を
含
む
軽
自

動
車
税
（
種
別
割
）
は
、
４
月
１

な
り
す
ま
し
防
止
の
た
め

本
人
確
認
に
ご
協
力
を

問軽
自
動
車
等
の
廃
車
・

名
義
変
更
は
３
月
中
に

日
現
在
の
所
有
者
に
課
税
さ
れ
ま

す
。

　

廃
棄
処
分
や
他
人
に
譲
る
な
ど

し
、
廃
車
や
名
義
変
更
の
届
け
出

を
し
て
い
な
い
方
は
、
お
早
め
に

手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。
手
続

き
を
し
な
い
と
、
引
き
続
き
所
有

者
と
し
て
課
税
さ
れ
ま
す
の
で
、

ご
注
意
く
だ
さ
い
。

 

▽
原
動
機
付
自
転
車
（　

㏄
以

１２５

下
）
＝
市
民
税
課
諸
税
係
（
☎　
０４２

儿　

儿
９
８
２
０
）
▽
軽
二
輪
等

３８７
＝
東
京
運
輸
支
局
多
摩
自
動
車
検

査
登
録
事
務
所
（
☎　

儿
５
５
４

０５０

０
儿
２
０
３
３
）
▽
軽
四
輪
等
＝

軽
自
動
車
検
査
協
会
多
摩
支
所

（
☎　

儿
３
８
１
６
儿
３
１
０
４
）

０５０

 
【
都
ク
イ
ッ
ク
融
資
を
利
用
し
て

　

い
る
商
工
業
者
の
皆
さ
ん
へ
】

　

地
元
商
工
業
の
活
性
化
支
援
の

た
め
に
、
商
工
業
者
（
法
人
・
個

人
）が
東
京
都
制
度
融
資
の
ク
イ
ッ

ク
融
資
（
略
称
「
つ
な
ぎ
」）
を
利

用
し
て
市
と
契
約
し
た
金
融
機
関

か
ら
借
り
受
け
た
事
業
資
金
の
融

問各
種
利
子
補
給
制
度

資
に
つ
い
て
、
令
和
２
年　

月
〜

１０

３
年
３
月
の
支
払
利
子
の
一
部
を

補
助
し
ま
す
。

【
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
を
対
象
に
し

　

た
利
子
補
給
制
度
】

　

市
内
に
主
た
る
事
務
所
を
置
く

特
定
非
営
利
活
動
法
人
（
Ｎ
Ｐ
Ｏ

法
人
）が
市
と
契
約
し
た
金
融
機
関

か
ら
借
り
受
け
た
、
特
定
非
営
利

活
動
に
係
る
事
業
資
金
の
融
資
に

つ
い
て
、
令
和
２
年　

月
〜
３
年

１０

３
月
の
支
払
利
子
の
一
部
を
補
助

し
ま
す
。

們
們
◇
共　

通
◇
們
們

　

制
度
内
容
、
申
込
資
格
、
必
要
書

類
等
、
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

　

必
要
書
類
の
準
備
に
時
間
を
要

す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
の
で
、
お

早
め
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
申
請
受
付
期
間
２
月　

日（
月
）

１５

〜
３
月
８
日
（
月
）

 

経
済
課
産
業
振
興
係
（
☎　

儿
０４２

　

儿
９
８
３
１
）

３８７ 問

　令和２年１０月１５日から１２月２８日まで、日野市、国分寺
市、小金井市、浅川清流環境組合で合同実施しましたキ
ャンペーンの結果、以下のとおり水銀使用製品を回収す
ることができました。
　今後、ご家庭にある水銀使用製品を排出する場合は、
有害ごみとして適正な分別をお願いします。
 

 ごみ対策課減量推進係（☎０４２−３８７−９８３５）

（単位：個）

合計
容器に
入った
水銀など

水銀
血圧計

水銀
温度計

水銀
体温計

３５０１１２１１９２９９日野市
１１４２９５９８国分寺市
１９０２１２１７１５９小金井市
６５４１５４２４１５５６合　計

問

水銀使用製品回収キャンペーン
ご協力ありがとうございました

苦情処理窓口（企画政策課男女共同参画室）
来庁・電話・ファクス・郵送等による苦情の申出・相談

市　　長
申出書

④
通知

②
依頼

①
報告

Ⓐ
調査

Ⓑ
助言
指導

是正勧告
③

調査、報告・意見
（助言・指導
　是正要望等）

▷市が実施する男
女平等や、男女共
同参画にかかわる
施策への苦情
（例：○○審議会
委員の男女の割合
が偏っている、公
文書に差別表現が
あるなど）

▷性別によって、
差別や不利益を受
けた場合などの人
権侵害による相談
（例：セクハラが
あるのに、会社が
対策を講じようと
しないなど）

▷日常生活のい
ろいろな悩み相
談（自分自身の
生き方・配偶者
等からの暴力・
離婚・仕事・子
ども・近所づき
あいなど）

資料提出
説明苦情処理委員

男女平等推進審議会

市所管課
当該苦情関係機関等

女性総合
相談等
関係機関

※ⒶⒷは必要に応じて
対応します

連
携

連 

携

市民（市内在住・在勤・在学)

申出者

男女平等に関する苦情処理のしくみ
  　

市
が
実
施
し
て
い
る
施
策
で
男

女
差
別
が
見
ら
れ
る
場
合
の
苦
情

や
、
日
常
生
活
の
悩
み
や
性
別
に

よ
っ
て
差
別
や
不
利
益
を
受
け
た

場
合
な
ど
の
人
権
侵
害
に
よ
る
相

談
に
つ
い
て
申
し
出
が
で
き
ま

す
。

　

相
談
内
容
に
応
じ
て
、
必
要
が

あ
る
場
合
は
、
市
は
当
該
機
関
等

の
調
査
を
し
た
り
、
説
明
を
求

め
、
助
言
・
指
導
、
是
正
の
要
請

を
行
い
ま
す
。

　

ま
た
、
苦
情
を
公
平
に
適
切
か

つ
迅
速
に
処
理
す
る
た
め
、
専
門

知
識
の
あ
る
男
女
平
等
苦
情
処
理

委
員
が
苦
情
処
理
を
行
う
こ
と
も

で
き
ま
す
。

■
受
付
時
間
土
曜
・
日
曜
・
祝
日
を

除
く
午
前
８
時　

分
〜
午
後
５
時

３０

みみみみみみみみみみみみみみみみ
んんんんんんんんんんんんんんんん
なななななななななななななななな

み
ん
な
ののののののののののののののののの

ひひひひひひひひひひひひひひひひ
ろろろろろろろろろろろろろろろろ
ひ
ろ
ばばばばばばばばばばばばばばばばば

男
女
平
等
社
会
を
め
ざ
し
て

ご
利
用
く
だ
さ

ご
利
用
く
だ
さ
いい

男
女
平
等
に
関
す

男
女
平
等
に
関
す
るる

「
苦
情
」・「
相
談
」
窓

「
苦
情
」・「
相
談
」
窓
口口

 

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方

■
申
出
方
法
苦
情
・
相
談
申
出
書

（
企
画
政
策
課
男
女
共
同
参
画

室
、
公
民
館
各
館
、
図
書
館
本
館

に
あ
り
ま
す
。
ま
た
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま

す
）
に
必
要
事
項
を
明
記
し
、
郵

送
、
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
直
接
、
企

画
政
策
課
男
女
共
同
参
画
室
へ

 

秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。
制
度
に

該
当
す
る
か
不
明
な
場
合
は
、
電

話
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

 　

デ
ー
ト
Ｄ
Ｖ
と
は
、
未
婚
の
交

際
相
手
な
ど
へ
の
暴
力
の
こ
と

で
、
被
害
を
受
け
た
人
の
心
や
身

体
を
大
き
く
傷
つ
け
て
し
ま
う
人

権
侵
害
で
す
。

　

親
密
な
関
係
の
中
で
起
こ
る
た

め
、
顕
在
化
し
に
く
い
場
合
が
あ

り
ま
す
。

　

市
で
は
、
啓
発
パ
ン
フ
レ
ッ
ト

を
作
成
し
、
市
役
所
第
二
庁
舎
１

階
入
口
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
ス
タ
ン
ド

等
で
配
布
し
て
い
る
ほ
か
、
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま

す
。

対他デ
ー
ト
Ｄ
Ｖ

デ
ー
ト
Ｄ
Ｖ
をを

防
止
し
ま
し
ょ

防
止
し
ま
し
ょ
うう

　

人
権
尊
重
の
た
め
、
デ
ー
ト
Ｄ

Ｖ
を
防
止
し
ま
し
ょ
う
。

 　

原
則
毎
週
金
曜
日
と
毎
月
第
２

木
曜
日
に
、
女
性
総
合
相
談
を
実

施
し
て
い
ま
す
（
市
報
毎
月　

日
１５

号
に
翌
月
の
開
催
日
を
掲
載
）
。

　

女
性
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
が
、
あ
な

た
の
お
話
を
じ
っ
く
り
お
聞
き
し

ま
す
。
他
の
専
門
機
関
の
紹
介
も

し
て
い
ま
す
。

　

プ
ラ
イ
バ
シ
ー
は
守
ら
れ
ま
す

の
で
、
ど
の
よ
う
な
こ
と
で
も
、

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

 

午
後
１
時　

分
〜
４
時　

分

３０

３０

（
事
前
予
約
制
）

■
相
談
方
法
電
話
ま
た
は
面
談

 

保
育
あ
り
（
１
歳
以
上
の
未
就

学
児
。
１
か
月
前
ま
で
に
要
事
前

申
込
）

 

電
話
で
、
企
画
政
策
課
男
女
共

同
参
画
室
へ

們
們
◇
共　

通
◇
們
們

 

企
画
政
策
課
男
女
共
同
参
画
室

（
〒　

儿
８
５
０
４
住
所
不
要
・
市

１８４
役
所
本
庁
舎
２
階
☎　

儿　

儿
９

０４２

３８７

８
５
３ 
　

儿　

儿
１
２
２
４
）

０４２

３８７

女
性
総
合
相
談

女
性
総
合
相
談
をを

ご
利
用
く
だ
さ

ご
利
用
く
だ
さ
いい

時他申問

FAX

%
%

%
%
%
%
%
%
%
%
%
%
%
%
%
%
%
%

　日ごろから、ごみの減量と資源化にご協力いただ
きましてありがとうございます。
　市では、４月からのごみ・リサイクルカレンダー
を、３月８日までに全戸配布します。配布期間を過
ぎても届かない場合は、ごみ対策課までご連絡くだ
さい。
　ごみ・リサイクルカレンダーのほかにも、日々の
ごみの分別に迷ったときは、スマートフォン・タブ
レット用のごみ分別アプリが便利です。

　「ごみ分別辞典機能」では、品名ごとの分別を簡単
に調べることができるほか、「収集日カレンダー」
やごみの出し忘れを防止できる「アラート機能」、粗
大ごみの回収申し込み先などが分かる「問い合わせ
先」、「市からのお知らせ」など、さまざまな機能が
あります。ダウンロード方法は下記ＱＲコードを読
み込み、ダウンロード用のページからアプリをダウ
ンロードしてください（無料。通信料は利用者負担）。
ごみに関するさまざまな情報を確認することができ
ますので、ぜひご活用ください。
 ごみ対策課減量推進係（☎０４２−３８７−９８３５）問

ごみ1人1日当たりの排出量（単位：g）

（参考）燃やすごみ
前月・前年度同月の排出量 265.4 286.6

2年度
11月

元年度
12月

（参考）燃やさないごみ
前月・前年度同月の排出量 30.0 36.4

2年度
11月

元年度
12月燃やさないごみ

（市内全域） 33.7 32.5 1.2
12月 目標量 差引

燃やすごみ
（市内全域） 277.5 261.8 15.7

12月 目標量 差引

目標より
増えちゃった

目標より
増えちゃった

A
n
d
r
o
i
d
版

i
O
S
版

○２４０



63・2・15市役所の開庁時間は、原則平日午前８時 30 分〜午後５時です。（正午〜午後１時除く） 市役所代表 ☎ 0 4 2 − 3 8 3 − 1 1 1 1

掲載内容の詳細は、お問い合わせいただくか、市ホームページをご覧ください。費用の記載のないものは、原則、無料です。

〈
住
所
の
異
動
〉

　

引
っ
越
し
を
し
た
と
き
は
、

届
出
期
間
内
に
住
所
の
異
動
の

届
け
出
が
必
要
で
す
。

　

在
留
カ
ー
ド
等
を
お
持
ち
の

外
国
人
の
方
も
届
け
出
が
必
要

と
な
り
ま
す
。

　

転
入
・
転
居
・
国
外
へ
の
転

出
の
届
け
出
の
際
は
、
マ
イ
ナ

ン
バ
ー
カ
ー
ド
（
住
基
カ
ー
ド

を
含
む
）
を
取
得
済
の
方
は
必

ず
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
２
月
下
旬
～
５
月
下

旬
は
、
窓
口
が
大
変
込
み
合
い

ま
す
の
で
、
時
間
に
余
裕
を
持

っ
て
お
越
し
く
だ
さ
い
。

【
転
出
届
】

　

ほ
か
の
市
区
町
村
に
引
っ
越

し
す
る
場
合
は
、
引
っ
越
し
日

と
引
っ
越
し
先
が
決
ま
り
次

第
、
あ
ら
か
じ
め
届
け
出
て
く

だ
さ
い
。

　

急
な
引
っ
越
し
等
で
事
前
に

届
け
出
が
で
き
な
い
場
合
に

は
、
引
っ
越
し
日
か
ら　

日
以

１４

内
に
届
け
出
を
し
て
く
だ
さ

い
。
郵
送
で
も
手
続
き
で
き
ま

す
。

　

引
っ
越
し
先
が
国
内
で
あ
れ

ば
、
「
転
出
証
明
書
」
を
交
付

し
ま
す
。

　

な
お
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー

ド
（
住
基
カ
ー
ド
を
含
む
）
の

交
付
を
受
け
て
い
る
方
は
、
転

出
証
明
書
の
交
付
が
不
要
な
、

特
例
転
出
が
で
き
ま
す
。
た
だ

し
、
引
っ
越
し
日
か
ら　

日
を

１４

経
過
し
て
い
る
場
合
は
、
特
例

転
出
は
で
き
ま
せ
ん
。

【
転
入
届
】

　

小
金
井
市
に
引
っ
越
し
て
き

た
と
き
は
、
前
住
所
地
で
転
出

証
明
書
の
交
付
を
受
け
、
引
っ

越
し
て
き
た
日
か
ら　

日
以
内

１４

に
届
け
出
て
く
だ
さ
い
。

【
転
居
届
】

　

市
内
で
住
所
を
変
え
た
と
き

は
、
新
し
い
住
所
に
住
み
始
め

た
日
か
ら　

日
以
内
に
届
け
出

１４

て
く
だ
さ
い
。

〈
そ
の
他
の
届
け
出
〉

　

住
所
の
変
更
は
な
い
も
の

の
、
世
帯
主
が
変
わ
っ
た
り
、

生
計
が
別
だ
っ
た
人
が
同
一
世

帯
に
な
っ
た
と
き
な
ど
は
、　
１４

日
以
内
に
届
け
出
て
く
だ
さ

い
。

〈
届
け
出
が
で
き
る
方
〉

　

本
人
ま
た
は
小
金
井
市
で
同

一
世
帯
の
方
（
転
居
届
は
転
居

後
に
同
一
世
帯
の
方
）

※
こ
れ
以
外
の
第
三
者
が
行
う

場
合
に
は
委
任
状
が
必
要
と
な

り
ま
す

 

市
民
課
市
民
係
（
☎　

儿　
０４２

３８７

儿
９
８
３
０
）

問

住
所
異
動
の
届
け
出
を
忘
れ
ず
に

引
っ
越
し
の
シ
ー
ズ
ン
で
す

　

コ
ン
ビ
ニ
交
付
サ
ー
ビ
ス

で
、
住
民
票
、
印
鑑
登
録
証
明

書
、
戸
籍
謄
本
・
抄
本
、
戸
籍

の
附
票
、
課
税
（
非
課
税
）
証

明
書
が
取
得
で
き
ま
す
。

　

各
種
証
明
書
等
の
取
得
は
、

便
利
な
コ
ン
ビ
ニ
交
付
サ
ー
ビ

ス
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

【
戸
籍
謄
本
・
抄
本
、

　

戸
籍
の
附
票
】

 

小
金
井
市
に
本
籍
が
あ
り
、

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
お
持

ち
の
方

▽
取
得
で
き
る
の
は
、
本
人
お

よ
び
同
一
戸
籍
に
い
る
方
の
も

の
に
限
り
ま
す

▽
小
金
井
市
に
住
民
登
録
の
な

い
方
は
、
事
前
の
利
用
登
録
が

必
要
で
す

【
課
税
（
非
課
税
）
証
明
書
】

 

賦
課
期
日
時
点
（
当
該
年
度

の
１
月
１
日
）
お
よ
び
現
在
も

小
金
井
市
に
住
民
登
録
が
あ

り
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を

お
持
ち
の
方

※
取
得
で
き
る
の
は
、
本
人
の

現
年
度
分
に
限
り
ま
す
。
現
在

は
令
和
２
年
度
分
。
令
和
３
年

度
分
に
つ
い
て
は
、
６
月
１
日

号
市
報
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

【
利
用
方
法
等
】

■
取
得
で
き
る
証
明
書
等
住
民

票
、
印
鑑
登
録
証
明
書
、
戸
籍

謄
本
・
抄
本
（
除
籍
、
改
製
原

を
除
く
）
、
戸
籍
の
附
票
、
課

税
（
非
課
税
）
証
明
書

■
取
得
場
所
全
国
の
セ
ブ
ン
儿

イ
レ
ブ
ン
、
ロ
ー
ソ
ン
（
ロ
ー

対対

ソ
ン
ス
ト
ア　

は
除
く
）
、
フ

１００

ァ
ミ
リ
ー
マ
ー
ト
、
ミ
ニ
ス
ト

ッ
プ
等

■
取
得
で
き
る
時
間
午
前
６
時

　

分
～
午
後　

時
（
年
末
年

３０

１１

始
・
設
備
点
検
時
等
除
く
）

■
手
数
料
▽
戸
籍
謄
本
・
抄
本

１
通　

円
▽
そ
れ
以
外
１
通　

４５０

２００

円■
注
意
事
項
▽
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
は
、
利
用
者
証
明
用
電

子
証
明
書
が
搭
載
さ
れ
た
も
の

に
限
り
ま
す
▽
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
で
印
鑑
登
録
証
明
書
を

取
得
す
る
場
合
は
、
事
前
に
利

用
手
続
き
が
必
要
で
す
▽
す
で

に
住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド
で
コ

ン
ビ
ニ
交
付
サ
ー
ビ
ス
を
利
用

さ
れ
て
い
る
方
も
、
引
き
続
き

証
明
書
（
住
民
票
、
印
鑑
登
録

証
明
書
に
限
る
）
が
取
得
で
き

ま
す

 

市
民
課
市
民
係
（
市
役
所
第

二
庁
舎
１
階
☎　

儿　

儿
９
８

０４２

３８７

３
０
）
、
市
民
税
課
諸
税
係

（
同
３
階
☎　

儿　

儿
９
８
２

０４２

３８７

０
）

問

証
明
書
の
コ
ン
ビ
ニ
交
付
サ
ー
ビ
ス
を

　
　
　
　
　
　
　
　

ご
利
用
く
だ
さ
い

印
鑑
登
録
を
す
る
方
へ

　

印
鑑
の
登
録
は
、
直
接
個
人
の

利
害
に
結
び
つ
く
た
め
、
特
に
慎

重
な
取
り
扱
い
を
し
て
い
ま
す
。

　

印
鑑
登
録
を
す
る
方
は
、
次
の

こ
と
に
注
意
し
て
余
裕
を
持
っ
て

手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

【
登
録
で
き
る
方
】

　

登
録
で
き
る
の
は
、
市
内
に
住

所
が
あ
り
、
住
民
基
本
台
帳
に
記

録
さ
れ
て
い
る　

歳
以
上
の
方
で

１５

す
。
（
意
思
能
力
を
有
し
な
い
方

を
除
く
）

【
登
録
す
る
に
は
】

　

登
録
を
必
要
と
す
る
本
人
が
、

登
録
す
る
印
鑑
と
本
人
確
認
書
類

を
持
参
し
、
申
請
す
る
の
が
原
則

で
す
。

　

た
だ
し
、
本
人
が
病
気
や
そ
の

他
や
む
を
え
な
い
理
由
で
、
自
ら

申
請
で
き
な
い
と
き
は
、
本
人
の

自
署
、
押
印
し
た
「
委
任
の
旨
を

証
す
る
書
面
（
委
任
状
ま
た
は
代

理
人
選
任
届
）
」（
ひ
な
形
は
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま

す
）
と
、
本
人
の
印
鑑
、本
人
・
代

理
人
の
健
康
保
険
証
等
を
持
参
し

て
、
代
理
人
が
申
請
す
る
こ
と
も

で
き
ま
す
。

※
印
鑑
に
よ
っ
て
は
登
録
で
き
な

い
も
の
も
あ
り
ま
す
の
で
、
詳
し

く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い

た
だ
く
か
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い

※
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
お
持

ち
の
場
合
は
、
印
鑑
登
録
証
の
機

能
を
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
に
載

せ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
の
で
、
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

【
登
録
申
請
の
確
認
、
印
鑑
登
録

証
の
交
付
】

　

登
録
の
申
請
を
す
る
と
、
本
人

確
認
お
よ
び
本
人
の
意
思
に
よ
る

登
録
で
あ
る
か
を
確
認
す
る
た

め
、
本
人
あ
て
に
、
郵
送
で
文
書

照
会
し
ま
す
。

　

本
人
が
そ
の
回
答
書
、
登
録
す

る
印
鑑
、本
人
の
健
康
保
険
証
等

を
持
参
し
た
場
合
、印
鑑
登
録
証

（
黄
色
い
カ
ー
ド
）を
交
付
し
ま
す
。

　

な
お
、
代
理
で
交
付
を
受
け
る

場
合
は
、
回
答
書
、
登
録
す
る
印

鑑
、
委
任
状
（
代
理
人
選
任
届
）

と
本
人
・
代
理
人
の
健
康
保
険
証

等
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

■
即
日
印
鑑
登
録
で
き
る
場
合

　

本
人
が
自
ら
登
録
申
請
す
る
場

合
、
次
の
い
ず
れ
か
の
方
法
で
本

人
と
確
認
で
き
る
と
き
は
、
即
日

で
印
鑑
登
録
で
き
ま
す
。

▽
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
、
官
公

署
発
行
の
顔
写
真
付
免
許
証
、
許

可
証
、
ま
た
は
証
明
書
（
運
転
免

許
証
、
パ
ス
ポ
ー
ト
等
）
を
持
参

し
た
と
き

▽
す
で
に
印
鑑
登
録
を
し
て
い
る

本
人
以
外
の
方
が
、
印
鑑
登
録
申

請
書
の
保
証
書
欄
に
自
署
し
、
登

録
印
を
押
印
し
た
う
え
で
、
申
請

者
が
本
人
で
あ
る
と
保
証
し
た
と

き
（
保
証
人
が
小
金
井
市
以
外
に

お
住
ま
い
の
場
合
は
保
証
人
の
印

鑑
登
録
証
明
書
１
通
が
必
要
で

す
）

【
印
鑑
登
録
証
明
書
の
交
付
】

　

印
鑑
登
録
証
（
黄
色
い
カ
ー

ド
）
を
お
持
ち
の
方
は
、
本
人
・

代
理
人
を
問
わ
ず
黄
色
い
カ
ー
ド

の
み
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

　

印
鑑
登
録
証
の
機
能
を
載
せ
た

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
お
持
ち

の
方
は
、
窓
口
で
暗
証
番
号
の
確

認
が
必
要
で
す
の
で
、
本
人
が
マ

イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
持
参
し
て

く
だ
さ
い
。

※
な
お
、
印
鑑
登
録
証
を
お
持
ち

に
な
ら
な
い
と
き
や
申
請
書
の
記

載
に
誤
り
が
あ
る
と
き
に
は
、
発

行
で
き
ま
せ
ん

【
保
管
に
は
ご
注
意
を
】

　

印
鑑
登
録
証
は
、
登
録
印
鑑
と

別
々
に
保
管
す
る
な
ど
、
財
産
と

権
利
を
守
る
た
め
に
も
大
切
に
取

り
扱
っ
て
く
だ
さ
い
。
紛
失
し
た

と
き
は
、
直
ち
に
届
け
出
を
し
て

く
だ
さ
い
。
ま
た
、
登
録
印
鑑
を

紛
失
し
た
と
き
も
、
忘
れ
ず
に
届

け
出
を
し
て
く
だ
さ
い
。

【
コ
ン
ビ
ニ
交
付
サ
ー
ビ
ス
】

　

コ
ン
ビ
ニ
交
付
サ
ー
ビ
ス
対
応

店
舗
で
は
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー

ド
で
印
鑑
登
録
証
明
書
を
取
得
で

き
ま
す
。
す
で
に
印
鑑
登
録
証
を

お
持
ち
の
方
は
、
事
前
に
印
鑑
登

録
証
の
機
能
を
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ

ー
ド
に
移
行
す
る
申
請
が
必
要
で

す
。

們
們
◇
共　

通
◇
們
們

 

市
民
課
市
民
係
（
市
役
所
第
二

庁
舎
１
階
☎　

儿　

儿
９
８
３
０
）

０４２

３８７

問印鑑登録証
（黄色いカード）マイナンバーカード

市民課コンビニ交付サービス対応店
舗、市民課

証明書交付
場所

３００円コンビニ交付サービス対応店舗
＝２００円、市役所窓口＝３００円証明書手数料

印鑑登録証、申請
書の記入

マイナンバーカード、暗証番号
の入力（市役所で取得する場合
は申請書の記入も必要）

証明書交付時
の必要事項

本人または代理人本人のみ証明書交付を
受けられる方
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ひ
ろ
ひ
ろ
ばば

福
祉
福
祉
のの

　

民
間
事
業
者
等
が
日
常
業
務
の

中
で
、
高
齢
者
等
に
異
変
を
感
じ

た
際
に
、
市
や
地
域
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー
等
に
連
絡
す
る
こ
と
に
よ

り
、
見
守
り
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を

強
化
す
る
協
定
で
す
。
今
年
度
は

３
団
体
に
ご
賛
同
い
た
だ
き
、
２

月
８
日
に
協
定
を
締
結
し
、
協
力

事
業
者
は
合
計　

団
体
と
な
り
ま

６３

し
た
。

　

今
後
も
本
協
定
を
通
し
、
安
心

し
て
暮
ら
せ
る
地
域
づ
く
り
に
取

り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

  

介
護
福
祉
課
高
齢
福
祉
係
（
☎

　

儿　

儿
９
８
４
３
）

０４２

３８７

  

２
月　

日
（
日
）
午
後
４
時
～

２８

　

時 

ぬ
く
い
湯
（
貫
井
北
町
３

１１儿
４
儿
４
） 

市
内
在
住
の　

歳
６５

以
上
の
方
と
小
学
生
以
下
の
方 

ご
利
用
の
際
は
、
当
日
、
浴
場
に

口
頭
で
必
ず
申
し
出
て
く
だ
さ
い

 

介
護
福
祉
課
高
齢
福
祉
係
（
☎

　

儿　

儿
９
８
４
３
）

０４２

３８７
協定参加団体

東邦薬品株式会社首都圏支社
東京営業部立川・府中営業所

株式会社ファティック
リンデンＢ・Ｉ武蔵野三鷹

多摩きた生活クラブ生活協同
組合

問お
と
し
よ
り
無
料
入
浴
デ
ー

時

所

対

他

問

 　

感
染
症
拡
大
防
止
の
観
点
か

ら
、
自
立
支
援
医
療
（
精
神
通

院
）
の
更
新
手
続
き
を
不
要
と
す

る
自
動
延
長
お
よ
び
精
神
保
健
福

祉
手
帳
更
新
時
の
診
断
書
提
出
猶

予
が
行
わ
れ
て
い
ま
し
た
が
、
有

効
期
限
が
令
和
３
年
３
月
１
日
以

降
の
方
か
ら
、
更
新
お
よ
び
診
断

書
の
提
出
等
が
必
要
と
な
り
ま

す
。

　

な
お
、
更
新
手
続
き
は
、
有
効

期
限
の
３
か
月
前
か
ら
可
能
で

す
。
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
お
問
い

自
立
支
援
医
療
（
精
神
通

院
）・
精
神
保
健
福
祉
手
帳

の
有
効
期
限
が
令
和
３
年
３

月
１
日
以
降
の
方
へ

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

 

自
立
生
活
支
援
課
相
談
支
援
係

（
☎　

儿　

儿
９
８
４
１
）

０４２

３８７

 
社
会
福
祉
協
議
会
取
扱
分

◎
令
和
２
年　

月
分

１１

【
一
般
寄
附
】

▽
８
千　

円
＝
ち
ょ
こ
っ
と
募
金

９３８

箱
▽
５
万
９
千　

円
＝
匿
名
▽
千

９６８

　

円
＝
匿
名
▽　

円
＝
匿
名

５３０

３４２

【
特
定
寄
附
】

◆
子
育
て
支
援
の
た
め
に

▽
５
千　

円
＝
匿
名

６９３

◎
令
和
２
年　

月
分
（
敬
称
略
）

１２

【
一
般
寄
附
】

▽
３
万
８
千　

円
＝
山
本
紘
義
▽

３２３

２
万
円
＝
Ｉ
Ｔ
Ｓ
株
式
会
社
▽
１

問

善善
意意
のの

輪輪

万
３
千
円
＝
（
宗
）
貫
井
神
社
総

代
一
同
▽
５
千　

円
＝
御
菓
子
司

３４０

三
陽
▽　

円
＝
匿
名

３５７

【
特
定
寄
附
】

◆
子
育
て
支
援
の
た
め
に

▽
２
万
５
千　

円
＝
小
金
井
教
会

９３３

幼
稚
園
▽　

円
＝
匿
名

３５９

◆
第　

回
こ
が
ね
い
市
民
活
動
ま

１０

つ
り
の
た
め
に

▽
１
万
円
＝
国
際
ソ
ロ
プ
チ
ミ
ス

ト
東
京
・
小
金
井

  
【
認
定
手
続
き
に
つ
い
て
】

　

無
償
化
の
対
象
施
設
を
利
用
し

予
防
接
種
等
保
健
衛
生
事
業
は
健
康
ガ
イ
ド
へ ・

どど
もも

子子

育育
てて

子子
幼
児
教
育
・
保
育
無
償
化

幼
児
教
育
・
保
育
無
償
化
のの

認
定
・
請
求
に
つ
い

認
定
・
請
求
に
つ
い
てて

始
め
る
お
子
さ
ん
は
、
無
償
化
の

給
付
を
受
け
る
た
め
に
、
事
前
に

認
定
を
受
け
る
必
要
が
あ
り
ま

す
。
希
望
さ
れ
る
方
は
、
施
設
利

用
開
始
前
に
必
要
な
手
続
き
を
保

育
課
で
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

【
施
設
等
利
用
費
の
請
求

　

に
つ
い
て
】

　

無
償
化
の
対
象
と
な
る
施
設
の

利
用
料
（
令
和
２
年　

月
１
日
～

１０

３
年
３
月　

日
）
に
係
る
請
求
を

３１

受
け
付
け
ま
す
。

 

３
月　

日
～
４
月　

日
（
必

１５

１４

着
）
に
、
郵
送
で
保
育
課
保
育
係

（
〒　

儿
８
５
０
４
住
所
不
要
）

１８４

へ

們
們
◇
共　

通
◇
們
們

 

詳
細
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
い
た
だ
く
か
、
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い 

保
育
課
保
育
係

申他

問

（
市
役
所
第
二
庁
舎
３
階
☎　

儿
０４２

　

儿
９
８
４
６
）

３８７
  

市
内
在
住
で
、
令
和
２
年
４
月

１
日
現
在
、
満
３
歳
～
５
歳
で
、

公
的
補
助
の
な
い
無
認
可
保
育
施

設
に
、
月
の
初
日
か
ら
月　

日
以

１５

上
か
つ
１
日
４
時
間
以
上
在
籍
し

て
い
る
幼
児
の
保
護
者
※
一
時
的

な
保
育
利
用
等
は
該
当
し
ま
せ
ん

■
手
当
月
額
幼
児
１
人
に
つ
き
７

千　

円
■
支
給
方
法
９
月
・
３
月

３００
に
当
月
分
ま
で
を
銀
行
振
込 

申

請
書
の
在
籍
証
明
欄
は
、
幼
児
が

通
っ
て
い
る
施
設
の
代
表
者
の
記

入
・
押
印
が
必
要 

子
育
て
支
援

課
手
当
助
成
係
（
市
役
所
第
二
庁

舎
３
階
☎　

儿　

儿
９
８
３
９
）

０４２

３８７

ご
存
じ
で
す
か
愛
育
手
当

申
請
を
忘
れ
ず
に

対

他

問

U
U

U
U
U
U
U
U
U
U
U
U
U
U
U
U
U
U
U

　

４
月
か
ら
始
ま
る
英
会
話
教

室
・
囲
碁
教
室
の
生
徒
を
募
集
し

ま
す
。
経
験
豊
か
な
講
師
が
楽
し

い
授
業
を
行
い
ま
す
。

■
期
間
１
年
間 

シ
ル
バ
ー
人
材

セ
ン
タ
ー
会
員 

各
ク
ラ
ス
若
干

名
（
申
込
順
）
※
個
人
指
導
・
リ

モ
ー
ト
で
の
個
人
指
導
も
可 

講定

￥

（
月
額
）▽
囲
碁
教
室
（
月
４
回
）

＝
２
千　

円
▽
英
会
話
教
室
（
月

７００

４
回
）
＝
４
千　

円
※
英
会
話
教

３００

室
は
初
回
の
み
教
材
費
等
と
し
て

２
千　

円
が
必
要
で
す 

２
月　

２００

１５

日
か
ら
、
電
話
で
同
セ
ン
タ
ー

（
☎
０
４
２
２
儿　

儿
７
１
１

２７

７
）
へ

申

ところとき教室名

本町暫定庁舎

１０：００〜１１：３０金お得に役立つ英会話入　門

英
会
話

１０：００〜１１：３０水英語的に考えましょう

初　級

１０：００〜１１：３０木何ていうの、英語では

１５：００〜１６：３０金やさしい場面別英会話

１５：３０〜１７：００火英語で話そう！

１５：００〜１６：３０水英語とお友達！

婦人会館１３：３０〜１５：００水日本人の英会話

本町暫定庁舎

１０：００〜１１：３０日Let's enjoy simple English

１３：００〜１４：３０水生活に英語を取り入れよう

１０：００〜１１：３０土英語で “世界”を広げよう！中　級

本町暫定庁舎

１２：００〜１３：００

土

入門

囲
碁

１３：００〜１５：００初級〜中級

１５：１５〜１７：１５初級〜初段

１３：００〜１５：００
日

入門〜中級

１５：１５〜１７：１５上級〜有段

英
会
話
教
室
・
囲
碁
教
室

シシシシシシシシシシ
ルルルルルルルルルル
ババババババババババ
ーーーーーーーーーー
人人人人人人人人人人
材材材材材材材材材材
セセセセセセセセセセ
ンンンンンンンンンン
タタタタタタタタタタ

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ーーーーーーーーーーー

高
齢
者
等

高
齢
者
等
のの

見
守
り
に
関
す

見
守
り
に
関
す
るる

協
定
を
新
た

協
定
を
新
た
にに

３
団
体
と
締

３
団
体
と
締
結結

催し（原則保護者同伴）施設名

リモート子育て講座「怒りに振り回されない子育て」※１＝ ４日
（木）午後１時３０分〜２時３０分 保護者 ２月１５日から

時
対 申

光明第二
（☎０４２−３８１−８７０６）※２

おはなし会※１＝ ９日（火）午前１０時〜１１時 未就園児 ５組 ２月
１５日から

時 対 定 申

ひなぎく
（☎０４２２−５５−４４１７）※２

ブックスタート※１＝ １２日（金）午前１０時１５分〜１１時 ０歳の未就
園児 ５組 ２月１５日から

時 対
定 申

わらべうた※１＝ １９日（金）午前１０時〜１１時 ０〜１歳児 ３組 ２
月１６日から

時 対 定 申

貫井
（☎０４２−３８１−３５７５）※２

園庭開放＝ １９日（金）午前１１時〜正午時

※１＝要事前申込（申込順）※２＝ 月曜〜金曜日午前８時３０分〜午後５時申

３月のみんなであそぼうほいくえん

認知症チェックサイトのご活用を

渇知っている人の名前が思い出せな
い

渇物のしまい場所を忘れる
渇今しようとしていることを忘れる
渇同じことを何度も聞く（または言
う）と言われる

こんなことは
　　　ありませんか？

　パソコンや携帯電話・
スマートフォン等から、
無料で認知症のチェック
ができるサイト（右記Ｑ
Ｒコード）です。
　認知症は、早期発見・早期治療を行う
ことで、改善可能なものや進行を遅らせ
ることができる場合があります。
　医学的な診断基準ではありませんが、
目安として参考にしてください。
 介護福祉課包括支援係（☎０４２−３８７−
９８４５）
問
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リ
ズ
ム
遊
び
、
離
乳
食
の
話
と

試
食
、
同
じ
地
域
の
方
と
の
交
流

等
を
通
じ
て
育
児
を
学
び
ま
す
。

 

３
月　

日
（
木
）、　

日
（
木
）

１１

２５

午
前　

時
～　

時　

分 

保
健
セ

１０

１１

３０

ン
タ
ー 

原
則
５
か
月
児
と
保
護

者 

３
月　

日
ま
で
に
、
電
話
ま

１０

た
は
直
接
、
子
ど
も
家
庭
支
援
セ

ン
タ
ー
（
☎　

儿　

儿
３
１
４
１

０４２

３２１

＝
月
曜
・
日
曜
・
祝
日
を
除
く
）
へ

  

３
月
３
日
（
水
）
午
前　

時
～

１０

　

時　

分 

保
健
セ
ン
タ
ー 

上

１１

３０

の
お
子
さ
ん
と
の
か
か
わ
り
に
つ

い
て 

第
２
子
以
降
が
、
１
歳
６

か
月
ま
で
の
お
子
さ
ん
と
保
護
者

 
　

人
（
申
込
順
） 

保
育
あ
り

１０
（
６
組
。
要
事
前
申
込
） 

２
月

　

日
か
ら
、
電
話
ま
た
は
直
接
、

１６子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー
（
☎

　

儿　

儿
３
１
４
１
＝
月
曜
・
日

０４２

３２１

曜
・
祝
日
を
除
く
）
へ

  

３
月　

日
（
土
）
午
前　

時
～

１３

１０

　

時　

分 

上
之
原
会
館 

▽
依

１１

３０

頼
会
員
＝
市
内
在
住
で
、
原
則
生

後　

日
～
小
学
生
の
子
ど
も
と
同

５７
居
し
て
い
る
方
▽
協
力
会
員
＝
援

助
活
動
に
関
心
の
あ
る　

歳
以
上

２０

の
方
（
協
力
会
員
講
習
会
へ
の
参

加
が
必
要
で
す
） 

保
育
あ
り

（
要
事
前
申
込
） 

２
月　

日
か

２７

ら
、
電
話
で
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ

ー
ト
・
セ
ン
タ
ー
（
☎　

儿　

儿

０４２

３２０

１
７
０
１
＝
日
曜
・
祝
日
を
除
く

午
前
９
時
～
午
後
５
時
）
へ

時

所

対

申ふ
た
り
め
ち
ゃ
ん
が

や
っ
て
き
た　
！！

時

所

内

対

定

他

申

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・

セ
ン
タ
ー
会
員
説
明
会

時

所

対

他申

子
ど
も
の
笑
顔
を
み
ん
な
で
守
る

虐
待
か
な
？
と
思
っ
た
ら

（
通
告
・
相
談
）

・
連
絡
は
匿
名
で
行
う
こ
と
も
可
能

で
す

・
連
絡
者
や
連
絡
内
容
に
関
す
る
秘

密
は
守
ら
れ
ま
す

▽
子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー

（
相
談
窓
口
）

☎　

儿　

儿
３
１
４
６
＝
月
曜
～
土

０４２

３２１

曜
日
午
前
９
時
～
午
後
５
時

▽
児
童
相
談
所
虐
待
対
応
ダ
イ
ヤ
ル

（
緊
急
時
）

☎ 
１  
８  
９ 

い
ち 
は
や 
く

※
お
近
く
の
児
童
相
談
所
に
つ
な

が
り
ま
す

※
☎
１
８
９
が
つ
な
が
ら
な
い
場

合
は
、
☎
０
５
７
０
儿　

儿　

へ

７８３

１８９

 
第
１
回
定
例
会

（
１
月　

日
開
催
）

１２

【
議　

題
】

▽
小
金
井
市
ス
ポ
ー
ツ
推
進

計
画
の
計
画
期
間
の
延
伸
に

つ
い
て

▽
小
金
井
市
ス
ポ
ー
ツ
推
進

審
議
会
条
例
に
関
す
る
議
案

の
提
出
依
頼
に
つ
い
て

▽
小
金
井
市
立
図
書
館
運
営
方
針

（
改
訂
版
）
の
計
画
期
間
の
延
伸

に
つ
い
て

▽
（
仮
称
）
小
金
井
市
教
育
支
援

セ
ン
タ
ー
に
つ
い
て

▽
第
４
次
小
金
井
市
生
涯
学
習
推

進
計
画
（
案
）
に
つ
い
て

▽
小
金
井
市
公
民
館
中
長
期
計
画

（
案
）
に
つ
い
て

【
報
告
事
項
】

▽
令
和
２
年
第
４
回
小
金
井
市
議

会
定
例
会
に
つ
い
て

　

会
議
録
は
、
情
報
公
開
コ
ー
ナ

ー
（
市
役
所
第
二
庁
舎
６

階
）
、
図
書
館
本
館
に
備
え

て
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
閲
覧
で

き
ま
す
。

 

庶
務
課
庶
務
係
（
市
役
所

第
二
庁
舎
７
階
☎　

儿　

儿

０４２

３８７

９
８
７
２
）

問

　

修
学
費
の
軽
減
の
た
め
の
奨

学
資
金
制
度
を
ご
紹
介
し
ま

す
。

【
小
金
井
市
奨
学
資
金
制
度
】

　

令
和
３
年
度
の
奨
学
生
募
集

は
、
市
報
４
月
１
日
号
に
掲
載

し
ま
す
。

　

奨
学
生
と
な
っ
た
方
は
、
市

で
定
め
る
基
準
を
満
た
し
て
い

る
限
り
、
原
則
と
し
て
４
月
か

ら
１
年
間
奨
学
金
の
支
給
を
受

け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

市
内
に
住
所
を
有
す
る
方

で
、
高
等
学
校
、
大
学
、
高
等

専
門
学
校
に
在
学
し
、
成
績
優

秀
で
あ
る
に
も
か
か
わ
ら
ず
、

経
済
的
事
情
に
よ
り
修
学
が
困

難
で
あ
る
と
認
め
ら
れ
る
方

（
市
内
に
居
住
し
て
い
る
こ

と
）
が
対
象
で
す
。

　

た
だ
し
、
学
校
の
種
類
や
お

子
さ
ん
が
ほ
か
に
受
け
て
い
る

奨
学
資
金
の
種
類
に
よ
っ
て

は
、
対
象
に
な
ら
な
い
場
合
が

あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
、
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
そ
の
他
の
奨
学
資
金
制
度
】

　

市
奨
学
資
金
制
度
以
外
に

も
、
さ
ま
ざ
ま
な
奨
学
資
金
制

度
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
一
部
を

左
表
で
ご
紹
介
し
ま
す
。

 

庶
務
課
庶
務
係
（
☎　

儿　
０４２

３８７

儿
９
８
７
２
）

問

問合先対象名称

市庶務課庶務係高校生・大学生等小金井市奨学資金（給付）市

在学する学校にお問い合わせい
ただくか、文部科学省のホーム
ページ（https://www.mext. 
go.jp）をご覧ください

高校生等高等学校等就学支援金（給
付）

国
大学生等高等教育の修学支援新制度

（給付）

在学する学校にお問い合わせい
ただくか、独立行政法人日本学
生支援機構のホームページ
（https://www.jasso.go.jp/）
をご覧ください

大学生等日本学生支援機構奨学金
（給付・貸付）

公益財団法人東京都私学財団
（☎０３−５２０６−７９２９）高校生等

東京都育英資金（貸付）

都
授業料軽減助成金・奨学給
付金（給付）

ご
紹
介

し
ま
す

各
種
奨
学
資
金
制
度

エ
ン
ジ
ェ
ル
教

エ
ン
ジ
ェ
ル
教
室室

子
ど
も
家
庭
支
援

セ
ン
タ
ー

共　通
 １３日（土）午後１時～３時、雨天中止 都立武蔵野公園くじら山 玉ねぎで染物体験 
幼児～中学生 ３０人（申込順） ２月１６日から、貫井南児童館へ
時 所 内 対

定 申移動児童館・わんぱく号

 ８日（月）～１９日（金） 市ホームページを使用してのオンライン脱出ゲーム 小学生
～高校生
時 内 対オンライン脱出ゲーム－サ

イバーミッション・ホーム
ページからの脱出

 東児童館＝３日（水）、緑児童館＝８日（月）、貫井南児童館＝１７日（水）。いずれも
午前１０時～午後１時 １件１００円
時

￥今月のおもちゃ病院

本町児童館（☎042－383－1176）
  １５日までの月曜日は０～２歳児交流会。１７日までの水曜日は１歳児交流会、１７日＝誕
生日会。１８日までの木曜日は０歳児交流会、１１日午前１１時～１１時３０分＝ベビータッチセラ
ピー ５組（申込順） ２月１６日から。１３日（土）午前１０時～正午＝パパと遊ぼう、みん
なで撮ろう！ベビーフォトアート「桜」。交流会は午前１０時～正午。正午からはフリース
ペース

時内

定 申乳幼児のつどい  未

東児童館（☎042－383－1177）
  月曜～土曜日午前１０時～午後４時。１日（月）＝誕生日会、４日（木）＝おはなし会、
９日（火）＝手遊び。２２日（月）＝リズム遊び 各回５人（多数抽選） いずれも２月２０
日～２６日。２７日（土）＝おとうさんもいっしょ

時内
定 申常設子育てひろば  未

 １８日（木）、１９日（金）、２３日（火）、２４日（水）午前１０時から、１１時から 遊戯室と
前庭開放 幼稚園世代 各回１５人（申込順） ２月２０日から
時 内

対 定 申ちょこっと３・４・５・６  未

 ２５日（木）午後３時３０分から 絵本の読み聞かせ、工作等 ８人（申込順） ２月２０日
から
時 内 定 申おはなし会    未 小

  １３日（土）＝子育て相談、１６日（火）＝思春期相談、いずれも午前１０時～午後１時 
いずれも随時受付
時内 申専門相談事業

  水曜日午後６時～８時はフリースペース。２４日＝２０２１（ニーマルニーイチ）作戦会議
 １０人（申込順） ２月２０日から
時内
定 申

中高生世代あつまれ！！
「ぷれいすHIGAJI」    中 高

貫井南児童館（☎042－383－9777）
  木曜日は０歳児交流会。２２日と２９日を除く月曜・金曜日は０～２歳のフリースペー
ス、１日・４日＝ひなまつり寝相アート、１１日＝親子ヨガ １０組（申込順） ２月１６日か
ら、２６日＝誕生日会。いずれも午前１０時～午後１時３０分。６日（土）午前１０時～正午＝ヌ
クイダディ集まれ

時内
定 申乳幼児のつどい  未

 ４日（木）、１５日（月）午後２時～３時３０分 遊戯室開放 幼稚園世代 各日１０組（申
込順） ２月１６日から
時 内 対 定

申あそぼうキッズ  未

  金曜日午後４時～８時はフリースペース時内中・高校生世代のスペース
＠ヌクイ    中 高

 ２人まで 要事前申込定 申バンドスタジオ貸出    中 高
緑児童館（☎042－383－6910）

  ２４日までの月曜～土曜日午前１０時～午後３時はフリースペース（土曜日は１時ま
で）。１７日までの水曜日は１歳児あそぼうよ、１０日午前１０時４５分から・１１時３０分から（各
回１０分程度）＝誕生日会、１７日午前１０時から・１０時３０分から（各回３０分程度）＝歯の健康
相談会 乳幼児 各回１０組（申込順） ２月１７日から。１８日までの木曜日は０歳児ひよこ、
４日・１８日＝インスタ映えの日「スプリングバージョン」、１１日午前１０時３０分から・１１時
から（各回３０分程度）＝応急救命講習会 乳幼児 各回５組（申込順） ２月１８日から。交
流会は正午まで

時内

対 定 申

対 定 申

子育てひろば「ほのぼのサ
ロン」  未

 ２５日（木）、２６日（金）午前１０時～正午 遊戯室の開放 幼稚園世代 各日１０組（申込
順） ２月１８日から
時 内 対 定

申あつまれみどりっ子！  未

 ２２日（月）①午後３時～３時４５分②４時～５時 キラキラせっけん作り ①幼稚園世代
②小学校１～３年生 ①４人②８人（いずれも申込順） ２月１８日から
時 内 対

定 申ロビンソンクラブ    未 小

【休館日【休館日＝＝日曜日曜日、日、２０２０日（祝）日（祝）、、３１３１日（水）日（水）】】

詳細は、公立小・中学校に配布してい
る「毎月のたより」や市ホームページ
をご覧ください。申し込みは原則、電
話または直接、各児童館へ。

 ＝未就学児対象
　　（保護者同伴）
 ＝小学生対象
 ＝中学生対象
 ＝高校生世代対象

未

小
中
高

３月のじどうか３月のじどうかんん
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掲載内容の詳細は、主催者にお問い合わせください。費用の掲載のないものは、原則無料です。

後援事業 掲載を希望する団体は、後援申請を行った担当課に記載
方法・締切日などを確認してください。

 

●「遺言と相続」無料相談会　 ３
月３日（水）午前９時２０分〜１１時４０
分 小金井　宮地楽器ホール練習室
２・３ 遺言・相続・遺産分割協議
等 電話で遺言と相続をサポートす
る行政書士の会・千葉（☎０４２−３０１
−００６４）へ
●クリーニング屋さんが教える！石
けんでお洗濯　 ３月４日（木）午
前１０時〜正午 オンライン 自宅で
できる石けんクリーニング 茂木孝
夫さん（クリーニング店代表） ５０
人（多数抽選） ２月２４日までに、
Ｅメールで小金井石けんポイントチ
ーム・矢部（☎０９０−６１４３−８１２４ 
machi.koganei@gmail.com）へ
●はじめてリトミック体験会　 ３
月７日（日）、１４日（日）午前１０時１５
分〜１１時 公民館貫井北分館北町ホ
ール 松岡史生子さん（音楽講師）
 ２〜４歳児と保護者 １０組（申込

催催 しし ・・ 講講 座座催 し ・ 講催 し ・ 講 座座

時
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内
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時
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申
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講
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順） １,０００円 ２月１５日から、電話
ではじめてピアノの会・直井（☎
０４２−３１６−４２５０）へ
 

●軟式野球春季大会　 ３月２１日〜
５月３０日の日曜・祝日 上水公園運
動施設グラウンド 連盟年間登録料
１チーム１５,０００円、大会参加費１チ
ーム１０,０００円、選手登録費１人６００円
 監督会議＝３月６日午前１０時から
前原暫定集会施設で ２月２８日まで
に、電話またはＳMＳで軟式野球連
盟・奥村（☎０９０−２１７３−６６５１）へ
●小学生陸上教室　 ４月１３日〜６
月２９日の火曜日午後４時１５分〜５時
３０分 上水公園グラウンド ３０人
（多数抽選） ９,１６０円（全９回分） 
３月１６日（必着）までに、往復はがき
で住所・氏名（ふりがな）・性別・電
話番号・学校名・新学年・保護者名
を黄金井倶楽部 係（〒１８４−０００５桜
町２−２−３１☎０４２−４０６−２２８０）へ
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他
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時
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■一橋大学公開講座・裁判員裁判の
いま　 ３月２６日（金）まで 裁判時 内

員裁判の運用状況、国際比較、事実
の認定、弁護活動の変化についてほ
か。ＹｏｕＴｕｂｅにて録画配信。事前
申込不要 無料 一橋大学総務部
（☎０４２−５８０−８０５８ http://www. 

￥ 問

HP

hit-u.ac.jp/extramural/open_le 
cture/index.html）
■野菜メニュー店　都では、都民の
健康づくりのため、１食で１日の野
菜摂取目標量の約３分の１（１２０ｇ）
以上を使用した野菜メニュー店（飲
食店）を随時募集しています 多摩
府中保健所（☎０４２−３６２−２３３４ 
https://www.fukushihoken.metr 
o.tokyo.lg.jp/tamafuchu/eiyou/
yasai_menu.html）
■個人住民税の寄附金税額控除　寄
附金税額控除を受けるためには、確
定申告書の「住民税に関する事項」
欄に寄附先および寄附金額等を記載
し、領収書等を添付のうえ、税務署
に申告する必要があります 主税局
課税部課税指導課（☎０３−５３８８−
２９６９ https://www.tax.metro.to 
kyo.lg.jp/kazei/kojin_ju.html）
■預けて安心！自筆証書遺言書保管
制度　遺言書を法務局へ預けること
で、紛失や書き換えなどのトラブル
を防ぐことができ、保管された遺言
書は、全国にある法務局の遺言書保
管所で確認することもできます 東
京法務局府中支局（☎０４２−３３５−
４７５３ http://www.moj.go.jp/MIN 
JI/minji03_00051.html）
■あかるい職場応援団　職場のハラ
スメントに関する総合情報サイト・
あかるい職場応援団（ https://w 
ww.no-harassment.mhlw.go.jp/）

問

HP

問

HP

問

HP

HP

では、パワーハラスメント対策に関
する各種情報を発信。関係法令、社
内規定例、解説パンフレットや動画
も掲載 東京労働局雇用環境・均等
部（☎０３−３５１２−１６１１）
■高齢社会における地域活性化コー
ディネーター養成プログラム　 ４
月１日（木）から１年間 杏林大学
（三鷹市下連雀５−４−１） ２０人
 ６６,０００円（別途保険料あり） Ｈ
Ｐを参照のうえ、２月２８日までに、
同大学（☎０４２２−４７−８０００ http:/ 
/www.kyorin-u.ac.jp/cn/htm 
l/kyorin/00026/202101131/）へ
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時
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内　容ところと　き

▷身体測定、育児および保健・栄養相
談・母乳相談
▷歯科相談（奇数月の公民館東分館の
み実施）
 乳幼児。妊産婦
 持ち物等があります。事前に予約し
てください。月１回のみ参加可

対
他

保健セン
ター

３月１１日（木）
９：３０〜１１：００

乳幼児健康相談
（のびのび広場

相談）

婦人会館
３月１２日（金）
１３：３０〜１５：３０

公民館東
分館

３月１７日（水）
１３：３０〜１５：３０

桜町上水
会館

３月２２日（月）
１３：３０〜１５：３０

前原町丸
山台集会
所

３月２３日（火）
１３：３０〜１５：３０

保健セン
ター

３月２５日（木）
９：３０〜１１：００

渇血圧測定、体脂肪測
定、健康相談など渇医
師との相談は１３：３０〜
１４：４５（要予約。ただ
し当日空きがあれば予
約なしでも相談可）渇
聴覚検査（要予約）

〔担当医〕
内山（内科、健
診結果説明）
金光（内科、健
診結果説明）

保健セン
ター

３月１９日（金）
１３：３０〜１５：００

成人健康相談
（医師・保健師）

渇食生活で気になることや食事療法、
離乳食など渇要予約渇別の日程をご希
望の方は、ご相談ください

保健セン
ター

３月１９日（金）
１３：３０〜１５：３０

栄養相談
（管理栄養士）

※保健師・管理栄養士・歯科衛生士による電話相談は随時受け付けます

 健康課問害害 ３３月の各種事業案内月の各種事業案内 害害
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問

このコーナーでは、市民グループなどの催し物等を紹介します。事業の実施内容に市および教育委員会は携わ
っていませんので、ご不明な点は、主催者にお問い合わせください。

（掲載内容についての責任は主催者側に負っていただきます）情情報報アア・・ララ・・カカルルトト情報ア・ラ・カル情報ア・ラ・カルトト

%
%

%
%
%
%
%

　感染症拡大防止のため、保健セ
ンターで実施していた集団での乳
幼児健診を見合わせ、市内契約医
療機関での個別受診を実施してい
ます。対象者には個別に案内を送

付しています。詳細は市ホームペ
ージをご覧ください。転入等で案
内が届かない方はご連絡くださ
い。
 健康課問

３月乳幼児健康診査個別受診のご案内
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市報こがねい広告掲載事業者が変わります

%
%

%
%
%
%
%

　４月１日号から、次の代理店に
変更となりますので、同号以降で
掲載を希望される場合は、Ｅメー
ルで代理店にご連絡ください。
■広告代理店株式会社キョウエイ

アドインターナショナル（ cont 
act@kyoeiad.co.jp）
 広報秘書課広報係（☎０４２−３８７
−９８０３）

糸

問

 

 ３月２１日（日）午後２時～４時 公民館貫井北
分館 縣秀彦さん（国立天文台情報センター普及
室長）
 

 ３月２７日（土）午後２時～４時 公民館貫井北分館 田中沙紀子
さん（日本科学未来館科学コミュニケーター）

害害◇共　通◇害害
 小学校４年生～２５歳くらいの方 各日８人（申込順） ２月１５日
から、電話またはＥメールで公民館貫井北分館（☎０４２−３８５−３４０１
 k020415@bz04.plala.or.jp）へ

星の王子さまと宇宙の話

時 所
講

科学よもやま話−笑えて、そして考えさせられるイグ
ノーベル賞の話など

時 所 講

対 定 申

糸

青 少 年
教育事業 ササイイエエンンスス・・カカフフェェサイエンス・カフサイエンス・カフェェ

　新しいシーズンに挑むＦＣ東京を応援するため、
ＦＣ東京応援展示会を実施します。ぜひこの機会に
ＦＣ東京を見て、知って、小金井市からエールを送りましょう。
 ２月２７日（土）、２８日（日）午前９時～午後７時
 小金井　宮地楽器ホールマルチパーパススペース
 渇２０２１シーズンのＦＣ東京を紹介渇ルヴァンカップ優勝カップ展
示渇フォトスポット
 展示内容に変更が生じる場合がありますので、詳細は、市ホーム
ページ（下記QRコード）をご確認ください
 生涯学習課スポーツ振興係（☎０４２−３８６−２４６２）

時
所
内

他

問

　市内の施設や店舗にこびとが出現。参加用紙に書かれたこびとの
目撃情報を頼りに自分だけの「こびとづかん」を完成させよう。
　詳細は、特設サイト（http://su 
rplunear.com/koganei_kobito/
下記ＱＲコード）をご覧ください。
■参加用紙配布場所観光まちおこ
し協会、経済課（市役所第二庁舎
４階）、ＪＲ武蔵小金井駅・東小金
井駅
 観光まちおこし協
会（☎０４２−３１６−
３９８０）

問

２０２１シーズン開幕！
ＦＣ東京応援企画を実施します

©F.C.TOKYO

こびとづかん×小金井こびとづかん×小金井市市
ここががねねいいわわくくわわくくココビビトトびびよよりり

小金井市は、ＦＣ東京のホームタウンです

３月上３月上旬旬
スタースタートト



113・2・15 各種申し込みは、開庁時間または各施設開館時間内にお願いします。

凡　例  日時　 場所　 内容　 講師　 対象　 定員　 費用　 持ち物　 申し込み　 問い合わせ　 その他　 ホームページ　 Ｅメール時 所 内 講 対 定 ￥ 持 申 問 他 HP 糸

到着地
武蔵小金井駅南口

広場（クロスコート）

市役所本庁舎市役所本庁舎

出発地
栗山公園

東京2020オリンピック聖火リレー市内ルート（予定）

 ７月１４日（水）午後、４時間程度（予定）
 次の要件をすべて満たす方渇令和３年４月１日現在で１５歳以上の方（中学
生不可）渇日本国籍を有するまたは日本に居住（在留）する資格を有する方
渇日本語による簡単な会話（意思疎通）ができる方渇東京都および小金井市
聖火リレー実行委員会が指定するサポーター活動をしていただける方渇説明
会（６月下旬に、オンラインまたは会場で実施予定）に必ず参加できる方
 ６２０人程度（多数選考）
 渇詳細は市ホームページ（上記QRコード）をご覧ください渇申込用紙は生
涯学習課（市役所第二庁舎７階）、市内体育施設等で配布するほか、市ホー
ムページからダウンロードできます渇オリジナルＴシャツを作成予定です
 ３月３１日（必着）までに、申込用紙に必要事項を明記し、郵送、ファクス、
Ｅメールまたは直接、生涯学習課スポーツ振興係聖火担当（〒１８４−８５０４住所
不要☎０４２−３８６−２４６２ ０４２−３８３−１１３３ k020299@koganei-shi.jp）へ

時
対

定
他

申

FAX 糸

東京２０２０オリンピッ東京２０２０オリンピックク
聖聖火火リリレレーーササポポーータターー（（ボボラランンテティィアア））をを募募集集
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　皆さんが希望する講座に、市役所、小金井警察
署、小金井消防署、各団体、企業等の協力により、
職員・社員が出向いて情報を提供する「小金井市
まなびあい出前講座」を実施しています。（下表）
　行政の制度や事業等の市政情報を、分かりやす
く説明し、その情報を生かして地域の課題に取り
組むなど、皆さんの生涯学習を応援します。
　今後さらに講座メニューの充実を図るため、講
座を提供できる官公庁・民間団体を募集します。
詳しくは、生涯学習課までお問い合わせください。
 市内在住・在勤・在学の方で構成する１０人以上
の団体、グループ
※政治、宗教、営利目的の学習会は対象となりま
せん。業務繁忙期は、講座提供ができない場合が

対

あります
■講座時間２時間以内
【市役所講座】
▷月曜〜金曜日午前９時〜午後９時
▷土曜・日曜日午前９時〜午後５時
※年末年始および祝日を除きます
【警察署・消防署・法務省・社会福祉協議会・東
京ガス・税務署・都水道局講座】

▷月曜〜金曜日午前９時〜午後５時
※▷緊急事態発生の際は、中止することがありま
す▷年末年始および祝日を除きます
■講師料無料
 ▷会場は、申込団体で用意してください▷学習
の場ですので、苦情・陳情を伺う場ではありませ
他

ん。趣旨をご理解のうえ、お申し込みください
 下表の中から講座を選び、学習会の２０日前まで
にお申し込みください
申

雨水浸透施設等設置事業について（雨水浸透ますってな
あに？）㊲

飼い主のいない猫対策（地域猫活動ってなあに？）㊳
滄浪泉園の歴史と緑の効果を学ぼう（身近にある緑を探
求しよう）㊴

まちづくり（申し込みは生涯学習課へ）
まちづくり条例について（条例の概要）㊵
土地区画整理事業について（東小金井駅北口土地区画整
理事業概要）㊶

小金井市の農業振興㊷
小金井市の商工振興（小金井市の産業振興プランについ
て）㊸

安全・防災（申し込みは生涯学習課へ）
災害に備えて安全対策を（わたしたちの防災対策−自
助・共助・公助）㊹

防犯対策の心構え（犯罪のない町、小金井市をめざし
て）㊺

教育・コミュニケーション（申し込みは生涯学習課へ）
こうして作る広報紙㊻
小金井市の男女共同参画（男女共同参画の施策につい
て）㊼

特別支援教育について（子どもたち一人一人のニーズに
応じた教育へ）㊽

小金井市立小・中学校の特色（小・中学校の特色ある教
育活動）㊾

子どもたちの健全育成（いじめ、不登校の解決に向け
て）㊿

青少年の問題行動について（中学生を中心とした非行・
問題行動の解決に向けて）

小金井市の青少年健全育成（青少年健全育成、行政と地
域のとりくみ）

学童保育所はどんなところ？（学童保育所での生活）
児童館ってどういうところ？（児童館の事業内容と児童
館の子どもたち）

生涯学習ってなあに？
体育施設の利用について（楽しく汗を流そう）

図書館を上手に利用しよう（図書館は知識の宝庫）
公民館活用法（知って得する利用）

歴史・文化（申し込みは生涯学習課へ）
小金井の遺跡（発掘調査成果で見える３万年の歴史）
郷土の歴史と文化財（江戸時代以降の小金井の歴史と文
化財）

小金井の地名（地名で読み解く郷土の歴史）
名勝小金井桜の今昔（小金井桜のあゆみと現状）
はけの森美術館（中村研一について）

生　活（申し込みは生涯学習課へ）
消費者は狙われている（最近の消費生活相談事例にみる
消費者被害）

警察署（申し込みは小金井警察署へ）
防犯対策（防犯教室）
青少年に対する被害・非行防止（青少年の健全育成を図
るために）

消防署（申し込みは小金井消防署へ）
身につけよう応急救護（ＡＥＤの使い方を学ぼう！）
地域・わが家の防火・防災対策について（地震や火災か
ら身を守るために）

法務省（申し込みは東京保護観察所立川支部へ）
「更生保護」ってなあに？
社会福祉協議会（申し込みは社会福祉協議会へ）
社会福祉協議会ってなあに？（協議会活動・ボランティ
ア・市民活動）

老後を支える地域の仕組み、権利擁護とは（成年後見と
地域福祉権利擁護事業）

東京ガス（申し込みは東京ガス株東京西支店へ）
防災講座（安心安全ガスの防災）
武蔵野税務署（申し込みは武蔵野税務署総務課へ）
知っておきたい「相続税」（基礎知識を学びましょう）
知っておきたい「贈与税」（基礎知識を学びましょう）

都水道局（申し込みは都水道局小平サービスステーションへ）
災害時の飲料水の確保について

「小金井市まなびあい出前講座」一覧表

講座名（サブタイトル）講座
番号

市　政（申し込みは生涯学習課へ）
小金井市長期総合計画（小金井市の将来像）①
小金井市公共施設等総合管理計画（自分たち・子どもた
ちの未来のために）②

小金井の家計簿（小金井市の財政状況）③
開かれた市政とプライバシー保護（情報公開と個人情報
保護）④

やさしい住民税の話（住民税のしくみ）⑤
やさしい固定資産税の話（税のしくみ）⑥
市民課窓口の仕事（わかりやすい市民課窓口手続き）⑦
市議会の話⑧
保健・福祉（申し込みは生涯学習課へ）

小金井市の子育て支援（子育て支援の現状）㉔
小金井市の保育（子育てと仕事の両立支援）㉕
“国民健康保険”講座（国民健康保険制度）㉖
知っておきたい国民年金（国民年金制度）㉗
高齢者のための医療制度（後期高齢者医療制度）㉘
小金井市の介護保険の話（介護保険のしくみと利用方法
を紹介します）㉙

介護予防と小金井さくら体操（今日から始める介護予
防）㉚

認知症サポーター養成講座（認知症の高齢者を地域で支
えるために）㉛

小金井市の障がい者福祉サービス（地域で安心して生活
するために）㉜

生活保護のしくみ㉝
生活困窮者自立支援制度について㉞

環　境（申し込みは生涯学習課へ）
ごみの出し方とリサイクル（混ぜればごみ分ければ資源）㉟
下水道の過去・現在・未来（都市の発達と下水道の歴史）㊱

 市生涯学習課生涯学習係（☎０４２−３８７−９８７９
 ０４２−３８３−１１３３）、小金井警察署（☎０４２−３８１
−０１１０ ０４２−３８３−８１９０）、小金井消防署（☎
０４２−３８４−０１１９ ０４２−３８５−９９１８）、東京保護観
察所立川支部（☎０４２−５２１−４２３１ ０４２−５２１−
４２３９）、社会福祉協議会（☎０４２−３８６−０２９４ 
０４２−３８６−１２９４）、東京ガス㈱東京西支店（☎
０５７０−００２２１１）、武蔵野税務署総務課（☎０４２２−
５３−１３１１）、都水道局小平サービスステーション
（☎０４２−４６０−５９０７ ０４２−４６０−５９０１）

問
FAX

FAX
FAX

FAX
FAX

FAX

ご利用ください
小金井市 まなびあい出前講座まなびあい出前講座
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《 準　夜 》
診療は、午後６時から

午前９時〜正午
午後１時〜５時

薬を処方された場合は、各
医療機関受付にお問い合わ
せください。

薬薬局局薬薬局局

診療時間：午前９時〜正午、
　　　　　午後１時〜５時
※　応急処置に限ります

休日歯科診休日歯科診療療休日歯科診休日歯科診療療この休日診療は、小
金井市医師会、小金
井歯科医師会、小金
井市薬剤師会の協力
で実施しています。
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休 日 診休 日 診 療療休 日 診休 日 診 療療
受付時間：午前９時〜正午、午後１時〜５時
　　　　　準夜→午後５時３０分〜９時
※　新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、
　　診療科目にかかわらず、必ず電話で確認のうえ、受診してください

●印は病医院所在地
○内は診療科目

 
サザン薬局

（ ）本町6－5－3シャトー小金井1F
☎042－388－4229

 
薬局日本メディカル

（ ）本町1－18－3
☎042－316－5407

 
薬局日本メディカル

（ ）本町1－18－3
☎042－316－5407

 
調剤薬局北なが

（ ）本町5－18－13
☎042－381－2906

 
竹の葉薬局小金井緑町店

（ ）緑町5－12－17
☎042－316－7688

 
おおにし薬局

（ ）梶野町4－20－4
☎0422－55－8998

 
にじいろ薬局

（ ）梶野町5－9－9クレール1F
☎042－316－3795
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体
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令和３年６月分の予約
３月１日から受け付けます。
申し込みは、
☎０１２０－４８４－６４７（申込専用）
 ０５５１－４８－４６４６
 http://koganei-kiyosato.com/
 清里山荘（☎０５５１－４８－４６４９）

FAX
HP
問

３月の行事
２０日＝天体教室
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況
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日
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在
）

冬季期間（１１月～３月）は、暖房設備がないため閉鎖

休
館
日

休
館
日

　新型コロナウイルス感染症対策の最前線で戦っている医療関係者支
援のため、３００万円を目標に寄附を募ってまいりましたが、延べ１４０人
の方から目標額をはるかに超える３８８万４千円の寄附をいただきまし
た。誠にありがとうございます。
　いただいた寄附により実施する事業の結果は、改めて市報等で報告
します。
 健康課健康係（☎０４２－３２１－１２４０） 問

目標金額
達成

医医療療関関係係者者支支援援
ククララウウドド
フファァンンデディィンンググ

医療関係者支医療関係者支援援
クラウクラウドド
ファンディンファンディンググ

新型コロナウイルス感染症新型コロナウイルス感染症がが
心配な時心配な時にに

　新型コロナウイルス関連情報については市ホームページ
（右記ＱＲコード参照）にまとめて掲載しています。

　まずは掛かりつけ医に電話で相談してください。

 

東京都発熱相談センター
＝☎０３－５３２０－４５９２ ０３－５３８８－１３９６
　（土曜・日曜・祝日を含む２４時間対応）

感染が疑われる症状がある感染が疑われる症状がある方方

FAX

 

新型コロナコールセンター
＝☎０５７０－５５０５７１ ０３－５３８８－１３９６
　（土曜・日曜・祝日を含む午前９時～午後１０時）

不安に思う不安に思う方方

FAX
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　ご自身の健康状態等を入力することで、一人ひとり
に応じた新型コロナウイルス感染症に関する情報が
届きます。

都 LINE 新型コロナ対策パーソナルサポート＠東京


