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ランナースタート
栗山公園
（16：36）

東小金井駅北
（16：45）

小金井第三小学校北
（16：51）

本町 2丁目交差点
（17：07）

小金井北高等学校
（16：57）
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聖火リレーコース

江戸東京たてもの園

ロードレースコース

最終ランナー到着
武蔵小金井駅南口広場
（クロスコート）
（17：19）

聖火リレーの
表示時間は
通過予定時間です

聖火リレー・自転車ロードレースが小金井市を通ります！
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小金井市採火式観覧者募集
 ８月２０日（金）午前９時３０分～９時５０分ころ
 武蔵小金井駅南口広場（クロスコート）
 東京２０２０パラリンピック聖火リレーへ繋がる「小金井の火」の採火
 市内在住・在勤・在学の方
 ５０人程度（多数抽選）
 ６月３０日（必着）までに、往復はがきまたはＥメールに代表者の住所・
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氏名・電話番号・メールアドレス・希望人数（４人まで）を明記し、生涯
学習課スポーツ振興係パラ担当（〒１８４−８５０４住所不要☎０４２−３８６−２４６２
 k020299@koganei-shi.jp）へ
小金井市聖火ビジット
 ８月２０日（金）午後２時３０分ころ～８時
 小金井　宮地楽器ホールマルチパーパススペース
 東京都庁で集火された「東京都の火」の展示
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ShareYourLightあなたは、きっと、誰かの光だShare Your Light あなたは、きっと、誰かの光だ。。

東京２０２０パラリンピック聖火リレ東京２０２０パラリンピック聖火リレーー
「新たな出会いから生まれる光を集めて、みんなが調和し、活かしあう社会を照らし出そう。「新たな出会いから生まれる光を集めて、みんなが調和し、活かしあう社会を照らし出そう。」」

東京２０２０パラリンピック聖火リレーは３つの力で生まれま東京２０２０パラリンピック聖火リレーは３つの力で生まれますす
聖火フェスティバル（全国での採火など）→全国集火式→パラリンピック聖火リレ聖火フェスティバル（全国での採火など）→全国集火式→パラリンピック聖火リレーー

■プロフィール２０１６年リオデジャネイロパラリンピッ
ク出場、２０１４年仁川アジアパラリンピック個人ベスト
８、団体銅メダル、国内では２０１１年から２０１７年国際ク
ラス別パラ卓球選手権大会７連覇
■コメント小金井市民の皆様から応援していただいた
２０１６リオデジャネイロパラリンピックから５年が経ち、復興五輪と掲
げられた自国開催での聖火ランナーとして、世界中から支援していた
だいた事に感謝し、新型コロナウイルス終息を祈願し、未来への夢と
希望の光を聖火に託し、ゆかりの地「小金井市」を力強く走行したい
と思います。

舛渕智貴さん
■コメント今回、東京でオリ
ンピック！！何かしら携われ
たらと思い応募しました。兄
に伴走してもらい兄弟２人で
走ります。夢や楽しみは、元
気の源になります。聖火ラン
ナーが一生の思い出に残れば
いいなと思っています。

　世界各国のアスリートが武蔵野の
森公園（東京都）を一斉にスタート
し、勾配の激しい三国峠などの難所
に挑みながら、ゴールの富士スピー
ドウェイ（静岡県）に向かいます。
　選手たちはスタートから５～１０分
後に市内コースを通過する予定で
す。

大会概要
女　子男　子
６７人約１３０人出場選手

約１４７ｋｍ約２４４ｋｍ走行距離

約２,６９２ｍ約４,８６５ｍ獲得標高

與那嶺恵理選手
金子広美選手

（補欠）樫木祥子選手

新城幸也選手
増田成幸選手

（補欠）中根英登選手
日本代表

 

渇歩道の狭い小金井街道沿いでの観戦はできま
せん
渇沿道では密集を避け、マスク着用のうえ、大
きな声での声援はお控えください
渇コース周辺の店舗、私有地等の目的外利用お
よび敷地への立ち入りはおやめください
渇車道（コース）に身体を乗り出して観戦する
ことは危険ですのでおやめください
渇コース上の歩道橋、陸橋等での観戦はできま
せん
渇当日は公共交通機関をご利用ください

観覧についてのご案内

東京2020大会テストイベントの様子
（前原交番前交差点）

吉田孟永さん
■コメント自分は、走ることが
好きだ。だから、聖火ランナー
に選ばれた時、「障がい者の自
分でも走ることが出来る！」と
とても嬉しかった。しかし、オ
リンピックが延期された１年の
間に自分には運動機能障害のほ
かに遺伝子異常の難病があるこ
とがわかった。走れることに感
謝しながら走り聖火を繋げたい
と思う。

■プロフィール２０１２年ロンドンオリンピック競泳男子
２００メートルバタフライに出場し準決勝に進出。同年
世界短水路優勝
■コメントコロナというウイルスに世界の人々が不安
な日々を過ごしている中で、私には何ができるかとい
うことを常々考えていました。聖火ランナーとして私が走ることによ
り、関わる人々や子供たちに、少しでも元気を届けられればと思いラ
ンナーを務めさせていただくことにしました。明るい未来を創るため
に、精一杯走らせていただきます。

聖火リレー走者の紹聖火リレー走者の紹介介

オリンピック聖火リレオリンピック聖火リレーー
７７月月１１４４日（水）午後４日（水）午後４時時３６３６分から分から

HopeLightOurWay希望の道を、つなごHope Light Our Way希望の道を、つなごうう

　オリンピック聖火リレーは、３月２５日に福島県をスタートし、１２１日間をかけて日本全国を巡ります。
小金井市では、栗山公園から武蔵小金井駅南口広場（クロスコート）までを走行します。
 

渇沿道では密集を避け、マスク着用のうえ、大きな声での会話等をお控えください。ま
た、体調不良の方は観覧をご遠慮ください
渇聖火ランナーの走行模様はＮＨＫの特設サイト（https://sports.nhk.or.jp/olympi 
c/torch/右記ＱＲコード）で視聴できますので、なるべくライブ中継をご覧ください

観覧についてのご案内

金田和也さん
（ロンドンオリンピック競泳日本代表・市観光大使）

吉田信一さん
（リオデジャネイロパラリンピック卓球日本代表・市観光大使）

自転車競技（ロード自転車競技（ロード））
男子７男子７月月２４２４日日（土）（土）午前午前１１１１時スタート 女子７時スタート　女子７月月２５２５日日（日）（日）午後１時スタート午後１時スタート

　自転車ロードレースとは、誰が一番早くゴー
ルに到着するかを競う競技で、一言で表現する
と “自転車版のマラソン”です。
　しかし、単純な個人競技ではなく、各国の選
手は自国のエースと呼ばれる選手が勝利できる
よう、さまざまなアシストを行うチーム（団
体）戦でもあります。
　そのため、選手個人の能力だけでなく、各国
のチーム力や巧みな戦略が勝敗を分けるところ
も、この競技の見どころです。
　市内は、スタートから１０㎞のパレード走行区
間となり、オリンピック選手が一団で通過する
姿を見ることができます。

自転車競技（ロード自転車競技（ロード））
関連情関連情報報

１９６４年東京オリンピック１９６４年東京オリンピックのの
聖火リレ聖火リレーー

　聖火は武蔵野郷土館入口で小平市の走
者から引き継がれ、小金井街道沿いに本
町を経て前原坂上の小金井郵便局前で中
継され、前原町の慶応大学工学部西側入
口で府中市の走者に引き継がれました。

　特殊区間とは、地域の歴史的・文化的な
魅力を発信できる場所で、通常の隊列を伴
わず、聖火リレーを実施することが可能と
されている区間のことです。
※当日の観覧募集は終了しました

聖火リレー特殊区聖火リレー特殊区間間
江戸東京たてもの江戸東京たてもの園園

　スマートフォンアプリを利用したコース体験イベン
トです。申込方法等の詳細は、イベント特設ページ
（https://smileroadproject.jp/右記ＱＲコード）を
ご覧ください。
 ６月２１日（月）～７月１８日（日） コースを完走さ
れた方に、完走証と抽選で賞品をプレゼントします
時 他

コース体験イベンコース体験イベントト
東東京京８８市SmileRoadprojec市Smile Road projectt

１８：００　ランナースタート
天明家（農家）前

１８：０６　最終ランナー到着
子宝湯前

イベント
特設ページ

小金井　宮地楽器ホール
・ロードレースＰＲ
・応援グッズプレゼント

１１：００～
１８：３０
クロスコート（自由観覧。人数制限あり）

伝統芸能　小金井囃子保存会１３：３０～
伝統芸能　貫井囃子保存会１４：００～
小金井北高等学校コーラス部１４：３０～
Ｅｖｅｒｌｙ（エバリー）１５：００～

クロスコート（観覧募集終了）
・ウエルカムプログラム
　Ｅｖｅｒｌｙ（エバリー）演奏
・聖火到着時のミニセレブレーシ
ョン

１６：５８～
１７：３０

７７月月１１４４日のイベントスケジュー日のイベントスケジュールル


