
114・8・1 各種申し込みは、開庁時間または各施設開館時間内にお願いします。

凡　例  日時　 場所　 内容　 講師　 対象　 定員　 費用　 持ち物　 申し込み　 問い合わせ　 その他　 ホームページ　 Ｅメール時 所 内 講 対 定 ￥ 持 申 問 他 HP 糸

広告掲載等のお問い合わせは、フレックス株式会社（広告代理店）  t.nakano@flex-ad.co.jpへ糸

広
告
枠

  

９
月　

日
（
金
）
午
後
３
時
～

３０

５
時 

小
金
井　

宮
地
楽
器
ホ
ー

ル
小
ホ
ー
ル 

い
し
か
わ
☆
ま
り

こ
（
造
形
作
家
） 

４
歳
～
小
学

校
２
年
生
と
保
護
者 
　

組
（
大

１６

人
１
人
に
対
し
子
ど
も
２
人
ま

で
。
多
数
抽
選
） 

８
月　

日
ま

２９

で
に
、
Ｅ
メ
ー
ル
で
住
所
・
氏

名
・
年
齢
・
電
話
番
号
を
明
記

し
、
こ
う
さ
く
げ
き
じ
ょ
う
（ 

ko
u
saku

gekijo
u
@
gm
ail.co

m

）
へ 

か
つ
た
（
☎　

儿
９
０

０９０

３
５
儿
０
７
７
６
）
、
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
文
化
課
文
化
推
進
係
（
☎　
０４２

儿　

儿
９
９
２
３
）

３８７

 　

市
民
の
皆
さ
ん
が
ゲ
ー
ト
キ
ー

秋
の
こ
が
ね
い
市
民
文
化
祭

　

周
年
記
念
イ
ベ
ン
ト

１０こ
う
さ
く
げ
き
じ
ょ
う

親
子
で
作
っ
て
あ
そ
ぼ
う

時

所

講

対
定

申

糸

問

図
書
館
貫
井
北
分
室
・
公
民
館

貫
井
北
分
館
連
携
講
座

９
月
は
自
殺
対
策
強
化
月
間
で
す

い
の
ち
を
守
る
ゲ
ー
ト
キ
ー

パ
ー
に
な
ろ
う

パ
ー
と
し
て
、
必
要
時
に
対
象
者

や
身
近
な
方
々
を
支
え
自
殺
を
防

ぐ
こ
と
が
で
き
る
心
構
え
を
学
び

ま
す
。

 

９
月　

日
（
土
）
午
前　

時
～

１０

１０

正
午 

公
民
館
貫
井
北
分
館 

小

原
彰
子
さ
ん
（
認
定
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

東
京
多
摩
い
の
ち
の
電
話
事
務
局

長
）
ほ
か 
　

人
（
申
込
順
） 

３０

８
月
１
日
か
ら
、
電
話
、
Ｅ
メ
ー

ル
ま
た
は
直
接
、
図
書
館
貫
井
北

分
室
（
☎　

儿　

儿
３
５
６
１ 

０４２

３８５

n
u
ku
ikita-lib

@
kcd
.b
iglo
b
e.

n
e.jp

）
へ

  

８
月　

日
～
９
月　

日
の
毎
週

２４

１４

水
曜
日
、
９
月　

日
（
木
）
い
ず

２２

れ
も
午
前　

時　

分
～
午
後
０
時

１０

１５

　

分
（
全
５
回
） 

図
書
館
本
館

１５地
階
集
会
室 

視
覚
障
が
い
者
向

け
の
音
訳
サ
ー
ビ
ス
に
協
力
し
て

い
た
だ
け
る
方
を
養
成
す
る
た
め

の
基
礎
講
習
会 

磯
部
誠
子
さ
ん

（
東
京
都
音
訳
指
導
員
） 
　

人
１０

（
申
込
順
） 

保
育
あ
り
（
要
事

前
申
込
） 

８
月
２
日
か
ら
、
直

時

所

講

定

申糸

初
級
音
訳
講
習
会

時

所

内
講

定

他
申

接
ま
た
は
電
話
で
図
書
館
本
館

（
☎　

儿　

儿
１
１
３
８
）
へ

０４２

３８３

  　

専
用
ポ
ー
ル
を
持
っ
て
歩
き
ま

す
。正
し
い
姿
勢
の
ま
ま
、歩
幅
を

広
げ
て
バ
ラ
ン
ス
よ
く
歩
け
る
よ

う
に
な
り
ま
す
。
コ
ロ
ナ
禍
で
衰

え
た
脚
力
を
取
り
戻
し
ま
せ
ん
か
。

 

９
月　

日
（
水
）
午
前　

時
～

１４

１０

正
午 

総
合
体
育
館
ほ
か 

岡
本

公
子
さ
ん
（
こ
く
ぶ
ん
じ
地
域
ク

ラ
ブ
副
会
長
） 

市
内
在
住
・
在

勤
・
在
学
の　

歳
以
上
の
方 
　

１８

２５

人
（
多
数
抽
選
） 

８
月　

日
２６

（
必
着
）
ま
で
に
、
郵
送
、
フ
ァ

ク
ス
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
で
、
住

所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話
番
号
を

明
記
し
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
黄
金
井
倶

楽
部
「
Ｐ
W
係
」
（
〒　

儿
０
０

１８４

０
５
桜
町
２
儿
２
儿　

☎　

儿　

３１

０４２

４０６

儿
２
２
８
０ 
　

儿　

儿
２
２
９

０４２

４０６

０ 

kc_m
sh
k@
jco
m
.zaq

.n
e

.jp

）
へ ス

ポ

ー

ツ

第
２
回
ポ
ー
ル
ウ
オ
ー
キ
ン

グ
教
室

時

所

講

対

定

申

FAX

糸

【
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
大
会

　

中
学
生
の
部
】

 

８
月　

日
（
土
）、　

日
（
日
）

２７

２８

午
前
９
時
か
ら 

東
京
電
機
大
学

中
学
校
体
育
館
ほ
か 

市
内
在

住
・
在
学
の
中
学
生
チ
ー
ム 

男

女
各
９
チ
ー
ム
（
申
込
順
）
■
代

表
者
会
議
８
月
中
旬
に
武
蔵
野
東

中
学
校
で 

８
月
２
日
～　

日
１０

に
、
電
話
で
市
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー

ル
連
盟
・
宮
﨑
（
☎　

儿
３
２
２

０９０

１
儿
５
４
１
９
）
へ

【
テ
ニ
ス
大
会
】

 

９
月　

日
（
日
）
午
前
９
時
か

１１

ら
（
予
備
日
＝　

日
） 

市
テ
ニ

１８

ス
コ
ー
ト
場 

市
内
在
住
・
在

勤
・
在
学
の
方
お
よ
び
市
テ
ニ
ス

連
盟
員
■
競
技
種
目
①
一
般
の
部

の
ミ
ッ
ク
ス
ダ
ブ
ル
ス
②
壮
年
の

部
の
ミ
ッ
ク
ス
ダ
ブ
ル
ス
（
当
日

　

歳
以
上
で
年
齢
合
計
が　

歳
以

５０

１１０

上
）
③
ス
ー
パ
ー
シ
ニ
ア
の
部

（
当
日　

歳
以
上
。
個
人
エ
ン
ト

６０

リ
ー
も
可
）
■
競
技
方
法
①
②
ト

ー
ナ
メ
ン
ト
方
式
③
エ
ン
ト
リ
ー

数
に
よ
り
大
会
本
部
で
決
定 

ド

ロ
ー
閲
覧
は
、
９
月
４
日
（
日
）

午
前　

時
か
ら
、
市
テ
ニ
ス
コ
ー

１１

ト
場
ク
ラ
ブ
ハ
ウ
ス
で 

８
月　
２８

日
午
前
９
時
～
正
午
に
、
直
接
、

市
テ
ニ
ス
コ
ー
ト
場
ク
ラ
ブ
ハ
ウ

ス
へ 

市
テ
ニ
ス
連
盟
・
蛭
田

（
☎　

儿
４
９
２
１
儿
５
６
７

０９０

７
）

【
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会
】

 

９
月　

日
（
火
）
午
前
８
時
か

１３

ら
（
雨
天
＝　

日
） 

上
水
公
園

２０

運
動
施
設
グ
ラ
ウ
ン
ド 

市
内
在

住
・
在
勤
・
在
学
の
方
■
競
技
方

法
４
ラ
ウ
ン
ド　

ホ
ー
ル
の
ト
ー

３２

タ
ル
ス
コ
ア
で
順
位
を
決
定 
　
６０

時

所

対

定

申

時

所

対

他

申

問

時

所
対

定

人
（
申
込
順
） 

８
月
１
日
～　
２２

日
に
、
電
話
で
市
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ

ル
フ
連
盟
・
林
（
☎　

儿　

儿
１

０４２

４０３

１
６
０
）
へ

【
柔
道
大
会
】

 

９
月　

日
（
日
）
午
前
９
時
～

１８

午
後
６
時 

総
合
体
育
館
柔
道
場

 

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方

（
４
歳
以
上
。
２
段
ま
で
）
※
専

門
学
校
・
大
学
の
柔
道
部
員
、
警

察
官
、
刑
務
官
を
除
く
■
競
技
種

目
幼
児
、
小
・
中
学
生
の
学
年

別
、
高
校
・
一
般
の
段
別 
　

円
５００

 

８
月
１
日
～
８
日
に
、
電
話
で

市
柔
道
連
盟
・
廣
瀬
（
武
蔵
中
央

接
骨
院
内
☎
０
４
２
２
儿　

儿
４

４１

３
４
９
）
へ

【
合
気
道
演
武
大
会
】

 

９
月　

日
（
祝
）
午
後
１
時
～

１９

５
時 

総
合
体
育
館
柔
剣
道
場 

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方 

　

人 

８
月　

日
ま
で
に
、
電
話

３０

３１

で
市
合
気
道
連
盟
・
小
山
田
（
☎

　

儿　

儿
６
７
０
８
）
へ

０４２

３１３

【
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
大
会

　

一
般
・
シ
ニ
ア
の
部
】

 

９
月　

日
（
祝
）、　

日（
日
）、

２３

２５

　

月
９
日（
日
）、　

日（
祝
）、　

１０

１０

２３

日（
日
）、　

日（
日
）、　

月　

日

３０

１１

１３

（
日
）、　

日
（
日
）
い
ず
れ
も
午

２７

前
９
時
～
午
後
９
時 

総
合
体
育

館
ほ
か 

市
内
在
住
・
在
勤
・
在

学
の
方
■
競
技
種
目
一
般
（
高
校

生
以
上
）・
シ
ニ
ア
（　

歳
以
上
）

４０

男
女
■
競
技
方
法
ト
ー
ナ
メ
ン
ト

方
式 

▽
一
般
男
子
＝　

チ
ー
ム

３２

▽
一
般
女
子
＝　

チ
ー
ム
▽
シ
ニ

１６

ア
男
女
＝　

チ
ー
ム
（
い
ず
れ
も

１２

申
込
順
）
■
代
表
者
会
議
９
月　
１５

日
（
木
）
午
後
７
時
か
ら
総
合
体

育
館
会
議
室
で
※
不
参
加
の
場
合

申

時

所

対

￥

申時

所

対定

申

時

所

対
定

からだのことばからだのことばでで
おしゃべりしよおしゃべりしようう
　ゆったり体を動かしながら、お子さんと一緒に言葉で
はない「ことば」でおしゃべりしてみましょう。
 ９月１４日（水）、１０月１３日（木）、１１月１４日（月）、
１２月５日（月）、令和５年１月１１日（水）、３１日（火）
午前１０時から、１１時３０分からまたは午後２時から（各回
３０分程度。月齢別。全６回）
 小金井　宮地楽器ホール小ホールほか
 はらだまほさん（振付家）ほか
 ０〜１歳児と保護者
 ２４組（多数抽選）
 １,０００円
 ８月１日〜５日に、申込専用フォーム、ファクスまた
はＥメールで、参加者の氏名（ふりがな）・子どもの生年
月日・連絡先（電話番号・メールアドレス）を明記し、
ＮＰＯ法人アートフル・アクションへ
 事業内容と応募＝ＮＰＯ法人アートフ
ル・アクション（☎ ＝０４２−３１６−７２３６ m 
ail@artfullaction.net https://artfullac 
tion.net）、芸術文化振興計画＝コミュニテ
ィ文化課文化推進係（☎０４２−３８７−９９２３）

時

所
講
対
定
￥
申

問

FAX 糸

HP

申込専用
フォーム

令和４年度芸術文化振興計画推進事業

市
民
体
育

市
民
体
育
祭祭

第　

回
７４

は
大
会
に
出
場
不
可 

８
月
１
日

～　

日
に
、
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
Ｅ

３１
メ
ー
ル
で
チ
ー
ム
名
・
出
場
種

目
・
代
表
者
の
住
所
・
氏
名
・
電

話
番
号
を
明
記
し
、
市
バ
ス
ケ
ッ

ト
ボ
ー
ル
連
盟
・
荒
井
（
☎ 

＝

０
４
２
２
儿　

儿
５
０
１
１ 

h

３１

ello
-to
ru
aki@

tb
z.t-co

m
.n
e.

jp

）
へ

【
陸
上
競
技
大
会
】

 
　

月
３
日
（
祝
）
午
後
０
時　

１１

３０

分
か
ら 

東
京
学
芸
大
学
総
合
グ

ラ
ウ
ン
ド 

市
内
在
住
・
在
勤
・

在
学
の
小
学
校
４
年
生
以
上
の
方

お
よ
び
協
会
加
盟
ク
ラ
ブ
登
録
者

■
競
技
種
目
▽
小
学
校
４
～
６
年

生
の
部
＝
い
ず
れ
も　

㍍
、
４
×

１００

　

㍍
リ
レ
ー
▽
中
学
校
１
年
生
・

１００共
通
（
２
・
３
年
生
）
の
部
＝
い

ず
れ
も　

㍍
、　

㍍
、
４
×　

㍍

１００

４００

１００

リ
レ
ー
、
走
り
幅
跳
び
、
砲
丸
投

げ
▽
高
校
生
・
大
学
生
・
一
般
の
部

＝
い
ず
れ
も　

㍍
、　

㍍
、
４
×

１００

４００

　

㍍
リ
レ
ー
、
走
り
幅
跳
び
、
砲

１００丸
投
げ
※
１
人
２
種
目
ま
で
（
リ

レ
ー
を
除
く
） 

▽
小
学
生
の
ス

パ
イ
ク
は
禁
止
▽
ア
ス
リ
ー
ト
ビ

ブ
ス
は
、
当
日
配
布 

９
月　

日
３０

ま
で
に
、
市
陸
上
競
技
協
会
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
（h

ttp
s://ko

gan
eis

h
i-riku

jo
.w
w
w
2
.jp
/

）
の
申
込

フ
ォ
ー
ム
で 

同
協
会
・
高
岡

（
☎　

儿
５
０
５
３
儿
４
６
８

０８０

７
）

申

FAX糸

時

所
対

他

申

問


