
d日時　b場所　u内容　k講師　t対象　s定員　n費用　y持ち物　m申し込み　i問い合わせ　eその他　hホームページ　aＥメール凡 例凡 例

楽
し
い
学
校
生
活
の
た
め
に

就
学
支
援
シ
ー
ト
の
ご
活
用
を

　

就
学
支
援
シ
ー
ト
は
、
小
学
校

入
学
に
際
し
、ご
家
庭
や
幼
稚
園
・

保
育
園
で
の
お
子
さ
ん
の
よ
う
す

や
配
慮
し
て
き
た
こ
と
な
ど
を
就

学
す
る
小
学
校
へ
引
き
継
ぎ
、
学

校
生
活
を
楽
し
ん
で
送
る
た
め
に

活
用
し
て
い
た
だ
く
も
の
で
す
。

　

な
お
、
必
要
に
応
じ
て
就
学
前

療
育
機
関
等
と
相
談
の
う
え
、
作

成
し
て
く
だ
さ
い
。

t
令
和
５
年
４
月
に
市
立
小
学
校

へ
入
学
す
る
お
子
さ
ん
■
配
布
場

所
等
市
内
幼
稚
園
・
保
育
園
、
教

育
相
談
所
、
学
務
課
（
市
役
所
第

二
庁
舎
７
階
）、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
■
提
出
方
法
シ
ー
ト
に
必
要
事

項
を
明
記
し
、
就
学
先
の
小
学
校

へ
i
学
務
課
学
務
係
（
☎
０４２

−

３８７

−

９
８
７
４
）

小
・
中
学
校

連
合
作
品
展
開
催

　

市
内
小
・
中
学
校
等
に
在
籍
す

る
児
童
・
生
徒
の
日
ご
ろ
の
学
習

成
果
を
発
表
す
る
、
造
形
美
術
作

品
を
中
心
と
し
た
作
品
展
で
す
。

　

詳
細
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

d
１
月
２０
日（
金
）〜
２４
日（
火
）

b
小
金
井　

宮
地
楽
器
ホ
ー
ル
小

ホ
ー
ル
・
市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー
■
参

加
校
市
立
小
・
中
学
校
、
東
京
学

芸
大
学
附
属
小
金
井
小
・
中
学

校
、
都
立
小
金
井
特
別
支
援
学
校

小
学
部
、
中
央
大
学
附
属
中
学
校

i
指
導
室
指
導
係
（
☎
０４２

−

３８７

−

９
８
７
７
）

健康ガイド
健
康
課
（
保
健
セ
ン
タ
ー
）

〒
184
ー
0
0
1
5

　
貫
井
北
町
５
ー
18
ー
18

（
☎
042
ー
321
ー
1
2
4
0
）

子
ど
も
の

子
ど
も
の

　
　
歯
並
び
相
談

　
　
歯
並
び
相
談

親
子
歯
科
教
室

d
２
月
１５
日
（
水
）
午
後
３
時
〜

４
時
b
保
健
セ
ン
タ
ー
t
小
学
生

と
保
護
者
（
保
護
者
の
み
も
可
）

m
電
話
で
健
康
課
へ

栄
養
講
習
会

う
す
味
に
慣
れ
よ
う

　

う
す
味
は
生
活
習
慣
病
に
な
ら

な
い
た
め
の
ポ
イ
ン
ト
の
１
つ
で

す
。減
塩
を
学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

d
２
月
１０
日
（
金
）
午
前
１０
時
〜

１１
時
１５
分
b
保
健
セ
ン
タ
ー
s
１０

人
（
申
込
順
）
e
希
望
者
に
は
み

そ
汁
の
塩
分
測
定
を
行
い
ま
す
m

１
月
１６
日
か
ら
、
電
話
で
健
康
課

へ２
月
の
乳
幼
児
・

産
婦
健
康
診
査

　

対
象
の
方
に
は
、
案
内
状
を
郵

送
し
ま
す
の
で
、
届
か
な
い
方

は
、
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

i
健
康
課

健康診査名 と　き 対　象
３〜４か月
児・産婦健
康診査

2／２（木） 令和４年１０月生
まれの乳児と母
親　／1６（木）

１歳６か月
児健康診査

2／７（火） 令和３年７月生
まれの幼児　／2１（火）

３歳児健康
診査

2／８（水） 令和２年1月生
まれの幼児　／2２（水）

各種申し込みは、開庁時間または各施設開館時間内にお願いします。5・1・159
と　き ところ 内　容

乳幼児健康相談
（のびのび広場
相談）

２月１日（水）
１３：３０～１５：３０

公民館貫井南
分館

▷身体測定、育児および保健・栄養相談・母乳
相談
▷歯科相談（保健センターおよび公民館東分館
のみ実施）
t乳幼児。妊産婦
e持ち物等があります。事前に予約してくださ
い。月１回のみ参加可

２月３日（金）
１３：３０～１５：３０ 婦人会館

２月９日（木）
９：３０～１１：００ 保健センター

２月１５日（水）
１３：３０～１５：３０ 公民館東分館

２月２７日（月）
１３：３０～１５：３０ 桜町上水会館

成人健康相談
（医師・保健師）

２月１７日（金）
１３：３０～１５：００ 保健センター

〔担当医〕
小澤（内科）
桂（内科）

▷血圧測定、体脂肪測定、
健康相談など
▷医師との相談は１３：３０〜
１４：４５（要予約。ただし当
日空きがあれば予約なしで
も相談可）
▷聴覚検査（要予約）

栄養相談
（管理栄養士）

２月１７日（金）
１３：３０～１５：３０ 保健センター

▷食生活で気になること、離乳食など▷要予約
▷別の日程をご希望の方は、ご相談ください

※保健師・管理栄養士・歯科衛生士による電話相談は随時受け付けます

i健康課—２月の各種事業案内——２月の各種事業案内—

db上表のとおり
utsn右表のとおり
e▷申込結果は、検診開始日の約２週間前に郵送予定▷検診時間の指定
不可▷乳がん検診は、新型コロナワクチンの接種後６週間以上経過して
の受診を推奨します
m１月３１日（必着）までに、郵送（１人１通）で住所・氏名（ふりがな）
・生年月日・電話番号・希望する検診名・希望日（３つまで。大腸がん
検診は不要）・肺がん検診は喀痰細胞診受診希望の有無（有りの場合は
喫煙年数と１日本数）を明記し、健康課健康係へ※▷市ホームページか
らも申請可▷申込状況によって、同日に複数受診ができないことがあり
ます

実施日 検診場所 検診名

３月２０日（月）
午前のみ

保健センター

胃がん・大腸がん

３月２２日（水） 胃がん・肺がん・大腸がん

３月２７日（月） 胃がん・肺がん・大腸がん・乳がん

※胃がん検診は午前のみ

検診内容 対象 定員 費用

胃
が
ん
検
診

バ
リ
ウ
ム
を
飲
ん
で
の
胃
部
Ｘ
線
検
査

令
和
５
年
３
月
３１
日
現
在
４０
歳
以
上
で
同
検
診
を
今
年
度
未
受
診
の
方

次の方は受診できませ
ん▷胃がん内視鏡検査
を今年度受診済（予定
も含む）の方▷過去１
年以内に開腹手術を受
けた方▷腸閉塞の既往
がある方▷妊娠中もし
くは妊娠の可能性があ
る方▷まっすぐに立て
ない方▷検査中指示に
従って動けない方▷バ
リウムアレルギーの方
▷誤嚥をしやすい方※
問診により、検診をお
断りする場合もありま
す

１日あたり
４５人

（多数抽選）
１,０００円

▷いずれも受診票
の提出時に納入
▷生活保護世帯・
住民税非課税世帯
の方は、減免制度
があります

肺
が
ん
検
診

胸
部
Ｘ
線
検
査
、
喀
痰
細
胞
診

喀痰細胞診について
は、５０歳以上で喫煙指
数（喫煙年数×１日本
数）が６００以上の希望
する方に受診票と容器
を送付します。検診当
日に喀痰を採取した容
器を受診票とともにお
持ちください。※喀痰
細胞診のみの受診は不
可

１日あたり
１５０人

（多数抽選）
いずれも
５００円

大
腸
が
ん
検
診

免
疫
学
的
便
潜

血
検
査
２
日
法

検査キット等を郵送しますので、期間
内に提出してください ５００円

乳
が
ん
検
診

女
性
ス
タ
ッ
フ
に
よ
る

マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
検
査

令
和
５
年
３
月
３１
日
現
在

40
歳
以
上
の
女
性

令和３年４月以降に市
の乳がん検診を受診し
ていない方。なお、次
の方は受診できません
▷現在授乳中、妊娠
中、断乳後６か月以内
の方▷乳房疾患で治療
中、経過観察中、手術
後の方▷まっすぐに立
てない方▷心臓にペー
スメーカーを装着して
いる方▷豊胸手術をし
た方※問診により、検
診をお断りする場合も
あります

１日あたり
５０人

（多数抽選）
２,０００円

胃がん検診・肺がん検診・胃がん検診・肺がん検診・
大腸がん検診・乳がん検診大腸がん検診・乳がん検診


